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A Szakképzés 4.0 stratégiára épülő együttműködés eredményeként került 
megalkotásra a szakképzésről szóló 2019. évi LXXX. törvény (a továbbiakban: Szkt.) 
és a szakképzésről szóló törvény végrehajtásáról szóló 12/2020 (II. 7.) Korm. rendelet. 

Az Szkt. 12. § értelmében a szakképző intézményben a nevelő és oktató munka a 
szakképzésben kötelezően alkalmazandó programtanterv és a programtanterv alapján 
kidolgozott szakmai program szerint folyik. 

A programtanterv és az intézmény szakmai programjának tartalmi elemeit az Szkr. az 
alábbiak szerint határozza meg. 

Szkr. 13. § (1) A programtantervet a képzési és kimeneti követelmények alapján – a 
Kormány adott ágazatért felelős tagjának egyetértésével – a szakképzésért felelős 
miniszter dolgozza ki és az Szkt. 11. § (2)–(4) bekezdése szerint teszi közzé. A szakma 
azonosítására szolgáló alapadatokon kívül a programtanterv tartalmazza 

a) a tananyagegységeket, azok célját, tartalmát, terjedelmét és a 
tananyagegységekhez rendelt időkeretet, 

b) az egyes tananyagegységek 
 
ba) évfolyamonkénti megoszlását, tagolását 

 
Intézményünk szakmai programja meghatározza 

 
b) a szakképző intézmény oktatási programját, ennek keretén belül 

 
ba) a kötelező és a nem kötelező foglalkozások megtanítandó és elsajátítandó 
tananyagát, az ehhez szükséges kötelező, kötelezően választandó vagy szabadon 
választható foglalkozások megnevezését, számát, 

bb) a közismereti kerettantervben meghatározott pedagógiai feladatok helyi 
megvalósításának részletes szabályait, 

bd) a választható tantárgyak, foglalkozások, továbbá ezek esetében az oktatóválasztás 
szabályait, 

bh) a csoportbontások és az egyéb foglalkozások szervezésének elveit, 
 
c) a képzési és kimeneti követelmények és a programtanterv alapján az intézményünkre 
konkretizált képzési programot 
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Heti óraterv  – Technikum: 

 

Tantárgya
k 

9. 
évfolyam 

10. 
évfolyam 

11. 
évfolyam 

12. 
évfolyam 

13. 
évfolyam 

9-13. 
óraszám 
összesen 

K
öz

is
m

er
et

i o
kt

at
ás

 

Magyar nyelv és irodalom 4 5 3 3 0 525 

Idegen nyelv 4 4 3 3 3 597 

Matematika 4 4 3 3 0 489 

Történelem 3 3 2 2 0 350 

Állampolgári ismeretek 0 0 0 1 0 31 

Digitális kultúra 1 0 0 0 0 36 

Testnevelés 4 4 3 3 0 504 

Osztályfőnöki 1 1 1 1 1 175 
Kötelező komplex 
természettudományos 
tantárgy 

 
3 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
108 

Ágazathoz kapcsolódó 
tantárgy: pl.fizika, kémia, 
biológia, földrajz, idegen nyelv 

 
0 

 
2 

 
2 

 
0 

 
0 

 
144 

Érettségire felkészítő tantárgy 0 0 2 2 0 144 

Pénzügyi és vállalkozói 
ismeretek 0 1 0 0 0 36 

Összes közismereti óraszám 24 24 19 18 4 3139 

Ágazati alapoktatás 7 9 0 0 0 576 

Szakirányú oktatás 0 0 14 14 24 1752 

Szabadon tervezhető órakeret 
(közismeret) 

3 1 1 2 6 438 

Tanítási hetek száma 36 36 36 31/36 31  

Éves összes óraszám 1224 1224 1224 1179 1054 5905 

Rendelkezésre álló órakeret/hét 34 34 34 34 34  

 
 
Tantárgyak 

 
13. évf. 

 
14. évf. 

13-14. 
óraszám 
összesen 

Idegen nyelv (ajánlott, 
nyelvvizsgára 
felkészítés) 

  
0 

Szakmai órakeret 35 35 2345 
Rendelkezésre álló 
órakeret/hét 35 35  

Tanítási hetek száma 36 31  
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Éves összes óraszám 1260 1085 2345 
 

Heti óraterv – Szakképző iskola: 
 

Tantárgyak 9. 
évfolyam 

10. 
évfolyam 

11. 
évfolyam 

9-11. 
óraszám 
összesen 

K
öz

is
m

er
et

i o
kt

at
ás

 

Kommunikáció-
magyar nyelv és 
irodalom 

2 2 2 206 

Idegen nyelv 2 1 1 139 

Matematika 2 2 1 175 

Történelem és 
társadalomismeret 3 0 0 108 

Természetismeret 3 0  108 

Testnevelés 4 1 1 211 

Osztályközösség-építő 
Program 1 1 1 103 

Pénzügyi és munkavállalói 
ism. 

  1 31 

Összes közismereti óraszám 17 7 7 1081 

Ágazati alapoktatás 16 0 0 576 

Szakirányú oktatás 0 25 25 1675 

Szabad órakeret 1 2 2 170 

Tanítási hetek száma 36 36 31  

Éves összes óraszám 1224 1224 1054 3502 

Rendelkezésre álló órakeret/hét 34 34 34  

 
 
 
 
 

 
 

Tantárgyak 

  

10. 
évfolyam 

 

11. 
évfolyam 

9-11 
óraszám 
összesen 

Idegen nyelv     
Szakmai órakeret  32 32 2144 
Szabad órakeret  3 3 201 
Rendelkezésre álló 
órakeret/hét 

  
35 

 
35 

 

Tanítási hetek száma  36 31  

Éves összes óraszám  1260 1085 2345 
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I. Technikum Programtervei 
 

P R O G R A M T A N T E R V 
 

a 
16. KREATÍV 

ágazathoz tartozó 
5 0213 16 09 

Grafikus 
SZAKMÁHOZ 

 

1 A SZAKMA ALAPADATAI 
 
1.1 Az ágazat megnevezése: Kreatív 
1.2 A szakma megnevezése: Grafikus 
1.3 A szakma azonosító száma: 5 0213 16 09 
1.4 A szakma szakmairányai: — 
1.5 A szakma Európai Képesítési Keretrendszer szerinti szintje: 5 
1.6 A szakma Magyar Képesítési Keretrendszer szerinti szintje: 5 
1.7 Ágazati alapoktatás megnevezése: Vizuális ágazati alapoktatás 
1.8 Kapcsolódó részszakmák megnevezése: — 

 
 

2 A KÉPZÉS SZERKEZETE ÉS TARTALMA 
 
A programtantervvel kitöltött időkeret – a szakképzésről szóló törvény végrehajtásáról szóló 
12/2020 (II. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfelelően – tartalmaz a szakképző 
intézmény által a helyi gazdasági környezet egyedi elvárásaihoz igazodó szakmai célokra sza- 
badon felhasználható időkeretet (szabad sáv). 
A szabad sáv szakmai tartalmáról a szakképző iskola szakmai programjában kell rendelkezni. 

 
Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem kerül élesen elválasztásra. A cél az, hogy 
lehetőség legyen a gyakorlat során is elméletet oktatni, hatékonyabbá téve ezzel az oktatást. 
Az egyes tantárgyaknál történik annak meghatározása, hogy a tantárgy teljes tartalmát tekint- 
ve az órakeretnek minimálisan hány százalékát kell gyakorlati körülmények között (tanmű- 
helyben, termelőüzemben stb.) oktatni. Ez az adott tantárgy egészének gyakorlatigényességét 
mutatja, és minél magasabb ez az arány, annál inkább ösztönöz az elméleti tudáselemek gya- 
korlatba ágyazottan történő oktatására. 

 
A szakirányú oktatásban a tantárgyakra meghatározott időkeret és tartalom kötelező érvényű, 
a témakörökre kialakított óraszám, valamint a tantárgyak és témakörök óraszámának évfo- 
lyamonkénti megoszlása és sorrendje – a szakmai vizsga követelményeire tekintettel – pedig 
ajánlás. 

 
A kizárólag szakmai vizsgára történő felkészítés során az ágazati alapoktatáshoz tartozó tan- 
tárgyak oktatását a szakmai oktatás első félévében kell megszervezni. 
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A tanulási területekhez rendelt tantárgyak és témakörök óraszáma évfolyamonként 
 

 
 

Évfolyam 

 
 

9. 

 
 

10. 

 
 

11. 

 
 

12. 

 
 

13. 

 
A képzés 

összes 
óraszáma 

 
 

1/13. 

 
 

2/14. 

 
A képzés 

összes 
óraszáma 

Évfolyam összes óraszáma 252 324 414 414 698 2102 1098 978 2076 

   M
un

ka
vá

lla
ló

i i
sm

er
e-

 
te

k 

 
Munkavállalói ismeretek 

 
0 

 
18 

 
0 

 
0 

 
0 

 
18 

 
18 

 
0 

 
18 

Álláskeresés  5    5 5  5 
Munkajogi alapismeretek  5    5 5  5 
Munkaviszony létesítése  5    5 5  5 
Munkanélküliség  3    3 3  3 

  M
un

ka
vá

lla
ló

i i
de

ge
n 

ny
el

v 
(te

ch
ni

ku
s s

za
km

ák
 

es
et

én
) 

 
Munkavállalói idegen nyelv 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
62 

 
62 

 
0 

 
62 

 
62 

Az álláskeresés lépései, álláshirdetések     11 11  11 11 
Önéletrajz és motivációs levél     20 20  20 20 
„Small talk” – általános társalgás     11 11  11 11 
Állásinterjú     20 20  20 20 

   
V

iz
uá

lis
 a

la
po

k 

 
Tervezés és kivitelezés 

 
108 

 
126 

 
0 

 
0 

 
0 

 
234 

 
234 

 
0 

 
234 

Tervezési alapismeretek 27 27    54 54  54 
A digitális fényképezés gyakorlata 9 18    27 27  27 
Grafikai és dekorációs alapok 18 18    36 36  36 
A mozgókép- és animációkészítés alapjai 9 18    27 27  27 
A nyomdai előkészítés alapjai 9 9    18 18  18 
Nyomtatási alapismeretek 18 18    36 36  36 
A nyomtatványfeldolgozás alapjai 18 18    36 36  36 

 
A vizuális tervezés szoftverei 

 
108 

 
108 

 
0 

 
0 

 
0 

 
216 

 
216 

 
0 

 
216 

Vektorgrafikus programok 36 36    72 72  72 
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 Pixelgrafikus programok 36 36    72 72  72 

Kiadványszerkesztő program 36 36    72 72  72 
 
A vizuális tervezés alapismeretei 

 
36 

 
72 

 
0 

 
0 

 
0 

 
108 

 
108 

 
0 

 
108 

Színtan 9 9    18 18  18 
Tipográfiai alapismeretek 9 9    18 18  18 
A digitális fényképezés alapjai 9 18    27 27  27 
Feldolgozási alapismeretek 9 18    27 27  27 
A média műfajai  18    18 18  18 
Tanulási terület összóraszáma 252 306 0 0 0 558 558 0 558 

   
G

ra
fik

ai
 te

rv
ez

és
 é

s k
iv

ite
le

zé
s 

Grafikai ábrázolás és technikai gyakor- 
lat 

 
0 

 
0 

 
126 

 
54 

 
62 

 
242 

 
180 

 
62 

 
242 

Manuális technikai gyakorlat   63 27 31 121 90 31 121 
Digitális illusztráció   63 27  90 90  90 
Betűrajz     31 31  31 31 

Grafikai tervezési és kivitelezési gya- 
korlat 

 
0 

 
0 

 
72 

 
108 

 
279 

 
459 

 
90 

 
357 

 
447 

Grafikai tervezés és kivitelezés   72 108 248 428 90 326 416 
Prezentációs és dokumentációs ismeretek     31 31  31 31 

Grafika szaktörténet és kortárs környe- 
zet 

 
0 

 
0 

 
0 

 
36 

 
93 

 
129 

 
36 

 
93 

 
129 

Grafika szaktörténet    36 62 98 36 62 98 
Kortárs szakmai környezet     31 31  31 31 
Tanulási terület összóraszáma 0 0 198 198 434 830 306 512 818 
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M

űv
és

ze
te

lm
él

et
 é

s á
br

áz
ol

ás
 

 
Művészettörténet 

 
0 

 
0 

 
72 

 
72 

 
62 

 
206 

 
72 

 
124 

 
196 

Művészettörténeti korszakok   72 72 31 175 72 93 165 
Műelemzés     31 31  31 31 

 
Rajz 

 
0 

 
0 

 
144 

 
144 

 
140 

 
428 

 
144 

 
280 

 
424 

Ábrázoló geometria   36   36 36  36 
Klasszikus rajz   108 144  252 108 140 248 
Kreatív rajz     140 140  140 140 
Tanulási terület összóraszáma 0 0 216 216 202 634 216 404 620 

Egybefüggő szakmai gyakorlat: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

0 0 50 55   80   
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3 A TANULÁSI TERÜLETEK RÉSZLETES SZAKMAI TARTALMA 
 
 

3.1 Munkavállalói ismeretek megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 18/18 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A Munkavállalói ismeretek tanulási terület elsajátításával a tanuló önismeretet szerez, megha- 
tározza a céljait. Megismerkedik környezete munkaerőpiaci helyzetével. Megtanulja, milyen 
foglalkoztatási formában tud majd elhelyezkedni munkavállalóként. Megismeri, hogy tanulói 
jogviszonyában is foglalkoztatható szakképzési munkaviszony keretében. Megtanulja az eh- 
hez a jogviszonyhoz kapcsolódó jogait és kötelezettségeit. A tanuló megismeri a munkaválla- 
láshoz, a munkaviszony létesítéséhez szükséges alapismereteket, amelyeket a gyakorlati, 
mindennapi tevékenysége során alkalmazni tud. 

 
3.1.1 Munkavállalói ismeretek tantárgy 18/18 óra 

 
3.1.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tanuló általános felkészítése az álláskeresés módszereire, technikáira, valamint a munkavál- 
laláshoz, a munkaviszony létesítéséhez szükséges alapismeretek elsajátítására. 

 
3.1.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.1.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
— 

 
3.1.1.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.1.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
Megfogalmazza 
saját karriercéljait. 

Ismeri saját szemé- 
lyisége jellemvoná- 
sait, annak pozití- 
vumait. 

 
Teljesen önállóan 

Önismerete alapján 
törekszik céljai 
reális megfogalma- 
zására. Megjelené- 
sében igényes, vi- 
selkedésében visz- 
szafogott. Elkötele- 
zett a szabályos 
foglalkoztatás mel- 
lett. Törekszik a 
saját munkabérét 
érintő változások 
nyomon követésére. 

 

 
Szakképzési mun- 
kaviszonyt létesít. 

Ismeri a munka- 
szerződés tartalmi 
és formai követel- 
ményeit. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Felismeri, megne- 
vezi és leírja az 
álláskeresés mód- 
szereit. 

 
Ismeri a formális és 
informális álláske- 
resési technikákat. 

 

Teljesen önállóan 

Internetes álláskere- 
sési portálokon 
információkat ke- 
res, rendszerez. 
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3.1.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.1.1.6.1 Álláskeresés 
Karrierlehetőségek feltérképezése: önismeret, reális célkitűzések, helyi munkaerőpiac ismere- 
te, mobilitás szerepe, szakképzések szerepe, képzési támogatások (ösztöndíjak rendszere) 
ismerete 
Álláskeresési módszerek: újsághirdetés, internetes álláskereső oldalak, személyes kapcsola- 
tok, kapcsolati hálózat fontossága 

 
3.1.1.6.2 Munkajogi alapismeretek 

Foglalkoztatási formák: munkaviszony, megbízási jogviszony, vállalkozási jogviszony, köz- 
alkalmazotti jogviszony, közszolgálati jogviszony 
A tanulót érintő szakképzési munkaviszony lényege, jelentősége 
Atipikus munkavégzési formák a munka törvénykönyve szerint: távmunka, bedolgozói mun- 
kaviszony, munkaerő-kölcsönzés, egyszerűsített foglalkoztatás (mezőgazdasági, turisztikai 
idénymunka és alkalmi munka) 
Speciális jogviszonyok: önfoglalkoztatás, iskolaszövetkezet keretében végzett diákmunka, 
önkéntes munka 

 
3.1.1.6.3 Munkaviszony létesítése 

Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai 
A munkaviszony létesítése. A munkaszerződés. A munkaszerződés tartalma. 
A munkaviszony kezdete létrejötte, fajtái. Próbaidő 
A munkavállaló és munkáltató alapvető kötelezettségei 
A munkaszerződés módosítása 
Munkaviszony megszűnése, megszüntetése 
Munkaidő és pihenőidő 
A munka díjazása (minimálbér, garantált bérminimum) 

 
3.1.1.6.4 Munkanélküliség 

Nemzeti Foglalkoztatási Szolgálat (NFSZ). Álláskeresőként történő nyilvántartásba vétel 
Az álláskeresési ellátások fajtái 
Álláskeresők számára nyújtandó támogatások (vállalkozóvá válás, közfoglalkoztatás, képzé- 
sek, utazásiköltség-támogatások) 
Szolgáltatások álláskeresőknek (munkaerő-közvetítés, tanácsadás) 
Európai Foglalkoztatási Szolgálat (EURES) 
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3.2 Munkavállalói idegen nyelv megnevezésű tanulási terület (technikus szakmák ese- 
tén) 

 
A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 62/62 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

Állások megpályázása idegen nyelven. Önéletrajz és motivációs levél megfogalmazása, az 
állásinterjú során hatékony idegen nyelvű kommunikáció. 

 
3.2.1 Munkavállalói idegen nyelv tantárgy 62/62 óra 

 
3.2.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy tanításának célja, hogy a tanulók idegen nyelven is képesek legyenek álláshirdetés- 
re jelentkezni, ismerjék az álláskeresés lépéseit, hatékonyan és eredményesen meg tudják va- 
lósítani a kommunikációs célokat egy állásinterjú során. 

 
Megértsék a munkájukhoz kapcsolódó idegen nyelvű álláshirdetéseket, képesek legyenek a 
munkavállaláshoz kapcsolódóan egyszerű formanyomtatványokat kitölteni, önéletrajzot írni 
és motivációs levelet a formai és tartalmi követelményeknek megfelelően megfogalmazni, 
megértsék egy munkaszerződés alapvető idegen nyelvi fordulatait, kifejezéseit. 

 
Az állásinterjú során legyenek képesek idegen nyelven, személyes és szakmai vonatkozást is 
beleértve bemutatkozni. Az állásinterjú bevezető részében, az általános társalgás során feltett 
kérdéseket meg tudják válaszolni. Az interjú során tudjanak szándékaikról, elképzeléseikről, 
jövőbeli terveikről beszélni. Ki tudják fejezni erősségeiket, gyengeségeiket. Rendelkezzenek 
megfelelő szókinccsel ahhoz, hogy tanulmányaikról és munkatapasztalatukról be tudjanak 
számolni. Megértsék az adott cég/vállalat honlapján közzétett információkat, és ezzel kapcso- 
latosan kérdéseket, véleményt tudjanak formálni. 

 
A tantárgy az utolsó évfolyamon kerül oktatásra, így épít a tanulók közismereti tantárgyak 
keretében elsajátított idegennyelv-tudására, alapvető mondatszerkesztési ismereteikre, vala- 
mint a főbb igeidők ismeretére. A tantárgy tanulása során a tanuló ezen ismereteit aktiválja és 
a munkavállalói szókincset is alkalmazva gyakorolja. 

 
3.2.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
A tantárgy tanítása idegen nyelven zajlik, ezért az oktatónak rendelkeznie kell az adott 
idegen nyelvből nyelvtanári végzettséggel. 

 
3.2.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Idegen nyelvek 

 
3.2.1.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
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3.2.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, 
képességek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és 

felelősség mértéke 

Elvárt 
viselkedésmódok, 

attitűdök 

Általános 
és szakmához 

kötődő digitális 
kompetenciák 

 
Internetes álláskere- 
ső oldalakon és 
egyéb fórumokon 
(újsághirdetések, 
szaklapok, szakmai 
kiadványok stb.) 
álláshirdetéseket 
keres. Az álláskere- 
séshez használja a 
kapcsolati tőkéjét. 

 
Ismeri az álláskere- 
sést segítő fórumo- 
kat, álláshirdetése- 
ket tartalmazó for- 
rásokat, állásokat 
hirdető vagy állás- 
keresésben segítő 
szervezeteket, mun- 
kaközvetítő ügy- 
nökségeket. 

 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Törekszik kompe- 
tenciáinak reális 
megfogalmazására, 
erősségeinek hang- 
súlyozására idegen 
nyelven. Nyitott 
szakmai és szemé- 
lyes kompetenciái- 
nak fejlesztésére. 
Törekszik receptív 
és produktív kész- 
ségeit idegen nyel- 
ven fejleszteni (ol- 
vasott és hallott 
szöveg értése, írás- 
készség, valamint 
beszédprodukció). 
Szakmája iránt 
elkötelezett. Megje- 
lenése visszafogott, 
helyzethez illő. 
Viselkedésében 
törekszik az adott 
helyzetnek megfe- 
lelni. 

Hatékonyan tudja 
álláskereséshez 
használni az inter- 
netes böngészőket 
és álláskereső portá- 
lokat, és ezek segít- 
ségével képes 
szakmájának, vég- 
zettségének, képes- 
ségeinek megfelelő- 
en álláshirdetéseket 
kiválasztani. 

 
 

A tartalmi és formai 
követelményeknek 
megfelelő önéletraj- 
zot fogalmaz. 

 
 

Ismeri az önéletrajz 
típusait, azok tar- 
talmi és formai 
követelményeit. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

Ki tud tölteni ön- 
életrajzsablonokat, 
pl. Europass CV- 
sablon, vagy szö- 
vegszerkesztő prog- 
ram segítségével 
létre tud hozni az 
adott önéletrajztípu- 
soknak megfelelő 
dokumentumot. 

A tartalmi és formai 
követelményeknek 
megfelelő motivá- 
ciós levelet ír, me- 
lyet a megpályá- 
zandó állás sajátos- 
ságaihoz igazít. 

Ismeri a motivációs 
levél tartalmi és 
formai követelmé- 
nyét, felépítését, 
valamint tipikus 
szófordulatait az 
adott idegen nyel- 
ven. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
Szövegszerkesztő 
program segítségé- 
vel meg tud írni egy 
önéletrajzot, figye- 
lembe véve a formai 
szabályokat. 

 
Kitölti és a munka- 
adóhoz eljuttatja a 
szükséges nyomtat- 
ványokat és doku- 
mentumokat az 
álláskeresés folya- 
matának figyelem- 
bevételével. 

 
 
 

Ismeri az álláskere- 
sés folyamatát. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

Digitális forma- 
nyomtatványok 
kitöltése, szövegek 
formai követelmé- 
nyeknek megfelelő 
létrehozása, e- 
mailek küldése és 
fogadása, csatolmá- 
nyok letöltése és 
hozzáadása. 

 
Felkészül az állásin- 
terjúra a megpá- 
lyázni kívánt állás- 
nak megfelelően, a 
céljait szem előtt 
tartva kommunikál 
az interjú során. 

Ismeri az állásinter- 
jú menetét, tisztá- 
ban van a lehetséges 
kérdésekkel. Az 
adott szituáció 
megvalósításához 
megfelelő szókincs- 
csel és nyelvtani 
tudással rendelke- 
zik. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

A megpályázni 
kívánt állással kap- 
csolatban képes az 
internetről informá- 
ciót szerezni. 
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Az állásinterjún, az 
állásinterjúra érke- 
zéskor vagy a kap- 
csolódó telefonbe- 
szélgetések során 
csevegést (small 
talk) kezdeményez, 
a társalgást fenntart- 
ja és befejezi. A 
kérdésekre megfele- 
lő válaszokat ad. 

Tisztában van a 
legáltalánosabb 
csevegési témák 
szókincsével, ame- 
lyek az interjú so- 
rán, az interjút 
megelőző és esetle- 
gesen követő tele- 
fonbeszélgetés 
során vagy az állás- 
interjúra megérke- 
zéskor felmerülhet- 
nek. 

 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

  

Az állásinterjúhoz 
kapcsolódóan tele- 
fonbeszélgetést 
folytat, időpontot 
egyeztet, tényeket 
tisztáz. 

Tisztában van a 
telefonbeszélgetés 
szabályaival és 
általános nyelvi 
fordulataival. 

 
 

Teljesen önállóan 

 

 
A munkaszerződé- 
sek, munkaköri 
leírások szókincsét 
munkájára vonatko- 
zóan alapvetően 
megérti. 

Ismeri a munka- 
szerződés főbb 
elemeit, leggyako- 
ribb idegen nyelvű 
kifejezéseit. A 
munkaszerződések, 
munkaköri leírások 
szókincsét értel- 
mezni tudja. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 

 
 
 

3.2.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.2.1.6.1 Az álláskeresés lépései, álláshirdetések 
A tanuló megismeri az álláskeresés lépéseit, és megtanulja az ahhoz kapcsolódó szókin- 
cset idegen nyelven (végzettségek, egyéb képzettségek, megkövetelt tulajdonságok, 
szakmai gyakorlat stb.). 
Képessé válik a szakmájához kapcsolódó álláshirdetések megértésére, és fel tudja ismer- 
ni, hogy saját végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az álláshirde- 
tés követelményeinek. Az álláshirdetésnek és szakmájának megfelelően begyakorolja az 
egyszerűbb, álláskereséssel kapcsolatos űrlapok helyes kitöltését. 
Az álláshirdetések és az űrlapok szövegének olvasása során a receptív kompetencia fej- 
lesztése történik (olvasott szöveg értése), az űrlapkitöltés során pedig produktív kompe- 
tenciákat fejlesztünk (íráskészség). 

 
3.2.1.6.2 Önéletrajz és motivációs levél 
A tanuló megtanulja az önéletrajzok típusait, azok tartalmi és formai követelményeit, ti- 
pikus szófordulatait. Képessé válik saját maga is a nyelvi szintjének megfelelő helyes- 
séggel és igényességgel, önállóan megfogalmazni önéletrajzát. 
Megismeri az állás megpályázásához használt hivatalos levél tartami és formai követel- 
ményeit. Begyakorolja a gyakran használt tipikus szófordulatokat, szakmájában használt 
gyakori kifejezéseket, valamint a szakmája gyakorlásához szükséges kulcsfontosságú 
kompetenciák kifejezéseit idegen nyelven. Az álláshirdetések alapján begyakorolja, ho- 
gyan lehet az adott hirdetéshez igazítani levelének tartalmát. 
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3.2.1.6.3 „Small talk” – általános társalgás 
A small talk elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, így az állásinterjúnak is. Segíti 
a beszélgetésben részt vevőket ráhangolódni a tényleges beszélgetésre, megtöri a kínos 
csendet, oldja a feszültséget, segít a beszélgetés gördülékeny menetének fenntartásában  
és a beszélgetés lezárásában. Fontos, hogy a small talk során érintett témák semlegesek 
legyenek a beszélgetőpartnerek számára, és az adott szituációhoz, fizikai környezethez 
passzoljanak. Ilyen tipikus témák lehetnek pl. időjárás, közlekedés (odajutás, parkolás, 
épületen belüli tájékozódás), étkezési lehetőségek (cégnél, környéken), család, hobbi, 
szabadidő (szórakozás, sport). A tanulók begyakorolják a kérdésfeltevést és a beszélge- 
tésben való aktív részvétel szabályait, fordulatait. 
Az állásinterjút megelőzően gyakran telefonos egyeztetésre is sor kerül, ezért a tanulónak 
fontos a telefonbeszélgetések szabályait és fordulatait is megismernie, elsajátítania. 
A témakör során elsősorban a tanulók produktív kompetenciája fejlődik (beszédkészség), 
de a témához kapcsolódó internetes videók és egyéb hanganyagok hallgatása során re- 
ceptív készségeik is fejlődnek (hallás utáni értés). 

 
3.2.1.6.4 Állásinterjú 
A témakör végére a tanuló képes viszonylagos folyékonysággal, hatékony kommunikáci- 
ót folytatni az állásinterjú során. Be tud mutatkozni szakmai vonatkozással is. Elsajátítja 
azt a szakmai jellegű szókincset, amely alkalmassá teszi arra, hogy a munkalehetőségek- 
ről, munkakörülményekről tájékozódjon. Ki tudja emelni erősségeit, és kérdéseket tud 
feltenni a betölteni kívánt munkakörrel kapcsolatosan. 
A témakör tanulása során elsajátítja a közvetlenül a szakmájára vonatkozó, gyakran hasz- 
nált kifejezéseket. 
A témakör tanítása során az állásinterjú lefolytatásán kívül fontos, hogy a tanuló ismerje 
a munkaszerződés azon szakkifejezéseit, részeit is, amelyek szakmájához kötődhetnek. 
A munkaszerződések kulcskifejezéseinek elsajátítása és fordítása révén alkalmas lesz ar- 
ra, hogy a leendő saját munkaszerződését, illetve munkaköri leírását lefordítsa és értel- 
mezze. 
A témakör során elsősorban a tanuló produktív kompetenciája fejlődik (beszédkészség), 
de a témához kapcsolódó videók és egyéb hanganyagok hallgatása során a receptív kész- 
ségek is fejlődnek (hallás utáni értés), valamint a munkaszerződés-minták szövegének ol- 
vasása során az olvasott szövegértés is fejleszthető. 
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3.3 Vizuális alapok megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 558/558 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A diákok a tanulási terület tartalmának elsajátítása során megismerkednek a vizuális kommu- 
nikáció alapelemeinek (tér, forma, szín, betű, szöveg, kép) és kifejezőeszközeinek (kompozí- 
ció, arány, kontraszt) használatával. Álló- vagy mozgóképet terveznek, s az illusztrációkat 
szabad kézzel vagy digitális eszközökkel elkészítik. Alapvető színelméleti és tipográfiai sza- 
bályokat ismernek meg, amelyeket tervező- és kivitelezőmunkájuk során alkalmazni tudnak. 
Alapszinten használják a digitális képalkotásra, képrögzítésre, képfeldolgozásra alkalmas pi- 
xel- és vektorgrafikus programokat, valamint a kiadványszerkesztésre alkalmas programot. 
Megtanulnak megfelelő programok segítségével különböző típusú vizuális alapelemeket elő- 
állítani, integrálni és megjeleníteni. Megismerkednek a digitális nyomtatásra alkalmas beren- 
dezések használatával, megismerik a nyomtatási és könyvkötészeti technológiákat, és a gya- 
korlatban is elvégzik egyszerűbb kiadványok kötészeti kivitelezését. A szakmai alapképzés 
során a diákok a művészettörténeti és nyomdai ismeretek mellett megismerik a digitális média 
területeinek műfaji és technikai sajátosságait, adottságait. Anyanyelvükön elsajátítják az ága- 
zati szakmai terminológiát, és a megszerzett szókincs birtokában kommunikálnak. Megtanul- 
ják az ágazati tevékenységekhez kapcsolódó munka-, tűz-, baleset-, környezet- és egészség- 
védelmi szabályokat, és képesek az előírások betartására. 

 
3.3.1 Tervezés és kivitelezés tantárgy 234/234 óra 

 
3.3.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy keretében a tanulók alapszintű elméleti és gyakorlati ismereteket sajátítanak el, 
továbbá megismerkednek az ágazathoz tartozó szakmai feladatokkal, a szakmára jellemző 
környezettel, munkafolyamatokkal, eszközökkel és az alkalmazott technikákkal. 

 
3.3.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
A hatályos nemzeti köznevelési törvényben meghatározott végzettségi és szakképzettségi 
követelmények szerint vagy felsőfokú szakképzettség és művészettörté- 
nész/rajztanár/vizuáliskultúra-tanár/médiaismeretek- 
tanár/képzőművész/iparművész/nyomdaipari mérnök/könnyűipari mérnök 

 
3.3.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Informatika, fizika, kémia, művészettörténet, rajz, média 

 
 

3.3.1.4 A képzés órakeretének legalább 70%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 
üzem stb.) kell lebonyolítani. 
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3.3.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
Munkájában alkal- 
mazza művészettör- 
téneti ismereteit. 

Ismeri az őskor és 
az ókor legfonto- 
sabb művészeti 
emlékeit. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 Interneten informá- 
ciót gyűjt, azt digi- 
tálisan tárolja, kép- 
feldolgozó prog- 
ramban kezeli. 

 A kompozíció és a   
Képfeldolgozó és 
grafikus szoftvert 
alapszinten használ. 

Igényes képeket képi összefüggések Instrukció alapján  

tervez, alkot. viszonyának isme- részben önállóan  
 rete.   

Különböző eszkö- 
zökkel illusztrációt 
készít. 

Ismeri az egyes 
eszközök használa- 
tát. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

  

 A forma legfonto-    

Stilizálja a formát. sabb karakterjegye- 
inek megjelenítési 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 módja   

Alapszintű animá- 
ciót készít. 

Ismeri a fázisokat és 
azok megjelenítésé- 
nek technikáit. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

  

 Fényképek meg-    

Digitális fényképe- 
ket készít. 

komponálása, a 
fényképezőgép 
használatának isme- 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

Nyitott ismeretei 
bővítésére. Törek- 
szik a precíz mun- 

Digitális fényképe- 
zőgép kezelése 

   kavégzésre, a szabá-  
    

 Ismeri a nyomtatott  lyok betartására.  
 és elektronikus  Nyitott új elemeket  
 média műfaji sajá-  is tartalmazó prob-  
 tosságait, a tervezé-  lémák kreatív meg-  
 sükhöz kapcsolódó  oldására.  

Kiadványt 
szerkeszt. 

elvárásokat. Ismeri 
a montírozás köve- 
telményeit, a kilö- 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 Kiadványszerkesztő 
szoftverek alapszin- 
tű alkalmazása 

 vés szabályait. Is-    
 meri a flexo- és az    
 ofszet-nyomóforma    
 készítésének lehető-    
 ségeit.    
 Ismeri a termékek    

Kiválasztja a célnak 
megfelelő anyago- 
kat. 

elkészítéséhez szük- 
séges alapanyago- 
kat, segédanyago- 
kat, és azok haszná- 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 latát.   

 Digitális nyomda-    
 gépet kezel, alap-    

Nyomtatási techno- szinten ismeri az Instrukció alapján  Digitális nyomógé- 
lógiát használ. ofszet- és a flexo- részben önállóan  pet kezel. 

 nyomtatás techno-    
 lógiáját.    
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Könyvkötészeti 
munkát végez. 

Alapszinten ismeri 
az egyes kötészeti 
technológiákban 
rejlő lehetőségeket, 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

  

 

3.3.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.3.1.6.1 Tervezési alapismeretek 
Önálló képi gondolkodásra nevelés 

A rajzkészség fejlesztése 
Látvány után készült tanulmányrajzok 
készítése Síkkompozíciós gyakorlatok 
Színkompozíciós gyakorlatok 
Térkompozíciós gyakorlatok 
Művészettörténeti alapok: őskor, Mezopotámia, Egyiptom, az ókori görög 
művészet, az ókori Róma művészete 

 
3.3.1.6.2 A digitális fényképezés gyakorlata 

Fényképezés digitális fényképezőgéppel 
Beállítási lehetőségek: üzemmódok, 
érzékenység, WB A fénymérés gyakorlata 
A képfájl mentése, tömörítése 

 
3.3.1.6.3 Grafikai és dekorációs alapok 

Különböző ábrázolási lehetőségek, stílusok, képi nyelvek, ezek alkalmazási 
területei Tapasztalatok a képi történetmesélés, karaktertervezés terén 
Stilizálás, feldolgozás, átírás, elvonatkoztatás 
Illusztratív, dekoratív feladatok; az absztrakt gondolkodás 
fejlesztése Különböző eszközök, anyagok, technikák 
alapszintű megismerése 
A motorikus készségek és a pontos munka igényének fejlesztése 
Betűk, feliratok, plasztikus papírkonstrukciók készítése manuális eszközökkel 

 
3.3.1.6.4 A mozgókép- és animációkészítés alapjai 

Optikai játékok készítése (taumatróp, pörgetős füzet) 
A jellemzőbb filmműfajok ismerete (játékfilm, dokumentumfilm, rövidfilm, 
animációs film) 
Az alapvető formanyelvi kifejezőeszközök megismerése, fontosabb montázstípusok 
(intel- lektuális, metrikus, párhuzamos) megismerése, plánok 
A gyártási folyamat megismerése (forgatókönyv, storyboard, forgatás vagy animáció 
elké- szítése, vágás, renderelés) 
Videós gyakorlatok (alapszintű kamerahasználat, plánozási és világítási gyakorlatok) 
Animációs gyakorlatok (timelapse, pixilláció, tárgyanimáció, papírkivágásos 
animáció, rajzanimáció) 
Videóvágás (az elkészített gyakorlati feladatok összeállítása videófájlba, alapszintű 
szoft- verhasználat) 
Renderelés (szabványos, optimalizált videófájl exportálása) 

 
3.3.1.6.5 A nyomdai előkészítés alapjai 

Egyszerű akcidenciák (névjegy, meghívó) 
tervezése Felbontás beállítása 
Kifutó használata 
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Digitális 
montírozás 
Pdf-készítés 
Címke tervezése: vonalkód és QR-kód generálása, riccelés 
tervezése Táblázatszedés 
Egyszerű tekercses nyomtatványok (csomagolóanyag) tervezése, 
végtelenítés Könyv: szedéstükrök, tipográfiai terv, tördelés, kilövés 
Egyszerű ajándéktasak, doboz tervezése, stancolás, bígelés és ragasztás 
tervezése Grafika illesztése, túltöltések tervezése 
Az ofszet- és a flexoforma-készítés technológiájának megismerése 

 
3.3.1.6.6 Nyomtatási alapismeretek 

Az íves fekete-fehér és színes digitális nyomdagép használata 
A tekercses színes digitális inkjet (azaz tintasugaras) nyomdagép 
használata Az íves színes ofszetnyomtatás technológiájának 
megismerése, festékkeverés A tekercses színes flexonyomtatás 
megismerése 
A formalakkozás, riccelés technológiájának megismerése 

 
3.3.1.6.7 A nyomtatványfeldolgozás alapjai 

Speciális nyomathordozók (öntapadós fóliák, duplex karton, ponyva és ezek 
méreteinek) ismerete 
A kötészeti anyagok (cérna, lemez, vászon) tulajdonságai (méret, szálirány) 
A papírkezelés, ívszámlálás, kézi és gépi vágás, bígelés, ívhajtás, ragasztás 
technológiája A spirálozás technológiája 
A füzetkészítés technológiája (összehordás, ívhajtás, 
irkafűzés, vágás) Tekercses nyomtatványok kiszerelése 
Stancolás, bígelés, kitörés, egypontos ragasztás, késztermék-csomagolás (pozicionált 
cím- keragasztás, összeállítás, csomagolás) 
In-line kötészeti lehetőségek 
megismerése Cérnafűzött könyv 
készítése kézzel 

 
 

3.3.2 A vizuális tervezés szoftverei tantárgy 216/216 óra 
 

3.3.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy keretében, egyszerű feladatok megoldása során, a diákok megismernek három 
alapvető – a vizuális tervezéshez használt – szoftveres környezetet, és a gyakorlatban is ki- 
próbálják azokat. Ez a tantárgy fontos alapozást nyújt az ágazat 11. évfolyamon kezdődő 
szakmai képzései számára. 

 
3.3.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Felsőfokú szakvégzettséggel rendelkező képző- vagy iparművész, képző- vagy iparmű- 
vész tanár, rajztanár, legalább szakirányú középfokú végzettséggel és legalább 5 éves 
szakmai gyakorlattal rendelkező szakember 

 
3.3.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Informatika, rajz, médiaismeret 

 
3.3.2.4 A képzés órakeretének 100%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem stb.) 
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kell lebonyolítani. 
 

3.3.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Megfelelő szoftve- 
reket használva 
egyszerű ábrát ké- 
szít. 

Vektorgrafikus 
szoftverek alapszin- 
tű ismerete. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 
 

Fogékony a munka- 
végzéshez szüksé- 
ges szakmai ismere- 
tek megszerzésére. 
Elmélyült, precíz 
munkavégzésre 
törekszik. 

Vektorgrafikus 
szoftverek alapszin- 
tű használata 

Digitális fényképe- 
ket dolgoz fel. 

Pixelgrafikus szoft- 
verek alapszintű 
ismerete. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

Pixelgrafikus szoft- 
verek alapszintű 
használata 

Megfelelő szoftve- 
rek használatával 
elkészíti, integrálja 
és megjeleníti a 
különböző típusú 
vizuális alapeleme- 
ket (kép, betű, szín, 
forma). 

 
Vektorgrafikus, 
pixelgrafikus és 
kiadványszerkesztő 
szoftverek alapszin- 
tű ismerete. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
Vektor- és pixelgra- 
fikus, kiadvány- 
szerkesztő szoftve- 
rek alapszintű isme- 
rete, használata 

 
 

3.3.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.3.2.6.1 Vektorgrafikus programok 
A dokumentum beállításai 

Vonalzók, 
segédvonalak 
Eszközök, 
eszköztárak 
Bezier-görbék létrehozása és 
szerkesztése Kijelölések 
Műveletek 
objektumokkal 
Szövegkezelés 
Keret- és 
háttérszínek 
Rétegek 
használata 

 
3.3.2.6.2 Pixelgrafikus programok 

A dokumentum beállítása, méret és felbontás 
meghatározása Leggyakrabban használt színmódok 
Eszközök, 
eszköztárak 
Kijelölések 
Bezier-
görbék 
Rétegek, 
maszkok 
Színek, színátmenetek 
Színező-, festő-, 
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rajzolóeszközök A 
képjavítás eszközei, 
lehetőségei Filterek, 
effektusok 
Szöveg
kezelés 
Képkon
verziók 
Célszerű formátumok 

 
3.3.2.6.3 Kiadványszerkesztő program 

A dokumentum beállítása 
Margók, vonalzók, segédvonalak, 
dokumentumrácsok Eszközök, eszköztárak 
A szövegbevitel lehetőségei, szöveg importálása 
Betűtípusok, betűméretek és sortávolságok beállítása 
Szövegrészi tagolások, címek, címrendszerek esztétikus 
kialakítása Oldalalkotó, tipográfiai és hatáskeltő elemek 
használata 
A szövegszedés szabályai (írásjelek szedése, kötő- és gondolatjelek használata, 
idézőjel, elválasztási szabályok) 
Szövegstílusok 
Pixeles és vektoros képkezelés, 
vágógörbék Rétegek 
Mesteroldal megismerése 
Tördelési feladatok megoldása tipográfiai leírás alapján 

 
 

3.3.3 A vizuális tervezés alapismeretei tantárgy 108/108 óra 
 

3.3.3.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy oktatása során a diákok egyszerű feladatokat oldanak meg, amelyek révén megis- 
merkednek a színtan, a tipográfia, a digitális fényképezés, a feldolgozási ismeretek és a média 
műfajainak alapjaival. A tantárgy fontos alapozást nyújt az ágazat 11. évfolyamon kezdődő 
szakmai képzései számára. 

 
 

3.3.3.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 
natkozó speciális elvárások 

A hatályos nemzeti köznevelési törvényben meghatározott végzettségi és szakképzettségi 
követelmények szerint vagy felsőfokú szakképzettség és művészettörté- 
nész/rajztanár/vizuáliskultúra-tanár/médiaismeretek- 
tanár/képzőművész/iparművész/nyomdaipari mérnök/könnyűipari mérnök 

 
3.3.3.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Fizika, biológia, informatika, médiaismeret 

 
3.3.3.4 A képzés órakeretének 0%-át kell gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem stb.) 

lebonyolítani. 
 

3.3.3.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
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Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Felhasználja alap-   Nyitott az új isme-  
szintű színtani is- Színtani ismeretek,  retek befogadására, 
mereteit a tervezés, színrendszerek, Instrukció alapján azok kreatív módon 
kivitelezés és fizikai színminták részben önállóan való felhasználásá- 
nyomdai előkészítés ismerete.  ra. 
során.   Törekszik arra, 
    

 

Alapszinten tervez 
feliratot, tipográfiai 
feladatokat lát el. 

Tipográfiai alapis- 
meretek 
A szövegszedési 
szabályok ismerete 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

hogy rendszeres 
önképzéssel és 
továbbképzéssel 
szakmai fejlődését 
elősegítse. 

Vektorgrafikus és 
kiadványszerkesztő 
szoftver alapszintű 
használata 

 
Szín- és tónushelyes 
digitális fényképet 
készít, és nyomdai 
kivitelezéshez alap- 
szinten előkészíti 
azt. 

A digitális fényké- 
pezőgép működésé- 
nek, beállítási lehe- 
tőségeinek alapszin- 
tű ismerete A digi- 
tális kép nyomdai 
előkészítésének 
menete, módja 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 

Digitális fényképe- 
zőgép és pixelgrafi- 
kus szoftver alap- 
szintű használata 

 
Képet digitalizál. 

A digitalizálás 
szempontjai, mene- 
te, módja 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

Szkenner alapszintű 
használata 

A tervezőmunkához 
és a kivitelezéshez a 
célnak megfelelően 
használja a külön- 
böző papírfajtákat. 

 
Az alapvető papír- 
fajták és feldolgo- 
zásuk ismerete 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Tervező- és kivite- 
lezőmunkája során 
figyelembe veszi a 
média műfajainak 
sajátosságait. 

 
Ismeri a nyomtatott 
és elektronikus 
média műfajait. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Egyszerű könyvkö- 
tészeti műveleteket 
végez. 

Ismeri a nyomtat- 
ványok feldolgozá- 
sának lehetőségeit. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
 

3.3.3.6 A tantárgy témakörei 
 

3.3.3.6.1 Színtan 
Színtani alapfogalmak 

A színlátás alapjai 
Összeadó, kivonó és autotípiai 
színkeverés Az autotípia fogalma, 
szükségessége 
Színrendszerek alapismerete (RGB, CMYK, 
CIELab) Direkt színek, fizikai színminták 
(Pantone), színkontrasztok 

 
3.3.3.6.2 Tipográfiai alapismeretek 

A tipográfia építőelemei (betű, sor, sorcsoport, vonal, folt, díszítőelemek, 
illusztráció) Tipográfiai hatáskeltők (kontraszt, ritmus, kimozdítás, ellenpont, 
szimmetria) 
Tipográfiai arányok (aranymetszés, 
isteni, MSZ) A színek hatáskeltő szerepe 
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3.3.3.6.3 A digitális fényképezés alapjai 

A digitális fényképezőgép működése 
A blende, a záridő és az érzékenység 
összefüggése Tónusterjedelem, 
tónusvisszaadás 
Fehéregyensúly 
A digitális kép tömörítésének 
módjai Bitmélység 
A digitalizálás lehetőségei: Black and White (Bitmap), Grayscale, 
RGB-kép A fotográfiák nyomdai előkészítése 
A fotográfiai formanyelvi eszközök (kompozíció, tónus, szín) ismerete és helyes 
használa- ta 

 
3.3.3.6.4 Feldolgozási alapismeretek 

Szabványos papírméretek 
Az alapvető papírfajták (papír, karton, lemez) fogalma, író-nyomó papírok, 
műnyomó pa- pír 
A ragasztás, vágás, nyírás elve, lényege és 
ellenőrzése A további feldolgozás lehetőségei 

 
3.3.3.6.5 A média műfajai 

Akcidencia, napilap, folyóirat, könyv, csomagolóanyagok, speciális nyomtatványok 
(deko- ráció, póló, toll) 
Az elektronikus média műfajai, mozgókép és animáció 

3.4 Grafikai tervezés és kivitelezés megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 830/818 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

Ez a tanulási terület tartalmazza a közvetlenül a grafikus szakmához szükséges tantárgyakat, 
tartalmakat. A 11-12. évben a különböző részfeladatok ismeretei bővülnek, kompetenciái fej- 
lődnek, amit az elméleti témakörök és a szaktörténet is támogat. A 13. évben az egyes részte- 
vékenységek integrálásával összetett feladatok kreatív megoldására kerül sor: az addigi tanu- 
lás és munka eredménye a tervezésben hasznosul. A tanuló megtanulja alkalmazni a vizuális 
kommunikációval kapcsolatos formai, tartalmi és technikai ismereteit. A munkához szükséges 
szellemi tevékenységet végez, vizuális kultúrája is fejlődik. Sok műfajban nyomdakész ter- 
mékeket is létrehoz. Manuális és digitális eljárásokat használ. 

 
3.4.1 Grafikai ábrázolás és technikai gyakorlat tantárgy 242/242 óra 

 
3.4.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy célja, hogy a tanuló elmélyítse és bővítse a manuális technikákkal és képi nyelv 
használatával kapcsolatos ismereteit, az alapozó képzés „grafikai alapok” című témakörében 
tanultakat. A tanuló megismeri a valós anyagok technikai lehetőségeit, képi hatását, miközben 
kreativitása fejlődik. Megtanulja a feladatnak megfelelő kompozíció, formanyelv, stílus és 
technika kiválasztását, eközben egyéni megoldásokat is keres. Az így szerzett tapasztalatokat 
számítógépes munkájában is hasznosítja. Ábrát, illusztrációt, autonóm alkotást készít. A betű- 
rajz önálló, akár a digitális tervezőmunkától független feladatot is jelenthet egy grafikus szá- 
mára, ugyanakkor mindkettő tapasztalatai hasznosulnak a tervezésben is. A tanulók látnak 
példákat a képzőművészet és a tervezőgrafika területéről, megismerik az illusztráció és a ma- 
nuális technikák szerepét a mai tervezésben. Elemzések, magyarázatok segítik munkájukat. 
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3.4.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 
natkozó speciális elvárások 

A hatályos nemzeti köznevelési törvényben meghatározott végzettségi és szakképzettségi 
követelmények szerint, vagy felsőfokú szakképzettség és képzőművész/iparművész 

 
3.4.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Művészettörténet, Rajz, Grafika szaktörténet, Tervezés és kivitelezés, Vizuális tervezés 
alapismeretei, Vizuális tervezés szoftverei, Grafikai tervezési és kivitelezési gyakorlat 

 
3.4.1.4 A képzés órakeretének legalább 90%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.4.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Manuális techniká- 
val illusztrációt, 
szakillusztrációt 
készít. 

Manuális technikák, 
feladatértelmezés, 
A megfelelő ábrá- 
zolásmód és kom- 
pozíció kiválasztása 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

Elmélyül a fel- 
adatban. A lehető- 
ségek Kreatív meg- 
oldást keres. Türel- 
mes, kitartó. Nyitott 

 

 
 
 

Digitális techniká- 
val illusztrációt, 
szakillusztrációt, 
ábrát, szakábrát 
készít. 

Képben, kompozí- 
cióban gondolko- 
zás, 
a vizuális eszközök 
alkalmazása közvet- 
lenül a funkciónak 
megfelelően, 
a megfelelő képi 
nyelv, kiválasztása. 
Vektor- és pixelgra- 
fikus programok 
használata. 

 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

az új szakmai ta- 
pasztalatokra, in- 
formációkra. 

 
 
 
 

Vektor- és pixel- 
grafikus programok 
használata 

 
Stilizálja a formát. Egyszerűsítés, a 

lényeg kiemelése. 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

Vektor- és pixel- 
grafikus programok 
használata 

Következetesen 
alkalmazza a stílust. 

Képi eszközök, 
motívumok, stílus 
tudatos használata 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

Vektor- és pixel- 
grafikus programok 
használata 

Ábrákon használt 
képi jeleket tudato- 
san, közvetlenül a 
célhoz rendelve 
alkalmazza. 

 
A cél, a funkció 
megértése. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
Vektor- és pixel- 
grafikus programok 
használata 

 
Szabad kézzel fel- 
iratokat készít 

Stílus, kompozíció, 
pontosság, kéz- 
ügyesség, 
szakmai tudatosság, 
következetesség. 

 
 

Teljesen önállóan 

 

Illusztrációt készít Önálló képi világ 
megfogalmazása. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
 

3.4.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.4.1.6.1 Manuális technikai gyakorlat 
Ábrázolásmódok, stílusok, vonal/folt, vonalvezetés, kidolgozottság mértéke, 



 

25  

látványhű áb- rázolásmód, stilizálás, átírás, absztrakció, elvonatkoztatás. 
Valós formából stilizálás, jelteremtés. 
Anyagok, rajzeszközök, technikák, alkalmas 
papírok. Anyag- és technikai kísérletek. 
Dekoratív struktúrák, díszítő 
motívumok. Geometrikus 
kifejezésformák. 
A kompozíciós gyakorlatok figuratív és elvont elemekkel. 
Régi korok neves illusztrátorai. 20. századi és kortárs képzőművészek, illusztrátorok, 
kép- regényrajzolók munkái 
Illusztrációs műfajok megismerése. 
A megfelelő formanyelv és technika megtalálása az adott 
feladathoz. Illusztráció, szakillusztráció készítése: műfaji 
különbségek. 
Lehetőség egyéni megoldások keresésére. 
Feladatértelmezés és inspirációgyűjtés a feladat tárgya kapcsán. 
Motívumkeresés, gyűjtőmunka, kutatás, vizuális és verbális információgyűjtés az 
adott fel- adathoz. 
Készülő munkáit a tanuló a számítógépes tervezés során is felhasználhatja. 
A témakör tartalma különösen a 13. évben kapcsolódhat a tantárgy „Grafikai tervezés 
és kivitelezés” témaköréhez, ahol már egy projekt része lehet a manuális 
munka.Digitális illusztráció 
Az alapozó képzésben szerzett szoftveres ismeretek elmélyítése: vektor- és 
pixelgrafikus programok használata. 

 
Vektorgrafikus környezet: 
Ábrát, szakábrát, illusztrációt, 
szakillusztrációt készít. Jel, piktogram, 
egyszerű ábra és részletes szakábra. 
Változatok készítése azonos témára, 
analízis. Jelsorozat koncepció 
alapján. 
Magyarázó ábra elkészítése feliratok nélkül: a képi jelek tudatos, közvetlenül a célhoz 
ren- delt alkalmazása. 

 
Pixelgrafikus környezet: 
Manuális munkák továbbfejlesztése digitális 
technikákkal. Könnyen készíthető változatok, 
variációk. 
Montázs: szándékos és eltitkolt 
illesztések. Rajz és fotó 
kombinációja. 

 
Vektor- és pixelgrafikus környezet: 
Térkép, utcakép, egyéb pixeles anyag beemelése vektorgrafikus programba, és 
feliratozása, magyarázatok, jelek elhelyezése. 

 
A „Manuális technikai gyakorlat” kapcsán felsorolt ismereteket – képi nyelvek, 
ábrázo- lásmódok, illusztrációs műfajok – a tanuló itt is bővíti. 
A témakör tartalma különösen a 13. évben kapcsolódhat a tantárgy „Grafikai 
tervezés és kivitelezés” témaköréhez, ahol már egy projekt része lehet a digitális 
illusztráció, a pikto- gram, a jel. 
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3.4.1.6.2 Betűrajz 

A kézzel szerkesztett szöveg vizuális hatásának, kifejezési lehetőségeinek 
megismerése, tanulmányozása. 
Gyakorlatok: milyen tartalmakat képes közvetíteni a vonalvezetés, a betűhasználat, a 
tech- nika. 
A betűanatómia felidézése (Grafika szaktörténet). 
Különböző eszközök, anyagok kipróbálása. Hordozók, felületek vizsgálata. 
A kódexekben használt betűtípusok és különleges iniciálék. Különböző korok 
kézírása. Kortárs példák. Mai felhasználási területek. 
Hirdetőtáblák, 
kirakatfeliratok. 
Autonóm betűképek 
kialakítása. 

 
 

3.4.2 Grafikai tervezési és kivitelezési gyakorlat tantárgy 459/447 óra 
 

3.4.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy keretében elsősorban szoftveres környezetben folyik az oktatás. Sor kerül az ala- 
pozó képzés kiadványszerkesztő szoftverrel kapcsolatos ismeretinek elmélyítésére. A tantárgy 
fő célja a különböző témakörökben tanult szakmai tartalmaknak a tervezésbe történő fokoza- 
tos integrálása. A 13. évben összetett feladatok kreatív megoldására kerül sor. A szoftveres 
tervezéshez kapcsolódó manuális munkát a tanuló elvégezheti az óra ideje alatt a megfelelő 
manuális technikához rendelt műhelyben. A „prezentációs ismeretek” témakör oktatása tör- 
ténhet megint a számítógépes teremben, hiszen a prezentációk elkészítése is a szakmai munka 
része. Egyedül a fényképezéshez kell egy erre alkalmasabb, tágasabb tér. 

 
3.4.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
A hatályos nemzeti köznevelési törvényben meghatározott végzettségi és szakképzettségi 
követelmények szerint, vagy felsőfokú szakképzettség és képzőművész/iparművész 

 
3.4.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Művészettörténet, Rajz, Grafika szaktörténet, Tervezés és kivitelezés, Vizuális tervezés 
alapismeretei, Vizuális tervezés szoftverei, Grafikai ábrázolás és technikai gyakorlat, in- 
formatika, médiaismeret 

 
3.4.2.4 A képzés órakeretének legalább 95%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.4.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
Piktogramot, logót, 
arculatot, csomago- 
lást, terülőmintát 
készít. 

Redukciós, abszt- 
rakciós készség, 
következetes vizuá- 
lis rendszer kialakí- 
tása, 
kép és szöveg integ- 
rált alkalmazása 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 
 
 
 
 

 
Elsősorban vektor- 
grafikus, és kiad- 
ványszerkesztő 
program 
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Újsághoz, magazin- 
hoz, prospektushoz, 
egyéb többoldalas 
kiadványhoz layo- 
utot, borítót, címla- 
pot készít elő. 

Tipográfiai ismere- 
tek, 
koncepcionális 
gondolkodás egy 
kiadvány szintjén, 
kiadványszerkesztő 
szoftverek alkalma- 
zása, 
az egyes nyomda- 
technikák tervezést 
érintő sajátosságai- 
nak ismerete. 

 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Törekszik az eszté- 
tikai és a funkcioná- 
lis célok össze- 
egyeztetésére. Elfo- 
gadó, alkalmazko- 
dó, nyitott, kreatív, 
tudatos. Törekszik 
szakmai ismeretei 
folyamatos bővíté- 
sére. 

 
 
 

Elsősorban kiad- 
ványszerkesztő, 
másodsorban vek- 
torgrafikus és pi- 
xelgrafikus program 

 
 

Készen kapott szö- 
veget tördel. 

Az egyes tartalmi 
egységekhez tartozó 
tördelési konvenci- 
ók, 
az írásjelekre vo- 
natkozó magyar 
helyesírási szabá- 
lyok. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

Elsősorban kiad- 
ványszerkesztő 
program 

 
 
 
 

Plakátot, kisnyom- 
tatványt készít. 

Megadott képi és 
szöveges informá- 
ció értelmezése, a 
lényeges tartalom 
felismerése, 
összefüggések átlá- 
tása, 
mindennek vizuális 
megjelenítése. 
Szöveges tartalom- 
nak kép, stílus meg- 
feleltetése. 

 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

  
 
 
 

Kiadványszerkesz- 
tő, pixel- és vektor- 
grafikus program. 

A technikai elvárá- 
soknak megfelelően 
elvégzi a digitális 
állomány nyomdai 
előkészítését, a 
grafikai tervek 
alapján a nyomdai 
utómunkákhoz 
szükséges digitális 
rajzokat. 

 
 

File-típusok, beállí- 
tások ismerete 
meghatározott 
nyomdatechnikai 
eljárás, utómunkálat 
esetén. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 

Kiadványszerkesz- 
tő, pixel- és vektor- 
grafikus program. 

 
Munkát, munkafo- 
lyamatot, dokumen- 
tál, archivál. 

Grafikus munkák 
dokumentálása és 
archiválása mások 
által is átlátható és 
felhasználható for- 
mában. 

 
 

Teljesen önállóan 

Pixelgrafikus és 
kiadványszerkesztő 
program, digitális 
fényképezőgép, 
szkenner. 

Szakmai prezentá- 
ciót készít. 

Prezentáció elkészí- 
tése célszerű for- 
mában. 

 
Teljesen önállóan Grafikus progra- 

mok. 

 
Szakmai tárgyban 
prezentál. 

Szakszerű előadás, 
önálló szakmai 
vélemény megfo- 
galmazása. 

 
Teljesen önállóan 

 
Számítógépes kive- 
títési lehetőség 

 
 

Grafikus munkát 
dokumentál. 

Jó minőségű digitá- 
lis reprodukció 
készítése, 
az elkészült munka 
lényeges eleminek 
kiemelése 
informatív doku- 
mentáció készítése. 

 
 

Jelöljön ki egy 
elemet. 

 
 

Digitális fényképe- 
zőgép, grafikus 
programok 
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3.4.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.4.2.6.1 Grafikai tervezés és kivitelezés 
11-12. osztály: Technikai és tervezési részfeladatok, egyszerűbb projektek. A 
feladatokhoz kapcsolódóan az alapozó képzésben szerzett szoftveres ismereteik 
elmélyítése. 
Tipográfia: célhoz rendelt alkalmazás. 
A felhasználás céljának megfelelő képfeldolgozás. 
Stílusgyakorlatok funkció, illetve előírt stílus 
alapján. Tipográfiai és technikai gyakorlatok. 
A beemelt kép és a tipográfia összehangolása stílusban, formában. 
Kép és szöveg integrációja: pl.: logó készítése képi elem és szöveg 
felhasználásával, kister- jedelmű nyomtatványok tervezése. Kompozíció, arányok. 
Címlap, borító, plakát 
készítése. Csomagolás 
tervezése. 
Kész arculat alkalmazása eddig nem látott célra, összefüggésben. 
Irodai (nem grafikus) szoftverek képanyagának átkonvertálása grafikus környezetbe 
(pl.: újság, szórólap készítése kapcsán). 
Tördelés. Szöveg tördelés előtti gondozása, az írásjelek magyar nyelv szerinti 
használata. Az egyes tartalmi egységekhez tartozó tördelési konvenciók ismerete. 
A nyomdai előkészítés nyomtatási technika és termék 
függvényében. Kilövés. 
Digitális proofkészítés, kompozit vagy szeparált PS, illetve 
PDF írás. A PDF tulajdonságai. A PDF-szöveg és kép 
színkezelése. 
Nyomdai utómunkálatok és felületkezelések fajtái és ha szükséges, előkészítése 
(bígelés, stancolás, perforálás, prégelés, dombornyomás, lakkozás, fóliázás, 
laminálás). 
Előkészítés fóliavágó rendszerre. 
Additív és szubtraktív színkeverés, RGB, CMY, CMYK, 
HSB, Lab. Direkt szín, fizikai színminták, Pantone-skálák. 
Nyomtatott és online felületek színkezelésének problémái. 
Színbontás különböző nyomtatási és kreatív nyomdai 
eljárásokhoz. Kép és nyomdai anyag optimalizálása online és 
offline felhasználáshoz. 

 
13. osztály: komplex feladatok, az eddigi részismeretek 
integrálása. Koncepcionális gondolkodás, tervezés – 
időnként csoportmunkában. Pl.: Illusztrált, bonyolult tartalmi 
összetételű könyv, magazin. 
Intézmény, rendezvény, termék, termékcsoport arculata és 
kiadványai. Reklámplakát, újsághirdetés, mutációk más 
formátumokra, webre. 
Tudományos kiadvány ábrákkal, fényképekkel. 

 
A gyakorlati képzést folyamatosan egészíti ki az elmélet, ami a feladatokhoz 
kapcsolódó problémákat dolgozza fel, illetve segítséget ad hozzájuk. 
Kortárs példák egyes műfajok, tervezési problémák 
kapcsán. Munkamenet, időbeosztás, 
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költségkalkuláció. 
A nyomdai kivitelezés és a nyomdai utómunkák lehetőségei. 
Papírfajták jellegzetességei, tulajdonságok, megjelenés, funkciók, árak. 
Az egyes grafikai műfajok funkciója és az ebből adódó sajátos tervezési 
követelmények. A szakmához rendelt hardver ismerete. 
Nem szakmai jellegű, de a grafikus által is használt szoftverek. 
File-típusok, a fontkezelés szoftveres megoldásai. Windows és Mac OSX. 
Betűtervező cé- gek, használati jogok és free fontok használata. 

 
3.4.2.6.2 Prezentációs és dokumentációs ismeretek 

Grafikus munkák, megvalósult projektek dokumentációja. 
Archiválás a további felhasználás lehetőségét szem előtt tartva, mások által is 
átlátható formában. 
Különböző file-típusok 
archiválása. 
Tervdokumentáció 
készítése. 
Jó minőségű reprodukció, tárgyfotó készítése – szakszerű fényképezés. 
Prezentáció készítése: mitől lesz professzionális a megjelenése, és mitől lesz 
hasznos. A prezentáció bemutatásakor hasznos kommunikációs technikák 
megismerése. 

3.4.3 Grafika szaktörténet és kortárs környezet tantárgy 129/129 óra 
 

3.4.3.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy célja, a szakma speciális történeti ismereteinek elsajátítása és a szakma aktuális 
környezetének megismerése. Stílustörténet, a stílusérzék fejlesztése. A ma is használt betűtí- 
pusok, tipográfiai megoldások megfelelő célra és megfelelő összefüggésben, csoportosításban 
való alkalmazása. A régi, régebbi korok megoldásai inspirációt is jelentenek, ugyanakkor kul- 
túrtörténeti értékkel is bírnak. A szaktörténet ismerete fejleszti a tanuló vizuális és általános 
kultúráját. A mai szakmai környezet megismerése praktikus és szemléleti szempontból is ki- 
egészíti a törté-netről tanultakat. 

 
3.4.3.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
A hatályos nemzeti köznevelési törvényben meghatározott végzettségi és szakképzettségi 
követelmények szerint, vagy felsőfokú szakképzettség és képzőművész/iparművész 

 
3.4.3.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Művészettörténet, Rajz, Grafikai ábrázolás és technikai gyakorlat, Grafikai tervezési és 
kivitelezési gyakorlat, történelem 

 
3.4.3.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.4.3.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Munkájához alkal- 
mazza szaktörténeti 
ismereteit. 

Szaktörténeti isme- 
retek 

 
Teljesen önállóan 

 
 

 
Grafikus programok 
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Tudja, milyen betű- 
típusok használha- 
tók együtt, ezzel 
elkerül néhány 
alapvető tervezési 
hibát. 

 
 

Betűtörténet, betű- 
csoportok ismerete 

 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 

Vizuális, esztétikai 
kérdések iránt nyi- 
tott, igényes, elgon- 
dolkozik az elméleti 
és esztétikai prob- 
lémákban. 

 
 

Grafikus programok 

Inspirációt merít a 
szaktörténetből. 

Stílusok, tervezési 
megoldások Teljesen önállóan Grafikus programok 

A feladatnak meg- 
felelő stílusú nyom- 
tatványt tervez 

 
Stílusérzék Instrukció alapján 

részben önállóan 

 
Grafikus programok 

Régi eszközök 
használatával kor- 
szerű tervet készít. 

Korok stílusa, kor- 
társ megoldások 
ismerete 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
Grafikus programok 

3.4.3.6 A tantárgy témakörei 
 

3.4.3.6.1 Grafika szaktörténet 
Európai grafika szaktörténet a kezdetektől a 20. század végéig. 
Grafikatörténeti stílusok, mozgalmak, irányzatok, alkotók és művek, a legjelentősebb 
nyomdák – különös tekintettel a 20. századra. 
Új tervezőgrafikai műfajok kialakulása a kereskedelem fejlődése 
nyomán. A történet során történt jelentős technikai újítások. 
Kísérleti és kereskedelmi 
grafika. A számítógép 
megjelenése. 
Tervezés az Egyesült Államokban, a 20. században. 

 
Magyar szaktörténet 
A legjelentősebb magyarországi kódexek. 
A hazai könyvnyomtatás fontosabb állomásai, alkotók és újítások a 20. század előtt. A 
20. század alkotói, alkotásai. 

 
Írás- és betűtörténet a kezdetektől a 
jelenkorig. Korai írásrendszerek, 
eszközök. 
A latin betű kialakulása. 
A tipográfia fajtái, alapfogalmai, klasszikus és modern 
tipográfia. Betűanatómia, betűtípusok, betűcsoportok, 
betűhasználat. 
Jelentős betűtervezők a betűmetszés kezdeteitől napjainkig. 

 
A hagyományos sokszorosítógrafikai eljárások 
története Technikák és jeles művészek. 
Az egyes nyomtatási elvek képviselői a mai technológiában. 

 
3.4.3.6.2 Kortárs szakmai környezet 

Kortárs, illetve a közelmúlt tervezők munkáinak megismerése, szakmai, technikai 
elemzé- se. 
A témával kapcsolatos kiállítások 
látogatása. Aktuális események, 
munkák 
A branding, a marketing fogalma, mai gyakorlata, a reklámozáshoz kapcsolódó 
alapfogal- mak. A reklámstúdiók, a szakmát érintő ügynökségek munkája. 
Könyv- és lapkiadók tevékenysége, az újság és a könyv elkészítésének folyamata. 
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A szerzői jogok kérdései: a grafikus által készített (leadott, nyilvánosságra hozott) 
munkák és az általa felhasznált képek, más szellemi termékek jogi helyzete. 

3.5 Művészetelmélet és ábrázolás megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 634/620 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

Művészetelmélet és ábrázolás tanulási terület tartalmának elsajátításával a tanuló képes ötlete- 
it, terveit a vizuális kultúra nyelvén, annak alapelemei (tér, forma, szín, kép) és kifejezőesz- 
közei (kompozíció, arány, kontraszt) használatával érthetően kommunikálni. Képessé válik 
arra, hogy művészettörténeti ismereteit inspirációs forrásként használja, azt szakmai munká- 
jába beépítse. A tanulási terület tartalmának elsajátítása szakmai tanulmányait támogatja, szé- 
leskörű ismeretanyagot biztosít a szakmai munka színvonalas végzéséhez. A tanulási terület 
tartalmának elsajátításával a tanuló felkészült arra, hogy szakmai és vizuális terveiről, munká- 
iról írásban és szóban is képes legyen beszámolni. 

 
3.5.1 Művészettörténet tantárgy 206/196 óra 

 
3.5.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy felkészíti a tanulókat arra, hogy szakmai tudásukat minél szélesebb művészettörté- 
neti és művészetelméleti ismeretekre építsék, alkotó- és tervezőmunkájukban minél szélesebb 
inspirációs forrásokra támaszkodjanak. 
Lehetővé teszi, hogy a nagy átfogó művészettörténeti korszakokról kialakított képbe szakel- 
méleti, szaktörténeti és a szakgyakorlati órákon szerzett tudás beilleszthetővé váljon. 
A képzőművészet és az iparművészet kor- és stílustörténeti ismereteinek megszerzésén ke- 
resztül felkészít a további elméleti munkásság megkezdésére, a művészeti környezet önálló és 
szakszerű elemzésére és értékelésére. 

 
3.5.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
A hatályos nemzeti köznevelési törvényben meghatározott végzettségi és szakképzettségi 
követelmények szerint, vagy felsőfokú szakképzettség és művészettörté- 
nész/rajztanár/vizuális-kultúra tanár/médiaismeretek tanár/képzőművész/iparművész. 

 
3.5.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Művészetek, Grafika szaktörténet, földrajz, történelem, népművészet, idegen nyelv. 

 
3.5.1.4 A képzés órakeretének legalább 30%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.5.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Művészettörténeti 
ismereteit szakmai 
munkájában inspi- 
rációs forrásként 
használja, azokat 
szakmai munkájába 
beépíti. 

 
a művészettörténet 
stíluskorszakai, az 
információgyűjtés 
menete, módja 

 
 

Teljesen önállóan 

Nyitott a művészet- 
történeti ismeretei- 
nek rendszeres 
bővítésére. 
Érdeklődik  a kiállí- 
tások, a kortárs 
művészek    munkái 

 
 

Digitalizál, digitális 
képgyűjteményt 
készít, bővít 
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műalkotásokat 
értelmez. 

különböző korok, 
stílusok műalkotá- 
sainak értelmezési 
szempontjai 

 
Teljesen önállóan 

iránt. 
Törekszik  arra, 
hogy rendszeres 
önképzéssel és 

 
- 

Az IKT adta lehető- 
ségeket kihasználva 
bővíti művészettör- 
téneti ismereteit, azt 
munkájába beépíti. 

digitális, online 
inforrációforrások 
ismerete, szakszerű, 
kritikus és etikus 
használata 

 
 

Teljesen önállóan 

továbbképzéssel 
szakmai fejlődését 
elősegítse. 
A megismerési, 
kutatási folyamtok- 
ban a kor adta tech- 
nikai lehetőségekkel 
él, azokban igyek- 
szik naprakész 
lenni. 

internetes források- 
ban keres, gyűjt, 
digitális és interne- 
tes tárhelyet kezel 

Művészettörténeti 
alkotásokról, korok- 
ról, saját munkájá- 
ról szóban és írás- 
ban is érthetően és 
színvonalasan 
kommunikál, pre- 
zentációt készít és 
tart. 

 
A verbális és az  
írott kommunikáció, 
a prezentáció szabá- 
lyai 
a prezentáció készí- 
tés módja, 
szoftverismeret 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

digitális prezentáció 
készítő programot 
használ 

 
 

3.5.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.5.1.6.1 Művészettörténeti korszakok 
A művészettörténet stíluskorszakai a 19. századig 
Az elérhető írott és képi források, a legfontosabb tanulmányok ismerete a különböző 
mű- vészettörténeti korokról 
Művészettörténeti korszakok, művészeti stílusok és irányzatok társadalmi, 
kultúratörténeti hátterének ismerete 
A művészet kifejezőeszközeinek ismerete, stiláris megoldások a különböző alkotók 
műve- iben 
Összehasonlító elemzések a klasszikus alkotások körében 
Jelentős nemzeti és egyetemes művészeti gyűjtemények ismerete, előképek a hazai és 
kül- földi műgyűjteményekben 
A művekben alkalmazott absztrakciós módszerek feltárása, valamint a vizuális 
üzenetek verbalizálásának helyes módja a műalkotás elemzések során 
A vizuális ismeretek komplex, egyéni feldolgozási lehetőségei 
Saját vélemény logikus, elemzési módszerekre támaszkodó interpretálása a 
műalkotások elemzése és a kiadott feladat kapcsán. 

 
A művészettörténet stíluskorszakai a 20. századtól napjainkig 
Az elérhető írott és képi források, a legfontosabb tanulmányok ismerete a különböző 
mű- vészettörténeti korokról 
Művészettörténeti korszakok, művészeti stílusok és irányzatok társadalmi, 
kultúratörténeti hátterének ismerete 
A művészet kifejezőeszközeinek ismerete, stiláris megoldások a különböző alkotók 
műve- iben 
Összehasonlító elemzések a klasszikus alkotások körében 
Jelentős nemzeti és egyetemes művészeti gyűjtemények ismerete, előképek a hazai és 
kül- földi műgyűjteményekben 
A művekben alkalmazott absztrakciós módszerek feltárása, valamint a vizuális 
üzenetek verbalizálásának helyes módja a műalkotás elemzések során 
A vizuális ismeretek komplex, egyéni feldolgozási lehetőségei 
Saját vélemény logikus, elemzési módszerekre támaszkodó interpretálása a 
műalkotások elemzése és a kiadott feladat kapcsán 
A művész, a mű és a társadalom kapcsolata, az alkotó, a megrendelő és a közönség 
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viszo- nyának megváltozása a XX. században 
A nemzetközi és hazai modern és kortárs művészeti és szakmai környezet 
megismertetése Egyén, közösség és a kultúra viszonya napjainkban 
Időszaki kiállítások látogatása, elemzések, beszámolók 
készítése Állandó kiállítások látogatása, elemzések, 
beszámolók készítése Műterem látogatások 
Művésztelep, alkotó helyszínek látogatása későbbi gyakorlati felhasználás 
céljából Egyéni és csoportos kortárs kiállítások látogatása 
Múzeumok, műgyűjtemények működési struktúrájának megfigyelése 

 
3.5.1.6.2 Műelemzés 

Művészettörténeti témák kiemelve a lineáris 
struktúrából. Egy-egy mű alapos, sokoldalú 
vizsgálata 
Egy-egy művész életművének, alkotói periódusainak részletes 
megismerése. Műalkotások téma, és nem korszak szerinti csoportba 
rendezése. 
Aktuális művészettörténeti felfedezések ismertetése, feldolgozása, a háttér 
bemutatása. Beszélgetések képzőművészeti alkotásokról, témájukról. 

 
 

3.5.2 Rajz tantárgy 428/424 óra 
 

3.5.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy felkészíti a tanulókat a vizuális kommunikáció területén végzendő középszintű 
tervező- és kivitelező munkára. 
A tanuló mások számára is érthető formában tudja rögzíteni vizuális elképzeléseit, gondolata- 
it, ötleteit. 
Felkészít 

‒ a természeti és tárgyi világ szakszerű megfigyelésére, a látvány elemzésére és ábrázo- 
lására 

‒ az ábrázolás céljának legmegfelelőbb technikák és kifejezésmódok elsajátítására, 
‒ a látvány belső formai összefüggéseinek feltárásával tanulmányrajzok, plasztikai ta- 

nulmányok készítésére. 
 

3.5.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 
natkozó speciális elvárások 

A hatályos nemzeti köznevelési törvényben meghatározott végzettségi és szakképzettségi 
követelmények szerint, vagy felsőfokú szakképzettség és képzőművész/iparművész 

 
3.5.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Művészetek, Stílustan és szaktörténet, földrajz, történelem, népművészet, idegen nyelv 

 
3.5.2.4 A képzés órakeretének legalább 70%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
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3.5.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Elképzeléseit, ötle- 
teit vizuális formá- 
ban bemutatja 

 
Vizuális nyelv 

 
Teljesen önállóan Törekszik  arra, 

hogy rendszeres 
önképzéssel és 
továbbképzéssel 
szakmai fejlődé-sét 
elősegítse. 
Nyitott a képalkotó 
eszközök változásá- 
nak követésére, 
igyekszik élni a 
technológia adta 
lehetőségekkel. 
Nyitott a régi és új 
ábrázolási eljárások, 
technikák megisme- 
résére, használatára, 
az azokkal való 
kísérletezésre. 
Törekszik a cso- 
portmunkában való 
eredményes 
együttműködésre. 

 
- 

A színek törvény- 
szerűségeit és kife- 
jezőerejét szakmai 
munkájában fel- 
használja 

 
 

színtani ismeretek 

 
Jelöljön ki egy 
elemet. 

 
 

- 

Saját munkájáról 
szóban és írásban is 
érthetően és színvo- 
nalasan kommuni- 
kál, prezentációt 
készít és tart 

A verbális és az  
írott kommunikáció 
szabályai 
a prezentáció készí- 
tés módja, 
szoftverismeret 

 
 

Teljesen önállóan 

 
 

digitalizál, digitális 
prezentációt készít 

Tanáraival, társaival 
együttműködve 
kiállítást rendez. 

Installációs eszkö- 
zök, a kiállítás ren- 
dezés szabályai 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
- 

Szakmai munkáit 
analóg és digitális 
módon archiválja 

 Jelöljön ki egy 
elemet. 

digitális archiválást 
végez, internetes 
tárhelyet kezel 

Munka és baleset- 
védelmi előírásokat 
betartja 

A munka és bal- 
esetvédelem szabá- 
lyai, előírásai 

 
Teljesen önállóan 

 
- 

 
 

3.5.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.5.2.6.1 Ábrázoló geometria 
A témakör tanításának feladata a tanulók térszemléletének fejlesztése. 
Térábrázolási rendszerek – a tervezési és művészeti gyakorlatban alkalmazott sík- 
és tér- geometriai rendszerek elméleti alapjainak elsajátítása és gyakorlati 
alkalmazása Megismerteti a műszaki rajz és az ábrázoló geometria 
rajzolóeszközeinek szakszerű hasz- nálatát, a műszaki ábrázolás egyezményes 
jelölésrendszerét, valamint a leggyakrabban használt térgeometriai rendszerek 
szerkesztési módjait és eljárásait. 
Kialakítja a műszaki rajzok olvasásának, síkgeometriai rajz térbeli rekonstruálásának 
ké- pességét. 
síkmértan – síkmértani 
szerkesztések, térgeometriai 
alapok 
Monge-féle vetületi ábrázolás 

 
3.5.2.6.2 Klasszikus rajz 

A látvány utáni térábrázolás és formaképzés alapjai 
A tér-forma-szerkezet látványanalízise, a különböző vizsgálati módszerek és az erre 
épülő rajzi konvenciók megértése, megértetése. 
A perspektíva szerepe, összevetése más, klasszikus képi ábrázolási rendszerekkel és 
mo- dern megoldásokkal. 
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Az összetettebb térformák redukciója a gömb, henger, kúp hasáb mértani 
egységekre bont- ható analízise, síkbeli ábrázolása a rajz-festés-mintázás 
gyakorlatában. 
Önálló képi gondolkodásra nevelés. 
A rajzkészség fejlesztése, jól felhasználható "eszközkészlet" kialakítása, és 
társítása a szakmai ismeretekhez 
Látvány után készült tanulmányrajzok készítése 
Egyszerű mértani testek formáinak, arányainak, térbeli helyzetének 
tanulmányozása Bonyolultabb tárgycsoportok csendéletszerű beállításai 
Síkkompozíciós 
gyakorlatok 
Színkompozíciós 
gyakorlatok 
Térkompozíciós 
gyakorlatok 

 
Az emberábrázolás alapjai 
Az emberi alak tanulmányozása a korábban megismert és vizsgált tér és kép-
kompozíciós helyzetek továbbfejlesztésével 
Az élő modell utáni tanulmányok és az önarckép, mint a személyiség, a karakter, 
érzelmi - hangulati megnyilvánulások megfigyelése, megragadása és 
ábrázolhatósága 
A bonyolultabb formák analízise, redukciója, majd szintézise és "újrateremtése" a 
térfor- máknak megfelelő képalkotó elemek, jelrendszerek felépítése, gyakorlása. 
A valóság elemző megismerése, a lépték, arány, szerkezet 
megfigyelése Művészeti anatómia alapjai, az emberi test 
arányai 
Modell utáni portré 
Aktrajzi, mintázási tanulmányok alapja 

 
Ember és tér 
Az emberi alak és az épített, ill. a természeti környezet kapcsolatainak 
tanulmányozása a korábban megismert és vizsgált tér és kép-kompozíciós helyzetek 
továbbfejlesztésével 
Az élő modell utáni tanulmányok, az emberi alak, mint a személyiség, a karakter, 
érzelmi - hangulati megnyilvánulások megfigyelése, megragadása és 
ábrázolhatósága 
A személyiség - önismeret és a gesztusok - anyaghasználat, mint az alkotó 
egyénre jellem- ző stílus elemzése. 
Ember, és tárgykompozíciók kapcsolata 
Az emberi alak és öltözet, drapéria kapcsolata 
Összetett térszerkezetek és emberi mozdulatok, és a mozgás analízise 
A valóság elemző megismerése, a lépték, arány, szerkezet 
megfigyelése Művészeti anatómia az emberi test arányai, 
csonttan, izomtan alapjai Modell utáni portré 
Aktrajzi, mintázási tanulmányok 

 
3.5.2.6.3 Kreatív rajz 

A látvány átírása megadott szempontok alapján: pl.: más arányok, más szín, tér, 
forma, helyszín, nézet. 
A tanulmányrajzhoz ritkán használt technikák alkalmazása: pl.: kollázs, montázs, 



 

36  

fotó, fes- tékszóró 
Vegyes technika alkalmazása. 
Változatos technikákkal krokik 
készítése. Házi- és állatkerti 
állatok rajzolása. 
Egymás rajzának 
folytatása. Nagy, 
közös festmény 
készítése. 
Ismert festmény parafrázisának elkészítése, formai, tartalmi feldolgozása. 

 
 

P R O G R A M T A N T E R V 
 

a 
23. Turizmus-vendéglátás 

ágazathoz tartozó 
5 1013 23 08 

Vendégtéri szaktechnikus 
SZAKMÁHOZ 

 

1 A SZAKMA ALAPADATAI 
 

1.1 Az ágazat megnevezése: Turizmus-vendéglátás 
1.2 A szakma megnevezése: Vendégtéri szaktechnikus 
1.3 A szakma azonosító száma: 5 1013 23 08 
1.4 A szakma szakmairányai: — 
1.5 A szakma Európai Képesítési Keretrendszer szerinti szintje: 5 
1.6 A szakma Magyar Képesítési Keretrendszer szerinti szintje: 5 
1.7 Ágazati alapoktatás megnevezése: Turizmus-vendéglátás ágazati alapoktatás 
1.8 Kapcsolódó részszakmák megnevezése: — 

 
 

2 A KÉPZÉS SZERKEZETE ÉS TARTALMA 
 

A programtantervvel kitöltött időkeret – a szakképzésről szóló törvény végrehajtásáról szóló 
12/2020 (II. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfelelően – tartalmaz a szakképző 
intézmény által a helyi gazdasági környezet egyedi elvárásaihoz igazodó szakmai célokra sza- 
badon felhasználható időkeretet (szabad sáv). 
A szabad sáv szakmai tartalmáról a szakképző iskola szakmai programjában kell rendelkezni. 

 
Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem kerül élesen elválasztásra. A cél az, hogy 
lehetőség legyen a gyakorlat során is elméletet oktatni, hatékonyabbá téve ezzel az oktatást. 
Az egyes tantárgyaknál történik annak meghatározása, hogy a tantárgy teljes tartalmát tekint- 
ve az órakeretnek minimálisan hány százalékát kell gyakorlati körülmények között (tanmű- 
helyben, termelőüzemben stb.) oktatni. Ez az adott tantárgy egészének gyakorlatigényességét 
mutatja, és minél magasabb ez az arány, annál inkább ösztönöz az elméleti tudáselemek gya- 
korlatba ágyazottan történő oktatására. 

 



 

37  

A szakirányú oktatásban a tantárgyakra meghatározott időkeret és tartalom kötelező érvényű, 
a témakörökre kialakított óraszám, valamint a tantárgyak és témakörök óraszámának évfo- 
lyamonkénti megoszlása és sorrendje – a szakmai vizsga követelményeire tekintettel – pedig 
ajánlás. 

 
A kizárólag szakmai vizsgára történő felkészítés során az ágazati alapoktatáshoz tartozó tan- 
tárgyak oktatását a szakmai oktatás első félévében kell megszervezni. 
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A tanulási területekhez rendelt tantárgyak és témakörök óraszáma évfolyamonként 
 
 

 
 

Évfolyam 

 
 

9. 

 
 

10. 

 
 

11. 

 
 

12. 

 
 

13. 

 
A képzés 

összes 
óraszáma 

 
 

1/13. 

 
 

2/14. 

 
A képzés 

összes 
óraszáma 

Évfolyam összes óraszáma 252 324 460 442 625 2103 1080 1023 2103 

   M
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k 

 
Munkavállalói ismeretek 

 
18 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
18 

 
18 

 
0 

 
18 

Álláskeresés 5     5 5  5 
Munkajogi alapismeretek 5     5 5  5 
Munkaviszony létesítése 5     5 5  5 
Munkanélküliség 3     3 3  3 

  M
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n 
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v 
(te
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) 

 
Munkavállalói idegen nyelv 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
62 

 
62 

 
0 

 
62 

 
62 

Az álláskeresés lépései, álláshirdetések     11 11  11 11 
Önéletrajz és motivációs levél     20 20  20 20 
„Small talk” – általános társalgás     11 11  11 11 
Állásinterjú     20 20  20 20 

   
Tu

riz
m

us
-v

en
dé

gl
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 a

la
po

zá
s 

 
A munka világa 

 
54 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
54 

 
54 

 
0 

 
54 

Alapvető szakmai elvárások 9     9 9  9 
Kommunikáció és vendégkapcsolatok 36     36 36  36 
Munkabiztonság és egészségvédelem 9     9 9  9 

 
IKT a vendéglátásban 

 
36 

 
36 

 
0 

 
0 

 
0 

 
72 

 
72 

 
0 

 
72 

Digitális eszközök a vendéglátásban 36     36 36  36 
Digitális tananyagtartalmak alkalmazása  9    9 9  9 
Digitális eszközök a turizmusban 

 
 

 27    27 27  27 
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Termelési, értékesítési és turisztikai 
alapismeretek 

 
144 

 
288 

 
0 

 
0 

 
0 

 
432 

 
432 

 
0 

 
432 

A cukrászati termelés alapjai 36 72    108 108  108 
Az ételkészítés alapjai 36 72    108 108  108 
A vendégtéri értékesítés alapjai 36 72    108 108  108 
A turisztikai és szálláshelyi tevékenység 
alapjai 36 72 

   
108 108 

 
108 

Tanulási terület összóraszáma 234 324 0 0 0 558 558 0 558 
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Rendezvényszervezési ismeretek 

 
0 

 
0 

 
108 

 
62 

 
0 

 
170 

 
108 

 
62 

 
170 

Rendezvények típusai, fajtái   35   35 35  35 
Értékesítés folyamata   25   25 25  25 
Kommunikáció a vendéggel   12   12 12  12 
Rendezvény logisztika   20   20 20  20 
Rendezvény bonyolítása   16 22  38 16 22 38 
Elszámolás, fizettetés    40  40  40 40 

 
Vendégtéri ismeretek 

 
0 

 
0 

 
72 

 
62 

 
0 

 
134 

 
72 

 
62 

 
134 

Felszolgálási ismeretek   36 28  64 36 28 64 
Felszolgálás lebonyolítása   36 28  64 36 28 64 
Fizetési módok    6  6  6 6 

 
Étel és italismeret 

 
0 

 
0 

 
172 

 
225 

 
0 

 
397 

 
180 

 
217 

 
397 

Konyhatechnológiai alapismeretek   15   15  15 15 
Ételkészítési ismeretek   76 46  122 30 92 122 
Betekintés a csúcsgasztronómia világába, 
fine dining 

   
15 

 
15 15 

 
15 

Étterem értékelő és minősítő rendszerek a 
világban 

   
15 

 
15 15 

 
15 

Italismeret és felszolgálásuk szabályai   81 89  170 60 110 170 
Italok készítésének szabályai    20  20 20  20 
Ételek és italok párosítása, étrend összeál- 
lítás 

   
25 

 
25 25 

 
25 
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 Étel és ital érzékenységek, intoleranciák, 

allergiák 
   

15 
 

15 15 
 

15 

 
Értékesítési ismeretek 

 
0 

 
0 

 
36 

 
62 

 
0 

 
98 

 
36 

 
62 

 
98 

Étlap és itallap szerkesztésének marketing 
szempontjai 

  
36 

  
36 36 

 
36 

A bankett kínálat kialakításának szem- 
pontjai 

   
28 

 
28 

 
28 28 

A Séf (táblás) ajánlat kialakításának 
szempontjai 

   
6 

 
6 

 
6 6 

Sommelier feladatának marketing vonat- 
kozásai 

   
5 

 
5 

 
5 5 

Vendéglátó egységek online tevékenysé- 
gének elemzése 

   
13 

 
13 

 
13 13 

Gasztroesemények az online térben    6  6  6 6 
Hírlevelek szerkesztése és marketing 
vonatkozásai 

   
4 

 
4 

 
4 4 

 
Gazdálkodás és ügyviteli ismeretek 

 
0 

 
0 

 
72 

 
31 

 
0 

 
103 

 
72 

 
31 

 
103 

Beszerzés   8   8 8  8 
Raktározás   8   8 8  8 
Termelés   8   8 8  8 
Ügyvitel a vendéglátásban   8   8 8  8 
Százalék számítás, mértékegység átváltá- 
sok 

  
4 

  
4 4 

 
4 

Árképzés   20   20 20  20 
Jövedelmezőség    15  15  15 15 
Elszámoltatás    16  16  16 16 
Vállakozási formák   8   8 8  8 
Alapvető munkajogi és adózási formák   8   8 8  8 
Tanulási terület összóraszáma 0 0 460 442 0 902 468 434 902 
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Üzleti menedzsment 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
253 

 
253 

 
36 

 
217 

 
253 

Gazdálkodás a bevételekkel     36 36 36  36 
A gazdálkodással összefüggő bizonylat- 
kezelési ismeretek 

    
26 26 

 
26 26 

Anyag- és készlet- és eszközgazdálkodás     116 116  116 116 
Létszám- és bérgazdálkodás     28 28  28 28 
Vezetés a gyakorlatban     18 18  18 18 
Vállalkozás indítása     29 29  29 29 

 
Marketing és protokoll 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
93 

 
93 

 
0 

 
93 

 
93 

Marketing     60 60  60 60 
Viselkedés és üzleti protokoll     33 33  33 33 

 
Speciális szakmai kompetenciák 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
217 

 
217 

 
0 

 
217 

 
217 

A vendég asztalánál készíthető ételek     109 109  109 109 
Munkaszervezés az értékesítés lehetséges 
helyszínein 

    
108 108 

 
108 108 

Tanulási terület összóraszáma 0 0 0 0 563 563 36 527 563 
Egybefüggő szakmai gyakorlat: 0 0 175 200   200   
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3 A TANULÁSI TERÜLETEK RÉSZLETES SZAKMAI TARTALMA 
 
 

3.1 Munkavállalói ismeretek megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 18/18 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A Munkavállalói ismeretek tanulási terület elsajátításával a tanuló önismeretet szerez, megha- 
tározza a céljait. Megismerkedik környezete munkaerőpiaci helyzetével. Megtanulja, milyen 
foglalkoztatási formában tud majd elhelyezkedni munkavállalóként. Megismeri, hogy tanulói 
jogviszonyában is foglalkoztatható szakképzési munkaviszony keretében. Megtanulja az eh- 
hez a jogviszonyhoz kapcsolódó jogait és kötelezettségeit. A tanuló megismeri a munkaválla- 
láshoz, a munkaviszony létesítéséhez szükséges alapismereteket, amelyeket a gyakorlati, 
mindennapi tevékenysége során alkalmazni tud. 

 
3.1.1 Munkavállalói ismeretek tantárgy 18/18 óra 

 
3.1.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tanuló általános felkészítése az álláskeresés módszereire, technikáira, valamint a munkavál- 
laláshoz, a munkaviszony létesítéséhez szükséges alapismeretek elsajátítására. 

 
3.1.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.1.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
— 

 
3.1.1.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.1.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
Megfogalmazza 
saját karriercéljait. 

Ismeri saját szemé- 
lyisége jellemvoná- 
sait, annak pozití- 
vumait. 

 
Teljesen önállóan 

Önismerete alapján 
törekszik céljai 
reális megfogalma- 
zására. Megjelené- 
sében igényes, vi- 
selkedésében visz- 
szafogott. Elkötele- 
zett a szabályos 
foglalkoztatás mel- 
lett. Törekszik a 
saját munkabérét 
érintő változások 
nyomon követésére. 

 

 
Szakképzési mun- 
kaviszonyt létesít. 

Ismeri a munka- 
szerződés tartalmi 
és formai követel- 
ményeit. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Felismeri, megne- 
vezi és leírja az 
álláskeresés mód- 
szereit. 

 
Ismeri a formális és 
informális álláske- 
resési technikákat. 

 

Teljesen önállóan 

Internetes álláskere- 
sési portálokon 
információkat ke- 
res, rendszerez. 
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3.1.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.1.1.6.1 Álláskeresés 
Karrierlehetőségek feltérképezése: önismeret, reális célkitűzések, helyi munkaerőpiac ismere- 
te, mobilitás szerepe, szakképzések szerepe, képzési támogatások (ösztöndíjak rendszere) 
ismerete 
Álláskeresési módszerek: újsághirdetés, internetes álláskereső oldalak, személyes kapcsola- 
tok, kapcsolati hálózat fontossága 

 
3.1.1.6.2 Munkajogi alapismeretek 

Foglalkoztatási formák: munkaviszony, megbízási jogviszony, vállalkozási jogviszony, köz- 
alkalmazotti jogviszony, közszolgálati jogviszony 
A tanulót érintő szakképzési munkaviszony lényege, jelentősége 
Atipikus munkavégzési formák a munka törvénykönyve szerint: távmunka, bedolgozói mun- 
kaviszony, munkaerő-kölcsönzés, egyszerűsített foglalkoztatás (mezőgazdasági, turisztikai 
idénymunka és alkalmi munka) 
Speciális jogviszonyok: önfoglalkoztatás, iskolaszövetkezet keretében végzett diákmunka, 
önkéntes munka 

 
3.1.1.6.3 Munkaviszony létesítése 

Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai 
A munkaviszony létesítése. A munkaszerződés. A munkaszerződés tartalma. 
A munkaviszony kezdete létrejötte, fajtái. Próbaidő 
A munkavállaló és munkáltató alapvető kötelezettségei 
A munkaszerződés módosítása 
Munkaviszony megszűnése, megszüntetése 
Munkaidő és pihenőidő 
A munka díjazása (minimálbér, garantált bérminimum) 

 
3.1.1.6.4 Munkanélküliség 

Nemzeti Foglalkoztatási Szolgálat (NFSZ). Álláskeresőként történő nyilvántartásba vétel 
Az álláskeresési ellátások fajtái 
Álláskeresők számára nyújtandó támogatások (vállalkozóvá válás, közfoglalkoztatás, képzé- 
sek, utazásiköltség-támogatások) 
Szolgáltatások álláskeresőknek (munkaerő-közvetítés, tanácsadás) 
Európai Foglalkoztatási Szolgálat (EURES) 
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3.2 Munkavállalói idegen nyelv megnevezésű tanulási terület (technikus szakmák ese- 
tén) 

 
A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 62/62 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

Állások megpályázása idegen nyelven. Önéletrajz és motivációs levél megfogalmazása, az 
állásinterjú során hatékony idegen nyelvű kommunikáció. 

 
3.2.1 Munkavállalói idegen nyelv tantárgy 62/62 óra 

 
3.2.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy tanításának célja, hogy a tanulók idegen nyelven is képesek legyenek álláshirdetés- 
re jelentkezni, ismerjék az álláskeresés lépéseit, hatékonyan és eredményesen meg tudják va- 
lósítani a kommunikációs célokat egy állásinterjú során. 

 
Megértsék a munkájukhoz kapcsolódó idegen nyelvű álláshirdetéseket, képesek legyenek a 
munkavállaláshoz kapcsolódóan egyszerű formanyomtatványokat kitölteni, önéletrajzot írni 
és motivációs levelet a formai és tartalmi követelményeknek megfelelően megfogalmazni, 
megértsék egy munkaszerződés alapvető idegen nyelvi fordulatait, kifejezéseit. 

 
Az állásinterjú során legyenek képesek idegen nyelven, személyes és szakmai vonatkozást is 
beleértve bemutatkozni. Az állásinterjú bevezető részében, az általános társalgás során feltett 
kérdéseket meg tudják válaszolni. Az interjú során tudjanak szándékaikról, elképzeléseikről, 
jövőbeli terveikről beszélni. Ki tudják fejezni erősségeiket, gyengeségeiket. Rendelkezzenek 
megfelelő szókinccsel ahhoz, hogy tanulmányaikról és munkatapasztalatukról be tudjanak 
számolni. Megértsék az adott cég/vállalat honlapján közzétett információkat, és ezzel kapcso- 
latosan kérdéseket, véleményt tudjanak formálni. 

 
A tantárgy az utolsó évfolyamon kerül oktatásra, így épít a tanulók közismereti tantárgyak 
keretében elsajátított idegennyelv-tudására, alapvető mondatszerkesztési ismereteikre, vala- 
mint a főbb igeidők ismeretére. A tantárgy tanulása során a tanuló ezen ismereteit aktiválja és 
a munkavállalói szókincset is alkalmazva gyakorolja. 

 
3.2.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
A tantárgy tanítása idegen nyelven zajlik, ezért az oktatónak rendelkeznie kell az adott 
idegen nyelvből nyelvtanári végzettséggel. 

 
3.2.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Idegen nyelvek 

 
3.2.1.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
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3.2.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, 
képességek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és 

felelősség mértéke 

Elvárt 
viselkedésmódok, 

attitűdök 

Általános 
és szakmához 

kötődő digitális 
kompetenciák 

 
Internetes álláskere- 
ső oldalakon és 
egyéb fórumokon 
(újsághirdetések, 
szaklapok, szakmai 
kiadványok stb.) 
álláshirdetéseket 
keres. Az álláskere- 
séshez használja a 
kapcsolati tőkéjét. 

 
Ismeri az álláskere- 
sést segítő fórumo- 
kat, álláshirdetése- 
ket tartalmazó for- 
rásokat, állásokat 
hirdető vagy állás- 
keresésben segítő 
szervezeteket, mun- 
kaközvetítő ügy- 
nökségeket. 

 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Törekszik kompe- 
tenciáinak reális 
megfogalmazására, 
erősségeinek hang- 
súlyozására idegen 
nyelven. Nyitott 
szakmai és szemé- 
lyes kompetenciái- 
nak fejlesztésére. 
Törekszik receptív 
és produktív kész- 
ségeit idegen nyel- 
ven fejleszteni (ol- 
vasott és hallott 
szöveg értése, írás- 
készség, valamint 
beszédprodukció). 
Szakmája iránt 
elkötelezett. Megje- 
lenése visszafogott, 
helyzethez illő. 
Viselkedésében 
törekszik az adott 
helyzetnek megfe- 
lelni. 

Hatékonyan tudja 
álláskereséshez 
használni az inter- 
netes böngészőket 
és álláskereső portá- 
lokat, és ezek segít- 
ségével képes 
szakmájának, vég- 
zettségének, képes- 
ségeinek megfelelő- 
en álláshirdetéseket 
kiválasztani. 

 
 

A tartalmi és formai 
követelményeknek 
megfelelő önéletraj- 
zot fogalmaz. 

 
 

Ismeri az önéletrajz 
típusait, azok tar- 
talmi és formai 
követelményeit. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

Ki tud tölteni ön- 
életrajzsablonokat, 
pl. Europass CV- 
sablon, vagy szö- 
vegszerkesztő prog- 
ram segítségével 
létre tud hozni az 
adott önéletrajztípu- 
soknak megfelelő 
dokumentumot. 

A tartalmi és formai 
követelményeknek 
megfelelő motivá- 
ciós levelet ír, me- 
lyet a megpályá- 
zandó állás sajátos- 
ságaihoz igazít. 

Ismeri a motivációs 
levél tartalmi és 
formai követelmé- 
nyét, felépítését, 
valamint tipikus 
szófordulatait az 
adott idegen nyel- 
ven. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
Szövegszerkesztő 
program segítségé- 
vel meg tud írni egy 
önéletrajzot, figye- 
lembe véve a formai 
szabályokat. 

 
Kitölti és a munka- 
adóhoz eljuttatja a 
szükséges nyomtat- 
ványokat és doku- 
mentumokat az 
álláskeresés folya- 
matának figyelem- 
bevételével. 

 
 
 

Ismeri az álláskere- 
sés folyamatát. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

Digitális forma- 
nyomtatványok 
kitöltése, szövegek 
formai követelmé- 
nyeknek megfelelő 
létrehozása, e- 
mailek küldése és 
fogadása, csatolmá- 
nyok letöltése és 
hozzáadása. 

 
Felkészül az állásin- 
terjúra a megpá- 
lyázni kívánt állás- 
nak megfelelően, a 
céljait szem előtt 
tartva kommunikál 
az interjú során. 

Ismeri az állásinter- 
jú menetét, tisztá- 
ban van a lehetséges 
kérdésekkel. Az 
adott szituáció 
megvalósításához 
megfelelő szókincs- 
csel és nyelvtani 
tudással rendelke- 
zik. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

A megpályázni 
kívánt állással kap- 
csolatban képes az 
internetről informá- 
ciót szerezni. 
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Az állásinterjún, az 
állásinterjúra érke- 
zéskor vagy a kap- 
csolódó telefonbe- 
szélgetések során 
csevegést (small 
talk) kezdeményez, 
a társalgást fenntart- 
ja és befejezi. A 
kérdésekre megfele- 
lő válaszokat ad. 

Tisztában van a 
legáltalánosabb 
csevegési témák 
szókincsével, ame- 
lyek az interjú so- 
rán, az interjút 
megelőző és esetle- 
gesen követő tele- 
fonbeszélgetés 
során vagy az állás- 
interjúra megérke- 
zéskor felmerülhet- 
nek. 

 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

  

Az állásinterjúhoz 
kapcsolódóan tele- 
fonbeszélgetést 
folytat, időpontot 
egyeztet, tényeket 
tisztáz. 

Tisztában van a 
telefonbeszélgetés 
szabályaival és 
általános nyelvi 
fordulataival. 

 
 

Teljesen önállóan 

 

 
A munkaszerződé- 
sek, munkaköri 
leírások szókincsét 
munkájára vonatko- 
zóan alapvetően 
megérti. 

Ismeri a munka- 
szerződés főbb 
elemeit, leggyako- 
ribb idegen nyelvű 
kifejezéseit. A 
munkaszerződések, 
munkaköri leírások 
szókincsét értel- 
mezni tudja. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 

 
 
 

3.2.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.2.1.6.1 Az álláskeresés lépései, álláshirdetések 
A tanuló megismeri az álláskeresés lépéseit, és megtanulja az ahhoz kapcsolódó szókin- 
cset idegen nyelven (végzettségek, egyéb képzettségek, megkövetelt tulajdonságok, 
szakmai gyakorlat stb.). 
Képessé válik a szakmájához kapcsolódó álláshirdetések megértésére, és fel tudja ismer- 
ni, hogy saját végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az álláshirde- 
tés követelményeinek. Az álláshirdetésnek és szakmájának megfelelően begyakorolja az 
egyszerűbb, álláskereséssel kapcsolatos űrlapok helyes kitöltését. 
Az álláshirdetések és az űrlapok szövegének olvasása során a receptív kompetencia fej- 
lesztése történik (olvasott szöveg értése), az űrlapkitöltés során pedig produktív kompe- 
tenciákat fejlesztünk (íráskészség). 

 
3.2.1.6.2 Önéletrajz és motivációs levél 
A tanuló megtanulja az önéletrajzok típusait, azok tartalmi és formai követelményeit, ti- 
pikus szófordulatait. Képessé válik saját maga is a nyelvi szintjének megfelelő helyes- 
séggel és igényességgel, önállóan megfogalmazni önéletrajzát. 
Megismeri az állás megpályázásához használt hivatalos levél tartami és formai követel- 
ményeit. Begyakorolja a gyakran használt tipikus szófordulatokat, szakmájában használt 
gyakori kifejezéseket, valamint a szakmája gyakorlásához szükséges kulcsfontosságú 
kompetenciák kifejezéseit idegen nyelven. Az álláshirdetések alapján begyakorolja, ho- 
gyan lehet az adott hirdetéshez igazítani levelének tartalmát. 
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3.2.1.6.3 „Small talk” – általános társalgás 
A small talk elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, így az állásinterjúnak is. Segíti 
a beszélgetésben részt vevőket ráhangolódni a tényleges beszélgetésre, megtöri a kínos 
csendet, oldja a feszültséget, segít a beszélgetés gördülékeny menetének fenntartásában  
és a beszélgetés lezárásában. Fontos, hogy a small talk során érintett témák semlegesek 
legyenek a beszélgetőpartnerek számára, és az adott szituációhoz, fizikai környezethez 
passzoljanak. Ilyen tipikus témák lehetnek pl. időjárás, közlekedés (odajutás, parkolás, 
épületen belüli tájékozódás), étkezési lehetőségek (cégnél, környéken), család, hobbi, 
szabadidő (szórakozás, sport). A tanulók begyakorolják a kérdésfeltevést és a beszélge- 
tésben való aktív részvétel szabályait, fordulatait. 
Az állásinterjút megelőzően gyakran telefonos egyeztetésre is sor kerül, ezért a tanulónak 
fontos a telefonbeszélgetések szabályait és fordulatait is megismernie, elsajátítania. 
A témakör során elsősorban a tanulók produktív kompetenciája fejlődik (beszédkészség), 
de a témához kapcsolódó internetes videók és egyéb hanganyagok hallgatása során re- 
ceptív készségeik is fejlődnek (hallás utáni értés). 

 
3.2.1.6.4 Állásinterjú 
A témakör végére a tanuló képes viszonylagos folyékonysággal, hatékony kommunikáci- 
ót folytatni az állásinterjú során. Be tud mutatkozni szakmai vonatkozással is. Elsajátítja 
azt a szakmai jellegű szókincset, amely alkalmassá teszi arra, hogy a munkalehetőségek- 
ről, munkakörülményekről tájékozódjon. Ki tudja emelni erősségeit, és kérdéseket tud 
feltenni a betölteni kívánt munkakörrel kapcsolatosan. 
A témakör tanulása során elsajátítja a közvetlenül a szakmájára vonatkozó, gyakran hasz- 
nált kifejezéseket. 
A témakör tanítása során az állásinterjú lefolytatásán kívül fontos, hogy a tanuló ismerje 
a munkaszerződés azon szakkifejezéseit, részeit is, amelyek szakmájához kötődhetnek. 
A munkaszerződések kulcskifejezéseinek elsajátítása és fordítása révén alkalmas lesz ar- 
ra, hogy a leendő saját munkaszerződését, illetve munkaköri leírását lefordítsa és értel- 
mezze. 
A témakör során elsősorban a tanuló produktív kompetenciája fejlődik (beszédkészség), 
de a témához kapcsolódó videók és egyéb hanganyagok hallgatása során a receptív kész- 
ségek is fejlődnek (hallás utáni értés), valamint a munkaszerződés-minták szövegének ol- 
vasása során az olvasott szövegértés is fejleszthető. 
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3.3 Turizmus-vendéglátás alapozás megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 558/558 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

Az alapképzésben részt vevő tanulók az ágazathoz tartozó szakmák (szakács, cukrász, pincér 
– vendégtéri szakember, turisztikai szakember) integrált ismereteit sajátítják el. 
A képzés során olyan tapasztalatokat, motivációkat szereznek, amelyek alapján el tudják dön- 
teni, hogy a szakmacsoportba tartozó szakmák közül melyik szakirányon, milyen képzési 
szinten (szakképzési vagy technikusi) kívánják folytatni tanulmányaikat. 
Az alapképzés tantárgyaiban, témaköreiben, tananyagtartalmaiban elsajátított (szakmaspecifi- 
kus) ismeretek célja, hogy ezt a döntést megalapozzák. 

 
3.3.1 A munka világa tantárgy 54/54 óra 

 
3.3.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy tanításának célja, hogy a tanulók megismerkedjenek a tanulószerződés megkötésé- 
hez, a munkavállaláshoz, a munkaviszony létesítéséhez szükséges alapismeretekkel, legyenek 
tisztában a vendéglátásban történő munkavégzés alapvető szakmai elvárásaival, a munkavég- 
zés sajátosságaival. 
A tantárgy keretében a tanulók elsajátítják a vendégekkel, ügyfelekkel történő kapcsolatfelvé- 
tel és kommunikáció szabályait, a munkatársakkal történő együttműködés alapjait. 
A tantárgy további célja, hogy a tanulók olyan munkavédelmi, balesetvédelmi ismeretek bir- 
tokába jussanak, amelyeket a hétköznapi életben is hasznosítani tudnak. 

 
3.3.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.3.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Kommunikáció, magyar nyelv és irodalom, történelem, társadalomismeret 

 
3.3.1.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
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3.3.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
 
 
 

Megnevezi és leírja 
a tanulószerződés és 
a munkaszerződés 
tartalmát. 

 
 
 
 

A tanulószerződés 
és a munkaszerző- 
dés formai és tar- 
talmi követelményei 

 
 
 
 
 
 

Irányítással 

 
 
 
 
 

Törekszik a pontos 
munkavégzésre, 
munkahelyi környe- 
zetének rendben 
tartására. 

 
Munkája során 
információcserére 
és munkatársaival 
együttműködésre 
kész,  hozzáállásá- 
ban igyekvő. 

 
Udvarias és előzé- 
keny. 

 
Törekszik a munka- 
védelmi előírások 
maradéktalan betar- 
tására. 

Hatékonyan tudja 
álláskereséshez és 
munkaszerződés- 
minták felkutatásá- 
hoz használni az 
internetes böngé- 
szőket és álláskere- 
ső portálokat, és 
ezek segítségével 
képes szakmájának, 
végzettségének, 
képességeinek meg- 
felelő álláshirdeté- 
seket kiválasztani. 

Szóban az elvárá- 
soknak megfelelően 
kommunikál. 

Alapvető nyelvi, 
szóbeli kommuni- 
kációs elvárások és 
normák 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Megnevezi és leírja 
a vendéglátás mun- 
kavállalóival szem- 
ben támasztott 
szakmai követelmé- 
nyeit és elvárásait. 

 
A vendéglátás 
szakmai, viselke- 
désbeli követelmé- 
nyei 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Betartja a munka- 
biztonsági szabá- 
lyokat. 

Tudja a munkakör- 
nyezetére vonatko- 
zó munkabiztonsági 
szabályokat. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Betartja a higiéniai 
és környezetvédel- 
mi szabályokat. 

Ismeri a higiéniai és 
a környezetvédelmi 
követelményeket. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
 

3.3.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.3.1.6.1 Alapvető szakmai elvárások 
Munkaegészségügyi előírások, szakmai követelmények, etikai, erkölcsi elvárások 

 
3.3.1.6.2 Kommunikáció és vendégkapcsolatok 

Alapvető szakmai kommunikációs elvárások magyar és idegen nyelven: szakkifejezések 
használata a munkahelyen, kommunikáció a vendégekkel, kommunikáció írásban, telefo- 
non és digitális eszközök felhasználásával 

 
3.3.1.6.3 Munkabiztonság és egészségvédelem 

Munkabiztonsági, balesetelhárítási, tűzbiztonsági előírások gyakorlati oktatása, ismerete; 
teendők rendkívüli esetekben (balesetek, tűzesetek stb.); elsősegélynyújtási alapismeretek a 
gyakorlatban 
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3.3.2 IKT a vendéglátásban tantárgy 72/72 óra 
 

3.3.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy oktatásának célja, hogy a tanulók legyenek képesek a vendéglátás és turizmus terü- 
letén alkalmazott informatikai eszközöket használni, s így betekintést kapjanak a vendéglátás- 
ban és a turizmusban használt készletgazdálkodási, ügyviteli, számlázási szoftverek működés- 
ének alapelveibe. Megismerjék a turizmus és a szálláshely-szolgáltatás területén alkalmazott 
informatikai eszközök használatát, legyenek tisztában a különböző hotelprogramok, foglalási 
és nyilvántartási rendszerek alapelveivel. 
További cél a tanulók digitális kompetenciáinak fejlesztése annak érdekében, hogy meglévő 
ismereteiket a leghatékonyabban tudják alkalmazni a vendéglátó egység marketing-, értékesí- 
tési és ügyviteli elemző tevékenysége során. 

 
3.3.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.3.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Matematika, informatika, termelési, értékesítési és turisztikai alapismeretek 

 
3.3.2.4 A képzés órakeretének 100%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem stb.) 

kell lebonyolítani. 
 

3.3.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

A vendéglátáshoz 
kapcsolódó tábláza- 
tokat és szöveges 
dokumentumokat 
készít és módosít. 

Informatikai alap- 
ismeretek, szöveg- 
szerkesztő és táblá- 
zatkezelő szoftverek 
ismerete 

 
 

Teljesen önállóan 

Az  irodatechnikai 
és infokommuniká- 
ciós   eszközöket 
rendeltetésszerűen, 
a vagyonvédelmi, 
munkavédelmi 
elvárásoknak meg- 
felelően  kezeli, 
használja. 
Az internetről ösz- 
szegyűjtött infor- 
mációk felhasználá- 
sa során betartja az 
adatvédelemre és a 
szerzői jogokra 
vonatkozó előíráso- 
kat. 

Irodai alapszoftve- 
reket (táblázatkeze- 
lő, szövegszerkesz- 
tő) készségszinten 
használ. 

 
Alapvető művelete- 
ket végez a számlá- 
zás és készletmoz- 
gás témakörében. 

Számlázási, készle- 
tezési alapfogal- 
mak, műveletek 
ismerete 
Az üzletben hasz- 
nált számítógépes 
programok ismerete 

 
 

Irányítással 

Az üzletben alkal- 
mazott szakmai 
szoftverek alapvető 
összefüggéseit is- 
meri, a szoftvereket 
alapszinten kezeli. 

Információt gyűjt és 
rendszerez a ven- 
déglátáshoz és a 
turisztikához kap- 
csolódóan. 

 
 

Internethasználat 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

Az internetes bön- 
gészőket és közös- 
ségi oldalakat haté- 
konyan tudja infor- 
mációgyűjtésre 
használni. 
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3.3.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.3.2.6.1 Digitális eszközök a vendéglátásban 
A digitális eszközök gyakorlati alkalmazása (pl.: készletek nyilvántartása, elszámoltatás, 
rendelésfelvétel, számlázás, e-tranzakciók stb.) 
A POS-terminál használatának alapjai 
Az éttermi szoftverek használatának alapjai 

 
3.3.2.6.2 Digitális tananyagtartalmak alkalmazása 

Digitális tananyagok és kapcsolódó információk keresése magyar és nemzetközi webolda- 
lakon, valamint felhasználásuk, feldolgozásuk, kezelésük 
Rendszerszintű gondolkodás (tudja az információkat rendszerezni, tárolni) 

 
3.3.2.6.3 Digitális eszközök a turizmusban 

A turizmus és a szálláshely-szolgáltatás területén alkalmazott informatikai eszközök meg- 
ismerése, gyakorlati alkalmazásuk 
A digitális turizmus lényege, informatikai eszközei, technológiái 
Szállodai szoftverek: különböző hotelprogramok, helyfoglalási rendszerek 
A szállodai gazdálkodás informatikai alapjai 

 
 

3.3.3 Termelési, értékesítési és turisztikai alapismeretek tantárgy 432/432 óra 
 

3.3.3.1 A tantárgy tanításának fő célja 
Az átadott ismeretek alapvető célja, hogy az alapozó képzés többi tantárgyával összhangban a 
tanulók olyan megalapozott szakmai ismeretek birtokába jussanak, amelyeket – további ta- 
nulmányaikat követően – a gyakorlatban is alkalmazni tudnak. 
Az alapképzésben a tanulók olyan integrált ismereteket, motivációkat szereznek, amelyek 
alapján el tudják dönteni, hogy a szakmacsoportba tartozó szakmák közül mely szakirányon 
(szakács, cukrász, pincér – vendégtéri szakember, turisztikai szakember), milyen képzési szin- 
ten (szakképzési vagy technikusi) kívánják folytatni tanulmányaikat. 
A tantárgy tartalmainak elsajátítása során a tanulók a szakmacsoportba tartozó szakmákban 
(cukrász, szakács, pincér – vendégtéri szakember, turisztikai szakember) egységes, integrált, 
általános, alapozó szakmai ismereteket szereznek. 

 
3.3.3.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.3.3.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
— 

 
3.3.3.4 A képzés órakeretének legalább 50%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
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3.3.3.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Megnevezi és leírja 
a vendégtérben és a 
termelőknél alkal- 
mazott gépek és 
berendezések alap- 
vető funkcióit és 
működtetési módja- 
it. 

 
A vendégtér, a 
szerviztér és a ter- 
melők gépeinek és 
berendezéseinek 
ismerete 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Empátia, odafigye- 
lés másokra 
Konfliktuskezelés 
Kooperativitás 
Tolerancia 
Önállóság 
Céltudatosság 
Kudarctűrés 
A szakma írott és 
íratlan szabályainak 
a tiszteletben tartása 

 
 

Online katalógust 
használ. 

Kiválasztja a feladat 
megoldására alkal- 
mas eszközöket a 
vendégtér, a szer- 
viztér és a termelők 
egyszerű eszközei 
közül és használja 
azokat. 

 
A vendégtér, a 
szerviztér és a ter- 
melők egyszerű 
eszközeinek ismere- 
te 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

A vendégteret felte- 
ríti egyszerű terítés- 
sel, és a szervizteret 
felkészíti az üze- 
meltetésre. 

Az éttermi alapterí- 
tés formái és a szer- 
viztér előkészítésé- 
nek műveletei 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Vendéget fogad és a 
vendég asztalánál 
játékos formában 
egyszerű ételt és 
italt készít. 

Vendégfogadás 
Egyszerű, a vendég 
előtt végezhető 
művelet 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Megismeri, felisme- 
ri, megnevezi és 
leírja az alapfűsze- 
reket és az alapíze- 
ket. 

 
Szárított és friss 
fűszernővények, 
ízesítők 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Megismeri, megne- 
vezi és leírja az 
alapvető konyha- 
technológiai műve- 
leteket, eljárásokat. 

 
Ételkészítési alap- 
műveletek 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
Felhasználás előtt 
ellenőrzi a nyers- 
anyagok tárolását és 
minőségét. 
A nyersanyagokat a 
receptúrának meg- 
felelően kiméri. 

Cukrászati nyers- 
anyagok tárolása 
Minőségre vonatko- 
zó követelmények 
Mérési műveletek 
Tömeg, űrtartalom, 
mértékegységek 
átváltása 
Tárazás 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 
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Cukrászati alapmű- 
veleteket (előkészí- 
tő, tésztakészítő, 
tésztafeldolgozó, 
sütő, töltelékkészí- 
tő, befejező) végez. 

Anyagok és eszkö- 
zök előkészítő mű- 
veletei 
Egyszerűbb techno- 
lógiájú cukrászati 
tészták készítése, 
feldolgozása, sütése 
(gyúrt omlós, kevert 
omlós, forrázott 
tészta, felvert tész- 
ta) 
A termékekhez 
tartozó töltelék 
készítése, betöltése, 
díszítése 

 
 
 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

  

 
 

Bemutatja Magyar- 
ország turisztikailag 
meghatározó termé- 
szeti adottságait és 
egy választott tu- 
risztikai régiót, 
valamint Magyaror- 
szág turisztikai 
fejlesztési tervét. 

Természeti adottsá- 
gok: az ország fek- 
vése, domborzati 
viszonyok, vízrajz, 
gyógy- és termálvi- 
zek, nemzeti par- 
kok, arborétumok, 
barlangok, Nemzeti 
Turizmusfejlesztési 
Stratégia 2030 – 
Magyarország ki- 
emelten támogatott 
fejlesztési területei 

 
 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 
 
 
 

Prezentációs prog- 
ram használata. 

 
 
 

Bemutatja az adott 
szálláshely szolgál- 
tatásait, elvégzi a 
vendégérkeztetéssel 
kapcsolatos tevé- 
kenységeket, és 
informálja a vendé- 
geket a szálláshe- 
lyen található ven- 
déglátó üzletekről. 

Szálláshelyek kíná- 
lata az ott- 
tartózkodás alatt 
Szálláshelyek szol- 
gáltatásai 
Szolgáltatások cso- 
portosítása 
Vendégbejelentke- 
zéssel kapcsolatos 
teendők 
Cardex, kulcskártya 
Szállodabemutatás 
Szálláshelyek ellá- 
tási tevékenysége és 
az azokhoz kapcso- 
lódó helyiségek és 
munkakörök 

 
 
 
 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
 

3.3.3.6 A tantárgy témakörei 
 

3.3.3.6.1 A cukrászati termelés alapjai 
A cukrászüzem helységei, munkaterületei 
A cukrászati termelés élelmiszerbiztonsági és környezetvédelmi követelményei 
A cukrászati termékkészítéshez alkalmazott nyersanyagok minősége, tárolása, idegen 
nyelvű elnevezései 
A cukrászati termelés eszközei, berendezései, gépei, balesetvédelmi előírásai 
Cukrászati alapműveletek idegen nyelvű elnevezései 
Cukrászati alapműveletek gyakorlása: 

‒ Megadott receptúra alapján a nyersanyagok mérése, előkészítése 
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‒ Egyszerűen előállítható cukrászati tészták (gyúrt omlós, kevert omlós, forrázott és 
felvert tészta) készítése, tésztalazító műveletek, tésztafeldolgozás 

‒ Töltelékkészítés a termékekhez: főzés, keverés, adagolás 
‒ Cukrászati termékek alakítása: felcsavarás, darabolás, szúrás, lekenés 
‒ Sütés: a sütő beállítása, a sütőlemez behelyezése, forró lemezek, a termékek bal- 

esetmentes mozgatása, a termékek kisülésének ellenőrzése, sütés utáni teendők 
‒ Befejező műveletek: az elkészített termékek egyszerű díszítése, tálalása, formázott 

díszek készítése, bemutatása 
 

3.3.3.6.2 Az ételkészítés alapjai 
Baleset- és tűzvédelmi szabályok 
Higiéniai és környezetvédelmi szabályok 
A szakács szakma felépítése (tanuló, szakács, chef) 
A konyha felépítése (konyhai hierarchia, feladatkörök, technikai felépítés, helyiségkapcso- 
latok) 
Pályakép (a múlt és főleg a jelen mértékadó szakemberei) 
Íz- és illatérzékelés (friss és szárított fűszernövények tulajdonságai, íz- és illatjellemzőjük) 
Alapvető konyhatechnológiai alapműveletek és ételkészítési eljárások, valamint ezek ide- 
gen nyelvű elnevezései 

 
3.3.3.6.3 A vendégtéri értékesítés alapjai 

Baleseti források, a balesetek megelőzésére vonatkozó szabályok 
Higiéniai előírások 
Egyszerű, vendéggel érintkező és egyéb munkaeszközök 
Vendégtéri gépek, berendezések, bútorzat, textíliák és ezek idegen nyelvű elnevezései 
Az egyszerű alapterítés formái 
A vendég- és szervizterek előkészítésének alapműveletei 
A szakma iránti érdeklődés felkeltésének érdekében játékos szituációkat oldanak meg és a 
tananyag későbbi részeit gyakorolják alapszintű, egyszerűsített formában: alkoholmentes 
koktélokat kevernek és egyszerű, asztalnál elkészíthető ételeket készítenek. 

 
3.3.3.6.4 A turisztikai és szálláshelyi tevékenység alapjai 

A turisztikai és szálláshelyi alapismereteken belül a tanuló megismeri a Nemzeti Turiz- 
musfejlesztési Stratégia 2030 alapján a kiemelt turisztikai fejlesztési térségeket és a turisz- 
tikai termékek hazai trendjeit. A cél, hogy a tanuló tudjon példát hozni a trendek alapján a 
kiemelt területekről, például: 

‒ Balaton – egészségturizmus = Hévíz 
‒ Sopron-Fertő térség – rendezvényturizmus = VOLT Fesztivál 
‒ Tokaj, Felső-Tisza és Nyírség – bor- és gasztronómiai turizmus = Tokaj-hegyaljai 

borvidék 
‒ Debrecen, Hajdúszoboszló, Hortobágy, Tisza-tó – aktív turizmus = Tisza-tó 
‒ Budapest – hivatásturizmus 

A kiemelt végcél, hogy a tanuló általános műveltsége gazdagodjon, a térképen való tájéko- 
zódása javuljon. Az oktatás során ajánlott egy-egy helyszín felkeresése. Az oktatás során 
bemutatásra kerülnek a különböző szálláshelytípusok. A szálláshelyi alapismeretek elsajá- 
títása lehetőséget ad arra, hogy a tanuló a vendégcikluson keresztül megismerkedjen a szál- 
láshelyek működésével. 
A turizmushoz kapcsolódó fogalmak magyar és idegen nyelven 
Kiemelt turisztikai fejlesztési térségek: 

‒ Balaton 
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‒ Sopron-Fertő térség 
‒ Tokaj, Felső-Tisza és Nyírség térség 
‒ Dunakanyar térség 
‒ Debrecen, Hajdúszoboszló, Hortobágy, Tisza-tó térség 

A nevesített kiemelt turisztikai fejlesztési térségeken kívüli területek: 
‒ Budapest 
‒ Világörökségi helyszínek 

Turisztikai termékek hazai trendjei 
Egészségturizmus 
Kulturális turizmus 
Bor- és gasztronómiai turizmus 
Hivatásturizmus 
Rendezvényturizmus 
Aktív és természeti turizmus 
A szálláshelyek csoportosítása és minősítése 
A szállásfoglalással, vendégfogadással kapcsolatos tevékenységek (foglalás, bejelentkezés, 
csoportos foglalás) 
A vendégfogadás helyiségei és munkakörei a vendégcikluson keresztül 
Szálláshelyi szolgáltatások (szolgáltatások csoportosítása) helyiségei és az azokhoz kapcsoló- 
dó munkakörök 
Szálláshelyek ellátási tevékenysége és az azokhoz kapcsolódó helyiségek és munkakörök 
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3.4 Vendégtéri szakember – középszintű képzés megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 902/902 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A vendégtéri szaktechnikus a képzés során olyan ismeretek birtokába kerül, amik segítségével 
a vendégeket mindenkor az elvárásainak megfelelően, a lehető legmagasabb szinten szolgál- 
ják ki. 
A képzés célja, hogy a szakembert felkészítsük a 21. század kihívásaira és lehetőségeire. 

 
3.4.1 Rendezvényszervezési ismeretek tantárgy 170/170 óra 

 
3.4.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy oktatásának célja, hogy a tanuló ismereteket szerezzen a vendéglátásban előfordu- 
ló rendezvényekkel kapcsolatban, különös tekintettel az alábbiakra: előkészületek, eszköz- és 
munkaerőigény meghatározása, helyszínek, alkalmak, terítések, étel- és italválaszték, felszol- 
gálási módok, rendezvénylogisztika, elszámoltatás, a jövő rendezvényei. 

 
3.4.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Legalább 5 év rendezvényszervezési és lebonyolítási tapasztalattal, szakoktatói végzett- 
séggel vagy minimum érettségivel és középfokú szakmai végzettséggel, vagy kamarai 
mestervizsgával rendelkező személy 

 
3.4.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Idegen nyelvi ismeretek 
Vendégtéri ismeretek 
Étel- és italismeret 
Értékesítési ismeretek 

 
3.4.1.4 A képzés órakeretének 100%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem stb.) 

kell lebonyolítani. 
 

3.4.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Megtervezi a kü- 
lönböző rendezvé- 
nyek menetét, meg- 
szervezi a munkát a 
saját területén. 

Teljes mértékben 
ismeri a különböző 
rendezvények mun- 
kafolyamatait, a 
munkaszervezési 
alapelveket. 

 
 

Teljesen önállóan 

Keresi az együtt- 
működés lehetősé- 
gét a kollégáival és 
az együttműködés 
során elfogadja a 
kölcsönös függőségi 
helyzeteket. 

 
Törekszik arra, 
hogy a felmerülő 
problémákat a töb- 
biekkel együttmű- 

Internet, speciális 
éttermi IKT- 
eszközöket és 
szoftverek használa- 
ta 

Rendezvénytípustól 
függően alkalmazza 
a különböző értéke- 
sítési formákat és 
alakítja ki a munka- 
köröket. 

Teljes mértékben 
ismeri az értékesítés 
formáit és a rendez- 
vényekhez szüksé- 
ges munkaköröket. 

 
 

Teljesen önállóan 
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Kommunikál a 
vendéggel, felveszi 
a rendezvény adata- 
it, asztalt foglal. 

Teljes mértékben 
ismeri a rendez- 
vényadatok felvéte- 
le és az asztalfogla- 
lás szabályait. 

 
 

Teljesen önállóan 

ködve oldja meg. Rendezvény- 
nyilvántartó és 
asztalfoglaló szoft- 
verek készségszintű 
ismerete 

 
 
 

Felméri az adott 
rendezvény eszköz- 
igényét, technikai 
hátterét és munka- 
erő-szükségletét. 

Teljes mértékben 
ismeri a rendezvény 
lebonyolításához 
szükséges gépek, 
berendezések, esz- 
közök, speciális 
rendezvénytechni- 
kai felszerelések 
használatát és a 
munkaerő-beosztás 
lehetőségeit, szabá- 
lyait. 

 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
A rendezvényhez 
szükséges eszközál- 
lomány, technikai 
háttér és munkaerő- 
szükséglet rögzíté- 
séhez szükséges 
éttermi szoftverek 
készségszintű isme- 
rete 

Lebonyolítja a ren- 
dezvényt a tanult 
szakmai szabályok 
szerint. 

Teljes mértékben 
ismeri a rendezvé- 
nyek lebonyolításá- 
nak menetét, szabá- 
lyait. 

 
 

Teljesen önállóan 

 

 
 

A rendezvény vé- 
gén fizetteti a vend- 
éget, majd elszámol 
a bevétellel az egy- 
ség felelős vezetője 
felé. 

Teljes mértékben 
ismeri a különböző 
fizettetési módokat 
és lehetőségeket, 
valamint az elszá- 
molás jogi, ügyvite- 
li folyamatát, sza- 
bályrendszerét és az 
ide vonatkozó 
szakmai számításo- 
kat. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 

Fizettető és elszá- 
moltató éttermi 
szoftverek készség- 
szintű ismerete 

 
 

3.4.1.6 A tantárgy témakörei 

3.4.1.6.1 Rendezvények típusai, fajtái 

A vendégfogadás szabályai 
Étkezéssel egybekötött rendezvények: díszétkezések, állófogadások, koktélparti, ültetett ál- 
lófogadások, esküvők és egyéb családi rendezvények, protokollfogadások, egyéb társas 
rendezvények 
Rendezvények protokollja 

 
3.4.1.6.2 Az értékesítés folyamata 

Munkakörök, értékesítési formák 
Értékesítés munkakörei (üzletvezető, teremfőnök, pincér, sommelier, pultos, bartender, 
vendéglátó eladó, kávéfőző/barista) 
Értékesítési rendszerek, értékesítési módszerek 
Felszolgálás általános szabályai 
Üzletnyitás előtti előkészületek 
Vendég fogadása, ajánlási technikák, vendég segítése, tanácsadás 
Számla kiegyenlítése, fizetési módok 
Zárás utáni teendők 
Standolás, standív elkészítése, elszámolás 
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3.4.1.6.3 Kommunikáció a vendéggel 
Általános kommunikációs szabályok 
Kommunikáció az „à la carte” értékesítés során 
Kommunikáció a társas étkezéseken 
Kommunikáció a büfé/koktélparti étkezéseken 
Kommunikáció a családi eseményeken és egyéb ünnepélyes eseményeken 
Rendezvényfelvétel, asztalfoglalás folyamata, lehetőségei, adminisztrálása 
Etikett és protokoll szabályok 
Megjelenés 
Probléma- és konfliktushelyzetek kezelése 

 
3.4.1.6.4 Rendezvénylogisztika 

Rendezvények típusai, fajtái, értékesítési módjai (bankett, koktélparti, díszétkezések, ál- 
ló/ültetett fogadás) 
Eszközigény, technikai háttér, munkaerő-szükséglet 

 
3.4.1.6.5 Rendezvény lebonyolítása 

Nyitás előtti előkészítő műveletek 
Szervizasztal felkészítése 
Gépek üzembe helyezése 
Rendezvénykönyv ellenőrzése 
Vételezés raktárból, készletek feltöltése 
Terítés (asztalok beállítása, letörlése, abroszok szakszerű felhelyezése, terítés sorrendjének 
betartása) 
Alkalmi rendezvényekre való terítés adott és saját összeállítású étrend alapján (részvétel 
étel- és italsor összeállításában), szerviz asztal és kisegítő asztal szakszerű felkészítése 
Rendezvényen való felszolgálás (bankett, koktélparti, álló/ültetett fogadás, díszétkezések) 
eszközök csomagolása, szállítása, helyszín berendezése, asztalok elrendezése, lebonyolítás, 
elszámolás) 
Lebonyolítás dokumentumai (forgatókönyv, diszpozíció) 

 
3.4.1.6.6 Elszámolás, fizettetés 

Bankkártyás, készpénzes, átutalásos fizettetés menete, előleg, előlegbekérő, foglaló, köt- 
bér, lemondási feltételek, lemondás stb. 

 
 

3.4.2 Vendégtéri ismeretek tantárgy 134/134 óra 
 

3.4.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy oktatásának célja a vendég érkezésétől távozásáig előforduló összes munkafolya- 
mat, illetve a vendéglátó üzlet szakmaspecifikus, különleges eszközeinek, felszereléseinek, 
bútorainak, gépeinek bemutatása és megismertetése. 

 
3.4.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Legalább 5 év pincéri, vendégtéri tapasztalattal, gyakorlattal, szakoktatói végzettséggel 
vagy minimum érettségivel és középfokú szakmai végzettséggel, vagy kamarai mester- 
vizsgával rendelkező személy 
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3.4.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Idegen nyelvi ismeretek 
Étel- és italismeret 
Értékesítési ismeretek 
Rendezvényismeret 

 
3.4.2.4 A képzés órakeretének 100%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem stb.) 

kell lebonyolítani. 
 

3.4.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Elvégzi a nyitás 
előtti műveleteket, 
fogadja a vendége- 
ket, ételt-italt ajánl 
a számukra a fel- 
szolgálóval szem- 
ben támasztott kö- 
vetelményeknek és 
a felszolgálás álta- 
lános szabályainak 
megfelelően. 

Teljes mértékben 
ismeri a felszolgá- 
lóval szemben tá- 
masztott követel- 
ményeket, a fel- 
szolgálás általános 
szabályait, a nyitás 
előtti műveleteket, a 
vendég fogadása és 
az ajánlás szakmai 
követelményeit. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 

Udvariasan, megér- 
tően viselkedik a 
vendégekkel, kollé- 
gáival folyamatosan 
keresi az együttmű- 
ködés lehetőségét. 
Fokozottan figyeli a 
problémák kialaku- 
lásának kritikus 
pontjait, és megfele- 
lő módon kezeli a 
problémákat a ven- 
dég érkezésétől 
távozásáig. 

 
 

Használja az éttermi 
szoftvereket a ren- 
delésfelvételnél, 
illetve a rendelés 
konyha és söntés 
felé való továbbítá- 
sánál. 

Lebonyolítja a fel- 
szolgálást a tanult 
felszolgálási módo- 
kon. 
Alkalmazza a szá- 
mítási ismereteit a 
felszolgálás folya- 
matának lebonyolí- 
tása során. 

 
Teljes mértékben 
ismeri a felszolgálá- 
si módokat, a fel- 
szolgálás menetét, a 
számítások képleteit 
és gyakorlati alkal- 
mazását. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

Ellenőrzi és hasz- 
nálja a digitális 
számlázó- 
programot a vendég 
fizettetésénél. 

 
 

Fizetteti a vendéget 
a tanult lehetőségek 
alapján, majd el- 
számol a munkálta- 
tó felé a bevétellel. 

Teljes mértékben 
ismeri a különböző 
fizettetési módokat 
és lehetőségeket, 
valamint az elszá- 
molás jogi, ügyvite- 
li folyamatát, sza- 
bályrendszerét és az 
ide vonatkozó 
szakmai számításo- 
kat. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

Ellenőrzi és hasz- 
nálja a megfelelő 
éttermi szoftvert a 
vendég fizettetésé- 
nél és az elszámo- 
lásnál. 

 
 

3.4.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.4.2.6.1 Felszolgálási ismeretek 
A felszolgálóval szemben támasztott követelmények, a felszolgálás általános szabályai, 
nyitás előtti műveletek, vendég fogadása, ajánlás 
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3.4.2.6.2 A felszolgálás lebonyolítása 
Felszolgálási módok, folyamatok 
Étlap szerinti főétkezések lebonyolítása 
Alkalmi rendezvényekre való terítés 
Rendezvényen való felszolgálás 
Szobaszerviz feladatok ellátása 

 
3.4.2.6.3 Fizetési módok 

Bankkártyás és egyéb készpénzkímélő fizetési módok, készpénzes, átutalásos fizettetés 
menete 

 
 

3.4.3 Étel- és italismeret tantárgy 397/397 óra 
 

3.4.3.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy oktatásának célja az ételek, italok, alapanyagok, technológiák és a nemzetek kony- 
háinak megismertetése, az alkoholmentes és alkoholos italok származásának, készítésének, 
felszolgálásának bemutatása, az alapfokú bartender-, barista- és sommelier- ismeretek elsajá- 
títtatása. 

 
3.4.3.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Legalább 5 év pincéri, vendégtéri tapasztalattal, gyakorlattal, szakoktatói végzettséggel 
vagy minimum érettségivel és középfokú szakmai végzettséggel, vagy kamarai mester- 
vizsgával rendelkező személy 

 
3.4.3.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Idegen nyelvi ismeretek 
Étel- és italismeret 
Értékesítési ismeretek 
Rendezvényismeret 

 
3.4.3.4 A képzés órakeretének 100%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem stb.) 

kell lebonyolítani. 
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3.4.3.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
A vendég kérésének 
megfelelően elma- 
gyarázza egy adott 
étel vagy ital össze- 
tételét, közben 
alkalmazza konyha- 
technológiai alap- 
ismereteit. 

Teljes mértékben 
ismeri az ételek és 
italok összetevőit, a 
darabolási, bundá- 
zási, sűrítési, dúsí- 
tási és hőkezelési 
módokat, a konfitá- 
lást, a szuvidálást és 
egyéb újszerű 
konyhatechnológiai 
eljárásokat. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Értőn alkalmazza a 
csúcsgasztronómia 
újdonságait. Megér- 
ti és átérzi, komo- 
lyan veszi a vendég 
esetleges betegsége- 
it, allergiáit, intole- 
ranciáit, különleges 
kéréseit. Segítőké- 
szen viselkedik, 
tudásával segíteni 
próbálja a vendége- 
ket a számukra 
megfelelő ételek és 
italok gasztronómiai 
és egészségügyi 
szempontból helyes 
kiválasztásában. 

 
 

Használja a digitális 
választékközlő 
eszközökben rejlő 
lehetőségeket a 
különböző ételek és 
italok ajánlásánál. 

Ételeket ajánl, köz- 
ben alkalmazza a 
hideg előételek, 
levesek, meleg 
előételek, főzelé- 
kek, köretek, mártá- 
sok, saláták, dressz- 
ingek, főételek, 
befejező fogások 
elkészítésének ha- 
gyományos és új- 
szerű ismereteit. 

Teljes mértékben 
ismeri a hideg előé- 
telek, levesek, me- 
leg előételek, főze- 
lékek, köretek, 
mártások, saláták, 
dresszingek, főéte- 
lek, befejező fogá- 
sok hagyományos 
és újszerű elkészíté- 
si módjait. 

 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

Magabiztosan hasz- 
nálja a megbízható 
internetes forrásokat 
és az új digitális 
tananyagokat a 
tanulás folyamán. 

 
Az étel- és italaján- 
lásnál értelmezi és 
alkalmazza a csúcs- 
gasztronómia vilá- 
gában megjelenő 
fejlesztéseket. 

Teljes mértékben 
ismeri a csúcsgaszt- 
ronómia világát, a 
fine dining fogal- 
mát, a világ éttermi 
besorolási rendsze- 
reit, a csúcsgasztro- 
nómia újdonságait, 
érdekességeit. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
Önfejlesztésre 
használja a megbíz- 
ható internetes 
forrásokat, szakmai 
anyagokat, szakcik- 
keket. 

 
 

Ismeri, követi az 
étteremértékelő és - 
minősítő rendszere- 
ket a világban. 

Teljes mértékben 
ismeri a világ étte- 
remértékelő és 
-minősítő rendsze- 
reit (Michelin, 
Gault&Millau, 
Tripadvisor, Face- 
book, Google stb.) 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 

 
 

Italokat készít és 
szolgál fel, közben 
alkalmazza az italok 
készítésének isme- 
reteit és felszolgálá- 
suk szabályait. 

Teljes mértékben 
tudja a borok, szén- 
savas borok, sörök, 
párlatok, likőrök, 
kávék- 
kávékülönlegessé- 
gek, teák, üdítők, 
Ásványvizek készí- 
tésének módjait, 
felszolgálásuk sza- 
bályrendszerét 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 

Digitális tananya- 
got, internetet hasz- 
nál tanulásra, önfej- 
lesztésre. 
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Kevert italokat, 
kávékat, kávékülön- 
legességeket és 
teákat készít az 
italok készítésének 
szabályai szerint. 

Teljes mértékben 
ismeri a kevert 
italok, kávék, kávé- 
különlegességek, 
teák készítésének 
szabályait. 

 
 

Teljesen önállóan 

  

 
Ételeket és italokat 
párosít, értelmezi és 
alkalmazza az étel- 
ital összeállítás 
szabályait, étrende- 
ket állít össze. 

Teljes mértékben 
ismeri az aperitif és 
digestif italok, va- 
lamint az étrendhez 
tartozó borok, 
egyéb italok párosí- 
tásának hagyomá- 
nyos és modern 
elméletét. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 

Figyelemmel követi 
az étel- és italérzé- 
kenységek, 
-intoleranciák, 
-allergiák kezelését 
a vendéglátásban 
alkalmazott ételek- 
kel  és italokkal 
kapcsolatban. 

 
Teljes mértékben 
ismeri az ételek és 
italok összetevőit, 
különös tekintettel a 
vendéglátás terüle- 
tén előforduló aller- 
génekre. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 

 
 

3.4.3.6 A tantárgy témakörei 
 

3.4.3.6.1 Konyhatechnológiai alapismeretek 
Darabolási, bundázási módok, sűrítési, dúsítási eljárások 
A hőközlési eljárások, konfitálás, szuvidálás és egyéb modern konyhatechnológiai eljárá- 
sok fogalma, rövid, szakszerű magyarázata 

 
3.4.3.6.2 Ételkészítési ismeretek 

Hideg előételek, levesek, meleg előételek, főzelékek, köretek, mártások, saláták, dresszin- 
gek, főételek, befejező fogások 

 
3.4.3.6.3 Betekintés a csúcsgasztronómia világába, fine dining 

A világ éttermi besorolási rendszerei, a csúcsgasztronómia újdonságai, érdekességei 
 

3.4.3.6.4 Étteremértékelő és -minősítő rendszerek a világban 
Michelin, Gault&Millau, Tripadvisor, Facebook, Google stb. 
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3.4.3.6.5 Italok ismerete és felszolgálásuk szabályai 
Italok csoportosítása, ismertetése (borok, szénsavas borok, sörök, párlatok, likőrök, kávék, 
kávékülönlegességek, teák, üdítők, ásványvizek) 
Borvidékek, jellemző szőlőfajták, borok, borászatok 
Aperitif és digestiv italok, kevert báritalok 

 
3.4.3.6.6 Italok készítésének szabályai 

Kevert italok, kávék és kávékülönlegességek, teák készítése 
 

3.4.3.6.7 Ételek és italok párosítása, étrend összeállítása 
Aperitif és digestif italok, italajánlás 
Étlap fajtái (állandó, napi, alkalmi vagy szűkített) 
Étlap szerkesztésének szabályai 
Itallap/borlap szerkesztésének szabályai 
Alkalmi étrend összeállítás szempontjai, menükártya szerkesztés szabályai 
Alkalmi menüsorok összeállítása, étrendek és a hozzá illő italok ajánlása 

 
3.4.3.6.8 Étel- és italérzékenységek, -intoleranciák, -allergiák 

A vendéglátásban alkalmazott ételekben és italokban előforduló 14 féle allergén anyag 
 
 

3.4.4 Értékesítési ismeretek tantárgy 98/98 óra 
 

3.4.4.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy oktatásának célja a vendégek tökéletes kiszolgálásához, a professzionális kommu- 
nikációhoz, valamint a konfliktus- és reklamációkezeléshez szükséges ismeretek átadása. 

 
3.4.4.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Legalább 5 év pincéri, vendégtéri tapasztalattal, gyakorlattal, szakoktatói végzettséggel 
vagy minimum érettségivel és középfokú szakmai végzettséggel, vagy kamarai mester- 
vizsgával rendelkező személy 

 
3.4.4.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Idegen nyelvi ismeretek 
Étel- és italismeret 
Vendégtéri ismeretek 
Rendezvényismeret 

 
3.4.4.4 A képzés órakeretének 100%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem stb.) 

kell lebonyolítani. 
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3.4.4.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
 
 

Étlapot és itallapot 
szerkeszt a marke- 
tingszempontok 
figyelembevételé- 
vel. 

Tökéletesen tisztá- 
ban van az étlap, 
itallap,   ártábla, 
táblás ajánlat, elekt- 
ronikus választék- 
közlő eszközök, 
fagylaltlap,   borlap 
és egyéb specifikus 
választékközlő 
eszközök szerkesz- 
tésének  szakmai 
elvárásaival. 

 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Szakmai alázat, 
udvariasság, felelős 
panaszkezelés, 
nyitottság, marke- 
ting és reklám fej- 
lesztési készség, 
felkészültség, önfej- 
lesztés az internet 
lehetőségével. 

 
 
 

Digitális tananya- 
got, internetet hasz- 
nál tanulásra, önfej- 
lesztésre. 

 
 
 

Értelmezi és alkal- 
mazza a bankettkí- 
nálat kialakításának 
szakmai szempont- 
jait. 

Teljes mértékben 
ismeri a különböző 
vendégigényeket, a 
szezonalitásra, 
alkalomra, techno- 
lógiára, gépesített- 
ségre, helyszínre és 
a rendelkezésre álló 
személyzet  szak- 
képzettségére  vo- 
natkozó  szakmai 
protokollt. 

 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 

Elektronikus válasz- 
tékközlő rendszere- 
ket programoz, 
tartalmat frissít. 

 
 

Táblás ajánlatot 
(„séf ajánlata”) 
dolgoz ki. 

Teljes mértékben 
ismeri a séf lehető- 
ségeinek, személyes 
ítéleteinek alapján 
kialakítható válasz- 
ték fogalmát, ennek 
gyakorlati alkalma- 
zását. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 

 
Borokat ajánl, köz- 
ben használja és 
alkalmazza a som- 
melier-ismereteket, 
feladatának marke- 
tingvonatkozásait. 

Teljes  mértékben 
ismeri az összes 
magyar és néhány 
kiemelt külföldi 
borvidéket, a hazai 
borászatokat, ezek 
főbb termékeit, az 
ajánlási technikákat. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 

Megnevezi és hasz- 
nálja a vendéglátó 
egységek online 
megjelenésére, 
elemzésére,  tevé- 
kenységére vonat- 
kozó tevékenysége- 
ket. 

Teljes mértékben 
ismeri a vendéglátó 
egységek online 
megjelenésére, 
elemzésére vonat- 
kozó főbb szabá- 
lyokat. 

 
 
 

Teljesen önállóan 
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Gasztronómiai 
eseményeket szer- 
vez az online tér- 
ben. 

Teljes  mértékben 
ismeri a különböző 
gasztronómiai ese- 
mények, vacsoraes- 
tek szervezését, 
lebonyolítását, 
protokoll  szerinti 
megjelenítését az 
online térben, kö- 
zösségi oldalakon. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

  
 

Különböző interne- 
tes felületeket hasz- 
nál a gasztronómiai 
események szerve- 
zésére. 

 
 

Hírleveleket szer- 
keszt a marketing- 
szempontoknak 
megfelelően. 

Teljes mértékben 
ismeri a 
hírlevelek szerkesz- 
tésének szabályait, 
küldésének szem- 
pontjait, a célcso- 
portok helyes meg- 
választásának sza- 
bályait az online 
protokoll szerint. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

Számítógépen hír- 
levelet szerkeszt, 
interneten keresztül 
továbbítja. 

 
 

3.4.4.6 A tantárgy témakörei 
 

3.4.4.6.1 Az étlap és itallap szerkesztésének marketingszempontjai 
Étlap, itallap, ártábla, táblás ajánlat, elektronikus választékközlő eszközök, fagylaltlap, 
borlap, egyéb specifikus választékközlő eszközök 

 
3.4.4.6.2 A bankettkínálat kialakításának szempontjai 

Vendégigények, szezonalitás, alkalom, technológia, gépesítettség, helyszín, rendelkezésre 
álló személyzet szakképzettsége 

 
3.4.4.6.3 A „séf ajánlata” (táblás ajánlat) kialakításának szempontjai 

Ajánlatok kialakítása a séf lehetőségei és ítéletei alapján 
 

3.4.4.6.4 Sommelier feladatának marketingvonatkozásai 
Borvidékek, borászatok ismerete, borászok termékeinek ismerete, ajánlási technikák 

 
3.4.4.6.5 Vendéglátó egységek online tevékenységének elemzése 

Étterem megjelenése az online térben 
Étteremhonlap felépítése, admin-feladatok 
Twitter, Facebook, Waze, Google Maps stb. 

 
3.4.4.6.6 Gasztroesemények az online térben 

Események szervezése, vacsoraestek lebonyolításának megjelenése az online protokoll 
szerint a közösségi oldalakon 

 
3.4.4.6.7 Hírlevelek szerkesztése és marketing vonatkozásai 

A hírlevelek szerkesztésének szabályai, küldésének szempontjai, célcsoportok helyes meg- 
választása az online protokoll szerint 
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3.4.5 Gazdálkodás és ügyviteli ismeretek tantárgy 103/103 óra 
 

3.4.5.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy oktatásának célja az üzletben folyó gazdálkodási, adminisztrációs és elszámolási 
folyamatok megismertetése. 

 
3.4.5.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Turizmus-vendéglátás szakos közgazdász mestertanári végzettség 

 
3.4.5.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Idegen nyelvi ismeretek 
Matematika 
Étel- és italismeret 

 
3.4.5.4 A képzés órakeretének legalább 70%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.4.5.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Megrendeli, beszer- 
zi az árukat az áru- 
rendelés és beszer- 
zés szabályai sze- 
rint. 

 
Tisztában van a 
beszerzés, árurende- 
lés szabályaival. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 

Matematikai logikai 
gondolkodásmód 
Szabálykövetés, a 
munkaügyi, adózási 
jogszabályok betar- 
tása és betartatása 

 
Ismeri és használja 
a beszerzés, áruren- 
delés szoftvereit. 

 
 

Raktározza az áru- 
kat az 
áruátvétel szem- 
pontjai szerint. 

Teljes  mértékben 
ismeri az áruátvétel 
szabályait, eszköze- 
it, a raktárak típusa- 
it, kialakításuk 
szabályait, és a 
selejtezés szabálya- 
it. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

Használja a digitális 
rendszereket az 
áruátvételnél és a 
raktározásnál. 

Alkalmazza a ter- 
meléshez szükséges 
anyagok vételezé- 
sének ismeretanya- 
gát,    szabályait   és 
szempontrendszerét. 

Teljes mértékben 
ismeri a termelés és 
a 
vételezések szabá- 
lyait, szempont- 
rendszerét. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
Használja az egység 
termelési és vétele- 
zési célra kifejlesz- 
tett szoftvereit. 

 
Bizonylatokat állít 
ki, számlákat állít 
ki, leltározik. 

Teljes mértékben 
ismeri a bizonyla- 
tok, számlák, leltári 
dokumentációk 
szabályozását. 

 
 

Teljesen önállóan 

Használja az egység 
bizonylatolásra, 
számlázásra és 
leltározásra alkal- 
mazott szoftvereit. 
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Értelmezi és alkal- 
mazza a százalék- 
számítást, a mérték- 
egység-átváltások, 
megoszlási viszony- 
számok számításait, 
és a kerekítési sza- 
bályokat. 

Teljes mértékben 
ismeri a százalék- 
számítást, a mérték- 
egység-átváltások, 
megoszlási viszony- 
számok számításait, 
és a kerekítési sza- 
bályokat. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

  

 
 
 
 
 
 
 

Árat képez az ár- 
képzési modellnek 
megfelelően. 

Teljes  mértékben 
ismeri az árpolitika, 
az árkialakítások 
nemzetközi formáit, 
valamint az alábbi 
fogalmakat és az 
ezekhez kapcsolódó 
számításokat: intui- 
tív árképzés, food 
cost, beverage cost, 
árrés,   ELÁBÉ, 
haszonkulcs, 
ELÁBÉ-szint, 
árrésszint,   áren- 
gedmények  fajtái, 
áfaegyenleg, bruttó 
és nettó beszerzési 
ár, bruttó és nettó 
eladási ár. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 

Használja a szöveg- 
szerkesztő és táblá- 
zatkezelő progra- 
mokat. 

Költséggazdálko- 
dást, költségelem- 
zést végez, kiszá- 
mítja az adózás 
előtti eredményt. 
Költségszintet, 
eredményszintet 
számít, egyszerű 
jövedelmezőségi 
táblát számít ki. 

Teljes mértékben 
ismeri a jövedelme- 
zőségi tábla össze- 
állítását, a költség, 
eredmény, adózás 
előtti eredmény, 
költségszint, ered- 
ményszint fogalmát 
és számítását. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 

 
 

Leltároz és elszá- 
moltat az ezekhez 
kapcsolódó számí- 
tásoknak megfele- 
lően. 
Leltárhiányt és 
-többletet értelmez. 

Teljes mértékben 
ismeri az alábbi 
fogalmakat, az 
ezekhez kapcsolódó 
elemeket és számí- 
tásokat: elszámolta- 
tás, 
leltározás, többlet, 
normalizált hiány, 
forgalmazási vesz- 
teség, raktár elszá- 
moltatása, értékesí- 
tés elszámoltatása. 

 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 

Ismeri, megnevezi 
és leírja a különbö- 
ző általános, illetve 
a vendéglátásra 
jellemző vállalkozá- 
si formákat, típuso- 
kat, ezek alapításá- 
nak feltételeit. 

Teljes mértékben 
ismeri az általános, 
illetve a vendéglá- 
tásra jellemző vál- 
lalkozási formákat, 
típusokat, ezek 
alapításának mód- 
ját, feltételeit, do- 
kumentumait. 

 
 
 

Teljesen önállóan 
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Értelmezi és alkal- 
mazza az alapvető 
munkajogi és adó- 
zási ismereteket. 

Teljes mértékben 
ismeri a munkáltató 
és a munkavállaló 
jogi kapcsolatrend- 
szerét, a munka- 
szerződés fogalmát, 
tartalmát, jellemző- 
it, a munkavállaló 
és munkáltató jogait 
és kötelességeit, a 
munkaköri leírás 
fogalmát, tartalmát, 
az adó fogalmát, 
alanyát és tárgyát, 
az adózás alapelve- 
it, funkcióit,  az 
adók csoportosítá- 
sát, a főbb adófajták 
(áfa, szja, jövedéki 
adó, osztalékadó, 
nyereségadó, kata, 
kiva, helyi adók) 
jellemzőit és fizeté- 
sük szabályait. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

  

 
 

3.4.5.6 A tantárgy témakörei 
 

3.4.5.6.1 Beszerzés 
Árurendelési és beszerzési típusok 
Nyersanyagok beszerzési követelményei 

 
3.4.5.6.2 Raktározás 

Az áruátvétel szempontjai és eszközei 
Raktárak típusai, kialakításának szabályai 
Üzemi, üzleti terméktárolás szabályai 
A selejtezés szabályai 

 
3.4.5.6.3 Termelés 

Vételezések szabályai 
Vételezések szempontjai: pillanatnyi készlet, várt forgalom, szakosított előkészítés 
Termelés helyiségei 

 
3.4.5.6.4 Ügyvitel a vendéglátásban 

Bizonylatok, számlák, leltározás 
Bizonylatok típusai, szigorú számadású bizonylatok jellemzői 
Készletgazdálkodás a vendéglátásban 

 
3.4.5.6.5 Százalékszámítás, mértékegység-átváltások 

Megoszlások számítása, kerekítési szabályok 
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3.4.5.6.6 Árképzés 
Árpolitika, árkialakítások nemzetközi formái, food cost, beverage cost, ELÁBÉ, árrés, ha- 
szonkulcs, ELÁBÉ-szint, árrésszint, árengedmények fajtái, bruttó és nettó beszerzési ár, 
bruttó és nettó eladási ár, áfa fogalma és számításuk módja 

 
3.4.5.6.7 Jövedelmezőség 

A költség és az eredmény fogalma 
Költséggazdálkodás, költségelemzés, adózás előtti eredmény, költségszint és eredmény- 
szint számítása, egyszerű jövedelmezőségi tábla felállítása 

 
3.4.5.6.8 Elszámoltatás 

A leltárhiány és -többlet értelmezése 
Normalizált hiány, forgalmazási veszteség, raktár elszámoltatása, értékesítés elszámoltatá- 
sa 

 
3.4.5.6.9 Vállalkozási formák 

Vállalkozási formák, típusok (egyéni és társas vállalkozások, kkt., bt., kft., rt.) 
Vendéglátásra jellemző vállalkozási típusok jellemzői (egyéni, bt., kft. alapítása, alapításá- 
nak feltételei, dokumentumai, tagjai, tagok felelőssége, tagok jogai, vállalkozások vagyo- 
na, megszűntetési módjai, belső és külső ellenőrzése, NAV) 

 
3.4.5.6.10 Alapvető munkajogi és adózási ismeretek 

Munkáltató és munkavállaló kapcsolata (munkaszerződés fogalma, tartalma, jellemzői) 
Munkavállaló és munkáltató jogai és kötelességei 
Munkaköri leírás célja, tartalma 
Adó fogalma, alanya, tárgya, adózás alapelvei, funkciói 
Adók csoportosítása, főbb adófajták jellemzői (szja, jövedéki adó, osztalékadó, nyereség- 
adó, kata, kiva, helyi adók, áfafizetés szabályai) 
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3.5 Vendégtéri szaktechnikus – emelt szintű képzés megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 563/563 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A képzés során a vendéglátóipari képzéshez tartozó szakirányokban tanulók (vendégtéri, sza- 
kács és cukrász szaktechnikusok) az emelt szintű ismereteken belül elsajátítják az alapvető 
szakmai ismereteket, tudást, készségeket, képességeket. A sikeres vizsgát követően rendel- 
kezni fognak azokkal a szakmai kompetenciákkal, amelyek alkalmassá teszik őket arra, hogy 
egyéni életútjuk, céljaik megvalósítása érdekében a szakmai, gazdasági és társadalmi környe- 
zet kihívásait megfelelően tudják értelmezni, kezelni, és azokhoz rugalmasan tudjanak alkal- 
mazkodni. Az oktatás során kiemelt szempont, hogy a tanulók az ismereteket ne csak hagyo- 
mányos pedagógiai módszerek alkalmazásával, hanem az IKT-technológiák felhasználásával 
szerezzék meg. 
Az emelt szintű ismeretekhez tartozó tantárgyak témaköreinek elsajátításával a sikeres vizsgát 
tett tanulók 

‒ tanulmányaikat a szakirányú egyetemeken folytathatják, 
‒ a szakmában dolgozhatnak (szakács, cukrász, vendégtéri szakember), 
‒ egyéni vállalkozást indíthatnak, társas vállalkozások szakmai vezetői lehetnek, 
‒ a szakmai tapasztalatok megszerzését követően az üzleti menedzsmentben, a marke- 

ting- és protokollismereteket igénylő hazai és nemzetközi vállalkozásokban vezető- 
ként dolgozhatnak. 

 
3.5.1 Üzleti menedzsment tantárgy 253/253 óra 

 
3.5.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy oktatásának célja, hogy a tanulók elsajátítsák a vendéglátás fő- és mellékfolyama- 
taival összefüggő vezetési, szervezési, ellenőrzési feladatokhoz szükséges ismereteket. Ta- 
nulmányaik során – szaktechnikusi szinten – megismerkedjenek a bevételgazdálkodás, az 
anyag- és készletgazdálkodás, a létszám- és bérgazdálkodás, valamint az eszközgazdálkodás 
alapjaival, megszerezzék a munkaviszony létesítésével és megszüntetésével kapcsolatos isme- 
reteket, megismerjék a vendéglátásban leggyakrabban előforduló vállalkozási formákat, azok 
indításának jogszabályi előírásait. 

 
3.5.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.5.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Matematika 
A munka világa 
IKT a vendéglátásban 
A vendéglátás alapjai 
Termelési és értékesítési alapismeretek 
Pénzügyi és vállalkozói ismeretek 
Szakmai idegen nyelv 

 
3.5.1.4 A képzés órakeretének legalább 70%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
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3.5.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

A beszerzési árak- 
ból az árrésre vo- 
natkozó elvárások- 
nak megfelelően 
kiszámítja az eladá- 
si árat, figyelembe 
véve a nettó árat, a 
bruttó árat és az 
áfamegosztást. 

 
Ismeri a nettó és 
bruttó bevétel, az 
áfa, valamint a 
felszolgálási díj 
fogalmát és alkal- 
mazásának szabá- 
lyait. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 

A számítások során 
pontosságra, a szer- 
vezeti  egységek 
munkatársaival 
pedig konstruktív 
együttműködésre 
törekszik. 
Beosztott munkatár- 
sai irányában támo- 
gató, következetes 
és motiváló. 
A törvények és a 
munkahely belső 
szabályainak betar- 
tására törekszik, és 
ebben példát mutat 
beosztottainak és a 
szervezet többi 
tagjának. 
Keresi a hatóságok- 
kal történő együtt- 
működés legmegfe- 
lelőbb formáját. 

 
 

Az árak beállítását 
számítógépes al- 
kalmazással végzi. 

A bevétel és a be- 
szerzési érték adata- 
iból kiszámítja a 
költségszinteket. 

Ismeri a költség- 
szintekre vonatkozó 
számításokat. 

 
Teljesen önállóan 

Irodai alkalmazás- 
ban kiszámítja a 
költségszinteket. 

Számítógépes al- 
kalmazásban meg- 
tervezi a bevételt. 

Ismeri a tervezés 
egységekre és idő- 
távokra vonatkozó 
számításait. 

 
Teljesen önállóan 

Irodai alkalmazás- 
ban megtervezi a 
bevételt. 

Az értékesítés során 
a számla- és nyug- 
taadás bizonylatait 
kiállítja, a pénzesz- 
közöket a szabályok 
szerint kezeli és 
elszámolja. Elszá- 
molja a készpénzt 
és a pénzkímélő 
eszközöket. 

 
 

Ismeri a számla- és 
nyugtaadás, a pénz- 
kezelés, valamint az 
átvett bevétel el- 
számolásának sza- 
bályait. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

A számlázó- és 
kasszagépek, vala- 
mint a banki POS- 
terminálok segítsé- 
gével végzi el a 
feladatokat. 

 
 

A rendezvényérté- 
kesítés szerződéses 
feltételeinek megfe- 
lelően hitelszámlát 
készít. 

Ismeri a halasztott 
fizetésre, előlegre, 
és a rendezvényér- 
tékesítés során 
alkalmazott egyéb 
szerződéses feltéte- 
lekre vonatkozó 
jogokat és kötele- 
zettségeket. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

Számítógépes al- 
kalmazást használ a 
hitelszámla elkészí- 
tésére. 

Szakhatósági ellen- 
őrzés során együtt- 
működik a hatóság- 
gal. 

Ismeri a szakható- 
sági ellenőrzés 
menetét. 

 
Teljesen önállóan 
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A szükséges eszkö- 
zökkel állást keres, 
illetve részt vállal a 
munkatársak megta- 
lálásában, kiválasz- 
tásában, és betanítá- 
sában. A foglalkoz- 
tatás törvényi sza- 
bályainak betartásá- 
val készíti el a be- 
osztott munkaválla- 
lók munka- és sza- 
badságbeosztását. 
Megtervezi a bére- 
ket. 

 
 

Ismeri az álláskere- 
sés és a munkaerő 
pótlásának eszköz- 
és szabályrendsze- 
rét, a foglalkoztatás 
törvényi előírásait, 
valamint a bérekre 
vonatkozó számítá- 
sokat és törvényi 
szabályozást. 

 
 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

  
 

Számítógép, irodai 
alkalmazások és a 
világháló segítségé- 
vel oldja meg az 
álláskeresés és a 
toborzás, kiképzés 
feladatait. Az inter- 
net segítségével 
követi a törvényi 
szabályozás válto- 
zásait. 

Beosztott munkatár- 
sait irányítja és 
motiválja. Csapatot 
épít. 

 
Ismeri a vezetési 
alapelveket. 

 
Teljesen önállóan 

 

Elkészíti a területe 
üzemelési szten- 
derdjeit, és ellenőrzi 
a végrehajtásukat. 

 
Ismeri a sztenderdi- 
zálás folyamatát. 

 
Teljesen önállóan 

 
Irodai alkalmazáso- 
kat használ. 

 
Vállalkozást indít 
jogi és könyvelői 
szolgáltatások 
igénybevételével. 

Ismeri a vállalkozás 
indításához szüksé- 
ges előírásokat, a 
jogi és könyvelői 
segítség igénybevé- 
telének lehetőségeit. 

 
 

Teljesen önállóan 

 

 
 

3.5.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.5.1.6.1 Gazdálkodás a bevételekkel 
A bevétel fogalma, egyszerű számviteli alapjai; az árral és kialakításával összefüggő alap- 
ismeretek: nettó, bruttó, áfa, felszolgálási díj; az árak kezelése a számlázó munkaállomás- 
ban: árucikk felvétele, árucikk hozzárendelése értékesítőhelyhez, ármeghatározás, érvé- 
nyességi határidők beállítása, engedmények beállítása; az árrés fogalma, szintmutatók; a 
bevételtervezés egyszerű folyamata: a tervezés alapjai, a bevétel bontása egységekre, idő- 
távokra 

 
3.5.1.6.2 A gazdálkodással összefüggő bizonylatkezelési ismeretek 

A bevétel bizonylatai, elszámoltatás; a számla alaki, tartalmi követelményei, gépi és kézi 
kiállítása, sztornózása; a nyugta alaki, tartalmi követelményei, kézi és gépi nyugta, eljárá- 
sok a pénztárgép üzemzavara, meghibásodása esetén, sztornózás; fizetési módok: kész- 
pénz, bankkártya, készpénz-helyettesítők, banki átutalás; banki POS-terminál használata; a 
nyugta- és számlaadás gépi eszközei: számlázó munkaállomások kezelése (asztalnyitás, 
blokkolás, asztalbontás, cikk áthelyezése, tétel sztornózása, számla sztornózása, előleg- 
számla, előlegfelhasználás, hitelszámla, engedményadás); értékesítési szerződés; a szállo- 
dai bankett és a catering bevételeinek elszámolása; fizetési határidők, a halasztott fizetés 
feltételei, előleg, foglaló, kaució; pénzügyi elszámolás: bevétel feladása az ügyvitel felé 
(pénzösszesítő kiállítása); számlázó munkaállomás, kasszagépek és banki POS-terminálok 
elszámolási bizonylatai; felszolgálási díj kifizetése; tip kifizetése; szakhatósági ellenőrzés 
(Fogyasztóvédelmi Főosztály): számla- és nyugtaadási kötelezettség, borravaló kezelése, 
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nyilvántartása; az elviteles és helyben fogyasztott termékeknél alkalmazott áfaszámítás 
szabályának alkalmazása; az ártájékoztatás eszközei 

 
3.5.1.6.3 Anyag-, készlet- és eszközgazdálkodás 

Az áruforgalmi mérlegsor elemei; kalkuláció – az anyaghányad-számítás alapjai (egysé- 
gek, mennyiségek, veszteségek); ételköltség, italköltség, egyéb költség (fogalmak, szint- 
mutatók értelmezése); számítógépes kalkulációs alkalmazás kezelése: alapanyagok felvéte- 
le, többszintes működés használata, tápanyagértékre, transzzsírokra és allergénekre vonat- 
kozó információk bevitele, alapkalkulációk elkészítése, kalkulációk eladási cikkekhez ren- 
delése; beszerzés: beszállítók kiválasztása, árajánlatkérés, ajánlatok összehasonlítása, be- 
szállítók értékelése, minősítése, egyszerű szállítói szerződés; raktározás: raktár kialakítása 
(szakosított tárolás, speciális szabályok: ergonómia, munkavédelmi, tűzrendészeti előírá- 
sok; készletmozgások (bevételezés, kiadás): készletnyilvántartási számítógépes alkalmazás 
kezelése: belső mozgásbizonylatok kiállítása; a készletgazdálkodás alapfogalmai: mini- 
mum-, maximum-, biztonsági készlet; számítógépes készletnyilvántartási alkalmazás keze- 
lése, készletstatisztikák készítése; anyagi felelősség; elszámolás a készletekkel: a standolás 
és a leltározás gyakorlata, számítógépes alkalmazásainak elsajátítása; az alap eszközcso- 
portok ismerete: üzemelési, tárgyi eszközök; leltározással összefüggő ismeretek: leltártípu- 
sok, eszközleltár 

 
3.5.1.6.4 Létszám- és bérgazdálkodás 

Álláshirdetések; álláskeresés: önéletrajz, motivációs levél, álláskereső portálok, személyes 
interjú, bemutatkozás; toborzás, munkatársak keresése, kiválasztás: módszerek, a cég be- 
mutatása; tréningek: orientációs tréning, szakmai tréningek; munkaviszony létesítése és 
megszüntetése; a belépés és kilépés folyamata, dokumentumai; munkaszerződés kötelező 
elemei, időbeli hatálya (határozott, határozatlan), próbaidő, felmondási idő; kölcsönzött 
munkaerő, állásmegosztás; munkabeosztás szabályozása: szabadidő, pihenőidő, osztott 
munkaidő, munkaidő hossza, a beosztáskészítés időbeli korlátai; heti beosztás tervezése, 
éves szabadság tervezése; munkaidő-nyilvántartás: jelenléti ív vezetése, teljesítménylap ki- 
töltése; a munkavállalók jogi védelme: szakszervezet, üzemi tanács, A munka törvény- 
könyve, hatóságok; munkakörök és szükséges képzettségek; munkaköri leírások; a bérezés 
alapjai: bérelemek (alapbér, jutalékok, prémiumok, egyéb bér jellegű juttatások); adózás 
(szja, járulékok, borravaló és tip speciális szabályozása); a bérköltségek tervezésének egy- 
szerű folyamatai: a bérek tervezésének alapjai (a bérek bontása egységekre, időtávokra, 
munkakörökre); szakhatósági ellenőrzés (Országos Munkavédelmi és Munkaügyi Főfelü- 
gyelőség) 

 
3.5.1.6.5 Vezetés a gyakorlatban 

Az oktatók esettanulmányokon illusztrálják az elméleti áttekintést. A tanulók gyakorlati 
példákon keresztül megismerik a vezetés aktuális metodikáját, a korszerű gazdasági gya- 
korlatra épülő vezetést. 

 
3.5.1.6.6 Vállalkozás indítása 

Vállalkozási formák (egyéni, társas) alapítása, működtetése; a vállalkozás indításának fo- 
lyamata (jogi és könyvelői szolgálat igénybevétele); a vendéglátó üzlet indításának jogsza- 
bályi előírásai 
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3.5.2 Marketing és protokoll tantárgy 93/93 óra 
 

3.5.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy két témakört fog egybe. A marketing témakör oktatásának célja, hogy a tanulók 
megismerjék és a gyakorlatban alkalmazni tudják a marketingtevékenység fogalom- és esz- 
közrendszerét, információkat tudjanak szerezni a piaci környezetről, képesek legyenek a vál- 
lalkozás céljainak megfogalmazására, az üzlet arculatának megfelelő (digitális) reklámeszkö- 
zök készítésére, az eladást ösztönző promóciók megvalósítására. 
A protokoll témakör oktatásának célja a kommunikáció alapjainak megismertetése és gyakor- 
lati alkalmazása, valamint a viselkedéskultúra, az illem alapszabályainak elsajátíttatása. To- 
vábbi cél, hogy a leendő szaktechnikusok kellő magabiztossággal és udvariasan tudjanak kap- 
csolatot teremteni és tartani, kommunikálni a vendégekkel és a potenciális ügyfelekkel, meg- 
ismerjék az üzleti protokoll előírásait, és képesek legyenek ismereteiket a mindennapi életben 
és szakmai szituációkban alkalmazni. 

 
3.5.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.5.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
A munka világa 
Történelem 
Etika 
Informatika 

 
3.5.2.4 A képzés órakeretének legalább 70%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.5.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

A marketingmix 
elemeivel megter- 
vezi és végrehajtja 
az üzletszerzési 
tevékenységet. 

Ismeri a virtuális 
közösségi terek 
működését, felhasz- 
nálhatóságát, az 
üzlet marketingcél- 
jait. 

 
 

Teljesen önállóan 

Törekszik ismerete- 
inek naprakészen 
tartására. Külső 
kommunikációjában 
mindenkor az üzlet 
érdekeinek és a 
társadalmi elvárá- 
soknak megfelelő 
magatartásra törek- 
szik. 
Példamutató hozzá- 
állással viszonyul a 
munkája során 
felmerülő különbö- 
ző vallási, nemzeti 
és nemzetiségi 

 
Információszerzés, 
szűrés és rendszere- 
zés online források- 
ból 

Használja a digitális 
marketing legújabb 
eszközeit és mód- 
szereit. 

Ismeri a tudásának 
szinten tartásához 
szükséges csatorná- 
kat. 

 
Teljesen önállóan 

 

Az online és közös- 
ségi média csator- 
náin népszerűsíti az 
üzletet és kapcsola- 
tot tart a vendégek- 
kel, partnerekkel. 

Ismeri a virtuális 
közösségi terek 
működését, felhasz- 
nálhatóságát, az 
üzlet marketingcél- 
jait. 

 
 

Teljesen önállóan 
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A társadalmi elvá- 
rásoknak megfele- 
lően viselkedik és 
kommunikál. 

 
Ismeri a viselkedési 
és illemszabályokat. 

 
Teljesen önállóan 

kérdésekhez. Sze- 
mélyes felelősséget 
érez a kiemelt ven- 
dégek kiszolgálásá- 

 

A protokoll sza-  
Ismeri a protokollá- 
ris előírásokat. 

 nak panaszmentes  
bályrendszerének  lebonyolításában. 
megfelelően bonyo- Teljesen önállóan  

lítja a vendégtéri   

üzemeltetést.   

A kiemelt vendé- Ismeri a kiemelt    
gekkel személyesen vendégekkel történő   

tart kapcsolatot, kapcsolattartás és Teljesen önállóan  

kiszolgálásukra kiszolgálásuk sza-   

személyesen ügyel. bályait.   

Munkája során     
ügyel a vallási, Ismeri a főbb vallá-   

nemzeti, nemzetisé- 
gi előírások és szo- 

si, nemzeti és nem- 
zetiségi előírásokat Teljesen önállóan  

kások betartására és és szokásokat.   

betartatására.    

 
 

3.5.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.5.2.6.1 Marketing 
Termékpolitika: a választék kialakításának szempontjai; árpolitika: az árképzés korszerű 
gyakorlati ismeretei; disztribúciós politika (beszerzési, értékesítési csatornák); az értékesí- 
téssel összefüggő marketing alapismeretek: a reklám alaptípusai (márkareklám, cégreklám, 
termékreklám); reklámhordozók (elektronikus média, nyomtatott sajtó, plakátok, levelek 
stb.); üzleten belüli és üzleten kívüli reklámeszközök a vendéglátásban; ATL, BTL, geril- 
lamarketing (sokkoló reklámok); online marketing: internet, közösségi média (Facebook, 
Twitter, Instagram, blogok, egyéb közösségimédia-felületek); online elégedettség- 
visszajelző rendszerek; kommunikáció a közösségi oldalakon: netikett; a virtuális (VR) és 
a kiterjesztett valóság (AR) használata; személyes eladás; felülértékesítés (upsell), keresz- 
tértékesítés (cross sell); eladásösztönzés: akciók, promóciók, kuponok, vásárlói hűségkár- 
tyák, utazási lehetőségek, nyeremények, árengedmények, bizonyos napszakokban adott 
engedmények (happy hours), törzsvásárlói programok; vendégkapcsolat (PR): a PR jelleg- 
zetes eszközei; belső PR – szervezeti kultúra; a piackutatás módszerei, konkurenciavizsgá- 
lat; üzleti kommunikáció: árajánlat kérése, adása, üzleti levél, egyszerű szerződés 

 
3.5.2.6.2 Viselkedés és üzleti protokoll 

A protokoll fogalma és értelmezése; viselkedés, magatartási jellemvonások (jó modor, tisz- 
teletadás, határozottság, pontosság stb.); szóbeli kommunikáció a vendéggel, partnerekkel; 
köszönés (a négyes szabály értelmezése); kézfogás; egyéb köszönési formák, elköszönés; 
tegeződés, magázódás; kommunikáció telefonon; a bemutatás, bemutatkozás szabályai; öl- 
tözködési szabályok (dress code); ültetési rendek ismerete; ültetőkártyák, ültetési tablók 
készítésének és elhelyezésének szabályai; a kiszolgálás protokolláris sorrendje; a kiemelt 
(VIP) vendégek kezelésének speciális szabályai; a vallási, nemzeti, nemzetiségi fogyasztá- 
si előírások, szokások ismerete 
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3.5.3 Speciális szakmai kompetenciák tantárgy 217/217 óra 
 

3.5.3.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A szakma speciális területeinek megismertetése. 

 
3.5.3.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Legalább 5 év pincéri, vendégtéri tapasztalattal, gyakorlattal, szakoktatói végzettséggel, 
vagy minimum érettségivel és középfokú szakmai végzettséggel, vagy kamarai mester- 
vizsgával rendelkező személy 

 
3.5.3.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Idegen nyelvi ismeretek 
Étel- és italismeret 
Vendégtéri ismeretek 
Rendezvényismeret 

 
3.5.3.4 A képzés órakeretének 100%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem stb.) 

kell lebonyolítani. 
 

3.5.3.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
A vendég asztalánál 
ételeket készít a 
megfelelő eszkö- 
zökkel. 

Teljeskörűen ismeri 
az asztalnál készít- 
hető ételek típusait, 
technológiáit, a 
flambírozási formá- 
kat és az új trende- 
ket. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 

Felelősségteljes, 
biztonságos munka- 
végzés 
Udvariasság, meg- 
felelő kommuniká- 
ció 
Empátia, megértő, 
elfogadó hozzáállás 

 
 

Digitális hőközlő 
berendezések keze- 
lése 

 
A vendég asztalánál 
ételeket készít hő- 
behatásra képes 
eszközzel. 

Tökéletesen tisztá- 
ban van a szükséges 
hőközlő berendezé- 
sek működésével, 
biztonságos kezelé- 
sével. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
Indukciós eszközök 
használata, progra- 
mozása 

Megszervezi a 
munka folyamatát, 
meghatározza az 
optimális munka- 
időt, beosztásokat 
ír, gazdálkodik a 
rendelkezésére álló 
létszámmal, össze- 
hangolja a saját és a 
kölcsönzött munka- 
erő munkáját. 

Teljes mértékben 
ismeri a különböző 
munkaszervezési 
formákat, optimális 
munkaidő- 
beosztásokat, a 
létszámgazdálkodás 
szabályait és számí- 
tásait, valamint a 
munkaerő- 
kölcsönzés szabá- 
lyait, jogi hátterét. 

 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 

Megfelelő számító- 
gépes szoftverek 
használata 
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3.5.3.6 A tantárgy témakörei 
 

3.5.3.6.1 A vendég asztalánál készíthető ételek 
Az asztalnál készíthető ételek típusai, technológiái, flambírozási formák, új trendek 

 
3.5.3.6.2 Munkaszervezés az értékesítés lehetséges helyszínein 

Munkaszervezési formák, optimális munkaidő-beosztások, létszámgazdálkodás, kölcsön- 
zött és saját munkaerő munkájának összehangolása 
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II . Szakképző Iskola Programtervei 
 

P R O G R A M T A N T E R V 
 

a 
16. KREATÍV 

ágazathoz tartozó 
4 0723 16 03 

DIVATSZABÓ 
SZAKMÁHOZ 

 
 

1 A SZAKMA ALAPADATAI 
 
1.1 Az ágazat megnevezése: Kreatív 
1.2 A szakma megnevezése: Divatszabó 
1.3 A szakma azonosító száma: 4 0723 16 03 
1.4 A szakma szakmairányai: Férfiszabó; Női szabó 
1.5 A szakma Európai Képesítési Keretrendszer szerinti szintje: 4 
1.6 A szakma Magyar Képesítési Keretrendszer szerinti szintje: 4 
1.7 Ágazati alapoktatás megnevezése: Kreatív ipari ágazati alapoktatás 
1.8 Kapcsolódó részszakmák megnevezése: Lakástextil-készítő, Textiltermék-összeállító 

 
 

2 A KÉPZÉS SZERKEZETE ÉS TARTALMA 
 
A programtantervvel kitöltött időkeret – a szakképzésről szóló törvény végrehajtásáról szóló 
12/2020 (II. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfelelően – tartalmaz a szakképző 
intézmény által a helyi gazdasági környezet egyedi elvárásaihoz igazodó szakmai célokra sza- 
badon felhasználható időkeretet (szabad sáv). 
A szabad sáv szakmai tartalmáról a szakképző iskola szakmai programjában kell rendelkezni. 

 
Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem kerül élesen elválasztásra. A cél az, hogy 
lehetőség legyen a gyakorlat során is elméletet oktatni, hatékonyabbá téve ezzel az oktatást. 
Az egyes tantárgyaknál történik annak meghatározása, hogy a tantárgy teljes tartalmát tekint- 
ve az órakeretnek minimálisan hány százalékát kell gyakorlati körülmények között (tanmű- 
helyben, termelőüzemben stb.) oktatni. Ez az adott tantárgy egészének gyakorlatigényességét 
mutatja, és minél magasabb ez az arány, annál inkább ösztönöz az elméleti tudáselemek gya- 
korlatba ágyazottan történő oktatására. 

 
A szakirányú oktatásban a tantárgyakra meghatározott időkeret és tartalom kötelező érvényű, 
a témakörökre kialakított óraszám, valamint a tantárgyak és témakörök óraszámának évfo- 
lyamonkénti megoszlása és sorrendje – a szakmai vizsga követelményeire tekintettel – pedig 
ajánlás. 

 
A kizárólag szakmai vizsgára történő felkészítés során az ágazati alapoktatáshoz tartozó tan- 
tárgyak oktatását a szakmai oktatás első félévében kell megszervezni. 
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A tanulási területekhez rendelt tantárgyak és témakörök óraszáma évfolyamonként a Férfiszabó szakmairány számára 
 

 
 

Évfolyam 

 
 

1/9. 

 
 

2/10. 

 
 

3/11. 

 
A képzés 

összes 
óraszáma 

 
1. évfo- 

lyam 

 
2. évfo- 

lyam 

 
A képzés 

összes 
óraszáma 

Évfolyam összes óraszáma 576 720 621 1917 1008 885 1893 

  M
un

ka
vá

lla
ló

i i
sm

er
e-

 
te

k 
 
Munkavállalói ismeretek 

 
18 

 
0 

 
0 

 
18 

 
18 

 
0 

 
18 

Álláskeresés 5   5 5  5 
Munkajogi alapismeretek 5   5 5  5 
Munkaviszony létesítése 5   5 5  5 
Munkanélküliség 3   3 3  3 

  M
un

ka
vá

lla
ló

i i
de

ge
n 

ny
el

v 

 
Munkavállalói idegen nyelv 

 
0 

 
0 

 
62 

 
62 

 
0 

 
62 

 
62 

Az álláskeresés lépései, álláshirdetések   11 11  11 11 
Önéletrajz és motivációs levél   20 20  20 20 
„Small talk” – általános társalgás   11 11  11 11 
Állásinterjú   20 20  20 20 

   
K

re
at

ív
 ip

ar
i á

ga
za

ti 
al

ap
ok

ta
tá

s 

 
Ábrázolási gyakorlat 

 
108 

 
0 

 
0 

 
108 

 
108 

 
0 

 
108 

Szabadkézi ábrázolás 36   36 36  36 
Színek és formák kialakítása, hatása, 
összehangolása 36 

  
36 36 

 
36 

Műszaki ábrázolás 36   36 36  36 
 
Kreatív műhely 

 
324 

 
0 

 
0 

 
324 

 
324 

 
0 

 
324 

Az ágazatban használatos alapanyagok, 
segédanyagok és kellékanyagok ismerete, 
kiválasztása 

 
36 

   
36 

 
36 

  
36 
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 Az ágazatban alkalmazott kéziszerszám- 

ok, gépek, berendezések megismerése, 
használata 

 
108 

   
108 

 
108 

  
108 

Az ágazatban előforduló gyártmányok, 
termékek, alapformák, alapminták 36 

  
36 36 

 
36 

Az ágazatban előforduló munkafolyamat- 
ok megismerése, gyakorlása 

 
72 

   
72 

 
72 

  
72 

Az ágazatban használt műszaki ismeretek, 
dokumentációk felhasználása 72 

  
72 72 

 
72 

 
Művészettörténeti alapismeretek 

 
72 

 
0 

 
0 

 
72 

 
72 

 
0 

 
72 

Művészettörténet a kezdetektől az ókorig 24   24 24  24 
A középkor művészettörténetének nagy 
korszakai (román, gótika) 12 

  
12 12 

 
12 

Az újkor művészettörténetének nagy 
korszakai (reneszánsz, barokk, rokokó 
stílus) 

 
20 

   
20 

 
20 

  
20 

A 18–19. század művészeti irányzatai 
(klasszicizmus, romantika, realizmus) 8 

  
8 8 

 
8 

A 19–20. század fordulójának európai és 
magyar építészete, iparművészete 4 

  
4 4 

 
4 

20. század – a modern művészet törekvé- 
sei (a klasszikus avantgárdtól a posztmo- 
dernig) 

 
4 

   
4 

 
4 

  
4 

 
Munkahelyi egészség és biztonság 

 
18 

 
0 

 
0 

 
18 

 
18 

 
0 

 
18 

Balesetvédelem, munkabiztonság, munka- 
egészség, műhelyrend 12 

  
12 12 

 
12 

Veszélyes anyagok kezelése 2   2 2  2 

Környezet- és tűzvédelem, újrahasznosítás 4 
  

4 4 
 

4 
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Digitális szakmai ismeretek 
 

36 
 

0 
 

0 
 

36 
 

36 
 

0 
 

36 

Szövegszerkesztő program használata 8   8 8  8 
Táblázatkezelő program használata 8   8 8  8 
Internethasználat 6   6 6  6 
Műszaki dokumentáció 14   14 14  14 
Tanulási terület összóraszáma 558 0 0 558 558 0 558 

   
Te

xt
ilt

er
m

ék
ek

 ö
ss

ze
ál

lít
ás

a 

 
Textiltermékek szabásminta-készítése 

 
0 

 
72 

 
0 

 
72 

 
72 

 
0 

 
72 

Alkalmazott műszaki ismeretek  9  9 9  9 
Alapszerkesztés és szabásminta-készítés  54  54 54  54 
Szabásminta-készítés divatlapból  9  9 9  9 

 
Textiltermékek gyártástechnológiája 

 
0 

 
36 

 
0 

 
36 

 
36 

 
0 

 
36 

Ruhaipari ábrázolások  4  4 4  4 
Varrástechnológia  8  8 8  8 
Alkatrész-technológia  24  24 24  24 

 
Textiltermékek készítése gyakorlat 

 
0 

 
108 

 
0 

 
108 

 
108 

 
0 

 
108 

Varrástechnológiai alapok  18  18 18  18 
Alkatrészek készítése  18  18 18  18 
Műszaki leírások használata  8  8 8  8 
Textiltermékek készítése  64  64 64  64 
Tanulási terület összóraszáma 0 216 0 216 216 0 216 

   
La

ká
ste

xt
íli

ák
 k

és
zí

té
se

  
Lakástextíliák gyártástechnológiája 

 
0 

 
36 

 
0 

 
36 

 
36 

 
0 

 
36 

Lakástextíliák fajtái  36  36 36  36 
 
Lakástextíliák készítése 

 
0 

 
108 

 
0 

 
108 

 
108 

 
0 

 
108 

Lakástextíliák készítésének anyagai, 
kellékei, eszközei 

 
18 

 
18 18 

 
18 
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 Konyhai textíliák  30  30 30  30 

Szobai textíliák  30  30 30  30 
Ágynemű  30  30 30  30 
Tanulási terület összóraszáma 0 144 0 144 144 0 144 

   
A

ny
ag

- é
s á

ru
ism

er
et

 

 
Anyagismeret 

 
0 

 
54 

 
0 

 
54 

 
54 

 
0 

 
54 

Textilipari nyersanyagok  27  27 27  27 
Anyagvizsgálatok  27  27 27  27 

 
Áruismeret 

 
0 

 
0 

 
31 

 
31 

 
0 

 
31 

 
31 

Ruházati textíliák fajtái, csoportosítása   31 31  31 31 
Tanulási terület összóraszáma 0 54 31 85 54 31 85 

   
Fé

rf
iru

há
k 

ké
sz

íté
se

 

 
Férfiruhák gyártástechnológiája 

 
0 

 
54 

 
47 

 
101 

 
0 

 
93 

 
93 

Férfiruha-készítés gyártástechnológiája  14  14  12 12 
Férfiruha-készítés: nadrágok gyártástech- 
nológiája 

 
30 

 
30 

 
25 25 

Férfiruha-készítés: mellény gyártástechno- 
lógiája 

 
10 

 
10 

 
9 9 

Férfiruha-készítés: zakó gyártástechnoló- 
giája 

  
26 26 

 
26 26 

Férfiruha-készítés: kabát gyártástechnoló- 
giája 

  
18 18 

 
18 18 

Férfiruhák díszítési lehetőségei   3 3  3 3 
 
Férfiruhák készítése gyakorlat 

 
0 

 
126 

 
279 

 
405 

 
0 

 
403 

 
403 

A szabás és a szabást megelőző műveletek 
 

8 
 

8 
 

8 8 

Férfinadrág készítése  79 12 91  91 91 
Férfimellény készítése  39  39  39 39 
Férfizakó készítése   100 100  100 100 
Férfikabát és felöltő készítése   87 87  85 85 
Szabadon választott férfiruhák készítése   80 80  80 80 
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Férfiruhák értékesítése 
 

0 
 

0 
 

31 
 

31 
 

0 
 

31 
 

31 

Vállalkozási alapismeretek  0 16 16  16 16 
Kereskedelmi ismeretek   15 15  15 15 

 
Férfiruhák szerkesztése, modellezése 

 
0 

 
90 

 
78 

 
168 

 
18 

 
140 

 
158 

Szakrajzi alapismeretek  5  5 5  5 
Férfinadrágok szerkesztése, modellezése 
és szabásminta-készítése 

 
20 13 33 13 22 35 

Férfimellény alapszerkesztése, modellezé- 
se és szabásminta-készítése 

 
20 

 
20 

 
18 18 

Férfizakó alapszerkesztése, modellezése 
és szabásminta-készítése 

 
25 40 65 

 
60 60 

Férfikabát, felöltő alapszerkesztése, mo- 
dellezése és szabásminta-készítése 

 
20 25 45 

 
40 40 

Férfiruhák szerkesztése, modellezése 
gyakorlat 

 
0 

 
18 

 
62 

 
80 

 
0 

 
78 

 
78 

Férfiruházati termékek szerkesztése, 
modellezése méretarányosan 

 
18 18 36 

 
34 34 

Műszaki rajzsorozat készítése   44 44  44 44 
 
Modellrajz és stílustan 

 
0 

 
18 

 
31 

 
49 

 
0 

 
47 

 
47 

Az emberi testalkatok és öltözetek kap- 
csolata 

 
18 6 24 

 
22 22 

Férfialkatok csoportosítása   4 4  4 4 
Férfiöltözetek és öltözködési stílusok   8 8  8 8 
Modellrajzok készítése   13 13  13 13 
Tanulási terület összóraszáma 0 306 528 834 18 792 810 

Egybefüggő szakmai gyakorlat:  140   160   
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A tanulási területekhez rendelt tantárgyak és témakörök óraszáma évfolyamonként a Női szabó szakmairány számára 
 

 
 

Évfolyam 

 
 

1/9. 

 
 

2/10. 

 
 

3/11. 

 
A képzés 

összes 
óraszáma 

 
1. évfo- 

lyam 

 
2. évfo- 

lyam 

 
A képzés 

összes 
óraszáma 

Évfolyam összes óraszáma 576 720 621 1917 1008 885 1893 

  M
un

ka
vá

lla
ló

i i
sm

er
e-

 
te

k 
 
Munkavállalói ismeretek 

 
18 

 
0 

 
0 

 
18 

 
18 

 
0 

 
18 

Álláskeresés 5   5 5  5 
Munkajogi alapismeretek 5   5 5  5 
Munkaviszony létesítése 5   5 5  5 
Munkanélküliség 3   3 3  3 

  M
un

ka
vá

lla
ló

i i
de

ge
n 

ny
el

v 

 
Munkavállalói idegen nyelv 

 
0 

 
0 

 
62 

 
62 

 
0 

 
62 

 
62 

Az álláskeresés lépései, álláshirdetések   11 11  11 11 
Önéletrajz és motivációs levél   20 20  20 20 
„Small talk” – általános társalgás   11 11  11 11 
Állásinterjú   20 20  20 20 

   
K

re
at

ív
 ip

ar
i á

ga
za

ti 
al

ap
ok

ta
tá

s 

 
Ábrázolási gyakorlat 

 
108 

 
0 

 
0 

 
108 

 
108 

 
0 

 
108 

Szabadkézi ábrázolás 36   36 36  36 
Színek és formák kialakítása, hatása, 
összehangolása 36 

  
36 36 

 
36 

Műszaki ábrázolás 36   36 36  36 
 
Kreatív műhely 

 
324 

 
0 

 
0 

 
324 

 
324 

 
0 

 
324 

Az ágazatban használatos alapanyagok, 
segédanyagok és kellékanyagok ismerete, 
kiválasztása 

 
36 

   
36 

 
36 

  
36 
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 Az ágazatban alkalmazott kéziszerszám- 

ok, gépek, berendezések megismerése, 
használata 

 
108 

   
108 

 
108 

  
108 

Az ágazatban előforduló gyártmányok, 
termékek, alapformák, alapminták 36 

  
36 36 

 
36 

Az ágazatban előforduló munkafolyamat- 
ok megismerése, gyakorlása 

 
72 

   
72 

 
72 

  
72 

Az ágazatban használt műszaki ismeretek, 
dokumentációk felhasználása 72 

  
72 72 

 
72 

 
Művészettörténeti alapismeretek 

 
72 

 
0 

 
0 

 
72 

 
72 

 
0 

 
72 

Művészettörténet a kezdetektől az ókorig 24   24 24  24 
A középkor művészettörténetének nagy 
korszakai (román, gótika) 12 

  
12 12 

 
12 

Az újkor művészettörténetének nagy 
korszakai (reneszánsz, barokk, rokokó 
stílus) 

 
20 

   
20 

 
20 

  
20 

A 18–19. század művészeti irányzatai 
(klasszicizmus, romantika, realizmus) 8 

  
8 8 

 
8 

A 19–20. század fordulójának európai és 
magyar építészete, iparművészete 4 

  
4 4 

 
4 

20. század – a modern művészet törekvé- 
sei (a klasszikus avantgárdtól a posztmo- 
dernig) 

 
4 

   
4 

 
4 

  
4 

 
Munkahelyi egészség és biztonság 

 
18 

 
0 

 
0 

 
18 

 
18 

 
0 

 
18 

Balesetvédelem, munkabiztonság, munka- 
egészség, műhelyrend 12 

  
12 12 

 
12 

Veszélyes anyagok kezelése 2   2 2  2 

Környezet- és tűzvédelem, újrahasznosítás 4 
  

4 4 
 

4 
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Digitális szakmai ismeretek 
 

36 
 

0 
 

0 
 

36 
 

36 
 

0 
 

36 

Szövegszerkesztő program használata 8   8 8  8 
Táblázatkezelő program használata 8   8 8  8 
Internethasználat 6   6 6  6 
Műszaki dokumentáció 14   14 14  14 
Tanulási terület összóraszáma 558 0 0 558 558 0 558 

   
Te

xt
ilt

er
m

ék
ek

 ö
ss

ze
ál

lít
ás

a 

 
Textiltermékek szabásminta-készítése 

 
0 

 
72 

 
0 

 
72 

 
72 

 
0 

 
72 

Alkalmazott műszaki ismeretek  9  9 9  9 
Alapszerkesztés és szabásminta-készítés  54  54 54  54 
Szabásminta-készítés divatlapból  9  9 9  9 

 
Textiltermékek gyártástechnológiája 

 
0 

 
36 

 
0 

 
36 

 
36 

 
0 

 
36 

Ruhaipari ábrázolások  4  4 4  4 
Varrástechnológia  8  8 8  8 
Alkatrész-technológia  24  24 24  24 

 
Textiltermékek készítése gyakorlat 

 
0 

 
108 

 
0 

 
108 

 
108 

 
0 

 
108 

Varrástechnológiai alapok  18  18 18  18 
Alkatrészek készítése  18  18 18  18 
Műszaki leírások használata  8  8 8  8 
Textiltermékek készítése  64  64 64  64 
Tanulási terület összóraszáma 0 216 0 216 216 0 216 

   
La

ká
ste

xt
íli

ák
 k

és
zí

té
se

  
Lakástextíliák gyártástechnológiája 

 
0 

 
36 

 
0 

 
36 

 
36 

 
0 

 
36 

Lakástextíliák fajtái  36  36 36  36 
 
Lakástextíliák készítése 

 
0 

 
108 

 
0 

 
108 

 
108 

 
0 

 
108 

Lakástextíliák készítésének anyagai, 
kellékei, eszközei 

 
18 

 
18 18 

 
18 
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 Konyhai textíliák  30  30 30  30 

Szobai textíliák  30  30 30  30 
Ágynemű  30  30 30  30 
Tanulási terület összóraszáma 0 144 0 144 144 0 144 

   
A

ny
ag

- é
s á

ru
ism

er
et

 

 
Anyagismeret 

 
0 

 
54 

 
0 

 
54 

 
54 

 
0 

 
54 

Textilipari nyersanyagok  27  27 27  27 
Anyagvizsgálatok  27  27 27  27 

 
Áruismeret 

 
0 

 
0 

 
31 

 
31 

 
0 

 
31 

 
31 

Ruházati textíliák fajtái, csoportosítása   31 31  31 31 
Tanulási terület összóraszáma 0 54 31 85 54 31 85 

   
N

ői
 ru

há
k 

ké
sz

íté
se

 

 
Női ruhák gyártástechnológiája 

 
0 

 
54 

 
47 

 
101 

 
0 

 
93 

 
93 

Női ruhakészítés gyártástechnológiája  14  14  12 12 
Női ruhakészítés: szoknyák, nadrágok 
gyártástechnológiája 

 
30 

 
30 

 
25 25 

Női ruhakészítés: blúzok, ruhák gyártás- 
technológiája 

 
10 8 18 

 
17 17 

Női ruhakészítés: mellények, kosztümök, 
kabátok gyártástechnológiája 

  
36 36 

 
36 36 

Női ruhák díszítési lehetőségei   3 3  3 3 
 
Női ruhák készítése gyakorlat 

 
0 

 
126 

 
279 

 
405 

 
0 

 
403 

 
403 

A szabás és a szabást megelőző műveletek 
 

8 
 

8 
 

8 8 

Női szoknya és női nadrág készítése  79  79  79 79 
Női divatblúzok és női ruhák készítése  39 39 78  76 76 
Női mellény készítése   30 30  30 30 
Női blézer készítése   90 90  90 90 
Női divatkabát készítése   40 40  40 40 
Szabadon választott női ruhák készítése   80 80  80 80 
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Női ruhák értékesítése 
 

0 
 

0 
 

31 
 

31 
 

0 
 

31 
 

31 

Vállalkozási alapismeretek  0 16 16  16 16 
Kereskedelmi ismeretek   15 15  15 15 

 
Női ruhák szerkesztése, modellezése 

 
0 

 
90 

 
78 

 
168 

 
18 

 
140 

 
158 

Szakrajzi alapismeretek  5  5 5  5 
Női szoknyák szerkesztése, modellezése 
és szabásminta-készítése 

 
20 

 
20 13 7 20 

Női nadrágok alapszerkesztése, modelle- 
zése és szabásminta-készítése 

 
20 

 
20 

 
15 15 

Női blúzok alapszerkesztése, modellezése 
és szabásminta-készítése 

 
25 

 
25 

 
20 20 

Női ruhák alapszerkesztése, modellezése 
és szabásminta-készítése 

 
20 

 
20 

 
15 15 

Női mellények modellezése és szabásmin- 
ta-készítése 

  
13 13 

 
13 13 

Női kosztümkabátok alapszerkesztése, 
modellezése és szabásminta-készítése 

  
40 40 

 
45 45 

Női kabátok alapszerkesztése, modellezé- 
se és szabásminta-készítése 

  
25 25 

 
25 25 

Női ruhák szerkesztése, modellezése 
gyakorlat 

 
0 

 
18 

 
62 

 
80 

 
0 

 
78 

 
78 

Női ruházati termékek szerkesztése, mo- 
dellezése méretarányosan 

 
18 62 80 

 
78 78 
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Modellrajz és stílustan 
 

0 
 

18 
 

31 
 

49 
 

0 
 

47 
 

47 

Az emberi testalkatok és öltözetek kap- 
csolata 

 
18 6 24 

 
22 22 

Női alkatok csoportosítása   4 4  4 4 
Női öltözetek és öltözködési stílusok   8 8  8 8 
Modellrajzok készítése   13 13  13 13 
Tanulási terület összóraszáma 0 306 528 834 18 792 810 

Egybefüggő szakmai gyakorlat: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

0 140   160   
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3 A TANULÁSI TERÜLETEK RÉSZLETES SZAKMAI TARTALMA 
 
 

3.1 Munkavállalói ismeretek megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 18/18 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A Munkavállalói ismeretek tanulási terület elsajátításával a tanuló önismeretet szerez, megha- 
tározza a céljait. Megismerkedik környezete munkaerőpiaci helyzetével. Megtanulja, milyen 
foglalkoztatási formában tud majd elhelyezkedni munkavállalóként. Megismeri, hogy tanulói 
jogviszonyában is foglalkoztatható szakképzési munkaviszony keretében. Megtanulja az eh- 
hez a jogviszonyhoz kapcsolódó jogait és kötelezettségeit. A tanuló megismeri a munkaválla- 
láshoz, a munkaviszony létesítéséhez szükséges alapismereteket, amelyeket a gyakorlati, 
mindennapi tevékenysége során alkalmazni tud. 

 
3.1.1 Munkavállalói ismeretek tantárgy 18/18 óra 

 
3.1.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tanuló általános felkészítése az álláskeresés módszereire, technikáira, valamint a munkavál- 
laláshoz, a munkaviszony létesítéséhez szükséges alapismeretek elsajátítására. 

 
3.1.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.1.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
— 

 
3.1.1.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.1.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
Megfogalmazza 
saját karriercéljait. 

Ismeri saját szemé- 
lyisége jellemvoná- 
sait, annak pozití- 
vumait. 

 
Teljesen önállóan 

Önismerete alapján 
törekszik céljai 
reális megfogalma- 
zására. Megjelené- 
sében igényes, vi- 
selkedésében visz- 
szafogott. Elkötele- 
zett a szabályos 
foglalkoztatás mel- 
lett. Törekszik a 
saját munkabérét 
érintő változások 
nyomon követésére. 

 

 
Szakképzési mun- 
kaviszonyt létesít. 

Ismeri a munka- 
szerződés tartalmi 
és formai követel- 
ményeit. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Felismeri, megne- 
vezi és leírja az 
álláskeresés mód- 
szereit. 

 
Ismeri a formális és 
informális álláske- 
resési technikákat. 

 

Teljesen önállóan 

Internetes álláskere- 
sési portálokon 
információkat ke- 
res, rendszerez. 
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3.1.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.1.1.6.1 Álláskeresés 
Karrierlehetőségek feltérképezése: önismeret, reális célkitűzések, helyi munkaerőpiac ismere- 
te, mobilitás szerepe, szakképzések szerepe, képzési támogatások (ösztöndíjak rendszere) 
ismerete 
Álláskeresési módszerek: újsághirdetés, internetes álláskereső oldalak, személyes kapcsola- 
tok, kapcsolati hálózat fontossága 

 
3.1.1.6.2 Munkajogi alapismeretek 

Foglalkoztatási formák: munkaviszony, megbízási jogviszony, vállalkozási jogviszony, köz- 
alkalmazotti jogviszony, közszolgálati jogviszony 
A tanulót érintő szakképzési munkaviszony lényege, jelentősége 
Atipikus munkavégzési formák a munka törvénykönyve szerint: távmunka, bedolgozói mun- 
kaviszony, munkaerő-kölcsönzés, egyszerűsített foglalkoztatás (mezőgazdasági, turisztikai 
idénymunka és alkalmi munka) 
Speciális jogviszonyok: önfoglalkoztatás, iskolaszövetkezet keretében végzett diákmunka, 
önkéntes munka 

 
3.1.1.6.3 Munkaviszony létesítése 

Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai 
A munkaviszony létesítése. A munkaszerződés. A munkaszerződés tartalma. 
A munkaviszony kezdete létrejötte, fajtái. Próbaidő 
A munkavállaló és munkáltató alapvető kötelezettségei 
A munkaszerződés módosítása 
Munkaviszony megszűnése, megszüntetése 
Munkaidő és pihenőidő 
A munka díjazása (minimálbér, garantált bérminimum) 

 
3.1.1.6.4 Munkanélküliség 

Nemzeti Foglalkoztatási Szolgálat (NFSZ). Álláskeresőként történő nyilvántartásba vétel 
Az álláskeresési ellátások fajtái 
Álláskeresők számára nyújtandó támogatások (vállalkozóvá válás, közfoglalkoztatás, képzé- 
sek, utazásiköltség-támogatások) 
Szolgáltatások álláskeresőknek (munkaerő-közvetítés, tanácsadás) 
Európai Foglalkoztatási Szolgálat (EURES) 
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3.2 Munkavállalói idegen nyelv megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 62/62 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

Állások megpályázása idegen nyelven. Önéletrajz és motivációs levél megfogalmazása, az 
állásinterjú során megfelelő idegen nyelvű kommunikáció. 

 
3.2.1 Munkavállalói idegen nyelv tantárgy 62/62 óra 

 
3.2.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy tanításának célja, hogy a tanulók idegen nyelven is képesek legyenek álláshirdetés- 
re jelentkezni, ismerjék az álláskeresés lépéseit, s nyelvi szintjüknek megfelelően hatékonyan 
és eredményesen meg tudják valósítani a kommunikációs célokat egy állásinterjú során. 

 
Megértsék a munkájukhoz kapcsolódó idegen nyelvű álláshirdetéseket, képesek legyenek a 
munkavállaláshoz kapcsolódóan egyszerű formanyomtatványokat kitölteni, önéletrajzot írni 
és motivációs levelet megfogalmazni a formai és tartalmi követelményeknek megfelelően, 
nyelvi panelek és gyakori kifejezések segítségével. 

 
Az állásinterjú során legyenek képesek idegen nyelven, a személyes és szakmai vonatkozást is 
beleértve bemutatkozni. Az állásinterjú bevezető részében, az általános társalgás során feltett 
kérdéseket egyszerű mondatokkal meg tudják válaszolni. Az interjú során tudjanak szándéka- 
ikról, elképzeléseikről, jövőbeli terveikről beszélni. Ki tudják fejezni erősségeiket, gyengesé- 
geiket egyszerűbb mondatok, nyelvi szerkezetek segítségével. Rendelkezzenek megfelelő 
szókinccsel ahhoz, hogy tanulmányaikról és munkatapasztalatukról be tudjanak számolni. 
Megértsék az adott cég/vállalat honlapján közzétett információkat, és ezzel kapcsolatosan fel 
tudjanak tenni munkájukat érintő egyszerűbb kérdéseket. 

 
A tantárgy az utolsó évfolyamon kerül oktatásra, így épít a tanulók közismereti tantárgyak 
keretében elsajátított idegennyelv-tudására, alapvető mondatszerkesztési ismereteire, valamint 
a főbb igeidők ismeretére. A tantárgy tanulása során a tanuló ezen ismereteit aktiválja és a 
munkavállalói szókincset is alkalmazva gyakorolja. 

 
3.2.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
A tantárgy tanítása idegen nyelven zajlik, ezért az oktatónak rendelkeznie kell az adott 
idegen nyelvből nyelvtanári végzettséggel. 

 
3.2.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Idegen nyelvek 

 
3.2.1.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
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3.2.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, 
képességek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és 

felelősség mértéke 

Elvárt 
viselkedésmódok, 

attitűdök 

Általános 
és szakmához 

kötődő digitális 
kompetenciák 

 
Internetes álláskere- 
ső oldalakon és 
egyéb fórumokon 
(újsághirdetések, 
szaklapok, szakmai 
kiadványok stb.) 
álláshirdetéseket 
keres. Az álláskere- 
séshez használja a 
kapcsolati tőkéjét. 

 
Ismeri az álláskere- 
sést segítő fórumo- 
kat, álláshirdetése- 
ket tartalmazó for- 
rásokat, állásokat 
hirdető vagy állás- 
keresésben segítő 
szervezeteket, mun- 
kaközvetítő ügy- 
nökségeket. 

 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Törekszik kompe- 
tenciáinak reális 
megfogalmazására, 
erősségeinek hang- 
súlyozására idegen 
nyelven. Nyitott 
szakmai és szemé- 
lyes kompetenciái- 
nak fejlesztésére. 
Törekszik receptív 
és produktív kés- 
zségeit idegen nyel- 
ven fejleszteni (ol- 
vasott és hallott 
szöveg értése, írás- 
készség, valamint 
beszédprodukció). 
Szakmája iránt 
elkötelezett. Megje- 
lenése visszafogott, 
helyzethez illő. 
Viselkedésében 
törekszik az adott 
helyzetnek megfe- 
lelni. 

Hatékonyan tudja 
álláskereséshez 
használni az inter- 
netes böngészőket 
és álláskereső portá- 
lokat, és ezek segít- 
ségével képes 
szakmájának, vég- 
zettségének, képes- 
ségeinek megfelelő- 
en álláshirdetéseket 
kiválasztani. 

 
 

A tartalmi és formai 
követelményeknek 
megfelelő önéletraj- 
zot fogalmaz. 

 
 

Ismeri az önéletrajz 
típusait, azok tar- 
talmi és formai 
követelményeit. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

Ki tud tölteni ön- 
életrajzsablonokat, 
pl. Europass CV- 
sablon, vagy szö- 
vegszerkesztő prog- 
ram segítségével 
létre tud hozni az 
adott önéletrajztípu- 
soknak megfelelő 
dokumentumot. 

A tartalmi és formai 
követelményeknek 
megfelelő motivá- 
ciós levelet ír, me- 
lyet a megpályá- 
zandó állás sajátos- 
ságaihoz igazít. 

Ismeri a motivációs 
levél tartalmi és 
formai követelmé- 
nyeit, felépítését, 
valamint tipikus 
szófordulatait az 
adott idegen nyel- 
ven. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
Szövegszerkesztő 
program segítségé- 
vel meg tud írni egy 
önéletrajzot, figye- 
lembe véve a formai 
szabályokat. 

 
Kitölti és a munka- 
adóhoz eljuttatja a 
szükséges nyomtat- 
ványokat és doku- 
mentumokat az 
álláskeresés folya- 
matának figyelem- 
bevételével. 

 
 
 

Ismeri az álláskere- 
sés folyamatát. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

Digitális forma- 
nyomtatványok 
kitöltése, szövegek 
formai követelmé- 
nyeknek megfelelő 
létrehozása, e- 
mailek küldése és 
fogadása, csatolmá- 
nyok letöltése és 
hozzáadása. 

 
Felkészül az állásin- 
terjúra a megpá- 
lyázni kívánt állás- 
nak megfelelően, és 
céljait szem előtt 
tartva kommunikál 
az interjú során. 

Ismeri az állásinter- 
jú menetét, tisztá- 
ban van a lehetséges 
kérdésekkel. Az 
adott szituáció 
megvalósításához 
megfelelő szókincs- 
csel és nyelvtani 
tudással rendelke- 
zik. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

A megpályázni 
kívánt állással kap- 
csolatban képes az 
internetről informá- 
ciót szerezni. 
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Az állásinterjún, az 
állásinterjúra érke- 
zéskor vagy a kap- 
csolódó telefonbe- 
szélgetések során 
csevegést (small 
talk) kezdeményez, 
a társalgást fenntart- 
ja és befejezi. A 
kérdésekre megfele- 
lő válaszokat ad. 

Tisztában van a 
legáltalánosabb 
csevegési témák 
szókincsével, ame- 
lyek az interjú so- 
rán, az interjút 
megelőző és esetle- 
gesen követő tele- 
fonbeszélgetés 
során vagy az állás- 
interjúra megérke- 
zéskor felmerülhet- 
nek. 

 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

  

 
 
 

3.2.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.2.1.6.1 Az álláskeresés lépései, álláshirdetések 
A tanuló megismeri az álláskeresés lépéseit, és megtanulja az ahhoz kapcsolódó szókin- 
cset idegen nyelven (végzettségek, egyéb képzettségek, megkövetelt tulajdonságok, 
szakmai gyakorlat stb.). 
Képessé válik a szakmájához kapcsolódó álláshirdetések megértésére, és fel tudja ismer- 
ni, hogy saját végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az álláshirde- 
tés követelményeinek. Az álláshirdetésnek és szakmájának megfelelően begyakorolja az 
egyszerűbb, álláskereséssel kapcsolatos űrlapok helyes kitöltését. 
Az álláshirdetések és az űrlapok szövegének olvasása során a receptív kompetencia fej- 
lesztése történik (olvasott szöveg értése), az űrlapkitöltés során pedig produktív kompe- 
tenciákat fejlesztünk (íráskészség). 

 
3.2.1.6.2 Önéletrajz és motivációs levél 
A tanuló megtanulja az önéletrajzok típusait, azok tartalmi és formai követelményeit, ti- 
pikus szófordulatait. Képessé válik saját maga is a nyelvi szintjének megfelelő helyes- 
séggel és igényességgel, önállóan megfogalmazni önéletrajzát. 
Megismeri az állás megpályázásához használt hivatalos levél tartami és formai követel- 
ményeit. Begyakorolja a gyakran használt tipikus szófordulatokat, a szakmájában hasz- 
nált gyakori kifejezéseket, valamint a szakmája gyakorlásához szükséges kulcsfontosságú 
kompetenciák kifejezéseit idegen nyelven. Az álláshirdetések alapján begyakorolja, hogy 
tipikus szófordulatok és nyelvi panelek segítségével hogyan lehet az adott hirdetéshez 
igazítani levelének tartalmát. 

 
3.2.1.6.3 „Small talk” – általános társalgás 
A small talk elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, így az állásinterjúnak is. Segíti 
a beszélgetésben részt vevőket ráhangolódni a tényleges beszélgetésre, megtöri a kínos 
csendet, oldja a feszültséget, segít a beszélgetés gördülékeny menetének fenntartásában  
és a beszélgetés lezárásában. Fontos, hogy a small talk során érintett témák semlegesek 
legyenek a beszélgetőpartnerek számára, és az adott szituációhoz, fizikai környezethez 
passzoljanak. Ilyen tipikus témák lehetnek pl. az időjárás, közlekedés (odajutás, parkolás, 
épületen belüli tájékozódás), étkezési lehetőségek (cégnél, környéken), család, hobbi, 
szabadidő (szórakozás, sport). A tanulók begyakorolják a megfelelő kérdésfeltevést és a 
beszélgetésben való aktív részvétel szabályait, fordulatait. 
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3.2.1.6.4 Állásinterjú 
A témakör végére a tanuló képes egyszerűbb mondatokkal és megfelelő koherenciával 
hatékony kommunikációt folytatni az állásinterjú során. Be tud mutatkozni szakmai vo- 
natkozással is. Elsajátítja azt a szakmai jellegű szókincset, amely alkalmassá teszi arra, 
hogy a munkalehetőségekről, munkakörülményekről tájékozódjon. Ki tudja emelni erős- 
ségeit, és egyszerűbb kérdéseket tud feltenni a betölteni kívánt munkakörrel kapcsolato- 
san. 
A témakör tanulása során elsajátítja a közvetlenül a szakmájára vonatkozó, gyakran hasz- 
nált kifejezéseket. 
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3.3 Ágazati alapozó megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 558/558 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A tanulási terület olyan tudást biztosít a tanulóknak, amely megalapozza a kreatív tárgyalko- 
tási folyamatokat. A tanulók megismerik a vizuális ábrázolás területeit, a képi dokumentálás 
lehetőségeit. Áttekintik a kreativitást inspiráló művészettörténet fő korszakait. Megismerik az 
alkotói munka alapanyagait, a tárgyalkotás folyamatait, technikáit. A tárgyalkotás során meg- 
tanulják szakszerűen és biztonságosan használni a kézi szerszámokat és a szakmai munkát 
segítő gépeket, berendezéseket. Megismerik a szakszerű alapminta- és dokumentációkészítés 
lépéseit. Munkájuk során alkalmazzák a tanulók az irodai szoftvereket és a digitális képalkotó 
programokat. Az alapozó képzés után a tanuló képes lesz – kreatív ipari szakember vezetésé- 
vel – a tárgyalkotásra, a technológiai folyamatok dokumentáció utáni követésére. Részben 
önálló munkát végez. 

 
3.3.1 Ábrázolási gyakorlat tantárgy 108/108 óra 

 
3.3.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tanulók ismerjék a különböző ábrázolási módokat, képesek legyenek a rajzeszközöket sok- 
oldalúan használni, jól érthető, valósághű, lendületes rajzokat, vázlatokat készíteni. Rendel- 
kezzenek a szakmához szükséges rajzi kommunikáció képességével. Kialakuljon náluk a 
megfigyelés vagy minta utáni szabadkézi rajzolás képessége, fejlődjön a szemmértékük, 
arányérzékük és döntési képességük. Ismerjék meg a gazdag szín és formavilágot, és annak az 
ágazatban való alkalmazási lehetőségeit. Fejlesszék a harmónia iránti igényüket és az esztéti- 
kai szemléletüket. Legyenek képesek egyszerűbb műszaki ábrák, szerkesztett vagy metszeti 
ábrázolások értelmezésére. 

 
3.3.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Képzőművész, mérnök 

 
3.3.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Matematikai mérések, arányok, eszközhasználat, fizikai jelenségek, ábrázoló geometriai 
ismeretek, szabályok 

 
3.3.1.4 A képzés órakeretének legalább 70%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
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3.3.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
 

Képet komponál a 
képalkotási szabá- 
lyok alkalmazásá- 
val. 

Ismeri a képkom- 
ponálási fő szem- 
pontokat, a kép 
elhelyezését, mére- 
tét, arányait, fő 
irányait egy adott 
méretű rajzfelüle- 
ten. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

Törekszik a képal- 
kotási szabályok 
helyes alkalmazásá- 
ra, használja a mé- 
rőpálcát az arányok 
megállapításához, 
az irányok köny- 
nyebb felvételéhez. 

 
A számítógép segít- 
ségével megismeri 
az internetes felüle- 
teken megtalálható 
demonstrációs tar- 
talmakat. 

 

Ismeri a perspektí- 
vaszerkesztés sza- 
bályait, el tudja 
helyezni a fókusz- 
pontokat, a horizon- 
tokat, meg tudja 
fogalmazni a rövi- 
düléseket. 

  

 
 

Perspektivikus 
ábrázolási gyakorla- 
tokat végez. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
Fejlődik az arányér- 
zéke, a szemmérté- 
ke, a látásmódja. 

 
Különböző puhasá- 
gú ceruzákat hasz- 
nál, a képalkotás 
során törekszik a 
tónusértékek közötti 
különbségek kifeje- 
zésére. 

 
Különböző festéke- 
ket használ, tapasz- 
talati tudást szerez a 
színárnyalatok ki- 
keverésében, a 
különböző festési 
technikák elsajátítá- 
sában. 

 
Fejlődik vizuális 
önkifejezési készsé- 
ge. 

 
Műszaki rajz készí- 
tése során törekszik 
a szabályok betartá- 
sára, a helyes esz- 
közhasználatra és a 
tiszta munkavégzés- 
re, esztétikus ábra- 
készítésre. 

Internetes gyűjtés 
segítségével jó 
példákat ismer meg 
nagy mesterek 
munkáiból, irány- 
mutatásaiból. 

 
 

Vázlatot, képet 
alkot térbeli formák, 
beállított látvány 
alapján. 

Ismeri a beállított 
tárgyak ábrázolása 
során a tárgyak 
arányait, térbeli 
elrendezését, formai 
megfogalmazását, 
fény-árnyék ábrázo- 
lását, tónusozását. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
A képkomponálás 
segítésére fényké- 
pezőgépet, fényké- 
pező eszközöket 
használ, képkivágá- 
sokat szerkeszt. 

 
Alkalmazza a szín- 
tani ismereteket a 
különböző képalko- 
tási gyakorlatok 
során. 

Ismeri a színtelített- 
ség, a színkeverés, a 
kiegészítő színek 
fogalmát, a hideg és 
meleg színek jelen- 
tését, a képalkotási 
szabályokat. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

Képszerkesztő 
programok segítsé- 
gével ellenőrizheti 
színkeverési mun- 
káját, kísérletezhet 
színtani ismeretei- 
vel, mélyítheti tudá- 
sát. 

 
 
 

Szabályos és cson- 
kolt formákról vetü- 
leti rajzot készít, 
szerkeszt. 

Ismeri a műszaki 
rajz készítésének 
alapfogalmait, vo- 
naltípusait, vonal- 
vastagságait, szabá- 
lyos eszközhaszná- 
lati módjait, ismeri 
a vetületi ábrázolás 
szabályait, vetítési 
irányait, a vetületek 
elnevezéseit. 

 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 

Számítógép segítsé- 
gével megismeri az 
internetes felülete- 
ken található de- 
monstrációs tartal- 
makat. 



 

100  

 
 

Alkalmazza az 
axonometrikus 
képszerkesztési 
szabályokat, többfé- 
le koordináta- 
rendszerben is tud 
képet alkotni. 

 
Ismeri az axono- 
metrikus koordiná- 
ta-rendszereket, az 
elfogadott rövidülé- 
seket, az egyértelmű 
ábrázolás vonalvas- 
tagságait, vonaltí- 
pusait. 

 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

Fejlődik a szabály- 
követő készsége. 

 
Fejlődik munkavég- 
ző képessége, egyre 
minőségibb, precí- 
zebb munkát ad ki a 
kezéből. 

 
Képszerkesztő 
programok megis- 
merésével nyitottá 
válik a számítógép, 
szakterületen törté- 
nő alkalmazására. 

Számítógép segítsé- 
gével megismeri az 
internetes felülete- 
ken található de- 
monstrációs tartal- 
makat, illetve vek- 
torgrafikus képalko- 
tó programok segít- 
ségével képszer- 
kesztéseket végez- 
het. 

Manuálisan, esetleg 
rajzprogram segít- 
ségével perspektivi- 
kus képet szerkeszt, 
alkalmazza a meg- 
tanult ismereteket. 

Ismeri a horizont- 
vonal, a fókuszpon- 
tok felvételének 
lehetőségeit, a kép- 
szerkesztés szabá- 
lyait, eszközeit. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
Vektorgrafikus 
képalkotó progra- 
mok használata 

 
 

3.3.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.3.1.6.1 Szabadkézi ábrázolás 
A képkomponálási szabályok megismerése és alkalmazása 
A perspektivikus ábrázolási módok megismerése, az ismeretek alkalmazása a képalkotás 
során 
Térbeli formák síkbeli ábrázolása, az arányok, az elhelyezkedések, a formák megtartásával 
Látvány utáni képalkotás, a fény-árnyék jelenségek megfogalmazásával, megszerkesztésé- 
vel, a tónuskülönbségek érvényesítésével 

 
3.3.1.6.2 Színek és formák kialakítása, hatása, összehangolása 

A színtani ismeretek elsajátítása (alapszínek, színkeverések, a színek csoportosítása, a szí- 
nek jelentése, kifejezőereje) 
Színkompozíciós feladatok, gyakorlatok elkészítése különböző eszközök használatával 
A színtani ismeretek alkalmazása, vázlatok, látvány utáni ábrázolások készítése során 

 
3.3.1.6.3 Műszaki ábrázolás 

A vetületi rajzkészítés szabályainak megismerése és alkalmazása 
Az axonometrikus ábrázolási módok, szabályok megismerése és alkalmazása 
Szerkesztett perspektivikus képek készítése 

 
 

3.3.2 Kreatív műhely tantárgy 324/324 óra 
 

3.3.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy témakörein keresztül a tanulók komplex gondolkodáskészségének kialakítása és a 
megtanult ismeretek alkalmazása a gyakorlatban. 
A tanulók ismerjék meg az ágazatban használatos alap-, kellék- és segédanyagokat. Legyenek 
képesek az adott termék elkészítéséhez szükséges alap-, kellék- és segédanyagok szakszerű 
kiválasztására. Ismerjék a felhasznált anyagok, segédanyagok és kellékek környezetre gyako- 
rolt hatását, természeti, esztétika értékeit, az újrahasznosítás lehetőségeit, a belőlük készített 
termékek értékeit. 
A tanulók ismerjék a mérés fogalmát, az SI-mértékrendszert, a mérési pontosság és a mérési 
hibák fogalmát, a hosszúság és a tömeg mérését, mérőeszközeit. Legyenek képesek az ágazat 
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területén tárgyak, termékek méréséhez szükséges mérőeszközöket használni, terület-, kerület-, 
térfogatszámítást végezni, mért és számított értékeket értelmezni, mértékegységeket és azok 
átváltásait használni. Legyenek képesek adott feladathoz önállóan alkatrészjegyzéket, anyag- 
norma-számítást készíteni. Tudják megbecsülni a mérési és számítási adatokat. 
A tanulók ismerjék meg az ágazatban használatos termékeket, alapformákat, alapmintákat, 
műveleteket, műveleti sorrendet, az alkalmazott kéziszerszámok, gépek megnevezését, hasz- 
nálatukat, karbantartásukat. A szerszámok használata során fejlődjenek a tanulók műszaki 
ismeretei, tárgyalkotó képességei, alakuljon ki az ágazati szakmák műveléséhez szükséges 
pontosság, felelősség szemlélete. Legyenek képesek adott feladathoz megállapítani a műveleti 
sorrendet, kiválasztani a szükséges szerszámokat, gépeket, eszközöket, azokkal szakszerű, 
pontos, precíz műveleteket végezni, elkészíteni a terméket a minőségi és esztétikai elvárások 
figyelembevételével. 

 
3.3.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Könnyűipari mérnök, iparművész, szakoktató 

 
3.3.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Matematikai számítások, kémiai jellemzők-tulajdonságok, informatikai szöveg- és táblá- 
zatszerkesztés, ábrázolási ismeretek, munkahelyi egészség és biztonság, digitális szakmai 
tartalmak 

 
3.3.2.4 A képzés órakeretének legalább 70%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.3.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
Tárgykészítéshez 
kiválasztja és előké- 
szíti az ágazatra 
jellemző különféle 
alapanyagokat, 
hozzájuk segéd- és 
kellékanyagokat 
rendel. 

 
Ismeri és felsorolja 
az ágazatban jel- 
lemzően használt 
alap-, segéd- és 
kellékanyagok fajtá- 
it, sajátos tulajdon- 
ságait, felhasználá- 
suk módjait. 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

Törekszik az alap- 
és segédanyagok 
szakszerű és gazda- 
ságos felhasználásá- 
ra. 

 
Nyitott új anyagok 
megismerésére, 
felhasználására és 
az új technikai 
megoldások alkal- 
mazásra. 

 
Törekszik a pontos, 
precíz számításokra 
és mérőeszköz- 
használatra, a méré- 
si pontosságra. 

Tanulást segítő 
internetes informá- 
ciógyűjtést folytat 
az ágazatban hasz- 
nálatos anyagfajták- 
ról és jellemzőikről, 
azokat táblázatba 
rendezi, prezentáci- 
ós technikákat al- 
kalmaz. 

 
Kiszámolja az alap- 
, segéd- és kellék- 
anyagok norma- 
szükségletét, alkal- 
mazza a különböző 
mértékegység- 
átváltásokat. 

Ismeri az anyag- 
mennyiség számítá- 
sának módszereit és 
az SI- 
mértékegységek 
átváltását, össze- 
függéseiben érti és 
ismeri az anyag- 
norma-táblázatokat. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
A számológépet 
magabiztosan és 
hibátlanul használ- 
ja, táblázatkezelő 
programban rend- 
szerezi a számított 
eredményeket. 
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Szakszerűen hasz- 
nálja a mérőeszkö- 
zöket. 

Alkalmazói szinten 
ismeri az alap-, 
segéd- és kellék- 
anyagok méréséhez 
szükséges mérőesz- 
közöket, azok hasz- 
nálatát. 

 
 

Teljesen önállóan 

Fejlődik a számolá- 
si, mérési és mérő- 
eszköz-használati 
készsége. 

 
Törekszik eszközeit 
munkára alkalmas 
állapotban tartani. 

 
Törekszik a szak- 
mai kifejezések 
pontos és szakszerű 
használatára. 

 
Értékként tekint a 
meglévő minták és 
formák alkalmazá- 
sára, és motivált 
azok kreatív fel- 
használásában. 

 
Munkavégzésében 
minőségorientált, 
önkritikus. 

 
Elkötelezett mun- 
kakörnyezete iránt, 
tisztaságot, rendet 
tart. 

 
Önmagára nézve, 
munkájában kötele- 
ző érvényűnek 
tekinti a felelősség- 
teljes, szakszerű és 
minőségi egyéni 
munkavégzést. 
A páros vagy cso- 
portos feladatokban 
törekszik az 
együttműködésre. 

 
Fogékony és nyitott 
a terméktervezés 
vagy -gyártás fo- 
lyamatainak támo- 
gatására szolgáló 
digitális eszközök, 
programok megis- 
merésére, technoló- 
giai és műszaki 
dokumentációk 
terveinek elkészíté- 
sében való alkalma- 

 
Excel táblázatkeze- 
lő programban 
gyűjti, rendszerezi 
és tárolja a mért 
eredményeket. 

Kiválasztja, munká- 
ra előkészíti, rendel- 
tetésszerűen hasz- 
nálja és karbantartja 
az ágazatra jellemző 
alapvető szerszá- 
mokat. 

Alkalmazói szinten 
ismeri az ágazatban 
használatos szer- 
számok fajtáit, 
felhasználásuk és 
karbantartásuk 
módját. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

Önállóan vagy 
csoportos tevékeny- 
ség keretében gyűj- 
tőmunkát végez az 
interneten a kézi- 
szerszámok, eszkö- 
zök áttekintése 
céljából. 

 
 

Kezeli az ágazatban 
jellemző gépeket, 
berendezéseket. 

Ismeri az ágazatban 
használatos gépek, 
berendezések fajtá- 
it, jellemzőit, hasz- 
nálatukat és karban- 
tartásuk módját. 

 
 

Irányítással 

Önállóan vagy 
csoportos tevékeny- 
ség keretében gyűj- 
tőmunkát végez az 
interneten a gépek, 
berendezések átte- 
kintése érdekében. 

 
 

Alapmintákat és 
formákat használ. 

Ismeri az ágazatban 
használatos gyárt- 
mányok, termékek, 
alapminták és for- 
mák fajtáit, jellem- 
zőit. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
Önállóan vagy 
csoportos munká- 
ban digitális prezen- 
tációt készít. 

 
Előkészíti a munka- 
területet a munka- 
védelmi előírások 
alkalmazásával, 
betartásával. 

Ismeri a tevékeny- 
ségre vonatkozó 
munka-, baleset-, 
egészség- és kör- 
nyezetvédelmi elő- 
írásokat, a hulla- 
dékkezelés módsze- 
reit. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

Önállóan vagy 
csoportos munká- 
ban tanulást segítő 
internetes informá- 
ciógyűjtést folytat 
munkavédelmi és 
környezetvédelmi 
témában. 

 
Meghatározza a 
munkafolyamat 
műveleti sorrendjét, 
elő- és utómunkála- 
tokat végez. 

Ismeri a gyártási 
folyamat alap-, 
kiegészítő és egyéb 
műveleteit, a külön- 
böző kézi, gépi 
gyártási techniká- 
kat, technológiákat 
és eljárásokat. 

 
 
 

Irányítással 

 
Önállóan vagy 
csoportos munká- 
ban tanulást segítő 
internetes informá- 
ciókat gyűjt és 
rendszerez. 

 
 

Adott munkafolya- 
mathoz technológi- 
ai, műszaki doku- 
mentációt használ. 

 
Ismeri a gyártási 
eljárások technoló- 
giai, műszaki do- 
kumentumainak 
fajtáit, azok hagyo- 
mányos és digitális 
elérési és tárolási 
módjait. 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

Dokumentációs 
adatbázisban keres, 
onnan anyagokat 
letölt. 
Egyszerű dokumen- 
tációkat szöveg- 
szerkesztő, táblá- 
zatkezelő felhaszná- 
lói program segítsé- 
gével készít. 
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Adott munkafolya- 
matról a technoló- 
gia leírásával, ké- 
pek, vázlatok hoz- 
záadásával műszaki 
dokumentációt 
készít. 

Ismeri a gyártási 
folyamatok techno- 
lógiai megfogalma- 
zását, képi ábrázo- 
lásmódját, hagyo- 
mányos és digitális 
elkészítésének lehe- 
tőségeit. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

zására.  
 

Szövegszerkesztő, 
táblázatkezelő prog- 
ramok ismerete és 
használata 

 
 

3.3.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.3.2.6.1 Az ágazatban használatos alapanyagok, segédanyagok és kellékanyagok 
ismerete, kiválasztása 

Az alapanyagok fajtái, tulajdonságaik és felhasználásuk 
A segéd- és kellékanyagok fajtái, egyéb anyagok, tulajdonságaik és felhasználásuk 
Anyagvizsgálatok 
Alap-, kellék- és segédanyagok mérése és mérőeszközei 
Az alap-, kellék- és segédanyagok előkészítésének főbb műveletei 
Szakmai számítások, az anyagnorma-számítás gyakorlata 
Innovatív anyagok, alapanyagok a kreatíviparban 

 
3.3.2.6.2 Az ágazatban alkalmazott kéziszerszámok, gépek, berendezések megis- 

merése, használata 
A szerszámok fajtái és jellemzőik 
Szerszámok használata és karbantartása 
A gépek, berendezések fajtái és jellemzőik 
Gépek, berendezések használata és karbantartása 
Gépek, berendezések alkalmazása a gyártási folyamatokban, a munkaterület előkészítése, a 
munkafolyamat megismerése a munkavédelmi előírások alkalmazásával, betartásával 
Különböző kézi-, gépi gyártási technikák, technológiák, eljárások megismerése, alkalma- 
zása, gyakorlása 

 
3.3.2.6.3 Az ágazatban előforduló gyártmányok, termékek, alapformák, alapmin- 

ták 
Gyártmányok, termékek, alapformák, alapminták fajtái és jellemzői 
Gyártmányok, termékek, alapformák, alapminták rendszerezése 
Gyártmányok, termékek, alapformák, alapminták kiválasztása, alkalmazása 

 
3.3.2.6.4 Az ágazatban előforduló munkafolyamatok megismerése, gyakorlása 

Az alapműveletek, munkafolyamatok megismerése, gyakorlása, a műveleti sorrend elsajá- 
títása, alkalmazása 
A gyártási folyamat kiegészítő és egyéb műveleteinek, elő- és utómunkálatainak megisme- 
rése, gyakorlása 
Az ismeretek komplex alkalmazása a gyakorlatban 

 
3.3.2.6.5 Az ágazatban használt műszaki ismeretek, dokumentációk felhasználása 

Technológiai- vagy munkadokumentációk fajtái 
Technológiai- vagy munkadokumentációk értelmezése, felhasználása 
Dokumentációk rendszerezése, keresése, kiválasztása és tárolása 
A dokumentáció bemutatható formában történő vizuális megjelenítése 
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3.3.3 Művészettörténeti alapismeretek tantárgy 72/72 óra 
 

3.3.3.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tanulók ismerjék a művészettörténet nagy stíluskorszakainak, irányzatainak egyedi jellem- 
zőit. Legyenek tisztában az építészet, szobrászat, festészet, grafika és iparművészet műfaji 
sajátosságaival. Legyenek képesek felismerni egy-egy stíluskorszak vagy jelentős alkotó stí- 
lusjegyeit, anyaghasználatát és technikai megoldásait. Ismerjék a különböző kultúrák és mű- 
vészeti alkotások társadalmi hátterét. Ismerjék az adott korok, korszakok, stílusirányzatok 
kiemelkedő alkotóit. Legyenek képesek felismerni a művészettörténet jelentős alkotásait. 
Alakuljon ki a kreatívszakmai elvárásoknak megfelelő igényességük, stílusérzékenységük, 
kultúrához való pozitív viszonyulásuk. Rendelkezzenek kellő rálátással a szakmai munkájuk- 
ra. Legyenek képesek az ágazati szakmai munkájuk során felhasználni a megszerzett tárgyi és 
stiláris ismereteket. 

 
3.3.3.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Művészettörténész, képzőművész, iparművész, rajz és vizuális kultúra tanár 

 
3.3.3.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
A művészettörténet tantárgy tartalma kapcsolódik a közismereti kompetenciacsoport tar- 
talmához (magyar irodalom, társadalomismeret) valamint a szakmatörténet tantárgy tar- 
talmához. Az itt elsajátítható ismeretek együttesen biztosítják a művészetelméleti és 
szakmaelméleti alapismereteket. 

 
3.3.3.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.3.3.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
 

Bemutatja a művé- 
szettörténet nagy 
stíluskorszakait, 
irányzatait. 

Ismeri a különböző 
kultúrákat, azok 
építészeti, szobrá- 
szati, festészeti, 
iparművészeti alko- 
tásait, társadalmi 
hátterét. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

Felfedezi a művé- 
szettörténet korsza- 
kait és művészeti 
meg-nyilvánulásait. 

 
Korok és műalko- 
tások elemzésével 
kialakul elemző, 
értékelő, viszonyító, 
rendszerező gon- 
dolkodásmódja. 

 
Fejlődik az európai, 
nemzeti és keresz- 
tény azonosságtu- 
dat. 

Önálló tanulást 
segítő táblázatot 
szerkeszt, melyben 
rendszerezi a művé- 
szet fejlődésének 
történetéhez szük- 
séges alapvető in- 
formációkat. 

 
Megnevezi és rend- 
szerezi a művészet- 
történet egyes kor- 
szakainak kiemel- 
kedő alkotóit, mű- 
alkotásait. 

 
Felismeri egy-egy 
stíluskorszak vagy 
jelentős alkotó 
stílusjegyeit, 
anyaghasználatát és 
technikai megoldá- 
sait. 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

Kutatómunkát vé- 
gez az interneten. 
Tanári segítséggel 
megbízható forrá- 
sokat fedez fel (pl.: 
múzeumi honla- 
pok). Információkat 
gyűjt, tárol, rend- 
szerez. 
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Feltárja a képzőmű- 
vészet és az ipar- 
művészet sajátos 
jellemzőit, rendsze- 
rezi az egyes terüle- 
tekhez tartozó mű- 
vészeti ágakat. 

 
Azonosítja az al- 
kalmazott és auto- 
nóm művészet cél- 
jait. Megnevezi a 
képzőművészeti és 
tárgyalkotó techni- 
kákat, anyagokat. 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

Kritikai attitűddel 
egyénileg vagy 
csoportosan kuta- 
tómunkát végez. 

 
Kialakul a képző- 
művészeti és tárgy- 
alkotó szakmák 
tisztelete, megbe- 
csülése. 

 
Esztétikai élményé- 
nek mélysége tük- 
röződik érzelmei- 
ben. 

 
Fejlődik a szemléle- 
tes megismerés 
képessége, a szóbeli 
kommunikáció. 

 
Belső képekben, 
vizuális-művészeti- 
esztétikai képzetek- 
ben gondolkodik. 

Önállóan vagy 
csoportos munká- 
ban gyűjtő-munkát 
végez az interneten. 
Nemzetközi és 
hazai példákat ke- 
res, információkat 
gyűjt, tárol, rend- 
szerez. 

 
Ízlésítéleteit egyéni- 
ségének megfelelő- 
en, szakmai kifeje- 
zéseket alkalmazva 
fogalmazza meg. 

 
Érti a műalkotások 
mélyebb tartalmát, 
jelentését, esztétikai 
üzenetét. 

 
 

Teljesen önállóan 

Kutatómunkát vé- 
gez az interneten, 
saját fogalomtárat 
alakít ki önálló 
ízlésítéleteinek 
megfogalmazásá- 
hoz. 

Az adott művészet- 
történeti témát szá- 
mítógépes ismeretei 
segítségével feldol- 
gozza, majd kiselő- 
adás formájában 
bemutatja. 

Ismeri és alkalmaz- 
za a digitális pre- 
zentációkészítés 
lehetőségeit. Mo- 
dellként alkalmazza 
a tan-órákon meg- 
ismert prezentációs 
lehetőségeket. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 

Önállóan, vagy 
csoportos munká- 
ban digitális prezen- 
tációt készít. 

Szakmai műhely- 
munkája során – 
saját művészi- 
esztétikai igényes- 
ségéhez mérten – 
kreatívan integrálja 
művészettörténeti 
ismereteit. 

 
Ágazati szakmai 
munkája során 
felhasználja meg- 
szerzett tárgyi és 
stiláris ismereteit. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
Ötletgyűjtemények 
felkeresésével, 
célirányos kutató- 
és gyűjtőmunkával 
bontakoztatja ki 
saját kreativitását. 

 
 

3.3.3.6 A tantárgy témakörei 
 

3.3.3.6.1 Művészettörténet a kezdetektől az ókorig 
Az őskori és ókori kultúrák jellemzői / Az ókori egyiptomi, mezopotámiai, krétai-mükénéi, 
görög, etruszk, római művészet öröksége, technikai újításai, anyaghasználata és stílusje- 
gyei 

 
3.3.3.6.2 A középkor művészettörténetének nagy korszakai (román, gótika) 

Az ókeresztény művészet 
Bizánci művészet 
Iszlám művészet 
A népvándorlás kora és a karoling művészet 
Román kori művészet 
Gótikus művészet 

 
3.3.3.6.3 Az újkor művészettörténetének nagy korszakai (reneszánsz, barokk, ro- 

kokó stílus) 
Reneszánsz művészet 
Barokk-rokokó stílus 
Az egymást követő korszakok meghatározó társadalmi, vallási háttere, jellemző építészeti 
és művészeti törekvései 
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3.3.3.6.4 A 18–19. század művészeti irányzatai (klasszicizmus, romantika, realiz- 
mus) 

Klasszicizmus 
Romantika 
Biedermeier 
Realizmus 
Historizmus 
Eklektika 
Akadémizmus 
A felvilágosodás eszmei háttere, a felgyorsuló stílusváltások, jelentős városépítészeti, fes- 
tői és szobrászati alkotások 

 
3.3.3.6.5 A 19–20. század fordulójának európai és magyar építészete, iparművé- 

szete 
Új festészeti irányzatok (naturalizmus, impresszionizmus, szimbolizmus, szecesszió, poszt- 
impresszionizmus) 
Az európai és magyar építészet és iparművészet meghatározó emlékei 

 
3.3.3.6.6 20. század – a modern művészet törekvései (a klasszikus avantgárdtól a 

posztmodernig) 
Párhuzamosan élő stílusirányzatok a klasszikus avantgárdtól (expresszionizmus, 
fauvizmus, futurizmus, kubizmus, dadaizmus, szürrealizmus, konstruktivizmus) a poszt- 
modernig 
A világháborúk hatása az európai és magyar művészetre – festészet, szobrászat, építészet 

 
 

3.3.4 Munkahelyi egészség és biztonság tantárgy 18/18 óra 
 

3.3.4.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tanulók ismerjék meg az egészséget nem veszélyeztető, biztonságos munkavégzés és mun- 
kakörnyezet feltételeit. Alakuljon ki bennük a szakmák műveléséhez szükséges munkabizton- 
ság-, munkaegészség- és környezettudatos szemlélet. Általánosan készüljenek fel a biztonsá- 
gos munkavállalói magatartáshoz szükséges kompetenciák elsajátítására és alkalmazására. 

 
3.3.4.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Munkavédelmi végzettséggel rendelkező tanár, szakember 

 
3.3.4.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
— 

 
3.3.4.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
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3.3.4.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Tudatosítja a mun- 
kahelyi egészség és 
biztonság jelentősé- 
gét. 

A munkahelyek 
kialakításának alap- 
vető szabályai 

 
Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nyitott az új isme- 
retekre 
Szabálykövető 
Pontos, elkötelezett 

 

Betartja és betartat- 
ja a munkahelyek- 
kel kapcsolatos 
munkavédelmi 
követelményeket. 

  
 

Teljesen önállóan 

 

Betartja a tűzveszé- 
lyes anyagok tárolá- 
sára, kezelésére 
vonatkozó előíráso- 
kat. 

 
Tűzmegelőzés, 
tűzvédelmi tiltások, 
előírások 

 
 

Teljesen önállóan 

 
Internetes felületen 
információt gyűjt. 

Rendszerezetten 
gyűjti a hulladékot. 

Környezetvédelmi 
előírások, hulladék- 
hasznosítás 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

A munkavédelmi 
szakemberrel, mun- 
kavédelmi képvise- 
lővel együttműköd- 
ve részt vesz a 
munkavédelmi 
feladatok ellátásá- 
ban. 

  
 
 

Irányítással 

 

 
 

3.3.4.6 A tantárgy témakörei 
 

3.3.4.6.1 Balesetvédelem, munkabiztonság, munkaegészség, műhelyrend 
A munkahelyi egészség és biztonság jelentősége 
A munkavégzés személyi feltételei 
Egészségi és szakmai alkalmasság; munkaképes állapot 
Munkabaleset, üzemi baleset 
Munkahelyek kialakításának általános szabályai 
Munkaeszközök, gépek, berendezések veszélyessége, üzemeltetésük, használatuk feltételei 
Kezelőelemek, védőberendezések, ergonómiai követelmények 

 
3.3.4.6.2 Veszélyes anyagok kezelése 

Környezetre veszélyes anyagok, vegyi anyagok veszélyre figyelmeztető jelképei (R és S 
mondatok, számok) 
Biológiai veszélyforrások 
Veszélyes anyagok tárolása, szállítása; a témakör részletes kifejtése 

 
3.3.4.6.3 Környezet- és tűzvédelem, újrahasznosítás 

Környezeti ártalmak 
A környezetvédelem eszközei 
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Tűzvédelmi tiltások (a dohányzás tilalma, nyílt láng használatának tilalma, a torlasztás ti- 
lalma) 
Tűzmegelőzés, gépek tűzvédelmi előírásai 
Tűzriadó terv 
Tűzoltási módok, tűzoltó eszközök 
Hulladékok gyűjtése, újrahasznosítása 

 
 

3.3.5 Digitális szakmai ismeretek tantárgy 36/36 óra 
 

3.3.5.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tanulók ismerjék a szövegszerkesztő, a táblázatkezelő program, az internet használatának 
lehetőségét, alapjait. Legyenek képesek önállóan egyszerű szöveg írására, formázására, képek 
beillesztésére, leírások, dokumentációk szerkesztésére. Táblázatkezelő programban táblák 
használatával legyenek képesek alkatrészjegyzék, mérettáblázat, megrendelők, árajánlatok, 
anyagnorma-táblázatok elkészítésre. Internetes felületen tudjanak szakmai információkat 
gyűjteni eszközökről, az ágazatban használatos anyagokról, termékekről. Tudják kezelni a 
prezentációkészítő programot, platformot. 

 
3.3.5.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Informatikus, informatikatanár, szaktanár 

 
3.3.5.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 

Informatikai alapok 
 

3.3.5.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 
stb.) kell lebonyolítani. 

 
3.3.5.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 

 
 

Készségek, képes- 
ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Dokumentumot 
megnyit, ment, 
nyomtat. 

 
Eszközök biztonsá- 
gos használata. 

 
Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 

Fogékony az újra 
Tudatos, együttmű- 
ködő 

Digitális eszközök 
bekapcsolása, alap- 
funkciók beállítása, 
módosítása 

Szövegszerkesztő 
szoftverrel doku- 
mentumot formáz. 

Szövegszerkesztő 
program felhaszná- 
lási lehetőségei 

 
Teljesen önállóan 

 

Táblázatkezelő 
szoftverrel anyag- 
jegyzéket készít. 

Táblázatkezelő 
program alkalmazá- 
si lehetőségei 

 
Teljesen önállóan 

Biztonságos jelsza- 
vak választása, 
eszközök, szoftve- 
rek használata 

 
Információt keres 
az interneten, kivá- 
lasztja és feldolgoz- 
za. 

 
 

Biztonságos inter- 
nethasználat 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

Elektronikus forrás- 
keresés és forráske- 
zelés a prezentáció- 
hoz Kezeli a pre- 
zentációra használt 
programot, platfor- 
mot. 
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Prezentációt készít 
és bemutatja, előad- 
ja. 

Verbális és nonver- 
bális kommunikáció 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

  

 
 

3.3.5.6 A tantárgy témakörei 
 

3.3.5.6.1 Szövegszerkesztő program használata 
Szövegszerkesztővel történő adatbevitel megalapozása 
Szövegformázás, tabulátorhasználat, kiemelés, felsorolás 
Táblázatkészítés, szegély, mintázat 
Szövegigazítás, képbeillesztés, másolás, áthelyezés 
Élőfej, élőláb használata 

 
3.3.5.6.2 Táblázatkezelő program használata 

Táblázatkezelővel való adatbevitel megalapozása 
Munkalap, adatbevitel, formázás, igazítás 
Képletek, függvények, számítások 
Nyomtatási beállítások 
Szám- és dátumformátumok 
Diagramok 
Rendezés, szűrés 

 
3.3.5.6.3 Internethasználat 

Digitális kapcsolattartás (e-mail létrehozása, levelezés, mellékletek csatolása, postafiók 
használata, chat, fórum, levelező lista) 
Információkeresés, böngészés az interneten, az internet biztonságos használata 
Nyílt és zárt forráskódú rendszerek 

 
3.3.5.6.4 Műszaki dokumentáció 

Alkatrészjegyzék- és anyagnormaszükséglet-táblázat készítése 
Műveleti sorrend- és munkafolyamat-leírás készítése 
Technológialeírásba képek, rajzok beillesztése 
Prezentáció készítése prezentációkészítő program használatával 
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3.4 Textiltermékek összeállítása megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 216/216 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A tanulási terület fő célja, hogy megismertesse a tanulókkal az egyszerűbb textiltermékek 
készítésének folyamatát. A terület egyik tantárgya a textiltermékek konfekcióipari szabásmin- 
ta-készítésével foglalkozik, a gyártástechnológia és rendelkezésre álló gépek, berendezések 
ismeretét tartalmazó másik tantárgyhoz szorosan kapcsolódva. 

 
3.4.1 Textiltermékek szabásminta-készítése tantárgy 72/72 óra 

 
3.4.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy fő célja, hogy megismertesse az alapvető textiltermékek kicsinyített és méretará- 
nyos konfekcióipari szabásminta-készítésének szabályait, módszereit. 

 
3.4.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Ruhaipari mérnök, szakoktató, ruhaipari technikus 

 
3.4.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Közismeret: matematika: pontos mérés, számolás 
Szakmai tartalom: divatrajzolvasás, alapanyagok feldolgozhatóságának ismerete, varrás- 
hoz alkalmazott gépek, berendezések, varrástechnológia 

 
3.4.1.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.4.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Szakszerűen hasz- 
nálja a szabásminta- 
készítéshez szüksé- 
ges eszközöket. 

Ismeri a szabásmin- 
ta-készítéshez szük- 
séges eszközöket. 

 
Teljesen önállóan 

A szükséges eszkö- 
zöket, szakszerűen 
használja. 
Munkakörnyezeté- 
ben tisztaságot, 
rendet tart. 
Törekszik a szak- 
mai kifejezések 
pontos és szakszerű 
használatára. 
Pontos, precíz, 
tiszta szerkesztési 
rajzot készít kicsi- 
nyített méretben. 
Füzetében a munká- 

 

Tanulmányozza a 
mérettáblázatokat, 
méretnagyságokat, 
meghatározza a 
szerkesztési mére- 
teket. 

Ismeri a mérettáblá- 
zatokat, a szerkesz- 
téshez szükséges 
méreteket és se- 
gédméretek kiszá- 
mítását. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
Alapszerkesztést 
készít kicsinyített 
méretben. 

Ismeri az alapvető, 
egyszerűbb textil- 
termék készítéséhez 
szükséges alapszer- 
kesztéseket. 

 
 

Irányítással 
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Konfekcióipari 
szabásmintát készít 
kicsinyített méret- 
ben. 

Meghatározza a 
szabásminta készí- 
téséhez szükséges 
varrás-, hajtásszé- 
lesség mértékét a 
modell, alapanyag 
és géppark ismere- 
tében. Ismeri a 
készítés folyamatá- 
nak lépéseit. 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

it esztétikusan, 
igényesen készíti. 
Pontosan, eszközök 
segítségével másol. 
Precízen, pontosan 
mér. 
Szakszerűen kivágja 
a szabásminta kör- 
vonalát. 
Értelemszerűen 
jelöli a szabásmin- 
tákon alkalmazott 
szükséges informá- 
ciókat, jeleket. 
Rutinosan megtalál- 
ja a divatlapból 
választott modell 
szabásmintáit és 
felhasználja a hozzá 
kapcsolódó tartal- 
makat. 
Alkalmazza a jelö- 
léseket. 
Az elkészített sza- 
básmintáit gondo- 
san dossziéba ren- 
dezi. 

 

 
 

Konfekcióipari 
szabásmintát készít 
méretarányosan 
divatlapból vagy 
alapmintából. 

Meghatározza a 
szabásminta készí- 
téséhez szükséges 
varrás-, hajtásszé- 
lesség mértékét a 
modell, alapanyag 
és géppark ismere- 
tében. Ismeri a 
készítés folyamatá- 
nak lépéseit. 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
Tanulmányozza és 
használja a divatla- 
pokat. 

Ismeri a divatlapok 
fajtáit és tartalmát, 
jelzéseit. Használja 
a mellékleteit a 
szabásminta- 
készítéshez. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Dokumentációba 
gyűjti az elkészített 
szabásmintákat. 

Ismeri a dokumen- 
tációkészítéshez 
szükséges tartalmat. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
 

3.4.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.4.1.6.1 Alkalmazott műszaki ismeretek 
A témakör az alapvető egyszerűbb textiltermékek szabásminta-készítéséhez szükséges esz- 
közöket, szabályokat, fogalmakat ismerteti. Ezen belül az alábbi témákat dolgozza fel: 

‒ A szabásminta-készítés eszközei 
‒ A konfekcióipari szabásminta fogalma, készítése 
‒ A szabásmintákon alkalmazott jelölések, jelzések 
‒ Mérettáblázatok, méretszabványok tartalma, méretnagyságok jelölése 

 
3.4.1.6.2 Alapszerkesztés és szabásminta-készítés 

A témakör az alapvető textiltermékek alapszerkesztésével és az abból készülő konfekció- 
ipari szabásminta készítésével foglalkozik kicsinyített méretben. Ezen belül az alábbi té- 
mákat dolgozza fel: 

‒ Méretek a szoknya szerkesztéséhez 
‒ Testméret, testalkat és szerkesztési rajz kapcsolata 
‒ Egyenes vonalú szoknya alapvonalainak megnevezése 
‒ Egyenes vonalú szoknya alapszerkesztése 
‒ Övpánt szerkesztése 
‒ Egyenes vonalú szoknya konfekcióipari szabásmintájának készítése 
‒ Méretek a nadrág szerkesztéséhez 
‒ 
‒ Nadrág alapszerkesztése 
‒ Övpánt szerkesztése 
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‒ Nadrág konfekcióipari szabásmintájának készítése 
‒ Méretek, kényelmi bőségtöbbletek a blúz alapszerkesztéséhez 
‒ Blúz alapszerkesztése 
‒ Blúzujj alapszerkesztése 
‒ Ingblúz szabásmintájának készítése 
‒ Inggallér szerkesztése, szabásminta készítése 
‒ Kézelő szerkesztése, szabásminta készítése 

 
3.4.1.6.3 Szabásminta-készítés divatlapból 

A témakör az egyszerűbb textiltermékek divatlapmellékletből történő másolásával, méret- 
arányos konfekcióipari szabásminta-készítésével foglalkozik. Ezen belül az alábbi témákat 
dolgozza fel: 

‒ Divatlapok fajtái, tartalmának értelmezése, használatának ismertetése 
‒ Szabadon választott egyszerűbb szoknyamodell szabásminta-készítése 
‒ Szabadon választott egyszerűbb nadrágmodell szabásminta-készítése 
‒ Szabadon választott egyszerűbb női blúzmodell szabásminta-készítése 

 
 

3.4.2 Textiltermékek gyártástechnológiája tantárgy 36/36 óra 
 

3.4.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy fő célja a varrástechnológiai alapismeretek elsajátítása, a varrástechnológiai alap- 
fogalmak megismerése, a ruhaipari termékeken használatos alkatrész-technológiák rajzi ábrá- 
zolása, műszaki leírások értelmezése, vasalás- és ragasztástechnológia megismerése 

 
3.4.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Ruhaipari mérnök, szakoktató, ruhaipari technikus 

 
3.4.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Közismeret: matematika: mértékegységek 
Szakmai tartalom: gyártmány-, modell- és alkatrészrajzok értelmezése, ruhaipari gépek 
ismerete, fő- és kellékanyagok fajtái 

 
3.4.2.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.4.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Értelmezi a modell-, 
gyártmány-, részlet- 
és alkatrészrajzokat. 

Ismeri a modell- és 
gyártmányrajz ké- 
szítésének követel- 
ményeit. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

Törekszik a szak- 
mai kifejezések 
pontos és szakszerű 
használatára. 

 

Megállapítja a fel-   Szakszerűen hasz-  
fektetési rajzból az Felismeri a felfekte- Instrukció alapján nálja az író- és 
alapanyag felületi tési módokat. részben önállóan rajzeszközöket, 
struktúráját.   nyomtatványokat. 
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Alkalmazza a nem- 
zetközi szabvány- 
ban meghatározott 
műveleti és síkmet- 
szeti rajzokat. 

 
Ismeri a műveleti és 
síkmetszeti rajzo- 
kat. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

Pontos, precíz raj- 
zokat készít. 
Értelmezi és hasz- 
nálja a varrással 
kapcsolatos alapfo- 
galmakat. 
Felelős és igényes 
munkát végez 
egyéni, páros vagy 
csoportfeladat ese- 
tén. 

 

Értelmezi a varrás- 
sal kapcsolatos 
alapfogalmakat, a 
varrások alaki és 
méretjellemzőit, az 
öltések és varratok 
csoportosítását. 

Ismeri a varrás 
alapfogalmait, alaki 
és méretjellemzőit, 
a kézi és gépi ölté- 
sek, valamint varra- 
tok csoportosítását. 

 
 

Teljesen önállóan 

 

 
Alkalmazza a 
hőmegmunkálási 
technológiákat 
(vasalás, ragasztás). 

Ismeri a vasalás- 
technológia beren- 
dezéseit, a vasalás 
szakaszait. Ismeri a 
ragasztástechno- 
lógiát és a ragasztó- 
anyagok fajtáit. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Tanulmányozza a 
ruházati termékek 
záródási lehetősége- 
it, lépésbőség bizto- 
sítási módjait. 

Felismeri a gyárt- 
mányrajzon a záró- 
dás formáját, a 
lépésbőség biztosí- 
tásának fajtáját. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Értelmezi a derék- 
vonal eldolgozásá- 
nak módját. 

Felismeri a modell- 
vagy gyártmányraj- 
zon az övpánt gyár- 
tástechnológiáját. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Értelmezi az ujják, 
ujjahasítékok és 
kézelők fajtáit. 

Felismeri az ujják, 
ujjahasítékok és 
kézelők gyártás- 
technológiáját. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Megállapítja a 
nyakkör eldolgozá- 
sának módját, a 
gallér fajtáját. 

Ismeri a nyakkör- 
eldolgozási módo- 
kat, a gallérok fajtá- 
it, a felvarrás lehe- 
tőségeit. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
Alkalmazza a mű- 
szaki leírást. 

Ismeri a műszaki 
leírások fajtáit, 
tartalmát és köve- 
telményeit. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
Képes a műszaki 
leírás nyomtatására 

 
 

3.4.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.4.2.6.1 Ruhaipari ábrázolások 
A témakör a ruhaiparnak az ábrázolási rendszerben használatos nyelvezetét ismerteti. Ezen 
belül az alábbi témákat tartalmazza: 

‒ Modellrajz 
‒ Gyártmányrajz 
‒ Részletrajz 
‒ Alkatrészrajz 
‒ Felfektetési rajz 
‒ Műveletrajz 
‒ Síkmetszeti rajz 
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3.4.2.6.2 Varrástechnológia 
A témakör a varrástechnológiával kapcsolatos alapfogalmakat, szakkifejezéseket dolgozza 
fel. Ezen belül az alábbi témákat tartalmazza: 

‒ Varrással kapcsolatos alapfogalmak 
‒ A varratok és varrások alaki és méretjellemzői 
‒ Öltések és varratok 
‒ Vasalástechnológia 
‒ Ragasztástechnológia 

 
3.4.2.6.3 Alkatrész-technológia 

A témakör az alkatrész-technológiával kapcsolatos alapfogalmakat, szakkifejezéseket dol- 
gozza fel. Ezen belül az alábbi témákat tartalmazza: 

‒ A ruházati termékek záródási lehetőségei 
‒ Hasítékok készítésének módja 
‒ Hajtások készítésének módja 
‒ Derékvonal-eldolgozási módok 
‒ Ujjahasítékok fajtái 
‒ Kézelők fajtái 
‒ Ujják fajtái 
‒ Nyakkör-eldolgozási módok 
‒ Gallérok fajtái és felvarrási módjai 
‒ Műszaki leírások tartalma 

 
 

3.4.3 Textiltermékek készítése gyakorlat tantárgy 108/108 óra 
 

3.4.3.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy fő célja, hogy a gyártástechnológia tantárgy során elsajátított elméleti ismereteket 
a gyakorlatban alkalmazza. A tanuló az alkatrészek és a textiltermékek készítéséhez ki tudja 
választani a varrógépeket, kiegészítő apparátokat, berendezéseket, azokat biztonságosan üze- 
melteti. Alkalmazza a műszaki leírások gyártási utasításait a textiltermékek sorozatgyártásá- 
ban. 

 
3.4.3.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Szakoktató, ruhaipari technikus, női szabó és férfiszabó mester 

 
3.4.3.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Közismeret: matematika: méretek, méretjellemzők 
Szakmai tartalom: gyártástechnológia 
Szakrajz: alkatrészek felismerése 

 
3.4.3.4 A képzés órakeretének 100%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem stb.) 

kell lebonyolítani. 
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3.4.3.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Szakszerűen hasz- 
nálja a kézi és gépi 
varróeszközöket. 

Ismeri a védőeszkö- 
zök fajtáit, a varró- 
gépeket és varrástí- 
pusokat. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Törekszik a pontos 
és precíz munka- 
végzésre. Betartja a 
munka-, tűz- és 
környezetvédelmi 
előírásokat. 
Munkakörnyezeté- 
ben rendet tart. 
Szakszerűen hasz- 
nálja a kézi eszkö- 
zöket, gépeket, 
berendezéseket. 
Igényes munkát 
végez. 
Alkalmazza a mű- 
szaki leírás varrás- 
és tűzésszélességeit. 
Ellenőrzi a varrógép 
beállítását (öltéssű- 
rűség, szálfeszes- 
ség). 
Önellenőrzést vé- 
gez. 

 

 
 

Alkalmazza a 
hőmegmunkálási 
eszközöket (vasalás, 
ragasztás). 

Ismeri a vasalások 
fajtáit, eszközeit, 
munkavédelmi 
előírásait. Ismeri a 
ragasztóanyagokat, 
a ragasztás eszköze- 
it, fajtáit, munkavé- 
delmi előírásait. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 

Beállítja a paramé- 
tereket. 

 
Elkészíti a különbö- 
ző ruházati termé- 
kek záródási módja- 
it, lépésbőségeit. 

Ismeri a záródási 
módok készítésének 
fajtáit. 
Ismeri a lépésbősé- 
gek készítésének 
lehetőségeit. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Alkalmazza a de- 
rékvonal elkészíté- 
sének módjait. 

Ismeri az övpánt 
készítésének gyár- 
tástechnológiáját. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
Alkalmazza a kü- 
lönböző ujják és 
karöltők eldolgozási 
technológiáit. 

Ismeri az ujják és 
ujjavégződések 
fajtáit, a karöltő- 
eldolgozási módo- 
kat és az ujjázás 
szabályait. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Alkalmazza a kü- 
lönböző nyakkör- 
eldolgozási módo- 
kat a rajzi ábrák 
alapján. 

Ismeri a gallérfajtá- 
kat, a nyakkör- 
eldolgozás módjait 
és a rajzi ábrázolá- 
sokat. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
Elkészíti és felvarr- 
ja a különböző 
zsebeket, zsebfedő- 
ket. 

Ismeri a részletrajz- 
ok és a metszetraj- 
zok alapján a zse- 
bek fajtáit, a készí- 
tésükhöz szükséges 
jelölőket, sablono- 
kat. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Alkalmazza a mű- 
szaki leírásokat. 

Ismeri a műszaki 
leírások fajtáit és 
tartalmát. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Elkészíti az egysze- 
rű kivitelezésű 
textilruházati ter- 
mékeket: szoknya, 
nadrág, blúz, ing. 

Ismeri az egyszerű 
kivitelezésű textil- 
ruházati termékek 
alkatrészeit, gyártá- 
si folyamatát. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
Programozza a 
gyorsvarrógépet. 
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3.4.3.6 A tantárgy témakörei 
 

3.4.3.6.1 Varrástechnológiai alapok 
A témakör az alkalmazott kézi és gépi öltéseket, vasalási módokat, valamint a ragasztó- 
anyagokat és ragasztási paramétereket dolgozza fel. Ezen belül az alábbi témákat tartal- 
mazza: 

‒ Alkalmazott kézi öltések 
‒ Gépi varrástípusok 
‒ Vasalási műveletek (előkészítő, gyártásközi és befejező) 
‒ Ragasztóanyagok fajtái, ragasztási műveletek, ragasztógépek és berendezések fajtái 
‒ Varrodai gépek, berendezések biztonságtechnikája 
‒ Munka-, tűz- és környezetvédelmi előírások a munkaterületen 
‒ Védőeszközök fajtái és használata 

 
3.4.3.6.2 Alkatrészek készítése 

A témakör a ruházati termékek alkatrészkészítésének fajtáit dolgozza fel. Ezen belül az 
alábbi témákat tartalmazza 

‒ Húzózár-bevarrási módok 
‒ Elejezáródási módok 
‒ Hasítékok készítése 
‒ Hajtások készítése 
‒ Övpántok készítése és felvarrása 
‒ Ujjahasítékok készítése 
‒ Kézelők készítése és felvarrása 
‒ Ujjabevarrási és karkör-eldolgozási módok 
‒ Nyakkör-eldolgozási módok 
‒ Gallérok készítése és felvarrási módok 
‒ Zsebek, zsebfedők készítése és felvarrási módok 

 
3.4.3.6.3 Műszaki leírások használata 

A témakör a textiltermékek gyártmány- és gyártási műszaki leírását használja a termékké- 
szítés során. Ezen belül az alábbi témákat tartalmazza: 

‒ Gyártmány műszaki leírása 
‒ Gyártás műszaki leírása 

 
3.4.3.6.4 Textiltermékek készítése 

A témakör az egyszerű kivitelezésű textilruházati termékek összeállítását dolgozza fel ki- 
szabott alkatrészekből, mintadarab vagy dokumentáció alapján. Ezen belül az alábbi témá- 
kat tartalmazza: 

‒ Szoknyakészítés 
‒ Nadrágkészítés 
‒ Blúzkészítés 
‒ Ingkészítés 
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3.5 Lakástextíliák készítése megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 144/144 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A lakástextíliák története, megismerése, fajtái, alapanyagai, készítésének technológiája. Szab- 
ványok, méretek, méretvételi lehetőségek. 

 
3.5.1 Lakástextíliák gyártástechnológiája tantárgy 36/36 óra 

 
3.5.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tanulók megismerik a lakástextíliák történetét, fajtáit és méretvételi technikáit, a szabvá- 
nyok tartalmát, a lakástextília-készítés műszaki dokumentációját. 

 
3.5.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Ruhaipari, textilipari mérnök, szakoktató 

 
3.5.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
— 

 
3.5.1.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.5.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Rendszerezi külön- 
böző korok lakás- 
textíliáit. 

Ismeri a különböző 
korokban használt 
lakástextíliákat. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 
 
 

A szükséges eszkö- 
zöket szakszerűen 
használja. Törek- 
szik a szakkifejezé- 
sek pontos, szaksze- 
rű használatára. 
Precízen, pontosan 
mér és rögzíti a 
mért adatokat. 
Alkalmazza a szer- 
kesztési és szabá- 
szati jelöléseket, a 
szabásmintákat 
szakszerűen tárolja, 
rendezi. 

 

Csoportosítja a 
lakástextíliákat. 

Ismeri a lakástextí- 
liák fajtáit. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Meghatározza a 
lakástextíliák mé- 
retvételi lehetősége- 
it, tanulmányozza a 
kész mérettábláza- 
tokat, szabványokat. 

Ismeri a méretvétel 
módját, a mérettáb- 
lázatok használatát, 
a szabványok össze- 
függéseit, például 
kész ablakméretek, 
ágyneműk. 

 
 

Irányítással 

 

Elkészíti a lakástex- 
tíliák szabásmintáit, 
szabásrajzait, a 
szabásmintákon 
alkalmazott jelölé- 
seket. 

Ismeri a szabásmin- 
ta és szabásrajz 
készítésének szabá- 
lyait, a jelölések 
módját. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
 

Elkészíti a lakástex- 
tíliák műszaki do- 
kumentációját. 

Ismeri a különböző 
gyártmányok tech- 
nológiai, gyártási 
módját, az alkalma- 
zott varrástípusokat, 
varrógépeket és 
vasalástechnológiát. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 
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3.5.1.6 A tantárgy témakörei 

 
3.5.1.6.1 A lakástextíliák fajtái 

A témakör a lakástextíliák történetét, fajtáit, műszaki dokumentációját dolgozza fel. Ezen 
belül az alábbi témákat tartalmazza: 

‒ Lakástextíliák kialakulásának története 
‒ Lakástextíliák csoportosítása 
‒ Méretvétel, mérettáblázatok, szabványok 
‒ Lakástextíliák szabásmintáinak, szabásrajzának készítése 
‒ Műszaki dokumentáció készítése 

 
 

3.5.2 Lakástextíliák készítése tantárgy 108/108 óra 
 

3.5.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tanulók ismerjék a lakástextíliák különböző anyagait és kellékeit, gyártástechnológiai meg- 
oldásait szabvány és egyedi mérték után. Tudják kiválasztani a termékkészítéshez szükséges 
gépeket és berendezéseket, alkalmazzák a gépekre, berendezésekre vonatkozó munka- és ba- 
lesetvédelmi szabályokat. 

 
3.5.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Ruhaipari, textilipari mérnök, szakoktató 

 
3.5.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
— 

 
3.5.2.4 A képzés órakeretének 100%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem stb.) 

kell lebonyolítani. 
 

3.5.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Kiválasztja az adott 
lakástextíliákhoz 
használt anyagokat. 

Ismeri a lakástextí- 
liák alapanyagát, 
felületi struktúráját, 
szálirányát. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

A használt eszkö- 
zöket, berendezése- 
ket balesetmentesen 
használja. 
Munkakörnyezeté- 
ben tisztaságot, 
rendet tart. 
Törekszik a pontos 
műszaki paraméte- 
rek betartására. 
Önellenőrzést vé- 
gez. 

 

Alkalmazza a mért 
méreteket, méret- 
táblázatokat, sza- 
básmintákat, felfek- 
tetési rajzokat. 

Ismeri a méretvétel 
beazonosításának 
szabályait, a szabás 
szempontjait. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Elvégzi az alkatré- 
szek jelöléseit. 

Ismeri a lakástextí- 
liák jelölési módjait, 
szerepét. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 
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Használja a bőség- 
ráncolókat, szala- 
gokat, kellékeket. 

Ismeri a bőségrán- 
colók fajtáit, 
rögzítőszalagok 
szerepét és a hasz- 
nált kellékeket. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

Logikus sorrendben 
végzi munkáját. 
Törekszik a szak- 
mai kifejezések 
pontos, szakszerű 
használatára. 

 

Alkalmazza a folt- 
technikákat a lakás- 
textíliák készítésé- 
nél. 

 
Ismeri a foltvarrás 
készítését. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Alkalmazza a kü- 
lönböző díszítőele- 
meket a lakástextil 
termékeknél. 

 
Ismeri a különböző 
díszítőelemeket. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Meghatározza a 
lakástextíliák készí- 
téséhez szükséges 
varrógépeket, 
apparátokat, vasa- 
lástechnológiát, a 
védőeszközök fajtá- 
it és használatát, 
valamint a lakástex- 
tíliák jellemző var- 
rástípusait. 

 
 

Ismeri a különböző 
varrógépeket, 
apparátokat, vasa- 
lástechnológiát, 
védőeszközöket, 
varrástípusokat. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 

Elkészíti a konyhai 
lakástextil terméke- 
ket. 

Ismeri a különböző 
konyhai és 
vendéglátóipari 
textíliákat. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Elkészíti a szobai 
lakástextil terméke- 
ket. 

Ismeri a különböző 
szobai textíliákat. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Elkészíti a különbö- 
ző ágyneműfajtákat. 

Ismeri az ágynemű- 
ket, méreteiket. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
 

3.5.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.5.2.6.1 Lakástextíliák készítésének anyagai, kellékei, eszközei 
A témakör a lakástextíliák készítéséhez szükséges anyag- és kellékfajtákat egyezteti. Ezen 
belül az alábbi témákat tartalmazza: 

‒ Szövetminták, szálirányok 
‒ Szabásminta, felfektetési rajz 
‒ Jelölések 
‒ Bőségráncolás, rögzítő szalagozás, kellékek 
‒ Folttechnikák 
‒ Díszítőelemek felhasználása 
‒ Varrógépek, varrástípusok kiválasztása 

 
3.5.2.6.2 Konyhai textíliák 

A témakör a konyhában és a terítésben használt lakástextíliák készítését tartalmazza. Ezen 
belül az alábbi témákat öleli fel: 

‒ Konyhai törlő 
‒ Tányéralátét 
‒ Asztalterítők (szögletes, kerek, ívelt) 
‒ Kötények (melles, suszter, cukrász, felszolgáló) 
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‒ Edényfogó kesztyű 
‒ Konyhai garnitúrák 
‒ Varrógépek, apparátok, vasalástechnológia 

 
3.5.2.6.3 Szobai textíliák 

A témakör a szobai lakástextíliák készítését dolgozza fel. Ezen belül az alábbi témákat tar- 
talmazza: 

‒ Függönyök (csipkefüggöny, drapéria, térelválasztó) 
‒ Ágytakaró 
‒ Díszpárnák 
‒ Varrógépek, apparátok, vasalástechnológia 

 
3.5.2.6.4 Ágynemű 

A témakör az ágyneműhuzatok fajtáit és készítését dolgozza fel. Ezen belül az alábbi té- 
maköröket tartalmazza: 

‒ Párnahuzat (angolszéllel, franciavarrással, gombolással, húzózárral, kötővel) 
‒ Paplanhuzat (tükrös elejével, gombolt vagy más záródási módszerrel) 
‒ Ágynemű-garnitúrák (felnőtt, gyermek) 
‒ Munka-, tűz- és környezetvédelmi előírások a munkaterületen 
‒ Védőeszközök fajtái és használata 
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3.6 Anyag- és áruismeret megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 85/85 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A könnyűipar (ruhaipar) alapanyagainak jellemzése, csoportosítása, rendszerezése nyers- 
anyag, szerkezet, valamint feldolgozási és használati tulajdonságok alapján. 

 
3.6.1 Anyagismeret tantárgy 54/54 óra 

 
3.6.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A könnyűipar területén használt nyersanyagok és segédanyagok fajtáinak megismerése (fona- 
lak, cérnák, szövetek, papírok, bőrök, szőrök), feldolgozhatóságuk lehetőségei. Nyersanyag- 
ok, szálasanyagok (pamut, len, gyapjú, új fejlesztésű szálak) ábrázolási módja, piktogramok 
megismerése. Cérnák fajtái. 

 
3.6.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Ruhaipari, textilipari mérnök, szakoktató 

 
3.6.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
— 

 
3.6.1.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.6.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Biztonságosan és 
szakszerűen hasz- 
nálja az anyagvizs- 
gáló labor eszközeit 
és berendezéseit. 

Ismeri a könnyűipa- 
ri labor eszközeit, 
berendezéseit, azok 
működését. 

 
 

Irányítással 

 
A használt eszkö- 
zöket, berendezése- 
ket balesetmente- 
sen, pontosan hasz- 
nálja. 
Munkakörnyezeté- 
ben tisztaságot, 
rendet tart. 
Törekszik a szak- 
mai kifejezések 
pontos és szakszerű 
használatára. 
Vizsgálati eredmé- 
nyeit szakszerűen 
dokumentálja. 
Egyéni, páros és 
csoportfeladatokat 
végez. 

 

Meghatározza a 
nyersanyagokat 
mikroszkópi képük 
alapján. 

Ismeri a nyers- 
anyagok szálszerke- 
zetét, felismeri 
mikroszkópi képü- 
ket. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Égetési próbákat 
végez a nyers- 
anyagok meghatá- 
rozása céljából. 

Felismeri a külön- 
böző anyagok égés- 
termékét. 

 
Irányítással 

 

Textil-, szövet- és 
bőrvizsgálatokat 
végez, meghatároz- 
za a szerkezeti és 
felületi jelleget. 

Ismeri a könnyűipa- 
ri anyagok szín- és 
fonákoldalát, kö- 
tésmódját, szerkeze- 
tét, felületi jellegé- 
nek kikészítését. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 
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Meghatározza a 
cérna finomsági 
számát. 

Ismeri a finomsági 
számokat, a cérnák 
felhasználási terüle- 
teit. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

  

Meghatározza a 
segédanyagokat. 

Ismeri a segéd- 
anyagok fajtáit. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Anyagvizsgálati 
jegyzőkönyvet 
készít. 

Ismeri a jegyző- 
könyvek kitöltését. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

Az adatok feldolgo- 
zását digitálisan is 
elvégzi. 

Csoportosítja a 
textilipari nyers- 
anyagokat. 

Ismeri a textilipari 
nyersanyagok fajtáit 

 
Teljesen önállóan 

 

Meghatározza a 
textilipari nyers- 
anyagok viselési 
tulajdonságait. 

Ismeri a textilipari 
nyersanyagok tulaj- 
donságait. 

 
Teljesen önállóan 

 

 
 

3.6.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.6.1.6.1 Textilipari nyersanyagok 
A témakör a textilipari nyersanyagok fajtáit, területeit, fogalmait és viselési tulajdonságait 
dolgozza fel. Ezen belül az alábbi témákat tartalmazza: 

‒ Textilipar nyersanyagai, csoportosításuk 
‒ Növényi eredetű szálasanyagok fajtái, általános jellemzői, viselési tulajdonságai 
‒ Állati eredetű szálasanyagok fajtái, általános jellemzői, viselési tulajdonságai 
‒ Vegyi szálak fajtái, általános jellemzői, viselési tulajdonságai 
‒ Kevert szálak fajtái, általános jellemzői, viselési tulajdonságai 

 
3.6.1.6.2 Anyagvizsgálatok 

A témakör a szálasanyagok, a fonalak, a cérnák, a szövetek, a bőrök és szőrök, papírok 
szerkezeti jellemzőinek és gyártástechnológiai eljárásainak vizsgálatát dolgozza fel. Ezen 
belül az alábbi témákat tartalmazza: 

‒ Laboratóriumi eszközök, berendezések 
‒ Nyersanyagok mikroszkópi képe 
‒ Égetésipróba-vizsgálatok 
‒ Szerkezet és felületi jelleg 
‒ Cérnák fajtái 
‒ Segédanyagok 
‒ Anyagvizsgálati jegyzőkönyv 

 
 

3.6.2 Áruismeret tantárgy 31/31 óra 
 

3.6.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A könnyűiparban (ruhaipar) alkalmazott fő-, segéd- és kellékanyagok megismerése, csoporto- 
sítása. 

 
3.6.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Ruhaipari, textilipari mérnök, szakoktató 
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3.6.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
— 

 
3.6.2.4 A képzés órakeretének 100%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem stb.) 

kell lebonyolítani. 
 

3.6.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Csoportosítja a 
ruházati textíliákat 
alapanyag és tech- 
nológia szerint. 

 
Ismeri a ruházati 
textíliák fajtáit. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 
 

Kommunikáció a 
megrendelővel. 
Pontos, precíz 
anyag- és 
kellékmeghatározás. 
Árukísérő címkék 
értelmezése. 
Anyagmennyiség 
pontos meghatáro- 
zása. 
Kellékanyagok 
mennyiségének 
pontos kiszámítása. 
Piktogramok isme- 
rete. 

 

Kereskedelmi meg- 
nevezéseket alkal- 
maz. 

Ismeri a kereske- 
delmi megnevezé- 
seket. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Vizsgálja a ruházati 
textíliák feldolgozá- 
si tulajdonságait. 

Megismeri a ruhá- 
zati textíliák feldol- 
gozhatóságát. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Csoportosítja a 
ruházati kellékeket 
és felhasználási 
területeit. 

Ismeri a ruházati 
termékek felhaszná- 
lási területeit. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Helyesen választja 
ki a ruházati ter- 
méknek megfelelő 
alap- és kellékanya- 
gokat. 

 
Ismeri a különböző 
anyagfajták tulaj- 
donságait. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Alkalmazza a kü- 
lönböző anyagfajták 
összedolgozhatósá- 
gát. 

Ismeri a textíliák és 
kellékanyagok fel- 
dolgozási tulajdon- 
ságait. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
 

3.6.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.6.2.6.1 Ruházati textíliák fajtái, csoportosítása 
A témakör a különféle ruházati textíliák összedolgozhatóságának feltételeit vizsgálja, cso- 
portosítja a fő- és kellékanyagokat. Ezen belül az alábbi témákat tartalmazza: 

‒ Ruházati textíliák fajtái 
‒ Kereskedelmi megnevezések 
‒ Feldolgozási tulajdonságok 
‒ Felhasználási területek 
‒ Anyagfajták tulajdonságai 
‒ Kellékanyagok feldolgozási tulajdonságai 
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3.7 Férfiruhák készítése megnevezésű tanulási terület a Férfiszabó szakmairány szá- 
mára 

 
A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 834/810 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A tanulási terület fő célja a férfiruhák készítésének megismerése a szerkesztés-modellezéstől 
az egyedi termékkészítés és a sorozatgyártás technológiáján keresztül a férfiruházati termékek 
értékesítéséig. 

 
3.7.1 Férfiruhák gyártástechnológiája tantárgy 101/93 óra 

 
3.7.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy fő célja a férfiruházati termékek készítéséhez gépek, berendezések kiválasztása, 
varrástípusok, alkatrész- és gyártási technológiák meghatározása, az egyedi és sorozatgyártás 
azonosságainak és különbségeinek megismerése. 

 
3.7.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Ruhaipari mérnök, szakoktató, ruhaipari technikus 

 
3.7.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Közismeret: matematika: pontos mérés, számolás 
Szakmai tartalom: divatrajzolvasás, alkatrészek felismerése, alapanyagok feldolgozható- 
ságának ismerete, varráshoz alkalmazott gépek, berendezések, varrástechnológia 

 
3.7.1.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.7.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Elkészíti a férfiru- 
házati termékek 
műszaki dokumen- 
tációját. 

Ismeri a műszaki 
dokumentáció tar- 
talmi elemeit. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

A szükséges eszkö- 
zöket, szakszerűen 
használja. 
Törekszik a szak- 
mai kifejezések 
pontos és szakszerű 
használatára. 
Idegen nyelvű szak- 
szavakat használ. 
A terítékrajz készí- 
tésénél és a szabás 
munkafolyamatának 
meghatározásánál 
törekszik a belső 
hulladék csökkenté- 
sére. 
A műszaki leírá- 
sokban pontosan 
meghatározza a 

Word és Excel 
programok haszná- 
lata 

Kiválasztja a férfi- 
ruházati termék 
szabástechnológiá- 
jához megfelelő 
terítési módot. 

Ismeri a terítési 
módokat az egyedi 
és sorozatgyártás- 
ban. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Elkészíti a felfekte- 
tési és terítékrajzot 
a belső hulladék 
minimalizálásával, 
meghatározza a 
szabás munkafo- 
lyamatát és minősé- 
gi követelményeit a 
különböző anyagtí- 
pusokhoz. 

Ismeri a felfektetési 
és terítékrajz készí- 
tésének módjait a 
szövet felületi 
struktúrájának meg- 
felelően. Ismeri a 
szabás eszközeit, 
balesetmentes hasz- 
nálatát. 

 
 
 
 

Irányítással 

 
 
 

CAD/CAM- 
program használata 
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Értelmezi a férfi- 
nadrág rajzi ábráit, 
zsebzéstechnoló- 
giáját és kidolgozza 
a gyártástechnoló- 
giát 

Felismeri az egyedi- 
és sorozatgyártás 
során a gyártástech- 
nológiai különbsé- 
geket, azonosságo- 
kat, ismeri a gyár- 
táshoz szükséges 
gépeket, berendezé- 
seket. 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

gyártási folyamatot 
a rajzi ábrák alapján 
az egyedi és soro- 
zatgyártásban. 

 

 
 

Értelmezi a férfi- 
mellény rajzi ábráit, 
segítségével kidol- 
gozza a gyártás- 
technológiát. 

Felismeri az egyedi 
és sorozatgyártás 
során a gyártástech- 
nológiai különbsé- 
geket, azonosságo- 
kat, technológiai 
megoldásokat, is- 
meri a gyártáshoz 
szükséges gépeket, 
berendezéseket. 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
 

Értelmezi a férfiza- 
kó rajzi ábráit, se- 
gítségével kidol- 
gozza a klasszikus, 
a divat- és alkalmi 
zakó gyártástechno- 
lógiáját. Meghatá- 
rozza a felhasznál- 
ható alap- és kellék- 
anyagokat, valamint 
a formafix techno- 
lógiáját. 

Felismeri a zakók 
fajtáit, egyedi és 
sorozatgyártás során 
a gyártástechnoló- 
giai különbségeket, 
azonosságokat, 
ismeri a gyártáshoz 
szükséges alap- és 
kellékanyagokat, 
gépeket, berendezé- 
seket. 
Ismeri az egyedi 
gyártás próbaszem- 
pontjait, ismeri a 
sorozatgyártás sza- 
kaszait. 

 
 
 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
Értelmezi a férfika- 
bát, felöltő rajzi 
ábráit, segítségével 
kidolgozza a gyár- 
tástechnológiát. 
Meghatározza a 
felhasználható alap- 
és kellékanyagokat. 

Felismeri az egyedi- 
és sorozatgyártás 
során a gyártástech- 
nológiai különbsé- 
geket, azonosságo- 
kat, ismeri a gyár- 
táshoz szükséges 
alap- és kellékanya- 
gokat, gépeket, 
berendezéseket. 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Kiválasztja a férfi- 
ruházati termék 
díszítésének módját, 
meghatározza a 
minőségi követel- 
ményeket. 

Ismeri a férfiruhá- 
zati termékek díszí- 
tési lehetőségeit, 
minőségi követel- 
ményeit. 

 
 

Teljesen önállóan 

 

 
 

3.7.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.7.1.6.1 Férfiruha-készítés gyártástechnológiája 
A témakör a férfiruházati termékek egyedi és sorozatgyártásban alkalmazott szabászati és 
gyártási feladatait dolgozza fel. Ezen belül az alábbi témákat tartalmazza: 

‒ Terítés módjai 
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‒ Teríték készítése egyedi és sorozatgyártáshoz 
‒ Felfektetési rajz, terítékrajz készítése egyedi és sorozatgyártáshoz 
‒ Szabás munkafolyamata és minőségi követelményei 
‒ Szabás eszközei, balesetmentes használata 

 
3.7.1.6.2 Férfiruha-készítés: nadrágok gyártástechnológiája 

A témakör a különböző nadrágok készítésével, a készítés egyedi és sorozatgyártásban al- 
kalmazott technológiájával foglalkozik. Ezen belül az alábbi témákat dolgozza fel: 

‒ A férfinadrág rajzi ábráinak értelmezése 
‒ A férfinadrág készítése egyedi és sorozatgyártással különböző zsebekkel (svédzseb, 

oldalzseb, egyszegélyes, kétszegélyes hátsó zseb), takart húzózáras hasítékpánttal, 
kötősávval 

‒ Modellezett férfinadrág gyártástechnológiája élráncolt bőséghajtással, hajtókával 
‒ Sport- (golf, lovagló) és farmernadrágok gyártástechnológiája 
‒ Férfinadrág műszaki dokumentációjának készítése, alkalmazott varrástípusok és 

méretjellemzők, a gyártás során felhasználható alap-, kellék- és díszítőanyagok 
‒ Alkalmazott varrógépek és berendezések 

 
3.7.1.6.3 Férfiruha-készítés: mellény gyártástechnológiája 

A témakör a férfimellény készítésével, a készítés egyedi és sorozatgyártásban alkalmazott 
technológiájával foglalkozik. Ezen belül az alábbi témákat dolgozza fel: 

‒ A férfimellény rajzi ábráinak értelmezése 
‒ Klasszikus férfimellény készítése sorozatgyártással (egysoros gombolás, béléshátú, 

elején különböző bevágott zsebekkel) 
‒ Férfimellény készítése egyedi gyártással (galléros, alkalmi, sportos) 
‒ Férfimellény dokumentációjának készítése, alkalmazott varrástípusok és méretjel- 

lemzők, a gyártás során felhasználható alap- és kellékanyagok 
‒ Alkalmazott varrógépek és berendezések 

 
3.7.1.6.4 Férfiruha-készítés: zakó gyártástechnológiája 

A témakör a zakó készítésével, a készítés egyedi és sorozatgyártásban alkalmazott techno- 
lógiájával foglalkozik. Ezen belül az alábbi témákat dolgozza fel: 

‒ A férfizakó rajzi ábráinak értelmezése 
‒ A férfizakó béleléstechnológiája (teljes, félig, negyedrészig), fazon és gallér készí- 

tése 
‒ A férfizakó ragasztástechnológiája, eleje készítése (mellbetétvászon, formafix 

technológia) 
‒ Zakó hátának készítése (hasítékok) 
‒ Zakóujja és ujjahasítékok készítése 
‒ Férfizakó műszaki dokumentációjának készítése, alkalmazott varrástípusok és mé- 

retjellemzők, a gyártás során felhasználható alap- és kellékanyagok 
‒ Alkalmazott varrógépek és berendezések 

 
3.7.1.6.5 Férfiruha-készítés: kabát gyártástechnológiája 

A témakör a férfikabát és felöltő készítésével, a készítés egyedi és sorozatgyártásban al- 
kalmazott technológiájával foglalkozik. Ezen belül az alábbi témákat dolgozza fel: 

‒ A férfikabát rajzi ábráinak értelmezése 
‒ A férfikabát béleléstechnológiája (melegítő közbéléssel), fazon és gallér készítése 
‒ A férfikabát ragasztástechnológiája, eleje készítése (formafix technológia), 

zsebzések 
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‒ Kabát háta készítése (hasítékok) 
‒ Kabátujja és ujjahasítékok készítése 
‒ Kabát műszaki dokumentációjának készítése, alkalmazott varrástípusok és méret- 

jellemzők, a gyártás során felhasználható alap- és kellékanyagok 
‒ Alkalmazott varrógépek és követelményei 

 
3.7.1.6.6 Férfiruhák díszítési lehetőségei 

A témakör a férfiruházati termékek díszítési lehetőségeivel foglalkozik. Ezen belül az 
alábbi témákat dolgozza fel: 

‒ Varrat, varrás, kisalkatrészek, rátét, betét, applikáció, zsinórok, hímzés, húzózárak, 
különböző gombok 

‒ A férfiruha készítésének minőségi követelményei 
 
 

3.7.2 Férfiruhák készítése gyakorlat tantárgy 405/403 óra 
 

3.7.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy fő célja a férfi felsőruházati termékek készítése egyedi és sorozatgyártás technoló- 
giájával, figyelembe véve a korszerű alapanyagokat és a divattrendeket. 

 
3.7.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Ruhaipari mérnök, szakoktató, ruhaipari technikus 

 
3.7.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Közismeret: matematika: mértékegységek 
Szakmai tartalom: gyártmány-, modell- és alkatrészrajzok értelmezése, ruhaipari gépek és 
kiegészítő berendezések ismerete, a ragasztás- és vasalástechnológia alkalmazása. A 
gyártáshoz szükséges fő- és kellékanyagok fajtái és a díszítés módjai. 

 
3.7.2.4 A képzés órakeretének 100%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem stb.) 

kell lebonyolítani. 
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3.7.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
 

Meghatározza a 
terítés, terítékkészí- 
tés, felfektetés, 
szabás és ragasztás 
munkafolyamatát a 
különböző férfiru- 
házati termékeknél. 

Ismeri a terítés 
módjait, a terítékké- 
szítés egyedi és 
sorozatgyártását, a 
felfektetési rajzok 
készítésének módja- 
it, a szabás munka- 
folyamatát, minősé- 
gi követelményeit, a 
szabás eszközeit, 
munkavédelmi 
előírásait és a ra- 
gasztógépek fajtáit. 

 
 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 
 
 
 
 
 

Törekszik a pontos 
és precíz munka- 
végzésre. Betartja a 
munka-, tűz- és 
környezetvédelmi 
előírásokat. 
Munkakörnyezeté- 
ben rendet  tart. 
Szakszerűen hasz- 
nálja a kézi eszkö- 
zöket,  gépeket, 
berendezéseket. 
Igényes munkát 
végez. 
Alkalmazza a mű- 
szaki dokumentáció 
előírásait, mérettáb- 
lázatait. 
Ellenőrzi a varrógép 
beállítását (öltéssű- 
rűség, szálfeszes- 
ség). 
Önellenőrzést vé- 
gez, hibát javít. 
Szakmai kommuni- 
kációt folytat. 
Megérti az idegen 
nyelvű szakmai 
kifejezéseket, a 
gyakorlatban hasz- 
nált szakzsargono- 
kat. 
Képes önálló és 
csoportmunkára. 
Felelősséget érez az 
általa végzett mun- 
káért. 

 

Kiválasztja a férfi- 
nadrág készítéséhez 
szükséges gépeket, 
berendezéseket. 
Elkészíti a klasszi- 
kus és modellezett 
férfinadrágot a 
műszaki leírás és 
minőségi követel- 
mények alapján 
egyedi vagy soro- 
zatgyártással. 

Ismeri az alap- és 
speciálgépeket, 
varratokat. Ismeri a 
klasszikus és mo- 
dellezett férfinadrág 
készítésének folya- 
matát műszaki le- 
írás vagy egyedi 
megrendelés alap- 
ján. Ismeri a próba 
szempontjait. 

 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Kiválasztja a férfi- 
mellény készítésé- 
hez szükséges gé- 
peket, berendezése- 
ket. Elkészíti a 
klasszikus és mo- 
dellezett férfimel- 
lényt a műszaki 
leírás és minőségi 
követelmények 
alapján egyedi vagy 
sorozatgyártással. 

Ismeri az alap- és 
speciálgépeket, 
varratokat. Ismeri a 
klasszikus és mo- 
dellezett férfimel- 
lény készítésének 
folyamatát a mű- 
szaki leírás vagy 
egyedi megrendelés 
alapján. Ismeri a 
próba szempontjait. 

 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
Kiválasztja a férfi- 
zakó készítéséhez 
szükséges gépeket, 
berendezéseket, 
anyag- és kellékfaj- 
tákat. Meghatározza 
a ragasztástechno- 
lógiát. 
Elkészíti a férfiza- 
kót a műszaki leírás 
és minőségi köve- 
telmények alapján 
egyedi vagy soro- 
zatgyártással. 

Ismeri az alap- és 
speciálgépeket, 
varratokat. Ismeri a 
ragasztástechno- 
lógiát, a 
mellbetétvásznak 
fajtáit, a különböző 
kidolgozási techno- 
lógiákat, a bélelés 
módjait. Ismeri a 
zakó készítésének 
folyamatát műszaki 
leírás vagy egyedi 
megrendelés alap- 
ján. Ismeri a próbák 
szempontjait. 

 
 
 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 
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Kiválasztja a férfi- 
kabát, felöltő készí- 
téséhez szükséges 
gépeket, berendezé- 
seket, alap- és kel- 
lékanyagokat. 
Elkészíti a gyárt- 
mány- vagy modell- 
rajznak megfelelő 
férfidivatkabátot, 
felöltőt a műszaki 
leírás és a minőségi 
követelmények 
alapján egyedi vagy 
sorozatgyártással. 
Meghatározza az 
elejekidolgozás 
módját, zsebzés- 
technológiáját és a 
bélelés fajtáját. 

 
Ismeri az alap- és 
speciálgépeket, 
varratokat. Ismeri a 
férfidivatkabát, 
felöltő készítésének 
folyamatát műszaki 
leírás vagy egyedi 
megrendelés alap- 
ján. Ismeri a próbák 
szempontjait. Ismeri 
az elejekészítés 
technológiáját. 
Ismeri a modell- 
vagy gyártmány- 
rajznak megfelelő 
zsebzés- 
technológiát. Ismeri 
a bélelések fajtáit. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

  

Kiválasztja az isko- 
la modellgyűjtemé- 
nyéből a férfiruhá- 
zati terméket (ter- 
mékeket). Műszaki 
dokumentációt 
készít, amelyben 
megtervezi a gyár- 
tás folyamatát a 
megrendeléstől a 
termék átadásáig. 

 
Ismeri a különböző 
férfiruházati termé- 
kek egyedi gyártási 
folyamatát a meg- 
rendeléstől a gyár- 
tási folyamaton 
keresztül a termék 
átadásáig. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 

Műszaki dokumen- 
táció készítése 

 
 

3.7.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.7.2.6.1 A szabás és a szabást megelőző műveletek 
A témakör a férfiruha-készítés gyártás-előkészítő műveleteit dolgozza fel. Ezen belül az 
alábbi témákat tartalmazza: 

‒ Terítés módjai 
‒ Teríték készítése egyedi vagy sorozatgyártáshoz 
‒ Felfektetési és terítékrajz-készítés fajtái 
‒ Szabás munkafolyamata és minőségi követelményei 
‒ Szabás eszközei és balesetmentes használata 
‒ Ragasztás- és vasalástechnológia 

 
3.7.2.6.2 Férfinadrág készítése 

A témakör a különböző férfinadrágok készítését dolgozza fel egyedi és sorozatgyártás 
technológiájával. Ezen belül az alábbi témákat tartalmazza: 

‒ Férfinadrágon alkalmazott oldal- és hátsó zsebek készítése 
‒ Bélelt és takart hasítékkészítés, kötősáv, övtartók készítése 
‒ Nadrágfelhajtási módok 
‒ Klasszikus férfinadrág készítése 
‒ Modellezett férfinadrág készítése (élhajtás, bőségránc, hajtóka) 
‒ Sport- (golf, lovagló) és farmernadrágok készítése 
‒ Férfinadrágokon alkalmazott díszítések és záródások 
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‒ Minőségi előírások, követelmények 
‒ Alap- és speciál varrógépek, automaták biztonságos alkalmazása 

 
3.7.2.6.3 Férfimellény készítése 

A témakör a férfimellények készítését dolgozza fel egyedi és sorozatgyártás technológiájá- 
val. Ezen belül az alábbi témákat tartalmazza: 

‒ Béleletlen férfimellény készítése 
‒ Klasszikus férfimellény készítése egysoros gombolással, zsebpántos zsebbel 
‒ Mellényháta fajtái (szövet, bélés) gumiházzal, leszorító pánttal 
‒ Férfimellény készítése (galléros, alkalmi, sportos) egyedi gyártástechnológiával 
‒ Férfimellényen alkalmazott díszítések 
‒ Minőségi előírások, követelmények 
‒ Kiválasztott alap- és speciál varrógépek biztonságos alkalmazása 

 
3.7.2.6.4 Férfizakó készítése 

A témakör a férfizakók készítését dolgozza fel egyedi és sorozatgyártás technológiájával. 
Ezen belül az alábbi témákat tartalmazza: 

‒ Zakókon alkalmazott zsebek (foltzseb, bevágott zseb, mellzseb) 
‒ Zakófajták elejekészítése (klasszikus, sportos, alkalmi), ragasztás- és vásznazási 

technológiák (síkragasztás és formafix ragasztás) 
‒ Zakóháta készítése különböző hasítékokkal, szabásvonalakkal 
‒ Ujjakészítés (ujjahasítékok fajtái) 
‒ Bélelési technológiák, béléskészítés (belső zsebek fajtái) 
‒ Zakó elejeszélének készítése, gallérozás 
‒ Ujjázás, karkör elrendezése 
‒ Bélelés és befejező műveletek 
‒ Rész- és készre vasalás technológiája 
‒ Zakón alkalmazott díszítések 
‒ Minőségi előírások, követelmények 
‒ Kiválasztott alap- és speciál varrógépek biztonságos alkalmazása 

 
3.7.2.6.5 Férfikabát és felöltő készítése 

A témakör a férfikabát és felöltő készítését dolgozza fel egyedi és sorozatgyártás technoló- 
giájával. Ezen belül az alábbi témákat tartalmazza: 

‒ Férfi átmeneti kabát készítése egyenes vonalú, rejtett gombolással, magasan záródó 
gallérral és bevágott zsebpántos zsebbel 

‒ Férfidivatkabátok készítése 
‒ Kabátbélelési technológiák (melegítő közbélések) 
‒ Speciális vasalási technikák (gőzbaba) 
‒ Díszítési technológiák 
‒ Minőségi előírások, követelmények 
‒ Kiválasztott alap- és speciál varrógépek biztonságos használata 

 
3.7.2.6.6 Szabadon választott férfiruhák készítése 

A témakör szabadon választott modell (vizsgaremek) készítését dolgozza fel egyedi gyár- 
tástechnológiával. Ezen belül az alábbi témákat tartalmazza: 

‒ Szabadon választott modellek, vizsgaremek készítése: öltöny (zakó, nadrág) vagy 
kabát egyedi gyártástechnológiával. Modellgyűjteményből választott modellhez 
szabásminta készítése, alapanyag kiválasztása, felfektetési rajz készítése, digitali- 
zált vagy számítógéppel szerkesztett és modellezett alkatrészekből, alkatrészek 
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szabása terítékrajz alapján, a választott termék elkészítése próbák szempontjainak 
figyelembevételével. Megrendelő, árkalkuláció és számla készítése a választott 
termékhez. 

 
 

3.7.3 Férfiruhák értékesítése tantárgy 31/31 óra 
 

3.7.3.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy tanításának fő célja a tanulók gazdasági, kereskedelmi ismereteinek bővítése az 
egyszerűbb vállalkozási formák működésének világában. 

 
3.7.3.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Közgazdásztanár, pénzügyi szakember 

 
3.7.3.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Közismeret: matematika: százalékszámítás 
Magyar: szövegértés 
Szakmai tartalom: vizsgaremek-dokumentáció 

 
3.7.3.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.7.3.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Értelmezi a vállal- 
kozási formákat, a 
vállalkozás alapítá- 
sát és megszünteté- 
sét. 

 
Ismeri a vállalkozá- 
si formák előnyeit, 
hátrányait. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
Törekszik a jogsza- 
bályi környezet 
megismerésére. 
Információt gyűjt 
családi, baráti, mé- 
diakörökből. 
Megfigyeli a gya- 
korlati képzőhely 
beszerzési, raktáro- 
zási folyamatát. 
Szűkebb-tágabb 
környezetében fi- 
gyelemmel kíséri a 
marketinglehetősé- 
geket. 
Tanulmányozza a 
vásárláskor kapott 
számlákat, nyugtá- 
kat. 
Összegyűjti a vásár- 
lásai során tapasz- 
talt fogyasztóvé- 
delmi információ- 
kat. 

 

Kiválasztja a ruha- 
iparra jellemző 
vállalkozási formá- 
kat, meghatározza a 
személyi és tárgyi 
feltételeket. 

 
Ismeri az egysze- 
rűbb vállalkozási 
formákat. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Kiválasztja a vállal- 
kozás méretéhez az 
adózás módját. 

Ismeri az egysze- 
rűbb adózási lehető- 
ségeket. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

Aktuális adójogsza- 
bályokat tanulmá- 
nyoz. 

Meghatározza a 
vállalkozás járulék- 
fizetési kötelezett- 
ségét. 

Ismeri a járulék 
fogalmát, befizetési 
kötelezettségét. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Elvégzi a vállalko- 
zás marketingfela- 
datait. 

Ismeri a vállalkozás 
népszerűsítésének 
eszközeit, lehetősé- 
geit. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
Online marketing 
használata 

Kiszámolja a vál- 
lalkozás bevételeit, 
kiadásait. 

Levonja a következ- 
tetéseket a nyereség 
vagy veszteség 
szempontjából. 

 
Teljesen önállóan 
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Meghatározza a 
beszerzési forráso- 
kat, a raktár szüksé- 
gességét, az értéke- 
sítés módját, a vál- 
lalkozási szerződés 
formáját. 

 
 

Ismeri a kereske- 
delmi folyamatokat. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

  
 

Internet segítségé- 
vel szerződésmintá- 
kat tanulmányoz. 

Meghatározza a 
ruházati termék 
árát, árajánlatot, 
megrendelőt készít. 

Ismeri az árképzés 
módját, az árajánlat 
és megrendelő tar- 
talmi elemeit. 

 
Teljesen önállóan 

 

Elkészíti a vállalko- 
zás számláit. 

Ismeri a számla 
alaki és formai 
követelményeit. 

 
Teljesen önállóan 

 

Tanulmányozza a 
fogyasztóvédelmi 
szabályokat. 

Ismeri a panaszke- 
zelés folyamatát. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
 

3.7.3.6 A tantárgy témakörei 
 

3.7.3.6.1 Vállalkozási alapismeretek 
A témakör a vállalkozói kompetenciák fejlesztése során az egyszerűbb vállalkozási formák 
alapításával és működésével foglalkozik. Ezen belül az alábbi témákat tartalmazza: 

‒ A vállalkozási formák 
‒ A vállalkozás alapítása, működése, megszüntetése 
‒ A ruhaipari vállalkozás működtetésének személyi és tárgyi feltételei 
‒ A vállalkozás adózása (egyszerű adózási lehetőségek: KATA, vállalkozói SZJA) 
‒ A vállalkozás járulékfizetési kötelezettsége 
‒ A vállalkozás népszerűsítése (online, offline marketing) 

 
3.7.3.6.2 Kereskedelmi ismeretek 

A témakör a vállalkozások kereskedelmi folyamatait dolgozza fel. Ezen belül az alábbi té- 
mákat tartalmazza: 

‒ A vállalkozások bevételei és kiadásai 
‒ Beszerzés, raktározás, értékesítés 
‒ Árképzés, az ár összetevői 
‒ Árajánlat, megrendelő készítése 
‒ A vállalkozási szerződés 
‒ Számlaadási kötelezettség, számlák fajtái 
‒ Fogyasztóvédelem 

 
 

3.7.4 Férfiruhák szerkesztése, modellezése tantárgy 168/158 óra 
 

3.7.4.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy fő célja, hogy bevezesse a tanulókat a szakszerű méretvétel folyamatába, a ruha- 
ipari méretes és konfekciógyártáshoz szükséges férfiruha alapszerkesztéseinek készítésébe és 
az alapvető modellezési technikák megismerésébe, valamint a pontos, precíz szabásminta 
kialakításába kicsinyített méretben. A tantárgy szorosan kapcsolódik az anyagismeret, gyár- 
tástechnológia és gépismeretek témakörhöz. 
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3.7.4.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 
natkozó speciális elvárások 

Ruhaipari mérnök, szakoktató, ruhaipari technikus 
 

3.7.4.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Közismeret: matematika: pontos mérés, számolás 
Szakmai tartalom: divatrajzolvasás, alapanyagok feldolgozhatóságának ismerete, varrás- 
hoz alkalmazott gépek, berendezések, varrástechnológia 

 
3.7.4.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.7.4.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Szakszerűen hasz- 
nálja a szerkesztés- 
hez, modellezéshez 
szükséges eszközö- 
ket. 

 
Ismeri a szakrajz 
készítéséhez szük- 
séges eszközöket. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

A szükséges eszkö- 
zöket, szakszerűen 
használja. 

 
Törekszik a szak- 
mai kifejezések 
pontos és szakszerű 
használatára. 
Meghatározza a 
szerkesztési mére- 
teket. 
Alkalmazza a levett 
méreteket. 

 
Pontos, precíz, 
tiszta szerkesztési 
rajzot készít kicsi- 
nyített méretben. 
Füzetében a munká- 
it esztétikusan, 
igényesen készíti. 
A modellezési sza- 
bályok szerint végzi 
a folyamatokat. 
Pontosan, eszközök 
segítségével másol. 
Precízen, pontosan 
mér. 
Szakszerűen kivágja 
a szabásminta kör- 
vonalát. 
Értelemszerűen 
jelöli a szabásmin- 
tákon alkalmazott 
szükséges informá- 
ciókat, jeleket. 

 

Pontos méretet vesz 
a különböző testal- 
kattípusok ismere- 
tében. 

Ismeri a méretvétel 
szabályait és a test- 
alkattípusok, testtar- 
tástípusok jellemző- 
it. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Tanulmányozza a 
méretszabványokat, 
mérettáblázatokat, a 
méretnagyságokat 
beazonosítja. 

Ismeri a méretszab- 
ványok tartalmát, a 
mérettáblázatok 
fajtáit, a méretnagy- 
ság fogalmát. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Alapszerkesztéseket 
készít kicsinyített 
méretben. 

Ismeri a különböző 
sziluettek szerkesz- 
téséhez szükséges 
alapelveket. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Felismeri a ruhák 
jellegzetességeit a 
divatrajzolvasás 
folyamán. 

 
Ismeri a férfiruhák 
formaváltozatait. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Szakszerű, szabá- 
lyos szerkesztése- 
ket, modellezési 
rajzokat, ábrákat 
készít. 

 
Ismeri a szerkesz- 
tés, modellezés 
szabályait. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Különböző forma- 
változatú terméke- 
ket modellez. 

Ismeri a modellezés 
fogalmát, szabálya- 
it. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Kisalkatrészeket 
szerkeszt, modellez. 

Ismeri a kisalkatré- 
szek fajtáit. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Alapmintát készít, 
kicsinyített méret- 
ben. 

Ismeri az alapminta 
készítésének szabá- 
lyait, menetét. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 
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Konfekcióipari 
szabásmintát készít 
kicsinyített méret- 
ben. 

Meghatározza a 
szabásminta készí- 
téséhez szükséges 
varrás- és hajtásszé- 
lesség mértékét, az 
alapanyag, modell 
és alkalmazott var- 
rógépek ismereté- 
ben. 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

Alkalmazza a jelö- 
léseket. 
Munkakörnyezeté- 
ben tisztaságot, 
rendet tart. 

 

 
 

3.7.4.6 A tantárgy témakörei 
 

3.7.4.6.1 Szakrajzi alapismeretek 
A témakör a szerkesztéshez, modellezéshez szükséges szakrajzi alapismeretekkel, szabá- 
lyokkal, a testméretekkel kapcsolatos fogalmakkal, a különböző testalkattípusokkal foglal- 
kozik. Ezen belül az alábbi témákat dolgozza fel: 

‒ Szakrajz készítéséhez szükséges eszközök, szabályok, méretek, méretarányok, jelö- 
lések 

‒ Méretvétel, méretszabványok, mérettáblázatok, méretnagyságok, jelölések 
‒ Férfitestalkat, testtartástípusok 
‒ Férfiruhák modell- és gyártmányrajzai (tankönyvek, divatlapok és szaklapok) 
‒ Modellezés és modellrajz összefüggései 
‒ Méretek beazonosítása 
‒ Kényelmi bőségek értelmezése 

 
3.7.4.6.2 Férfinadrágok szerkesztése, modellezése és szabásminta-készítése 

A témakör a férfinadrágok alapszerkesztéseivel, különböző formaváltozatok modellezésé- 
vel és azok szabásminta-készítésével foglalkozik. Ezen belül az alábbi témákat dolgozza 
fel: 

‒ Klasszikus férfinadrág szerkesztése középarányos testalkatra: férfinadrág szerkesz- 
tése élhajtással, férfinadrág szerkesztése bőséghajtásokkal 

‒ Férfinadrágok szerkesztése, modellezése: párhuzamos szárú férfinadrág szerkeszté- 
se, modellezése, trapézszárú férfinadrág szerkesztése, modellezése, farmernadrág 
szerkesztése, modellezése, térdnadrág szerkesztése, modellezése, golfnadrág szer- 
kesztése, modellezése, csizma-, lovaglónadrág szerkesztése, modellezése 

‒ Zsebek modellezése 
‒ Egyedi és konfekcióipari szabásminta készítése 

 
3.7.4.6.3 Férfimellény alapszerkesztése, modellezése és szabásminta-készítése 

A témakör a férfimellény alapszerkesztésével, különböző formaváltozatok modellezésével 
és szabásminta-készítésével foglalkozik. Ezen belül az alábbi témákat dolgozza fel: 

‒ Férfimellény alapszerkesztése, alapszabásminta kialakítása 
‒ Különböző divatvonalú férfimellények modellezése: egysoros, kétsoros, magasan 

záródó, állógalléros, szabásvonalas, szmokingmellény 
‒ Kisalkatrészek szerkesztése: zsebfedő, szorítópántok, foltzsebek 
‒ Egyedi és konfekcióipari szabásminta készítése 

 
3.7.4.6.4 Férfizakó alapszerkesztése, modellezése és szabásminta-készítése 

A témakör a férfizakók és a hozzájuk kapcsolódó alkatrészek, kisalkatrészek alapszerkesz- 
tésével, különböző formaváltozatok modellezésével és szabásminta-készítésével foglalko- 
zik. Ezen belül az alábbi témákat dolgozza fel: 
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‒ Férfizakó szerkesztése középméretű testalkatra 
‒ Kétvarrásos ujja szerkesztése 
‒ Mellvászon szerkesztése, kialakítása 
‒ Különböző formaváltozatú zakók modellezése: egysoros, kétsoros gombolású, kü- 

lönböző fazonok, gallérok, zsebek, szabásvonalak 
‒ Sportzakók modellezése 
‒ Ragasztós közbélésminta kialakítása 
‒ Bélésminta kialakítása 
‒ Egyedi és konfekcióipari szabásminta készítése 

 
3.7.4.6.5 Férfikabát, felöltő alapszerkesztése, modellezése és szabásminta- 

készítése 
A témakör a férfikabátok, felöltők és a hozzájuk kapcsolódó alkatrészek, kisalkatrészek 
alapszerkesztésével, különböző formaváltozatok modellezésével és szabásminta- 
készítésével foglalkozik. Ezen belül az alábbi témákat dolgozza fel: 

‒ Férfikabát alapszerkesztése bevarrott kétvarrásos ujjal 
‒ Bevarrott férfikabátok modellezése: egysoros, kétsoros, csapott, csúcsos fazonú, 

Napóleon-galléros 
‒ Raglán férfikabát modellezése 
‒ Gallérszerkesztések 
‒ Egyedi és konfekcióipari szabásminta késztése 

 
 

3.7.5 Férfiruhák szerkesztése, modellezése gyakorlat tantárgy 80/78 óra 
 

3.7.5.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy fő célja, hogy a tanulók a megszerzett ismeretekre és az ismeretek alapján kialakult 
szemléletükre, valamint logikus gondolkodásukra támaszkodva különböző divatos modellek 
készítéséhez szükséges szabásmintákat tudjanak készíteni méretarányosan, pontos méretvétel 
alapján. Ruhaipari számítógépes gyártás-előkészítő rendszerben képesek feldolgozni a sza- 
básmintákat további felhasználás céljából. Ruhaipari CAD/CAM-technológiát alkalmaz. 

 
3.7.5.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Ruhaipari mérnök, szakoktató, ruhaipari technikus 

 
3.7.5.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Közismeret: matematika: pontos mérés, számolás 
Szakmai tartalom: divatrajzolvasás, alapanyagok feldolgozhatóságának ismerete, varrás- 
hoz alkalmazott gépek, berendezések, varrástechnológia 

 
3.7.5.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
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3.7.5.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Szakszerűen hasz- 
nálja a méretará- 
nyos szerkesztés- 
hez, modellezéshez 
szükséges eszközö- 
ket. 

Ismeri a méretará- 
nyos szerkesztéshez 
szükséges nagymé- 
retű vonalzókat, 
idomvonalzókat, 
eszközöket. 

 
 

Teljesen önállóan 

A szükséges eszkö- 
zöket, szakszerűen 
használja. 

 
Információt gyűjt, 
tanulmányokat 
készít. 

 
Meghatározza a 
szerkesztési mére- 
teket. 
Alkalmazza a levett 
méreteket. 

 
Pontos, precíz, 
tiszta szerkesztési 
rajzot készít méret- 
arányosan. 
A modellezési sza- 
bályok szerint végzi 
a folyamatokat. 
Törekszik a megis- 
mert modellezési 
látásmód, térszem- 
lélet alkalmazására, 
az arányok megtar- 
tására. 
Pontosan, eszközök 
segítségével másol. 
Precízen, pontosan 
mér. 
Szakszerűen kivágja 
a szabásminta kör- 
vonalát. 
Értelemszerűen 
jelöli a szabásmin- 
tákon alkalmazott 
szükséges informá- 
ciókat, jeleket. 
Alkalmazza a jelö- 
léseket. 
Szakszerűen tárolja 
az elkészített sza- 
básmintákat. Digita- 
lizál, szériáz, számí- 
tógépes gyártás- 
előkészítő berende- 
zéseket használ. 
Betartja a munka- 
és balesetvédelmi 
szabályokat az 
eszközök használa- 
takor. 

 

Tanulmányozza a 
divattrendeket, 
divatlapokat, szak- 
lapokat. 

Ismeri a divat köve- 
tésének lehetősége- 
it. 

 
Teljesen önállóan 

 

 
Meghatározza a 
szerkesztési mére- 
teket, számol. 

Ismeri az egy adott 
termék szerkeszté- 
séhez szükséges 
képleteket és számí- 
tási módjukat. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Méretarányos szer- 
kesztést készít adott 
méretre. 

Ismeri a különböző 
sziluettek szerkesz- 
téséhez szükséges 
alapelveket. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Leolvassa adott 
modellről a jelleg- 
zetességeket a mo- 
dellezés elvégzésé- 
hez. 

Ismeri a divatrajz- 
olvasás folyamatát 
és a férfiruhák for- 
maváltozatait. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Különböző forma- 
változatú terméke- 
ket modellez. 

Ismeri a modellezés 
fogalmát, szabálya- 
it. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Jól érthető, logikus 
modellezési rajzot 
készít a modell 
megfigyelése után. 

Ismeri a szerkesz- 
tés, modellezés 
szabályait. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
 

Konfekcióipari 
szabásmintát készít 
méretarányosan. 

Meghatározza a 
szabásminta készí- 
téséhez szükséges 
varrás- és hajtásszé- 
lesség mértékét, az 
alapanyag, a modell 
és az alkalmazott 
varrógépek ismere- 
tében. 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Dokumentációba 
gyűjti az elkészített 
szabásmintákat. 

Ismeri a dokumen- 
táció készítéséhez 
szükséges tartalmat. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
 

Gyártás-előkészítő 
rendszerben feldol- 
gozza az elkészített 
szabásmintákat, 
digitalizál, szériáz. 

 
 

Ismeri a számítógé- 
pes gyártás- 
előkészítő rendsze- 
rek használatát. 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 

Számítógépes 
CAD/CAM- 
technológiát alkal- 
maz. 
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3.7.5.6 A tantárgy témakörei 
 

3.7.5.6.1 Férfiruházati termékek szerkesztése, modellezése méretarányosan 
A témakör szabadon választott divatos, egyedi tervezésű modellek szerkesztésével, model- 
lezésével, méretarányos szabásminta készítésével foglalkozik mért méretek alapján. Ezen 
belül az alábbi témákat dolgozza fel: 

‒ Férfinadrág szerkesztése, modellezése, szabásminta-készítése 
‒ Férfimellény szerkesztése, modellezése, szabásminta-készítése 
‒ Zakó szerkesztése, modellezése, szabásminta-készítése 
‒ Férfikabát szerkesztése, modellezése, szabásminta-készítése 

 
3.7.5.6.2 Műszaki rajzsorozat készítése 

A témakör a ruhaiparban alkalmazott szériázási irányelvekkel, alapfogalmakkal és módsze- 
rekkel foglalkozik. Ezen belül az alábbi témákat dolgozza fel: 

‒ Műszaki rajzsorozat fogalma és készítésének alapelvei 
‒ Műszaki rajzsorozat készítésének folyamata, módjai 
‒ Mérettáblázatok, szériázási értékek meghatározása 
‒ Férfinadrág kézi és számítógépes szériázása 
‒ Férfimellény kézi és számítógépes szériázása 

 
 

3.7.6 Modellrajz és stílustan tantárgy 49/47 óra 
 

3.7.6.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy fő célja, hogy felkeltse az érdeklődést a szakma iránt a vizuális kultúra nyelvének 
és a látás eszközrendszerének megismerésével. Fejleszti a szemmértéket, a forma- és arányér- 
zéket, a harmonikus és esztétikai szemléletet. Bevezeti a tanulókat a divat világába, és meg- 
ismerteti őket a ruhák formaváltozataival. A divatszabó a ruhakészítés első részében a mo- 
dellkiválasztás, modellajánlás vagy az elkészítendő ruha végső formájának meghatározása 
érdekében egyszerű, jól értelmezhető, arányos modellrajzot, gyártmányrajzot, részletrajzot 
készít. 

 
3.7.6.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Ruhaipari mérnök, szakoktató, ruhaipari technikus, rajztanár 

 
3.7.6.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Ábrázolási alapismeretek 
Szakmai tartalom: anyagismeret, divatrajzolvasás 

 
3.7.6.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
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3.7.6.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Jól érthető, való- 
sághű, egyszerű, 
lendületes rajzokat 
készít. 

Ismeri a szabadkézi 
ábrázolások terüle- 
teit. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

Törekszik a megis- 
mert látásmód, 
térszemlélet alkal- 
mazására, a harmo- 
nikus arányok meg- 
jelenítésére. 
Az ábrázolt valósá- 
got leegyszerűsíti, 
lényeges tulajdon- 
ságait kiemeli. 
Információt gyűjt, 
rajzgyakorlatokat 
végez, tanulmányo- 
kat készít. 
Szakszerű, pontos, 
olvasható rajzot 
készít. 
Érzékelteti az 
anyagszerűséget és 
a tulajdonságokat. 
Alkalmazza az 
öltözködés törvény- 
szerűségeit. 
Alkalmazza az 
optikai hatásokat az 
öltözeten belül, az 
előnyösebb megje- 
lenés szem előtt 
tartásával. 
Információt gyűjt az 
aktuális divatról. 
A divat, stílus és 
alkalom összhangját 
érvényesíti. 
Szabadon választott 
modelltervet jól 
értelmezhetően, 
rajzon ábrázol. 
Modelltervhez illő, 
divatos, esztétikus 
alap- és kellékanya- 
gokat, díszítő kellé- 
keket választ. 

 

 Ismeri a valóság   

Alakrajzot készít. leegyszerűsített 
ábrázolásának ará- 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 nyait.  
 Ismeri a ruha visele-   
 tekor keletkező  

 
Modellrajzot készít. 

jellegzetes ruharán- 
cokat az alakon. 
Alkalmazza a ruha 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 és a mozgás kapcso-  

 latát.  

Gyártmányrajzot 
készít, modellrajz 
alapján. 

Ismeri a gyártmány- 
rajz fogalmát, jel- 
lemzőit. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

Rajzprogramot 
alkalmaz. 

 Ismeri a díszítő   
Valósághűen ábrá- 
zolja a ruhadíszíté- 
seket. 

kellékeket és azok 
rajzos kivitelezés- 
ének megvalósítá- 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 sát.  
Helyesen összekap- Ismeri a különböző   
csolja a testalkatnak testalkattípusokat és Instrukció alapján 
megfelelő formájú a hozzájuk illő részben önállóan 
ruhadarabokat. öltözeteket.  

Felismeri a ruhák 
jellegzetességeit a 
forma és a sziluett 
elemzésével. 

Ismeri a ruhák for- 
maváltozatait, szi- 
luettjét. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 Ismeri a ruhák jel-   

Összeállítja a ruha- 
tárat. 

legzetes funkcióit, 
az öltözködési stílu- 
sokat és a divat- 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 irányzatokat.  
 Ismeri a divatvona-   

Modellterv- lak jelentőségét, a Instrukció alapján 
vázlatokat készít. szabászati díszítési részben önállóan 

 lehetőségeket.  

Modelltervhez 
anyagokat, kelléke- 
ket társít. 

Alkalmazza a szí- 
nek, minták, felüle- 
tek kapcsolódását. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 
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3.7.6.6 A tantárgy témakörei 
 

3.7.6.6.1 Az emberi testalkatok és öltözetek kapcsolata 
A témakör a férfitestalkat aránytanulmányaival és az öltözetek ábrázolási és díszítési mód- 
szereivel foglalkozik. Ezen belül az alábbi témákat dolgozza fel: 

‒ Az emberi test arányai 
‒ Egyszerű férfi-arányfigura szerkesztése 
‒ Próbababa szerkesztése 
‒ Modellrajz készítése 
‒ Gyártmányrajz készítése 
‒ Díszítési lehetőségek 

 
3.7.6.6.2 Férfialkatok csoportosítása 

A témakör a férfitestalkatok anatómiai szempontok alapján történő rendszerezésével, azok 
előnyös vagy előnytelen viseletének meghatározásával foglalkozik. Ezen belül az alábbi 
témákat dolgozza fel: 

‒ Alkatok testmagasság szerint és előnyös viseletük (magas, alacsony) 
‒ Alkatok körméretek szerint és előnyös viseletük (hasas, kövér, sovány, széles csí- 

pőjű, széles vállú) 
 

3.7.6.6.3 Férfiöltözetek és öltözködési stílusok 
A témakör a férfiruhák formaváltozatainak rendszerezésével foglalkozik, a sziluett, az al- 
kalom, az életkori sajátosságok figyelembevételével és az öltözködési stílusok megismeré- 
sével, és ezek ismeretében tudatosan alkalmazza azt gyakorlati feladatokban. Ezen belül az 
alábbi témákat dolgozza fel: 

‒ Férfiruhák formaváltozatai 
‒ Öltözködési stílusok, divat- és stílusirányzatok 
‒ Az öltözet funkciója, viselete jelzésrendszere, alapfogalmak 
‒ Ruhatár összeállítása (alkalomhoz illő, életkori, életviteli sajátosságok figyelembe- 

vételével) 
 

3.7.6.6.4 Modellrajzok készítése 
A témakör különböző modellrajz-tanulmányok készítése során mélyíti el az előző témakö- 
rök ismereteit. Ezen belül az alábbi témákat dolgozza fel: 

‒ Különböző stílusú, típusú modellek rajzvázlatainak készítése 
‒ Anyagtársítások vázlatokhoz 
‒ Az alkati sajátosságok és az öltözékterv összhangja 
‒ Szabásvonalak, színek, minták, felületek kedvező kapcsolódása 
‒ Saját modelltanulmányok készítése 
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3.8 Női ruhák készítése megnevezésű tanulási terület a Női szabó szakmairány számá- 
ra 

 
A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 834/810 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A tanulási terület fő célja a női ruhák készítésének megismerése a szerkesztés-modellezéstől, 
az egyedi termékkészítés és a sorozatgyártás technológiáján keresztül a női ruházati termékek 
értékesítéséig. 

 
3.8.1 Női ruhák gyártástechnológiája tantárgy 101/93 óra 

 
3.8.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy fő célja a női ruházati termékek készítéséhez gépek, berendezések kiválasztása, 
varrástípusok, alkatrész- és gyártási technológiák meghatározása, az egyedi és sorozatgyártás 
azonosságainak és különbségeinek megismerése. 

 
3.8.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Ruhaipari mérnök, szakoktató, ruhaipari technikus 

 
3.8.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Közismeret: matematika: pontos mérés, számolás 
Szakmai tartalom: divatrajzolvasás, alkatrészek felismerése, alapanyagok feldolgozható- 
ságának ismerete, varráshoz alkalmazott gépek, berendezések, varrástechnológia 

 
3.8.1.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.8.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Elkészíti a női ruhá- 
zati termékek mű- 
szaki dokumentáci- 
óját. 

Ismeri a műszaki 
dokumentáció tar- 
talmi elemeit. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

A szükséges eszkö- 
zöket, szakszerűen 
használja. 
Törekszik a szak- 
mai kifejezések 
pontos és szakszerű 
használatára. 
Idegen nyelvű szak- 
szavakat használ. 
A terítékrajz készí- 
tésénél és a szabás 
munkafolyamatának 
meghatározásánál 
törekszik a belső 
hulladék csökkenté- 
sére. 
A műszaki leírá- 
sokban pontosan 

Word és Excel 
programok haszná- 
lata 

Kiválasztja a női 
ruházati termék 
szabástechnológiá- 
jához megfelelő 
terítési módot. 

Ismeri a terítési 
módokat az egyedi 
és sorozatgyártás- 
ban. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Elkészíti a felfekte- 
tési és terítékrajzot 
a belső hulladék 
minimalizálásával, 
meghatározza a 
szabás munkafo- 
lyamatát és minősé- 
gi követelményeit. 

Ismeri a felfektetési 
és terítékrajz készí- 
tésének módjait a 
szövet felületi 
struktúrájának meg- 
felelően. Ismeri a 
szabás eszközeit, 
balesetmentes hasz- 
nálatát. 

 
 
 

Irányítással 

 
 
 

CAD/CAM- 
program használata 
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Értelmezi a női 
szoknya rajzi ábráit, 
segítségével kidol- 
gozza a gyártás- 
technológiát. 

Felismeri az egyedi 
és sorozatgyártás 
során a gyártástech- 
nológiai különbsé- 
geket, azonosságo- 
kat, ismeri a gyár- 
táshoz szükséges 
gépeket, berendezé- 
seket. 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

meghatározza a 
gyártási folyamatot 
a rajzi ábrák alapján 
az egyedi és soro- 
zatgyártásban. 

 

 
 

Értelmezi a női 
nadrág rajzi ábráit, 
segítségével kidol- 
gozza a gyártás- 
technológiát. 

Felismeri az egyedi 
és sorozatgyártás 
során a gyártástech- 
nológiai különbsé- 
geket, azonosságo- 
kat, ismeri a gyár- 
táshoz szükséges 
gépeket, berendezé- 
seket. 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
Értelmezi a női blúz 
és ruha rajzi ábráit, 
segítségével kidol- 
gozza a gyártás- 
technológiát. Meg- 
határozza a felhasz- 
nálható alap- és 
kellékanyagokat. 

Felismeri az egyedi 
és sorozatgyártás 
során a gyártástech- 
nológiai különbsé- 
geket, azonosságo- 
kat, ismeri a gyár- 
táshoz szükséges 
alap- és kellékanya- 
gokat, gépeket, 
berendezéseket. 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Értelmezi a női 
mellény, kosztüm- 
kabát, kabát rajzi 
ábráit, segítségével 
kidolgozza a gyár- 
tástechnológiát. 
Meghatározza a 
felhasználható alap- 
és kellékanyagokat. 

Felismeri az egyedi 
és sorozatgyártás 
során a gyártástech- 
nológiai különbsé- 
geket, azonosságo- 
kat, ismeri a gyár- 
táshoz szükséges 
alap- és kellékanya- 
gokat, gépeket, 
berendezéseket. 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Kidolgozza a béle- 
letlen és bélelt kosz- 
tümkabát gyártás- 
technológiáját az 
egyedi és sorozat- 
gyártáshoz. 

Ismeri az egyedi 
gyártás próbaszem- 
pontjait, ismeri a 
sorozatgyártás sza- 
kaszait. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Kidolgozza a női 
kabátok gyártás- 
technológiáját az 
egyedi és sorozat- 
gyártáshoz. 

Ismeri az egyedi 
gyártás próbaszem- 
pontjait, ismeri a 
sorozatgyártás sza- 
kaszait. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Kiválasztja a női 
ruházati termék 
díszítésének módját, 
meghatározza a 
minőségi követel- 
ményeket. 

Ismeri a női ruháza- 
ti termékek díszítési 
lehetőségeit, minő- 
ségi követelménye- 
it. 

 

Instrukció alapján 
részben önállóan 
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3.8.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.8.1.6.1 Női ruhakészítés gyártástechnológiája 
A témakör a női ruházati termékek egyedi és sorozatgyártásban alkalmazott szabászati és 
gyártási feladatait dolgozza fel. Ezen belül az alábbi témákat tartalmazza: 

‒ Terítés módjai 
‒ Teríték készítése egyedi és sorozatgyártáshoz 
‒ Felfektetési rajz, terítékrajz készítése egyedi és sorozatgyártáshoz 
‒ Szabás munkafolyamata és minőségi követelményei 
‒ Szabás eszközei, balesetmentes használata 

 
3.8.1.6.2 Női ruhakészítés: szoknyák, nadrágok gyártástechnológiája 

A témakör a szoknyák és nadrágok készítésével, a készítés egyedi és sorozatgyártásban al- 
kalmazott technológiájával foglalkozik. Ezen belül az alábbi témákat dolgozza fel: 

‒ A női szoknyák rajzi ábráinak értelmezése 
‒ Szabásvonalakkal tagolt, csípővonal feletti, magasított derekú és csípőszoknya 
‒ Rakott, hajtásokkal készülő szoknyák 
‒ Női nadrágok rajzi ábráinak értelmezése 
‒ Bőséghajtásos, zsebes, hajtókás nadrágok 
‒ Csípőrészes farmernadrág 
‒ Női szoknya és nadrág műszaki dokumentációjának készítése, alkalmazott varrástí- 

pusok és méretjellemzők, a gyártás során felhasználható alap- és kellékanyagok 
‒ Alkalmazott varrógépek és berendezések 

 
3.8.1.6.3 Női ruhakészítés: blúzok, ruhák gyártástechnológiája 

A témakör a blúzok és ruhák készítésével, a készítés egyedi és sorozatgyártásban alkalma- 
zott technológiájával foglalkozik. Ezen belül az alábbi témákat dolgozza fel: 

‒ A női blúz és ruha rajzi ábráinak értelmezése 
‒ Szabásvonalakkal tagolt, húzással, hajtással díszített, különféle gallérral, 

nyakköreldolgozással készülő blúzok és ruhák 
‒ Női blúz és ruha műszaki dokumentációjának készítése, alkalmazott varrástípusok 

és méretjellemzők, a gyártás során felhasználható alap- és kellékanyagok 
‒ Alkalmazott varrógépek és berendezések 

 
3.8.1.6.4 Női ruhakészítés: mellények, kosztümök, kabátok gyártástechnológiája 

A témakör a mellények, kosztümök és kabátok készítésével, a készítés egyedi és sorozat- 
gyártásban alkalmazott technológiájával foglalkozik. Ezen belül az alábbi témákat dolgoz- 
za fel: 

‒ A női mellény, kosztümkabát, kabát rajzi ábráinak értelmezése 
‒ A béleletlen és bélelt mellény gyártástechnológiája 
‒ A béleletlen és bélelt kosztümkabát gyártástechnológiája 
‒ A női kabátok gyártástechnológiája, egyenes vonalú, karcsúsított, bevarrott ujjú, 

raglánujjú 
‒ Női blúz és ruha műszaki dokumentációjának készítése, alkalmazott varrástípusok 

és méretjellemzők, a gyártás során felhasználható alap- és kellékanyagok 
‒ Alkalmazott varrógépek és berendezések 
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3.8.1.6.5 Női ruhák díszítési lehetőségei 
A témakör a női ruházati termékek díszítési lehetőségeivel foglalkozik. Ezen belül az aláb- 
bi témákat dolgozza fel: 

‒ Varrat, varrás, kisalkatrészek, rátét, betét, applikáció, zsinórok, hímzés, húzózárak, 
különböző gombok 

‒ Női ruhák készítésének minőségi követelményei 
 
 

3.8.2 Női ruhák készítése gyakorlat tantárgy 405/403 óra 
 

3.8.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy fő célja a női felsőruházati termékek készítése egyedi és sorozatgyártás technoló- 
giájával, figyelembe véve a korszerű alapanyagokat és divattrendeket. 

 
3.8.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Ruhaipari mérnök, szakoktató, ruhaipari technikus 

 
3.8.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Közismeret: matematika: mértékegységek 
Szakmai tartalom: gyártmány-, modell- és alkatrészrajzok értelmezése, ruhaipari gépek és 
kiegészítő berendezések ismerete, a ragasztás- és vasalástechnológia alkalmazása. A 
gyártáshoz szükséges fő- és kellékanyagok fajtái és a díszítés módjai. 

 
3.8.2.4 A képzés órakeretének 100%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem stb.) 

kell lebonyolítani. 
 

3.8.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 Ismeri a terítés  Törekszik a pontos  
 módjait, a terítékké-  és precíz munka- 
 szítés egyedi és  végzésre. Betartja a 
 sorozatgyártását, a  munka-, tűz- és 

Meghatározza a felfektetési rajzok  környezetvédelmi 
terítés, terítékkészí- 
tés, felfektetés, 
szabás és ragasztás 

készítésének módja- 
it, a szabás munka- 
folyamatát, minősé- 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

előírásokat. 
Munkakörnyezeté- 
ben rendet tart. 

munkafolyamatát. gi követelményeit, a  Szakszerűen hasz- 
 szabás eszközeit,  nálja a kézi eszkö- 
 munkavédelmi  zöket, gépeket, 
 előírásait és a ra-  berendezéseket. 
 gasztógépek fajtáit.  Igényes munkát 
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Kiválasztja a női 
szoknya készítésé- 
hez szükséges gé- 
peket, berendezése- 
ket. Elkészíti a 
modellezett szok- 
nyákat műszaki 
leírás és minőségi 
követelmények 
alapján egyedi vagy 
sorozatgyártással. 

Ismeri az alap- és 
speciálgépeket, 
varratokat. Ismeri a 
modellezett női 
szoknya készítésé- 
nek folyamatát 
műszaki leírás vagy 
egyedi megrendelés 
alapján. Ismeri a 
próba szempontjait. 

 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

végez. 
Alkalmazza a mű- 
szaki dokumentáció 
előírásait, mérettáb- 
lázatait. 
Ellenőrzi a varrógép 
beállítását (öltéssű- 
rűség, szálfeszes- 
ség). 
Önellenőrzést vé- 
gez, hibát javít. 
Szakmai kommuni- 
kációt folytat. 
Megérti az idegen 
nyelvű szakmai 
kifejezéseket, a 
gyakorlatban hasz- 
nált szakzsargono- 
kat. 
Képes önálló és 
csoportmunkára. 
Felelősséget érez az 
általa végzett mun- 
káért. 

 

Kiválasztja a női 
nadrág készítéséhez 
szükséges gépeket, 
berendezéseket. 
Elkészíti a modelle- 
zett női nadrágokat 
műszaki leírás és 
minőségi követel- 
mények alapján 
egyedi vagy soro- 
zatgyártással. 

Ismeri az alap- és 
speciálgépeket, 
varratokat. Ismeri a 
modellezett női 
nadrág készítésének 
folyamatát műszaki 
leírás vagy egyedi 
megrendelés alap- 
ján. Ismeri a próba 
szempontjait. 

 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Kiválasztja a női 
blúz és ruha készí- 
téséhez szükséges 
gépeket, berendezé- 
seket. Elkészíti a 
modellezett női 
blúzokat és ruhákat 
műszaki leírás és 
minőségi követel- 
mények alapján 
egyedi vagy soro- 
zatgyártással. 

 
Ismeri az alap- és 
speciálgépeket, 
varratokat. Ismeri a 
modellezett női blúz 
és ruha készítésének 
folyamatát műszaki 
leírás vagy egyedi 
megrendelés alap- 
ján. Ismeri a próba 
szempontjait. 

 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Kiválasztja a női 
mellény készítésé- 
hez szükséges gé- 
peket, berendezése- 
ket. Elkészíti a 
modellezett mellé- 
nyeket műszaki 
leírás és minőségi 
követelmények 
alapján egyedi vagy 
sorozatgyártással. 

Ismeri az alap- és 
speciálgépeket, 
varratokat. Ismeri a 
modellezett női 
bélelt és béleletlen 
mellény készítésé- 
nek folyamatát 
műszaki leírás vagy 
egyedi megrendelés 
alapján. Ismeri a 
próba szempontjait. 

 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Kiválasztja a női 
blézer készítéséhez 
szükséges gépeket, 
berendezéseket. 
Elkészíti a modelle- 
zett béleletlen kosz- 
tümkabátot műszaki 
leírás és minőségi 
követelmények 
alapján egyedi vagy 
sorozatgyártással. 

Ismeri az alap- és 
speciálgépeket, 
varratokat. Ismeri a 
modellezett női 
béleletlen kosztüm- 
kabát készítésének 
folyamatát műszaki 
leírás vagy egyedi 
megrendelés alap- 
ján. Ismeri a próba 
szempontjait. 

 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 
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Kiválasztja a női 
blézer készítéséhez 
szükséges gépeket, 
berendezéseket. 
Elkészíti a modelle- 
zett bélelt kosztüm- 
kabátot műszaki 
leírás és minőségi 
követelmények 
alapján egyedi vagy 
sorozatgyártással. 
Meghatározza az 
elejekidolgozás 
módját, zsebzés- 
technológiáját. 

Ismeri az alap- és 
speciálgépeket, 
varratokat. Ismeri a 
modellezett női 
bélelt kosztümkabát 
készítésének folya- 
matát műszaki le- 
írás vagy egyedi 
megrendelés alap- 
ján. Ismeri a próbák 
szempontjait. Ismeri 
az elejekészítés 
technológáját. Isme- 
ri a modell- vagy 
gyártmányrajznak 
megfelelő zsebzés- 
technológiát. 

 
 
 
 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

  

Kiválasztja a női 
kabát készítéséhez 
szükséges gépeket, 
berendezéseket. 
Elkészíti a gyárt- 
mány- vagy modell- 
rajznak megfelelő 
divatkabátot a mű- 
szaki leírás és a 
minőségi követel- 
mények alapján 
egyedi vagy soro- 
zatgyártással. Meg- 
határozza az 
elejekidolgozás 
módját, zsebzés- 
technológiáját és a 
bélelés fajtáját. 

Ismeri az alap- és 
speciálgépeket, 
varratokat. Ismeri a 
női divatkabát ké- 
szítésének folyama- 
tát műszaki leírás 
vagy egyedi meg- 
rendelés alapján. 
Ismeri a próbák 
szempontjait. Ismeri 
az elejekészítés 
technológáját. Isme- 
ri a modell- vagy 
gyártmányrajznak 
megfelelő zsebzés- 
technológiát. Ismeri 
a bélelések fajtáit. 

 
 
 
 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Kiválasztja az isko- 
la modellgyűjtemé- 
nyéből a terméket 
(termékeket). Mű- 
szaki dokumentáci- 
ót készít, amelyben 
megtervezi a gyár- 
tás folyamatát a 
megrendeléstől a 
termék átadásáig. 

 
Ismeri a különböző 
női ruházati termé- 
kek egyedi gyártási 
folyamatát a meg- 
rendeléstől a gyár- 
tási folyamaton 
keresztül a termék 
átadásáig. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 

Műszaki dokumen- 
táció készítése 

 
 

3.8.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.8.2.6.1 A szabás és a szabást megelőző műveletek 
A témakör a női ruhakészítés gyártás-előkészítő műveleteit dolgozza fel. Ezen belül az 
alábbi témákat tartalmazza: 

‒ Terítés módjai 
‒ Teríték készítése egyedi- és sorozatgyártáshoz 
‒ Felfektetési és terítékrajz-készítés fajtái 
‒ Szabás munkafolyamata és minőségi követelményei 
‒ Szabás eszközei és balesetmentes használata 
‒ Ragasztás- és vasalástechnológia 
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3.8.2.6.2 Női szoknya és női nadrág készítése 
A témakör a modellezett női szoknyák és modellezett női nadrágok készítését dolgozza fel 
egyedi és sorozatgyártás technológiájával. Ezen belül az alábbi témákat tartalmazza: 

‒ Szabásvonalakkal (csípővonal feletti, magasított derekú, csípőszoknya) 
‒ Rakott és hajtásokkal készülő szoknyák (szoknyabélések) 
‒ Nadrágszoknyák 
‒ Él- és bőséghajtásokkal készülő női nadrágok (farmer, bermuda, sortnadrág) 
‒ Különféle szárú nadrágok (trapéz, párhuzam, halász) 
‒ Nadrágokon alkalmazott zsebek 
‒ Aljavonal-készítési megoldások (hasíték, hajtóka) 
‒ Női szoknyákon és női nadrágokon alkalmazott díszítések 
‒ Minőségi előírások, követelmények 
‒ Alap- és speciál varrógépek biztonságos alkalmazása 

 
3.8.2.6.3 Női divatblúzok és női ruhák készítése 

A témakör a divatblúzok és női ruhák készítését dolgozza fel egyedi és sorozatgyártás 
technológiájával. Ezen belül az alábbi témákat tartalmazza: 

‒ Galléros (bubi, kihajtós, álló) blúzok 
‒ Vállrészes, bőséghajtásos blúzok 
‒ Bevarrott, japán, raglán- és denevérujjú blúzok 
‒ Szabásvonalakkal tagolt női ruha 
‒ Húzással, rakással bővített női ruha 
‒ Különféle gallérmegoldással készülő női ruhák 
‒ Különféle ujjamegoldással készülő női ruhák 
‒ Egybeszabott és kétrészes női ruhák 
‒ Női divatblúzokon és női ruhákon alkalmazott díszítések 
‒ Minőségi előírások, követelmények 
‒ Kiválasztott alap- és speciál varrógépek biztonságos alkalmazása 

 
3.8.2.6.4 Női mellény készítése 

A témakör a női mellények készítését dolgozza fel egyedi és sorozatgyártás technológiájá- 
val. Ezen belül az alábbi témákat tartalmazza: 

‒ Béleletlen mellény 
‒ Bélelt mellény 
‒ Bélelési technológiák 
‒ Mellényeken alkalmazott zsebek fajtái 
‒ Mellényeken alkalmazott díszítések 
‒ Minőségi előírások, követelmények 
‒ Kiválasztott alap- és speciál varrógépek biztonságos alkalmazása 

 
3.8.2.6.5 Női blézer készítése 

A témakör a női blézer készítését dolgozza fel egyedi és sorozatgyártás technológiájával. 
Ezen belül az alábbi témákat tartalmazza: 
Béleletlen kosztümkabát, blézer készítése 

‒ Szabásvonallal tagolt, béleletlen kosztümkabát 
‒ Fazonos, galléros béleletlen kosztümkabát 
‒ Rövid vagy hosszú ujjú béleletlen kosztümkabát 
‒ Béleletlen blézereken alkalmazott zsebek fajtái 
‒ Béleletlen blézereken alkalmazott díszítések 
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Bélelt kosztümkabát, blézer készítése 
‒ Különféle gallér- és szabásvonal-megoldásokkal, -kidolgozással (egyenes, karcsúsí- 

tott és bővített) 
‒ Elejekidolgozási technológiák (közbélések fajtái) 
‒ Frontfix és formafix eljárások alkalmazása 
‒ Kétvarrásos ujjakészítés (hamis hasíték és félig nyitott hasíték) 
‒ Béleléstechnológiák 
‒ Vasalástechnikák 
‒ Díszítési technológiák 
‒ Minőségi előírások, követelmények 
‒ Kiválasztott alap- és speciál varrógépek biztonságos használata 

 
3.8.2.6.6 Női divatkabát készítése 

A témakör a női divatkabát készítését dolgozza fel egyedi és sorozatgyártás technológiájá- 
val. Ezen belül az alábbi témákat tartalmazza: 

‒ Egyenes vonalú női kabát 
‒ Karcsúsított női kabát 
‒ Bő vonalú női kabát 
‒ Záródási megoldások 
‒ Különféle ujja-, gallér- és zsebmegoldások 
‒ Béleléstechnológiák (melegítő bélések) 
‒ Speciális vasalástechnikák 
‒ Díszítési technológiák 
‒ Kiválasztott alap- és speciál varrógépek biztonságos használata 

 
3.8.2.6.7 Szabadon választott női ruhák készítése 

A témakör szabadon választott modellek készítését dolgozza fel egyedi gyártástechnológi- 
ával. Ezen belül az alábbi témát tartalmazza: 

‒ Szabadon választott modellek, vizsgaremek készítése: kosztüm (blézer és hozzáillő 
szoknya, nadrág) vagy komplé (blézer, ruha) vagy kabát egyedi gyártástechnológi- 
ával. Modellgyűjteményből választott modellhez szabásminta készítése, alapanyag 
kiválasztása, felfektetési rajz készítése digitalizált vagy számítógéppel szerkesztett 
és modellezett alkatrészekből, alkatrészek szabása terítékrajz alapján, a választott 
termék elkészítése a próbák szempontjainak figyelembevételével. Megrendelő, ár- 
kalkuláció és számla készítése a választott termékhez. 

 
 

3.8.3 Női ruhák értékesítése tantárgy 31/31 óra 
 

3.8.3.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy tanításának fő célja a tanulók gazdasági, kereskedelmi ismereteinek bővítése az 
egyszerűbb vállalkozási formák működésének világában. 

 
3.8.3.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Közgazdásztanár, pénzügyi szakember 
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3.8.3.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Közismeret: matematika: százalékszámítás 
Magyar: szövegértés 
Szakmai tartalom: vizsgaremek-dokumentáció 

 
3.8.3.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.8.3.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Értelmezi a vállal-    
 
 
 
 
 
 
 
 

Törekszik a jogsza- 
bályi környezet 
megismerésére. 
Információt gyűjt 
családi, baráti, mé- 
diakörökből. 
Megfigyeli a gya- 
korlati képzőhely 
beszerzési, raktáro- 
zási folyamatát. 
Szűkebb-tágabb 
környezetében fi- 
gyelemmel kíséri a 
marketinglehetősé- 
geket. 
Tanulmányozza a 
vásárláskor kapott 
számlákat, nyugtá- 
kat. 
Összegyűjti a vásár- 
lásai során tapasz- 
talt fogyasztóvé- 
delmi információ- 
kat. 

 
kozási formákat, a 
vállalkozás alapítá- 
sát és megszünteté- 

Ismeri a vállalkozá- 
si formák előnyeit, 
hátrányait. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

sét.   
Kiválasztja a ruha-  

Ismeri az egysze- 
rűbb vállalkozási 
formákat. 

  
iparra jellemző  

vállalkozási formá- Instrukció alapján 
kat, meghatározza a részben önállóan 
személyi és tárgyi  

feltételeket.  

Kiválasztja a vállal- 
kozás méretéhez az 
adózás módját. 

Ismeri az egysze- 
rűbb adózási lehető- 
ségeket. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

Aktuális adójogsza- 
bályokat tanulmá- 
nyoz. 

Meghatározza a 
vállalkozás járulék- 
fizetési kötelezett- 
ségét. 

Ismeri a járulék 
fogalmát, befizetési 
kötelezettségét. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Elvégzi a vállalko- 
zás marketingfela- 
datait. 

Ismeri a vállalkozás 
népszerűsítésének 
eszközeit, lehetősé- 
geit. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
Online marketing 
használata 

Kiszámolja a vál- 
lalkozás bevételeit, 
kiadásait. 

Levonja a következ- 
tetéseket a nyereség 
vagy veszteség 
szempontjából. 

 
Teljesen önállóan 

 

Meghatározza a    

beszerzési forráso-    

kat, a raktár szüksé- 
gességét, az értéke- 
sítés módját, a vál- 

Ismeri a kereske- 
delmi folyamatokat. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

Internet segítségé- 
vel szerződésmintá- 
kat tanulmányoz. 

lalkozási szerződés    

formáját.    
Meghatározza a Ismeri az árképzés   
ruházati termék 
árát, árajánlatot, 

módját, az árajánlat 
és megrendelő tar- Teljesen önállóan 

megrendelőt készít. talmi elemeit.  

Elkészíti a vállalko- 
zás számláit. 

Ismeri a számla 
alaki és formai 
követelményeit. 

 
Teljesen önállóan 

 

Tanulmányozza a 
fogyasztóvédelmi 
szabályokat. 

Ismeri a panaszke- 
zelés folyamatát. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 
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3.8.3.6 A tantárgy témakörei 
 

3.8.3.6.1 Vállalkozási alapismeretek 
A témakör a vállalkozói kompetenciák fejlesztése során az egyszerűbb vállalkozási formák 
alapításával és működésével foglalkozik. Ezen belül az alábbi témákat tartalmazza: 

‒ A vállalkozási formák 
‒ A vállalkozás alapítása, működése, megszüntetése 
‒ A ruhaipari vállalkozás működtetésének személyi és tárgyi feltételei 
‒ A vállalkozás adózása (egyszerű adózási lehetőségek: KATA, vállalkozói SZJA) 
‒ A vállalkozás járulékfizetési kötelezettsége 
‒ A vállalkozás népszerűsítése (online, offline marketing) 

 
3.8.3.6.2 Kereskedelmi ismeretek 

A témakör a vállalkozások kereskedelmi folyamatait dolgozza fel. Ezen belül az alábbi té- 
mákat tartalmazza: 

‒ A vállalkozások bevételei és kiadásai 
‒ Beszerzés, raktározás, értékesítés 
‒ Árképzés, az ár összetevői 
‒ Árajánlat, megrendelő készítése 
‒ A vállalkozási szerződés 
‒ Számlaadási kötelezettség, számlák fajtái 
‒ A fogyasztóvédelem 

 
 

3.8.4 Női ruhák szerkesztése, modellezése tantárgy 168/158 óra 
 

3.8.4.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy fő célja, hogy bevezesse a tanulókat a szakszerű méretvétel folyamatába, a ruha- 
ipari méretes és konfekciógyártáshoz szükséges női ruha alapszerkesztéseinek készítésébe és 
az alapvető modellezési technikák megismerésébe, valamint a pontos, precíz szabásminta 
kialakításába kicsinyített méretben. A tantárgy szorosan kapcsolódik az anyagismeret, gyár- 
tástechnológia és gépismeretek témakörhöz. 

 
3.8.4.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Ruhaipari mérnök, szakoktató, ruhaipari technikus 

 
3.8.4.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 

Közismeret: matematika: pontos mérés, számolás 
Szakmai tartalom: divatrajzolvasás, alapanyagok feldolgozhatóságának ismerete, varrás- 
hoz alkalmazott gépek, berendezések, varrástechnológia 

 
3.8.4.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 



 

150  

3.8.4.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Szakszerűen hasz-    
 
 

A szükséges eszkö- 
zöket, szakszerűen 
használja. 
Törekszik a szak- 
mai kifejezések 
pontos és szakszerű 
használatára. 
Szerkesztési mére- 
teket meghatározza. 
Alkalmazza a levett 
méreteket. 
Pontos, precíz, 
tiszta szerkesztési 
rajzot készít kicsi- 
nyített méretben. 
Füzetében a munká- 
it, esztétikusan, 
igényesen készíti. 
A modellezési sza- 
bályok szerint végzi 
a folyamatokat. 
Pontosan, eszközök 
segítségével másol. 
Precízen, pontosan 
mér. 
Szakszerűen kivágja 
a szabásminta kör- 
vonalát. 
Értelemszerűen 
jelöli a szabásmin- 
tákon alkalmazott 
szükséges informá- 
ciókat, jeleket. 
Alkalmazza a jelö- 
léseket. 
Munkakörnyezeté- 
ben tisztaságot, 
rendet tart. 

 
nálja a szerkesztés- 
hez, modellezéshez 
szükséges eszközö- 

Ismeri a szakrajz 
készítéséhez szük- 
séges eszközöket. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

ket.   

Pontos méretet vesz 
a különböző testal- 
kattípusok ismere- 
tében. 

Ismeri a méretvétel 
szabályait és a test- 
alkattípusok, testtar- 
tástípusok jellemző- 
it. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Tanulmányozza a Ismeri a méretszab-   
méretszabványokat, 
mérettáblázatokat, a 
méretnagyságokat 

ványok tartalmát, a 
mérettáblázatok 
fajtáit, a méretnagy- 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

beazonosítja. ság fogalmát.  

Alapszerkesztéseket 
készít kicsinyített 
méretben. 

Ismeri a különböző 
sziluettek szerkesz- 
téséhez szükséges 
alapelveket. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Felismeri a ruhák    
jellegzetességeit a Ismeri a női ruhák Instrukció alapján 
divatrajzolvasás formaváltozatait. részben önállóan 
folyamán.   
Szakszerű, szabá-    
lyos szerkesztése- 
ket, modellezési 
rajzokat, ábrákat 

Ismeri a szerkesz- 
tés, modellezés 
szabályait. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

készít.   

Különböző forma- 
változatú terméke- 
ket modellez. 

Ismeri a modellezés 
fogalmát, szabálya- 
it. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Kisalkatrészeket Ismeri a kisalkatré- Instrukció alapján  
szerkeszt, modellez. szek fajtáit. részben önállóan 
Alapmintát készít, 
kicsinyített méret- 
ben. 

Ismeri az alapminta 
készítésének szabá- 
lyait, menetét. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 Meghatározza a   
 szabásminta készí-  

Konfekcióipari 
szabásmintát készít 
kicsinyített méret- 
ben. 

téséhez szükséges 
varrás-, hajtásszé- 
lesség mértékét, az 
alapanyag, modell 
és alkalmazott var- 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 rógépek ismereté-  

 ben.  
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3.8.4.6 A tantárgy témakörei 
 

3.8.4.6.1 Szakrajzi alapismeretek 
A témakör a szerkesztéshez, modellezéshez szükséges szakrajzi alapismeretekkel, szabá- 
lyokkal, a testméretekkel kapcsolatos fogalmakkal, a különböző testalkattípusokkal foglal- 
kozik. Ezen belül az alábbi témákat dolgozza fel: 

‒ Szakrajz készítéséhez szükséges eszközök, szabályok, méretek, méretarányok, jelö- 
lések 

‒ Méretvétel, méretszabványok, mérettáblázatok, méretnagyságok, jelölések 
‒ Női testalkat, testtartástípusok 

 
3.8.4.6.2 Női szoknyák szerkesztése, modellezése és szabásminta-készítése 

A témakör a női szoknyák alapszerkesztéseivel, eltérő testalkatra készülő szoknyák alap- 
szerkesztéseivel, különböző szoknyaváltozatok modellezésével és azok szabásminta- 
készítésével foglalkozik. Ezen belül az alábbi témákat dolgozza fel: 

‒ Szoknyák alapszerkesztése (szerkesztési alapelvek, fogalmak, egyenes vonalú 
szoknya, egyenes vonalú szoknya különböző testalkatra, bővülő vonalú szoknya, 
hatrészes, nyolcrészes, körszoknya, harangszoknya stb.) 

‒ Különböző formaváltozatok modellezése (hajtásos, szabásvonalas, csípőrészes, hú- 
zott, rakott, magasított derekú, csípőrészes, zsebes, aszimmetrikus stb.) 

‒ Nadrágszoknyák modellezése 
‒ Egyedi és konfekcióipari szabásminta készítése 

 
3.8.4.6.3 Női nadrágok alapszerkesztése, modellezése és szabásminta-készítése 

A témakör a női nadrágok alapszerkesztéseivel, különböző formaváltozatok modellezésé- 
vel és szabásminta-készítésével foglalkozik. Ezen belül az alábbi témákat dolgozza fel: 

‒ Egyenes vonalú, bőséghajtásos és farmernadrág alapszerkesztése 
‒ Zsebek modellezése, szabásminta-készítése 
‒ Különböző hosszúságú nadrágok szerkesztése (sort, bermuda, halász) 
‒ Különböző szárú nadrágok modellezése (trapéz, párhuzam) 
‒ Egyedi és konfekcióipari szabásminta készítése 

 
3.8.4.6.4 Női blúzok alapszerkesztése, modellezése és szabásminta-készítése 

A témakör a női blúzok és a hozzájuk kapcsolódó alkatrészek, kisalkatrészek alapszerkesz- 
tésével, különböző formaváltozatok modellezésével és szabásminta készítésével foglalko- 
zik. Ezen belül az alábbi témákat dolgozza fel: 

‒ Mellformázó nélküli és mellformázóval készülő női blúz alapszerkesztése 
‒ Eleje, háta alapmintájának kialakítása 
‒ Női blúzujjak alapszerkesztése, alapminta kialakítása 
‒ Gallérok szerkesztése (derékszögből induló, kihajtós, elejére és hátára szabott stb.) 
‒ Különböző formaváltozatú női blúzok modellezése (galléros, kézelős, ráncolt, haj- 

tásos, vállrészes, gombolópántos stb.) 
‒ Egyedi és konfekcióipari szabásminta készítése 

 
3.8.4.6.5 Női ruhák alapszerkesztése, modellezése és szabásminta-készítése 

A témakör a női ruhák és a hozzájuk kapcsolódó alkatrészek, kisalkatrészek alapszerkesz- 
tésével, különböző formaváltozatok modellezésével és szabásminta-készítésével foglalko- 
zik. Ezen belül az alábbi témákat dolgozza fel: 

‒ Női ruha alapszerkesztéseinek készítése, alapminta kialakítása 
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‒ Ruhaujj szerkesztése, alapminta kialakítása 
‒ Mellformázó áthelyezések 
‒ Ujjmodellezések (rövid, hosszú) 
‒ Japán, raglán- és denevérujj modellezése, alapminta kialakítása 
‒ Különböző formaváltozatú női ruhák modellezése (szabásvonalas, szűk, bő vonal- 

vezetésű, ráncolt, hajtásokkal készülő, galléros, bevarrt vagy rászabott ujjú stb.) 
‒ Egyedi és konfekcióipari szabásminta-készítése 

 
3.8.4.6.6 Női mellények modellezése és szabásminta-készítése 

A témakör női mellények modellezésével és szabásminta-készítésével foglalkozik. Ezen 
belül az alábbi témákat dolgozza fel: 

‒ Különböző formaváltozatú női mellények modellezése (boleró, rövid, hosszú, 
karcsúsított, szabásvonalas, egyenes, zsebes, zsebfedős, bélelt, béleletlen stb.) 

 
3.8.4.6.7 Női kosztümkabátok alapszerkesztése, modellezése és szabásminta- 

készítése 
A témakör a női kosztümkabátok alapszerkesztésével, különböző formaváltozatok model- 
lezésével és szabásminta-készítésével foglalkozik. Ezen belül az alábbi témákat dolgozza 
fel: 

‒ Női kosztümkabát alapszerkesztésének készítése, alapminta kialakítása (karcsúsí- 
tott, csökkentett mellkivéttel, egyenes vonalú) 

‒ Egyvarrásos, kétvarrásos ujjak szerkesztése, alapminta kialakítása (ujjahasítékok) 
‒ Különböző formaváltozatú női kosztümkabátok modellezése 
‒ Ragasztós közbélés, bélésminta készítése 
‒ Egyedi és konfekcióipari szabásminta készítése 

 
3.8.4.6.8 Női kabátok alapszerkesztése, modellezése és szabásminta-készítése 

A témakör a női kabátok alapszerkesztésével, különböző formaváltozatok modellezésével 
és szabásminta-készítésével foglalkozik. Ezen belül az alábbi témákat dolgozza fel: 

‒ Női kabát alapszerkesztésének készítése, alapminta kialakítása 
‒ Kétvarrásos ujja-alapszerkesztés készítése, alapminta kialakítása 
‒ Különböző formaváltozatú női kabátok modellezése 
‒ Ragasztós közbélés, bélésminta kialakítása 
‒ Egyedi és konfekcióipari szabásminta készítése 

 
 

3.8.5 Női ruhák szerkesztése, modellezése gyakorlat tantárgy 80/78 óra 
 

3.8.5.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy fő célja, hogy a tanulók a megszerzett ismeretekre és az ismeretek alapján kialakult 
szemléleteikre, valamint logikus gondolkodásukra támaszkodva különböző divatos modellek 
készítéséhez szükséges szabásmintákat tudjanak készíteni méretarányosan, pontos méretvétel 
alapján. Ruhaipari számítógépes gyártás-előkészítő rendszerben feldolgozza a szabásmintákat 
további felhasználás céljából. Ruhaipari CAD/CAM-technológiát alkalmaz. 

 
3.8.5.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Ruhaipari mérnök, szakoktató, ruhaipari technikus 
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3.8.5.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Közismeret: matematika: pontos mérés, számolás 
Szakmai tartalom: divatrajzolvasás, alapanyagok feldolgozhatóságának ismerete, varrás- 
hoz alkalmazott gépek, berendezések, varrástechnológia 

 
3.8.5.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.8.5.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Szakszerűen hasz- Ismeri a méretará-  A szükséges eszkö- 
zöket, szakszerűen 
használja. 
Információt gyűjt, 
tanulmányokat 
készít. 
Meghatározza a 
szerkesztési mére- 
teket. 
Alkalmazza a levett 
méreteket. 
Pontos, precíz, 
tiszta szerkesztési 
rajzot készít kicsi- 
nyített méretben. 
A modellezési sza- 
bályok szerint végzi 
a folyamatokat. 
Törekszik a megis- 
mert modellezési 
látásmód, térszem- 
lélet alkalmazására, 
az arányok megtar- 
tására. 
Pontosan, eszközök 
segítségével másol. 
Precízen, pontosan 
mér. 
Szakszerűen kivágja 
a szabásminta kör- 
vonalát. 
Értelemszerűen 
jelöli a szabásmin- 
tákon alkalmazott 
szükséges informá- 
ciókat, jeleket. 
Alkalmazza a jelö- 
léseket. 
Szakszerűen tárolja 
az elkészített sza- 
básmintákat. Digita- 
lizál, szériáz, számí- 
tógépes gyártás- 

 
nálja a méretará- nyos szerkesztéshez  

nyos szerkesztés- 
hez, modellezéshez 

szükséges nagymé- 
retű vonalzókat, Teljesen önállóan 

szükséges eszközö- idomvonalzókat,  

ket. eszközöket.  

Tanulmányozza a 
divattrendeket, 
divatlapokat, szak- 
lapokat. 

Ismeri a divat köve- 
tésének lehetősége- 
it. 

 
Teljesen önállóan 

 

 Ismeri az egy adott   
Meghatározza a 
szerkesztési mére- 
teket, számol. 

termék szerkeszté- 
séhez szükséges 
képleteket és számí- 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 tási módjukat.  

Méretarányos szer- 
kesztést készít adott 
méretre. 

Ismeri a különböző 
sziluettek szerkesz- 
téséhez szükséges 
alapelveket. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Leolvassa adott Ismeri a divatrajz- 
olvasás folyamatát 
és a ruhák 
fomaváltozatait. 

  
modellről a jelleg- 
zetességeket a mo- 
dellezés elvégzésé- 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

hez.  

Különböző forma- 
változatú terméke- 
ket modellez. 

Ismeri a modellezés 
fogalmát, szabálya- 
it. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Jól érthető, logikus 
modellezési rajzot 
készít a modell 
megfigyelése után. 

Ismeri a szerkesz- 
tés, modellezés 
szabályait. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 Meghatározza a   
 szabásminta készí-  

Konfekcióipari 
szabásmintát készít 
kicsinyített méret- 
ben. 

téséhez szükséges 
varrás-, hajtásszé- 
lesség mértékét, az 
alapanyag, modell 
és alkalmazott var- 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 rógépek ismereté-  

 ben.  

Dokumentációba 
gyűjti az elkészített 
szabásmintákat. 

Ismeri a dokumen- 
táció készítéséhez 
szükséges tartalmat. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 
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Gyártás-előkészítő 
rendszerben feldol- 
gozza az elkészített 
szabásmintákat, 
digitalizál, szériáz. 

 
Ismeri a számítógé- 
pes gyártás- 
előkészítő rendsze- 
rek használatát. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

előkészítő berende- 
zéseket használ. 
Betartja a munka- 
és balesetvédelmi 
szabályokat az 
eszközök használa- 
takor. 

 
 

Számítógépes 
CAD/CAM techno- 
lógiát alkalmaz 

 
 

3.8.5.6 A tantárgy témakörei 
 

3.8.5.6.1 Női ruházati termékek szerkesztése, modellezése méretarányosan 
A témakör szabadon választott divatos, egyedi tervezésű modellek szerkesztésével, model- 
lezésével, méretarányos szabásminta-készítésével foglalkozik mért méretek alapján. Ezen 
belül az alábbi témákat dolgozza fel: 

‒ Női szoknya szerkesztése, modellezése, szabásminta-készítése 
‒ Női nadrág szerkesztése, modellezése, szabásminta-készítése 
‒ Női ruha szerkesztése, modellezése, szabásminta-készítése 
‒ Női blúz szerkesztése, modellezése, szabásminta-készítése 
‒ Női kosztümkabát vagy kabát szerkesztése, modellezése, szabásminta-készítése 

 
3.8.5.6.2 Műszaki rajzsorozat készítése 

A témakör a ruhaiparban alkalmazott szériázási irányelvekkel, alapfogalmakkal és módsze- 
rekkel foglalkozik. Ezen belül az alábbi témákat dolgozza fel: 

‒ Műszaki rajzsorozat fogalma és készítésének alapelvei 
‒ Műszaki rajzsorozat készítésének folyamata, módjai 
‒ Mérettáblázatok, szériázási értékek meghatározása 
‒ Női szoknya kézi és számítógépes szériázása 
‒ Női nadrág kézi és számítógépes szériázása 

 
 

3.8.6 Modellrajz és stílustan tantárgy 49/47 óra 
 

3.8.6.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy fő célja, hogy felkeltse az érdeklődést a szakma iránt a vizuális kultúra nyelvének 
és a látás eszközrendszerének megismerésével. Fejleszti a szemmértéket, a forma- és arányér- 
zéket, a harmonikus és esztétikai szemléletet. Bevezeti a tanulókat a divat világába, és meg- 
ismerteti őket a ruhák formaváltozataival. A divatszabó a ruhakészítés első részében a mo- 
dellkiválasztás, modellajánlás vagy az elkészítendő ruha végső formájának meghatározása 
érdekében egyszerű, jól értelmezhető, arányos modellrajzot, gyártmányrajzot, részletrajzot 
készít. 

 
3.8.6.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Ruhaipari mérnök, szakoktató, ruhaipari technikus, rajztanár 

 
3.8.6.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Ábrázolási alapismeretek 
Szakmai tartalom: anyagismeret, divatrajzolvasás 
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3.8.6.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 
stb.) kell lebonyolítani. 

 
3.8.6.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 

 
 

Készségek, képes- 
ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Jól érthető, való- 
sághű, egyszerű, 
lendületes rajzokat 
készít. 

Ismeri a szabadkézi 
ábrázolások terüle- 
teit. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

Törekszik a megis- 
mert látásmód, 
térszemlélet alkal- 
mazására, a harmo- 
nikus arányok meg- 
jelenítésére. 
Az ábrázolt valósá- 
got leegyszerűsíti, 
lényeges tulajdon- 
ságait kiemeli. 
Információt gyűjt, 
rajzgyakorlatokat 
végez, tanulmányo- 
kat készít. 
Szakszerű, pontos, 
olvasható rajzot 
készít. 
Érzékelteti az 
anyagszerűséget és 
a tulajdonságokat. 
Alkalmazza az 
öltözködés törvény- 
szerűségeit. 
Alkalmazza az 
optikai hatásokat az 
öltözeten belül, az 
előnyösebb megje- 
lenés szem előtt 
tartásával. 
Információt gyűjt az 
aktuális divatról. 
A divat, stílus és 
alkalom összhangját 
érvényesíti. 
Szabadon választott 
modelltervet jól 
értelmezhetően, 
rajzon ábrázol. 
Modelltervhez illő, 
divatos, esztétikus 
alap- és kellékanya- 
gokat, díszítő kellé- 
keket választ. 

 

 Ismeri a valóság   

Alakrajzot készít. leegyszerűsített 
ábrázolásának ará- 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 nyait.  
 Ismeri a ruha visele-   
 tekor keletkező  

 
Modellrajzot készít. 

jellegzetes ruharán- 
cokat az alakon. 
Alkalmazza a ruha 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 és a mozgás kapcso-  

 latát.  

Gyártmányrajzot 
készít, modellrajz 
alapján. 

Ismeri a gyártmány- 
rajz fogalmát, jel- 
lemzőit. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

Rajzprogramot 
alkalmaz. 

 Ismeri a díszítő   
Valósághűen ábrá- 
zolja a ruhadíszíté- 
seket. 

kellékeket és azok 
rajzos kivitelezés- 
ének megvalósítá- 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 sát.  
Helyesen összekap- Ismeri a különböző   
csolja a testalkatnak testalkattípusokat és Instrukció alapján 
megfelelő formájú a hozzájuk illő részben önállóan 
ruhadarabokat. öltözeteket.  

Felismeri a ruhák 
jellegzetességeit a 
forma és a sziluett 
elemzésével. 

Ismeri a ruhák for- 
maváltozatait, szi- 
luettjét. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 Ismeri a ruhák jel-   

Összeállítja a ruha- 
tárat. 

legzetes funkcióit, 
az öltözködési stílu- 
sokat és a divat- 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 irányzatokat.  
 Ismeri a divatvona-   

Modellterv- lak jelentőségét, a Instrukció alapján 
vázlatokat készít. szabászati, díszítési részben önállóan 

 lehetőségeket.  

Modelltervhez 
anyagokat, kelléke- 
ket társít. 

Alkalmazza a szí- 
nek, minták, felüle- 
tek kapcsolódását. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 
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3.8.6.6 A tantárgy témakörei 
 

3.8.6.6.1 Az emberi testalkatok és öltözetek kapcsolata 
A témakör a női testalkat aránytanulmányaival és az öltözetek ábrázolási és díszítési mód- 
szereivel foglalkozik. Ezen belül az alábbi témákat dolgozza fel: 

‒ Az emberi test arányai 
‒ Egyszerű női arányfigura szerkesztése 
‒ Próbababa szerkesztése 
‒ Modellrajz készítése 
‒ Gyártmányrajz készítése 
‒ Ruhadíszítések 

 
3.8.6.6.2 Női alkatok csoportosítása 

A témakör a női testalkatok anatómiai szempontok alapján történő rendszerezésével, azok 
előnyös vagy előnytelen viseletének meghatározásával foglalkozik. Ezen belül az alábbi 
témákat dolgozza fel: 

‒ Alkatok a törzs és a láb arányai szerint és előnyös viseletük (hosszú, rövid törzsű 
alkat) 

‒ Alkatok a törzs és a láb arányai szerint és előnyös viseletük (hosszú, rövid törzsű 
alkat) 

 
3.8.6.6.3 Női öltözetek és öltözködési stílusok 

A témakör a női ruhák formaváltozatainak rendszerezésével foglalkozik, a sziluett, az alka- 
lom, az életkori sajátosságok figyelembevételével és az öltözködési stílusok megismerésé- 
vel, és ezek ismeretében tudatosan alkalmazza azt gyakorlati feladatokban. Ezen belül az 
alábbi témákat dolgozza fel: 

‒ Ruhasziluett fogalma és típusai 
‒ Női ruhák formaváltozatai 
‒ Öltözködési stílusok, divat- és stílusirányzatok 
‒ Az öltözet funkciója, viselete jelzésrendszere, alapfogalmak 
‒ Ruhatár összeállítása (alkalomhoz illő, életkori, életviteli sajátosságok figyelembe- 

vételével) 
 

3.8.6.6.4 Modellrajzok készítése 
A témakör különböző modellrajz-tanulmányok készítése során mélyíti el az előző témakö- 
rök ismereteit. Ezen belül az alábbi témákat dolgozza fel: 

‒ Különböző stílusú, típusú modellek rajzvázlatainak készítése 
‒ Anyagtársítások vázlatokhoz 
‒ Az alkati sajátosságok és az öltözékterv összhangja 
‒ Szabásvonalak, színek, minták, felületek kedvező kapcsolódása 
‒ Saját modelltanulmányok készítése 
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P R O G R A M T A N T E R V 

 
a 

10. GÉPÉSZET 
ágazathoz tartozó 

4 0715 10 08 
Hegesztő 

SZAKMÁHOZ 
 

1 A SZAKMA ALAPADATAI 
 
 
1.1 Az ágazat megnevezése: Gépészet 
1.2 A szakma megnevezése: Hegesztő 
1.3 A szakma azonosító száma: 4 0715 10 08 
1.4 A szakma szakmairányai: — 
1.5 A szakma Európai Képesítési Keretrendszer szerinti szintje: 4 
1.6 A szakma Magyar Képesítési Keretrendszer szerinti szintje: 4 
1.7 Ágazati alapoktatás megnevezése: Műszaki ágazati alapoktatás 
1.8 Kapcsolódó részszakmák megnevezése: Fémipari gyártás előkészítő 

 
 

2 A KÉPZÉS SZERKEZETE ÉS TARTALMA 
 
A programtantervvel kitöltött időkeret – a szakképzésről szóló törvény végrehajtásáról szóló 
12/2020 (II. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfelelően – tartalmaz a szakképző 
intézmény által a helyi gazdasági környezet egyedi elvárásaihoz igazodó szakmai célokra sza- 
badon felhasználható időkeretet (szabad sáv). 
A szabad sáv szakmai tartalmáról a szakképző iskola szakmai programjában kell rendelkezni. 

 
Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem kerül élesen elválasztásra. A cél az, hogy 
lehetőség legyen a gyakorlat során is elméletet oktatni, hatékonyabbá téve ezzel az oktatást. 
Az egyes tantárgyaknál történik annak meghatározása, hogy a tantárgy teljes tartalmát tekint- 
ve az órakeretnek minimálisan hány százalékát kell gyakorlati körülmények között (tanmű- 
helyben, termelőüzemben stb.) oktatni. Ez az adott tantárgy egészének gyakorlatigényességét 
mutatja, és minél magasabb ez az arány, annál inkább ösztönöz az elméleti tudáselemek gya- 
korlatba ágyazottan történő oktatására. 

 
A szakirányú oktatásban a tantárgyakra meghatározott időkeret és tartalom kötelező érvényű, 
a témakörökre kialakított óraszám, valamint a tantárgyak és témakörök óraszámának évfo- 
lyamonkénti megoszlása és sorrendje – a szakmai vizsga követelményeire tekintettel – pedig 
ajánlás. 

 
A kizárólag szakmai vizsgára történő felkészítés során az ágazati alapoktatáshoz tartozó tan- 
tárgyak oktatását a szakmai oktatás első félévében kell megszervezni. 
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A tanulási területekhez rendelt tantárgyak és témakörök óraszáma évfolyamonként 
 

 
 

Évfolyam 

 
 

1/9. 

 
 

2/10. 

 
 

3/11. 

 
A képzés 

összes 
óraszáma 

 
1. évfo- 

lyam 

 
2. évfo- 

lyam 

 
A képzés 

összes 
óraszáma 

Évfolyam összes óraszáma 576 720 681 1977 1088 992 2080 

  M
un

ka
vá

lla
ló

i i
sm

er
e-

 
te

k 
 
Munkavállalói ismeretek 

 
18 

 
0 

 
0 

 
18 

 
18 

 
0 

 
18 

Álláskeresés 5   5 5  5 
Munkajogi alapismeretek 5   5 5  5 
Munkaviszony létesítése 5   5 5  5 
Munkanélküliség 3   3 3  3 

  M
un

ka
vá

lla
ló

i i
de

ge
n 

ny
el

v 

 
Munkavállalói idegen nyelv 

 
0 

 
0 

 
62 

 
62 

 
0 

 
62 

 
62 

Az álláskeresés lépései, álláshirdetések   11 11  11 11 
Önéletrajz és motivációs levél   20 20  20 20 
„Small talk” – általános társalgás   11 11  11 11 
Állásinterjú   20 20  20 20 

   
M

űs
za

ki
 a

la
po

zá
s 

 
Villamos alapismeretek 

 
288 

 
0 

 
0 

 
288 

 
288 

 
0 

 
288 

Villamos áramkör 90   90 36  36 
Villamos áramkör ábrázolása 18   18 36  36 
Villamos áramkör kialakítása 36   36 72  72 
Villamos biztonságtechnika 36   36 36  36 
Villamos áramkörök mérése, dokumentá- 
lása 

 
 
 
 
 

 

108 
  

108 108 
 

108 
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Gépészeti alapismeretek 
 

270 
 

0 
 

0 
 

270 
 

270 
 

0 
 

270 

Munkabiztonság, tűz- és környezetvéde- 
lem 18 

  
18 18 

 
18 

Műszaki rajz alapjai 72   72 72  72 
Anyag- és gyártásismeret 18   18 18  18 
Fémipari alapmegmunkálások 72   72 72  72 
Projektmunka 90   90 90  90 
Tanulási terület összóraszáma 558 0 0 558 558 0 558 

   
G

ép
és

ze
ti 

al
ap

is
m

er
et

ek
 

 
Műszaki dokumentáció 

 
0 

 
108 

 
0 

 
108 

 
108 

 
0 

 
108 

Technológiai dokumentációk  3  3 3  3 
Rajztechnikai alapszabványok, előírások, 
megoldások 

 
50 

 
50 50 

 
50 

Jelképes ábrázolások  10  10 10  10 
A géprajzkészítés gyakorlata  45  45 45  45 

 
Gépészeti alapmérések 

 
0 

 
72 

 
0 

 
72 

 
72 

 
0 

 
72 

Alapfogalmak  3  3 3  3 
Mérési dokumentumok  2  2 2  2 
A mérés eszközei  4  4 4  4 
Mérési hibák  1  1 1  1 
Hosszméretek mérése, ellenőrzése  36  36 36  36 
Szögek mérése és ellenőrzése  10  10 10  10 
Alak- és helyzetpontosság mérése, elle- 
nőrzése 

 
8 

 
8 8 

 
8 

 
Anyagismeret, anyagvizsgálat 

 
0 

 
72 

 
0 

 
72 

 
72 

 
0 

 
72 

Alapanyagok csoportosítása és tulajdon- 
ságai 

 
2 

 
2 2 

 
2 

Anyagszerkezettani alapismeretek  4  4 4  4 
A mikroszerkezet és a tulajdonságok 
kapcsolata 

 
2 

 
2 2 

 
2 
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 Fontosabb fémek és ötvözeteik  14  14 14  14 

Szinterelt szerkezeti anyagok  3  3 3  3 
Műanyagok  5  5 5  5 
Segédanyagok  4  4 4  4 
Hőkezelő eljárások  13  13 13  13 
Anyagvizsgálat  25  25 25  25 
Tanulási terület összóraszáma 0 252 0 252 252 0 252 

   
H

eg
es

zt
és

i t
ec

hn
ol

óg
ia

 e
lő

ké
sz

íté
se

  
Hegesztés alapismeretei 

 
0 

 
212 

 
0 

 
212 

 
212 

 
0 

 
212 

A hegesztés alapfogalmai  2  2 2  2 
Hegesztési élek előkészítése, kialakítása  62  62 62  62 
Alkatrészek összeállítása, készülékek 
használata 

 
60 

 
60 60 

 
60 

A hegesztés hozag- és segédanyagai  2  2 2  2 
Hegesztési eltérések  2  2 2  2 
A hegesztés biztonságtechnikája  4  4 4  4 
Hegesztő berendezések és azok 
üzembehelyezése 

 
80 

 
80 80 

 
80 

Tanulási terület összóraszáma 0 212 0 212 212 0 212 

   
H

eg
es

zt
és

i f
el

ad
at

ok
 

Fogyó elektródás ívhegesztés bevont 
elektródával (kézi ívhegesztés) 

 
0 

 
128 

 
62 

 
190 

 
0 

 
217 

 
217 

Fémek hegeszthetősége bevont elektródás 
kézi ívhegesztéssel 

 
2 

 
2 

 
2 2 

Fogyó elektródás ívhegesztés bevont 
elektródával (kézi ívhegesztés) 

 
1 

 
1 

 
1 1 

A bevont ívhegesztő elektródák főbb 
típusai 

 
2 

 
2 

 
2 2 

A bevont elektródás kézi ívhegesztés 
technológiája 

 
60 14 74 

 
81 81 

Az ívhegesztés kötései  60 48 108  128 128 
A bevont elektródás kézi ívhegesztéssel 
készített kötések eltérései (hibái) 

 
1 

 
1 

 
1 1 

Javító- és felrakóhegesztések  1  1  1 1 
A bevont elektródás kézi ívhegesztés 
biztonságtechnikája 

 
1 

 
1 

 
1 1 
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Gázhegesztés 
 

0 
 

128 
 

92 
 

220 
 

48 
 

186 
 

234 

A gázhegesztés fogalma, lényege  1  1 1  1 
Gázhegesztő berendezések  2  2 2  2 
Hegesztőgázok  2  2 2  2 
Hegesztőláng  2  2 2  2 
A gázhegesztés technológiája  50 48 98 10 98 108 
A hegesztőláng beállítása  4  4 4  4 
A hegesztés folyamata  52 44 96 12 88 100 
A gázhegesztés kötései, illesztések, var- 
ratalakok 

 
10 

 
10 10 

 
10 

Fémek hegeszthetősége gázhegesztéssel  2  2 2  2 
A hegesztési kötések eltérései, hibái  1  1 1  1 
A gázhegesztés jelentősége a javító tech- 
nikában 

 
1 

 
1 1 

 
1 

A gázhegesztés biztonságtechnikája  1  1 1  1 

Fogyó elektródás védőgázas 
(MIG/MAG) ívhegesztés 

 
0 

 
0 

 
217 

 
217 

 
0 

 
248 

 
248 

A fogyó elektródás védőgázas 
(MIG/MAG) ívhegesztés berendezése 

  
5 5 

 
5 5 

A hegesztőhuzal   5 5  5 5 
Védőgázellátás   6 6  6 6 
A fogyó elektródás védőgázas 
(MIG/MAG) ívhegesztés technológiája 

  
201 201 

 
232 232 

Volfrámelektródás semleges védőgázas 
ívhegesztés (TIG) 

 
0 

 
0 

 
217 

 
217 

 
0 

 
248 

 
248 

Volfrámelektródás semleges védőgázas 
ívhegesztés 

  
2 2 

 
2 2 

A volfrámelektródás semleges védőgázas 
ívhegesztés berendezése 

  
4 4 

 
4 4 

A volfrámelektródás semleges védőgázas 
ívhegesztés hozaganyagai 

  
10 10 

 
10 10 

A volfrámelektródás semleges védőgázas 
ívhegesztés technológiája 

  
95 95 

 
116 116 



 

162  

 
 A hegesztőpisztoly és a hegesztőpálca 

tartása volfrámelektródás semleges 
védőgázas ívhegesztés esetén 

   
102 

 
102 

  
112 

 
112 

Hegesztési eltérések   4 4  4 4 
A volfrámelektródás semleges védőgázas 
ívhegesztés biztonságtechnikája 

   
0 

  
0 

 
Egyéb hegesztési eljárások 

 
0 

 
0 

 
15 

 
15 

 
0 

 
15 

 
15 

Az elektromos ellenállás elvén működő 
eljárások 

  
4 4 

 
4 4 

A mechanikai energia felhasználásán 
alapuló hegesztő eljárások 

  
4 4 

 
4 4 

A sugárenergia által végzett ömlesztőhe- 
gesztések 

  
3 3 

 
3 3 

A termokémiai elven működő eljárások   2 2  2 2 
A hegesztés jövője   2 2  2 2 

A hegesztett kötések minőségi követel- 
ményei 

 
0 

 
0 

 
16 

 
16 

 
0 

 
16 

 
16 

Hegesztési eltérések csoportba sorolása   2 2  2 2 
Hegesztési varratok roncsolásos vizsgála- 
tai 

  
2 2 

 
2 2 

A hegesztési varratok roncsolásmentes 
vizsgálatai 

  
3 3 

 
3 3 

A hegesztett kötések minőségi szintjei, 
kategóriái 

  
6 6 

 
6 6 

Hegesztési feszültségek, alakváltozások   3 3  3 3 
Tanulási terület összóraszáma 0 256 619 875 48 930 978 

Egybefüggő szakmai gyakorlat: 0 140   140   
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3 A TANULÁSI TERÜLETEK RÉSZLETES SZAKMAI TARTALMA 
 
 

3.1 Munkavállalói ismeretek megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 18/18 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A Munkavállalói ismeretek tanulási terület elsajátításával a tanuló önismeretet szerez, megha- 
tározza a céljait. Megismerkedik környezete munkaerőpiaci helyzetével. Megtanulja, milyen 
foglalkoztatási formában tud majd elhelyezkedni munkavállalóként. Megismeri, hogy tanulói 
jogviszonyában is foglalkoztatható szakképzési munkaviszony keretében. Megtanulja az eh- 
hez a jogviszonyhoz kapcsolódó jogait és kötelezettségeit. A tanuló megismeri a munkaválla- 
láshoz, a munkaviszony létesítéséhez szükséges alapismereteket, amelyeket a gyakorlati, 
mindennapi tevékenysége során alkalmazni tud. 

 
3.1.1 Munkavállalói ismeretek tantárgy 18/18 óra 

 
3.1.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tanuló általános felkészítése az álláskeresés módszereire, technikáira, valamint a munkavál- 
laláshoz, a munkaviszony létesítéséhez szükséges alapismeretek elsajátítására. 

 
3.1.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.1.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
— 

 
3.1.1.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.1.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
Megfogalmazza 
saját karriercéljait. 

Ismeri saját szemé- 
lyisége jellemvoná- 
sait, annak pozití- 
vumait. 

 
Teljesen önállóan 

Önismerete alapján 
törekszik céljai 
reális megfogalma- 
zására. Megjelené- 
sében igényes, vi- 
selkedésében visz- 
szafogott. Elkötele- 
zett a szabályos 
foglalkoztatás mel- 
lett. Törekszik a 
saját munkabérét 
érintő változások 
nyomon követésére. 

 

 
Szakképzési mun- 
kaviszonyt létesít. 

Ismeri a munka- 
szerződés tartalmi 
és formai követel- 
ményeit. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Felismeri, megne- 
vezi és leírja az 
álláskeresés mód- 
szereit. 

 
Ismeri a formális és 
informális álláske- 
resési technikákat. 

 

Teljesen önállóan 

Internetes álláskere- 
sési portálokon 
információkat ke- 
res, rendszerez. 
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3.1.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.1.1.6.1 Álláskeresés 
Karrierlehetőségek feltérképezése: önismeret, reális célkitűzések, helyi munkaerőpiac ismere- 
te, mobilitás szerepe, szakképzések szerepe, képzési támogatások (ösztöndíjak rendszere) 
ismerete 
Álláskeresési módszerek: újsághirdetés, internetes álláskereső oldalak, személyes kapcsola- 
tok, kapcsolati hálózat fontossága 

 
3.1.1.6.2 Munkajogi alapismeretek 

Foglalkoztatási formák: munkaviszony, megbízási jogviszony, vállalkozási jogviszony, köz- 
alkalmazotti jogviszony, közszolgálati jogviszony 
A tanulót érintő szakképzési munkaviszony lényege, jelentősége 
Atipikus munkavégzési formák a munka törvénykönyve szerint: távmunka, bedolgozói mun- 
kaviszony, munkaerő-kölcsönzés, egyszerűsített foglalkoztatás (mezőgazdasági, turisztikai 
idénymunka és alkalmi munka) 
Speciális jogviszonyok: önfoglalkoztatás, iskolaszövetkezet keretében végzett diákmunka, 
önkéntes munka 

 
3.1.1.6.3 Munkaviszony létesítése 

Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai 
A munkaviszony létesítése. A munkaszerződés. A munkaszerződés tartalma. 
A munkaviszony kezdete létrejötte, fajtái. Próbaidő 
A munkavállaló és munkáltató alapvető kötelezettségei 
A munkaszerződés módosítása 
Munkaviszony megszűnése, megszüntetése 
Munkaidő és pihenőidő 
A munka díjazása (minimálbér, garantált bérminimum) 

 
3.1.1.6.4 Munkanélküliség 

Nemzeti Foglalkoztatási Szolgálat (NFSZ). Álláskeresőként történő nyilvántartásba vétel 
Az álláskeresési ellátások fajtái 
Álláskeresők számára nyújtandó támogatások (vállalkozóvá válás, közfoglalkoztatás, képzé- 
sek, utazásiköltség-támogatások) 
Szolgáltatások álláskeresőknek (munkaerő-közvetítés, tanácsadás) 
Európai Foglalkoztatási Szolgálat (EURES) 
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3.2 Munkavállalói idegen nyelv megnevezésű tanulási terület 

 
A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 62/62 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

Állások megpályázása idegen nyelven. Önéletrajz és motivációs levél megfogalmazása, az 
állásinterjú során megfelelő idegen nyelvű kommunikáció. 

 
3.2.1 Munkavállalói idegen nyelv tantárgy 62/62 óra 

 
3.2.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy tanításának célja, hogy a tanulók idegen nyelven is képesek legyenek álláshirdetés- 
re jelentkezni, ismerjék az álláskeresés lépéseit, s nyelvi szintjüknek megfelelően hatékonyan 
és eredményesen meg tudják valósítani a kommunikációs célokat egy állásinterjú során. 

 
Megértsék a munkájukhoz kapcsolódó idegen nyelvű álláshirdetéseket, képesek legyenek a 
munkavállaláshoz kapcsolódóan egyszerű formanyomtatványokat kitölteni, önéletrajzot írni 
és motivációs levelet megfogalmazni a formai és tartalmi követelményeknek megfelelően, 
nyelvi panelek és gyakori kifejezések segítségével. 

 
Az állásinterjú során legyenek képesek idegen nyelven, a személyes és szakmai vonatkozást is 
beleértve bemutatkozni. Az állásinterjú bevezető részében, az általános társalgás során feltett 
kérdéseket egyszerű mondatokkal meg tudják válaszolni. Az interjú során tudjanak szándéka- 
ikról, elképzeléseikről, jövőbeli terveikről beszélni. Ki tudják fejezni erősségeiket, gyengesé- 
geiket egyszerűbb mondatok, nyelvi szerkezetek segítségével. Rendelkezzenek megfelelő 
szókinccsel ahhoz, hogy tanulmányaikról és munkatapasztalatukról be tudjanak számolni. 
Megértsék az adott cég/vállalat honlapján közzétett információkat, és ezzel kapcsolatosan fel 
tudjanak tenni munkájukat érintő egyszerűbb kérdéseket. 

 
A tantárgy az utolsó évfolyamon kerül oktatásra, így épít a tanulók közismereti tantárgyak 
keretében elsajátított idegennyelv-tudására, alapvető mondatszerkesztési ismereteire, valamint 
a főbb igeidők ismeretére. A tantárgy tanulása során a tanuló ezen ismereteit aktiválja és a 
munkavállalói szókincset is alkalmazva gyakorolja. 

 
3.2.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
A tantárgy tanítása idegen nyelven zajlik, ezért az oktatónak rendelkeznie kell az adott 
idegen nyelvből nyelvtanári végzettséggel. 

 
3.2.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Idegen nyelvek 

 
3.2.1.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
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3.2.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, 
képességek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és 

felelősség mértéke 

Elvárt 
viselkedésmódok, 

attitűdök 

Általános 
és szakmához 

kötődő digitális 
kompetenciák 

 
Internetes álláskere- 
ső oldalakon és 
egyéb fórumokon 
(újsághirdetések, 
szaklapok, szakmai 
kiadványok stb.) 
álláshirdetéseket 
keres. Az álláskere- 
séshez használja a 
kapcsolati tőkéjét. 

 
Ismeri az álláskere- 
sést segítő fórumo- 
kat, álláshirdetése- 
ket tartalmazó for- 
rásokat, állásokat 
hirdető vagy állás- 
keresésben segítő 
szervezeteket, mun- 
kaközvetítő ügy- 
nökségeket. 

 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Törekszik kompe- 
tenciáinak reális 
megfogalmazására, 
erősségeinek hang- 
súlyozására idegen 
nyelven. Nyitott 
szakmai és szemé- 
lyes kompetenciái- 
nak fejlesztésére. 
Törekszik receptív 
és produktív kés- 
zségeit idegen nyel- 
ven fejleszteni (ol- 
vasott és hallott 
szöveg értése, írás- 
készség, valamint 
beszédprodukció). 
Szakmája iránt 
elkötelezett. Megje- 
lenése visszafogott, 
helyzethez illő. 
Viselkedésében 
törekszik az adott 
helyzetnek megfe- 
lelni. 

Hatékonyan tudja 
álláskereséshez 
használni az inter- 
netes böngészőket 
és álláskereső portá- 
lokat, és ezek segít- 
ségével képes 
szakmájának, vég- 
zettségének, képes- 
ségeinek megfelelő- 
en álláshirdetéseket 
kiválasztani. 

 
 

A tartalmi és formai 
követelményeknek 
megfelelő önéletraj- 
zot fogalmaz. 

 
 

Ismeri az önéletrajz 
típusait, azok tar- 
talmi és formai 
követelményeit. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

Ki tud tölteni ön- 
életrajzsablonokat, 
pl. Europass CV- 
sablon, vagy szö- 
vegszerkesztő prog- 
ram segítségével 
létre tud hozni az 
adott önéletrajztípu- 
soknak megfelelő 
dokumentumot. 

A tartalmi és formai 
követelményeknek 
megfelelő motivá- 
ciós levelet ír, me- 
lyet a megpályá- 
zandó állás sajátos- 
ságaihoz igazít. 

Ismeri a motivációs 
levél tartalmi és 
formai követelmé- 
nyeit, felépítését, 
valamint tipikus 
szófordulatait az 
adott idegen nyel- 
ven. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
Szövegszerkesztő 
program segítségé- 
vel meg tud írni egy 
önéletrajzot, figye- 
lembe véve a formai 
szabályokat. 

 
Kitölti és a munka- 
adóhoz eljuttatja a 
szükséges nyomtat- 
ványokat és doku- 
mentumokat az 
álláskeresés folya- 
matának figyelem- 
bevételével. 

 
 
 

Ismeri az álláskere- 
sés folyamatát. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

Digitális forma- 
nyomtatványok 
kitöltése, szövegek 
formai követelmé- 
nyeknek megfelelő 
létrehozása, e- 
mailek küldése és 
fogadása, csatolmá- 
nyok letöltése és 
hozzáadása. 

 
Felkészül az állásin- 
terjúra a megpá- 
lyázni kívánt állás- 
nak megfelelően, és 
céljait szem előtt 
tartva kommunikál 
az interjú során. 

Ismeri az állásinter- 
jú menetét, tisztá- 
ban van a lehetséges 
kérdésekkel. Az 
adott szituáció 
megvalósításához 
megfelelő szókincs- 
csel és nyelvtani 
tudással rendelke- 
zik. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

A megpályázni 
kívánt állással kap- 
csolatban képes az 
internetről informá- 
ciót szerezni. 
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Az állásinterjún, az 
állásinterjúra érke- 
zéskor vagy a kap- 
csolódó telefonbe- 
szélgetések során 
csevegést (small 
talk) kezdeményez, 
a társalgást fenntart- 
ja és befejezi. A 
kérdésekre megfele- 
lő válaszokat ad. 

Tisztában van a 
legáltalánosabb 
csevegési témák 
szókincsével, ame- 
lyek az interjú so- 
rán, az interjút 
megelőző és esetle- 
gesen követő tele- 
fonbeszélgetés 
során vagy az állás- 
interjúra megérke- 
zéskor felmerülhet- 
nek. 

 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

  

 
 
 

3.2.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.2.1.6.1 Az álláskeresés lépései, álláshirdetések 
A tanuló megismeri az álláskeresés lépéseit, és megtanulja az ahhoz kapcsolódó szókin- 
cset idegen nyelven (végzettségek, egyéb képzettségek, megkövetelt tulajdonságok, 
szakmai gyakorlat stb.). 
Képessé válik a szakmájához kapcsolódó álláshirdetések megértésére, és fel tudja ismer- 
ni, hogy saját végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az álláshirde- 
tés követelményeinek. Az álláshirdetésnek és szakmájának megfelelően begyakorolja az 
egyszerűbb, álláskereséssel kapcsolatos űrlapok helyes kitöltését. 
Az álláshirdetések és az űrlapok szövegének olvasása során a receptív kompetencia fej- 
lesztése történik (olvasott szöveg értése), az űrlapkitöltés során pedig produktív kompe- 
tenciákat fejlesztünk (íráskészség). 

 
3.2.1.6.2 Önéletrajz és motivációs levél 
A tanuló megtanulja az önéletrajzok típusait, azok tartalmi és formai követelményeit, ti- 
pikus szófordulatait. Képessé válik saját maga is a nyelvi szintjének megfelelő helyes- 
séggel és igényességgel, önállóan megfogalmazni önéletrajzát. 
Megismeri az állás megpályázásához használt hivatalos levél tartami és formai követel- 
ményeit. Begyakorolja a gyakran használt tipikus szófordulatokat, a szakmájában hasz- 
nált gyakori kifejezéseket, valamint a szakmája gyakorlásához szükséges kulcsfontosságú 
kompetenciák kifejezéseit idegen nyelven. Az álláshirdetések alapján begyakorolja, hogy 
tipikus szófordulatok és nyelvi panelek segítségével hogyan lehet az adott hirdetéshez 
igazítani levelének tartalmát. 

 
3.2.1.6.3 „Small talk” – általános társalgás 
A small talk elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, így az állásinterjúnak is. Segíti 
a beszélgetésben részt vevőket ráhangolódni a tényleges beszélgetésre, megtöri a kínos 
csendet, oldja a feszültséget, segít a beszélgetés gördülékeny menetének fenntartásában  
és a beszélgetés lezárásában. Fontos, hogy a small talk során érintett témák semlegesek 
legyenek a beszélgetőpartnerek számára, és az adott szituációhoz, fizikai környezethez 
passzoljanak. Ilyen tipikus témák lehetnek pl. az időjárás, közlekedés (odajutás, parkolás, 
épületen belüli tájékozódás), étkezési lehetőségek (cégnél, környéken), család, hobbi, 
szabadidő (szórakozás, sport). A tanulók begyakorolják a megfelelő kérdésfeltevést és a 
beszélgetésben való aktív részvétel szabályait, fordulatait. 
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3.2.1.6.4 Állásinterjú 
A témakör végére a tanuló képes egyszerűbb mondatokkal és megfelelő koherenciával 
hatékony kommunikációt folytatni az állásinterjú során. Be tud mutatkozni szakmai vo- 
natkozással is. Elsajátítja azt a szakmai jellegű szókincset, amely alkalmassá teszi arra, 
hogy a munkalehetőségekről, munkakörülményekről tájékozódjon. Ki tudja emelni erős- 
ségeit, és egyszerűbb kérdéseket tud feltenni a betölteni kívánt munkakörrel kapcsolato- 
san. 
A témakör tanulása során elsajátítja a közvetlenül a szakmájára vonatkozó, gyakran hasz- 
nált kifejezéseket. 

3.3 Műszaki alapozás megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 558/558 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

Egyszerű hálózatokban, alapvető áramköri elemek felhasználásával összeállít egy kapcsolást, 
a villamos biztonsági előírások figyelembevételével. Ehhez az áramforrástól a kapcsolón át az 
egyszerű terhelésig és/vagy a kapcsolót helyettesítő félvezetőig különféle áramköri elemeket 
felhasznál, az alkatrészek funkcionalitására összpontosítva. Egyszerű méréseket végez (fe- 
szültség, áram, ellenállás). Munkáját a villamos biztonsági előírások figyelembevételével 
végzi. Ismeri a túláram fogalmát, érti az egyszerű zárlatvédelmi eszközök (olvadóbetét, kis- 
megszakítók) működését. A tanítási terület fő célja, hogy a tanulók megismerjék a gépészet 
alapozó műveleteit, és ezek önálló elvégzéséhez megfelelő gyakorlatot szerezzenek. A gya- 
korlati tevékenységek elvégzése mellett ismerjék meg azoknak az anyagoknak a tulajdonsága- 
it, egyszerű alakítási lehetőségeit, felhasználási területeit, amelyekkel dolgoznak. A gyakorlati 
tevékenységek elvégzése műszaki dokumentációk alapján történik, melyek információtartal- 
mát meg kell ismerni, tudni kell értelmezni, és az alkatrészeket ezek alapján kell legyártani. 
Az elkészített alkatrészek felhasználhatóságáról mérésekkel, minősítéssel kell dönteni. Az 
alapozó ismeretek megszerzése során a megfelelő alkatrészek összeszerelését, kötések létre- 
hozását is el kell végezni a megadott összeállítási dokumentáció alapján. A munkavégzés fo- 
lyamán be kell tartani a munka- és balesetvédelmi, tűzvédelmi előírásokat. 

 
3.3.1 Villamos alapismeretek tantárgy 288/288 óra 

 
3.3.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tanulók ismerjék a villamos szempontból legfontosabb fémes és nemfémes anyagokat, az 
anyagok technológiai jellemzőit, megmunkálási lehetőségeit. A tanulók rendelkezzenek alap- 
vető elektrotechnikai ismeretekkel. Megbízhatóan használják az elektrotechnikai alapfogal- 
makat, a villamos mennyiségek jelöléseit és azok mértékegységeit. Ismerjék az egyszerű vil- 
lamos áramköröket, azok alapvető létesítési, üzemeltetési és védelmi megoldásait. Tudjon 
különbséget tenni energetikai és jelátviteli áramkör között. Ismerjék a villamos rajzokat, azok 
alapján képesek legyenek egyszerű áramkörök kialakítására. Biztonságosan használjanak kézi 
szerszámokat, kisgépeket a technológiai alapműveletek során. A mechanikus és villamos kö- 
tések készítésénél kézügyességük, műszaki szemléletük fejlesztése is fontos cél. Ismerjék a 
villamosság veszélyeit, az ellenük való védekezés módjait. Villamos balesetek alkalmával 
képesek legyenek mentésre, elsősegélynyújtásra. Ismerjék az egészséget nem veszélyeztető, 
biztonságos munkavégzés alapelveit, képesek legyenek a körültekintő, megfontolt munkavál- 
lalói magatartásra. 

 
3.3.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 
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3.3.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Matematika, fizika, informatika, egyismeretlenes egyenletek, villamosságtan 

 
3.3.1.4 A képzés órakeretének legalább 50%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.3.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, 
képességek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és 

felelősség mértéke 

Elvárt 
viselkedésmódok, 

attitűdök 

Általános 
és szakmához 

kötődő digitális 
kompetenciák 

Egyszerű számítá- 
sokat végez a villa- 
mos alapmennyisé- 
gek között. 

Ismeri az egyszerű 
áramkör villamos 
alapmennyiségeit, 
összefüggéseit, 
törvényeit. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Törekszik az igé- 
nyesen elkészített 
dokumentáció meg- 
alkotására. 

 
Kritikusan szemléli 
az internetről letöl- 
tött kapcsolásokat. 

 
Fontosnak tartja a 
mérőhely rendjét és 
tisztaságát. 

 

Kiválasztja a feladat 
megoldására alkal- 
mas eszközöket az 
alkatrészeken talál- 
ható jelölések és a 
katalógusadatok 
alapján. 

 
 

Ismeri az egyszerű 
áramkör felépítését, 
anyagait, eszközeit. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 

Online katalógust 
használ. 

Adott feladathoz 
kapcsolási rajzokat 
készít és értelmez, 
szabványos jelölé- 
sek alkalmazásával. 

 
Ismeri az egyszerű 
világítási áramkö- 
röket. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
Az internetről kap- 
csolásokat tölt le. 

Kiválasztja a mé- 
réshez szüksége 
műszereket. 

Ismeri a villamos 
műszerek jellemzőit 
és használatuk mód- 
ját. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Mérési tevékenysé- 
geket végez a biz- 
tonságvédelmi 
előírások betartásá- 
val. 

Ismeri a biztonság- 
védelmi szabványok 
előírásait és a méré- 
si módszereket. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Mérési tevékenysé- 
gét dokumentálja, 
jegyzőkönyvet 
készít, az eredményt 
kiértékeli. 

 
Ismeri a dokumen- 
tációkészítés alap- 
elveit. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
Irodai alapszoftvert 
használ. 

Felismeri a hiba- és 
túláramvédelmi 
eszközök jelzéseit. 

Ismeri az egyszerű 
áramkörök alapvető 
védelmeit, azok 
eszközeit. 

 
Teljesen önállóan 

 

 
 

3.3.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.3.1.6.1 Villamos áramkör 
Villamos alapfogalmak (töltés, áram, feszültség, ellenállás, vezetés, teljesítmény, 
munka, hatásfok) 
Az áramkör és a villamos áramkör fogalma, felépítése, működése, jellemzői, 
ábrázolása, összefüggések 
Villamos energiaforrások csoportosítása, 
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jellemzői Fogyasztók csoportosítása, 
jellemzői 
Ellenállás, fajlagos 
ellenállás Ohm 
törvénye 

 
Az anyagok csoportosítása villamos szempontból; vezető, szigetelő, félvezető 
fogalma; példák a különböző anyagokra 
A vezetők ellenállását meghatározó tényezők (anyagi minőség, hossz, 
keresztmetszet) A vezeték ellenállása 
A vezetők és szigetelők ellenállásának hőmérsékletfüggése. 
Az összetett áramkörök fogalma, felépítése, elemei (csomópont, ág, hurok) 
Az összetett áramkörök alaptörvényei és alkalmazásuk (Kirchhoff I., II, áramosztás, 
fe- szültségosztás) 
Ellenállások soros, párhuzamos eredője, vegyes kapcsolása két-három 
ellenállás esetén Feszültség- és áramforrások soros és párhuzamos kapcsolása, 
átalakítása 
Egyszerű energiaforrások (ideális és valóságos feszültségforrás); a feszültségforrás 
jellem- zői (üresjárási feszültség, kapocsfeszültség, belső ellenállás, rövidzárási 
áram) 
Összetett áramkörök egyszerűsítése 

 
3.3.1.6.2 Villamos áramkör ábrázolása 

Villamos rajzok fogalma, fajtái (egyvonalas, többvonalas, elvi, kapcsolási, szerelési, 
elren- dezési, nyomvonal-, áramutas stb.) 
A villamos rajzok 
felépítése Vezetékek 
ábrázolása – vonalak 
Készülékek ábrázolása – 
jelképek 
Érintkezők és működtetésük (a kapcsoló fogalma, szerepe az áramkörben, 
jellemzői) Fontosabb kapcsolófajták (nyomógomb, mágneskapcsoló [relé]) 
Félvezető alapú alkatrészek (dióda, LED, 
tranzisztor) A villamos rajzok szerepe, 
használata 
Villamos rajzok készítése szabadkézzel és szimulációs szoftverrel (pl. 
FluidSIM) Villamos rajzok olvasása, értelmezése 

 
3.3.1.6.3 Villamos áramkör kialakítása 

Egyszerű áramkörök kialakítása, működtetése dokumentáció alapján, a villamos 
biztonsági előírások figyelembevételével 
Áramkörök előkészítése feszültség alá helyezésre – szerelői ellenőrzés – készre 
jelentés Világítási áramkörök 
Egyszerű világítási alapkapcsolásokat képes legyen összeállítani (egysarkú kapcsolás, 
két- sarkú [leválasztó] kapcsolás, váltó kapcsolás) 
Mágneskapcsoló (relé) alkalmazásával öntartó kapcsolást képes kialakítani (pl. 
kétkezes indítás, vészleállítás több helyről, egy készülék bekapcsolása és leállítása 
több helyről) 

 
3.3.1.6.4 Villamos biztonságtechnika 

Villamos biztonságtechnikai ismeretek, MSZ1 szerinti feszültségszintek 
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(kisfeszültség, nagyfeszültség, törpefeszültség) 
A villamos áram élettani hatásai; az áramütéses baleset súlyosságát befolyásoló 
tényezők Az áramütés elleni védelem fogalma 
Alapvédelem (közvetlen érintés elleni védelem); szigetelés, burkolat; az IP-védettség 
fo- galma 
Hibavédelem (közvetett érintés elleni védelem) 
A táplálás önműködő lekapcsolása védelmi mód fogalma, 
működési elve A földelővezető színjelölése, a védelmi mód jele a 
fogyasztói készüléken Kettős és megerősített szigetelés 
A védelmi mód működési elve 
A védelmi mód jele a fogyasztói készüléken 

 
Törpefeszültség 
A védelmi mód működési elve 
A védelmi mód jele a fogyasztói 
készüléken Védőelválasztás 
A védelmi mód működési elve 
A védelmi mód jele a fogyasztói készüléken 
Az MSZ 1585 alapján a szakképzett, kioktatott és laikus személy fogalma 
(példákkal) A feszültségmentesítés lépései; azok alkalmazása épületen 
(lakóépületen) belül. 
Műszaki mentés kisfeszültségen; áramütött személy kiszabadítása az áramkörből; az 
első- segélynyújtás alapjai 
Biztonságos munkavégzéshez szükséges biztonságtechnikai alapismeretek, 
veszélyhelyze- tek felismerése 

 
3.3.1.6.5 Villamos áramkörök mérése, dokumentálása 

Mérési alapismeretek, műveletek: a mérés fogalma, analóg és digitális műszerek 
jellemzői, használata, feszültség mérése, áram mérése 
Műszerek jelzései, mért értékek 
leolvasása Méréshatár, skála, mért 
érték, pontosság 
Analóg és digitális műszer kiválasztása, 
használata Árammérő jellemzői, 
csatlakoztatása az áramkörhöz 
Feszültségmérő jellemzői, csatlakoztatása az 
áramkörhöz Ellenállásmérés jellemzői, 
csatlakoztatás az áramkörhöz Multiméter 
használata 
Megfelelő műszer kiválasztása, az optimális méréshatár megválasztása 
Egyszerű áramkörön alapmérések végzése (áramerősség, feszültség, ellenállás) 
Lineáris és nem lineáris fogyasztókon mérési sorozat végzése. Egyszerű lineáris 
fogyasztó U-I jelleggörbéjének felvétele 
Egyszerű nem lineáris fogyasztó pl. izzó U-I jelleggörbéjének felvétele 
Logikai kapcsolatok, ÉS, VAGY kapuk, logikai kapcsolatok megvalósítása kapcsolók 
és tranzisztorok segítségével 
Mérési sorozat önálló elvégzése, dióda alapműködésének megértése céljából 
(egyenáramú megközelítés) 
Az elvégzett munkák szakszerű dokumentálása mérési jegyzőkönyv és/vagy 
munkanapló formájában. Egyszerű irodai szoftverekkel mérési jegyzőkönyv 
készítése. A mérés leírása, a mérési adatok táblázatba rendezése, a mérési 
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eredmények egyszerű diagramban, függ- vényben ábrázolása 
 

3.3.2 Gépészeti alapismeretek tantárgy 270/270 óra 
 

3.3.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A gépészeti alapismeretek tantárgy tanításának célja, hogy a tanuló képes legyen a munka 
tárgyával kapcsolatos dokumentációkat értelmezni, tudjon kézi vázlatokat és dokumentációkat 
készíteni. Egyszerű alkatrészek gyártása és összeszerelése során tudja meghatározni a szüksé- 
ges munkafázisokat és ezek sorrendjét. Ismerje és alkalmazza a darabolás, a kézi forgácsolás 
és az egyszerű kisgépes megmunkálás eljárásait. Tudja elvégezni a legyártott alkatrészek ge- 
ometriai ellenőrzését, minősítse az adott alkatrészt. Az alkatrészekből az összeállítás doku- 
mentációja alapján végezze el az összeszerelést, illesztést, ehhez tudjon kötéseket létrehozni. 
A munkafolyamatot és eredményét dokumentálja. Munkája során tartsa be a munkabiztonsági 
előírásokat. 

3.3.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 
natkozó speciális elvárások 

— 
 

3.3.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Matematika, fizika, informatika, egyismeretlenes egyenletek, technika, síkmértani fogal- 
mak, testek, anyagok és jellemzőik 

 
3.3.2.4 A képzés órakeretének legalább 50%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.3.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Értelmezi és ismer- 
teti a műszaki do- 
kumentációk (alkat- 
részrajz, összeállítá- 
si rajz, darabjegy- 
zék stb.) informá- 
ciótartalmát, az 
alkatrész(ek) felépí- 
tését, előírásait és 
funkcióját. 

 
 

Ismeri a géprajzi 
szabályokat, előírá- 
sokat. Ismeri a 
műszaki rajzok 
tartalmi követelmé- 
nyeit. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 

Törekszik a pontos 
munkavégzésre, 
munkahelyi környe- 
zetének rendben 
tartására. 

 
Dokumentációk 
készítésekor törek- 
szik a tiszta munká- 
ra. 

 
Az eszközök, be- 
rendezések haszná- 
latakor szakszerűen 
és  körültekintően 
jár el. 

 

 
 
 

Digitalizált vagy 
digitális formátumú 
rajzok elemzése 

 
Szabadkézi felvételi 
vázlatot készít egy- 
szerű alkatrészek- 
ről. 

Ismeri a vetületi és 
metszeti ábrázolás 
szabályait, a vonal- 
vastagságok és 
vonaltípusok alkal- 
mazását. 

 
 

Teljesen önállóan 

 

Megtervezi az al- 
katrész gyártásának 
munkafázisait, és 
azok sorrendjét. 

Ismeri az alapanya- 
gokat, segédanya- 
gokat, a megmunká- 
lási eljárásokat. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Betartja a munka- 
biztonsági és kör- 
nyezetvédelmi 
szabályokat. 

Tudja a munkakör- 
nyezetére vonatko- 
zó munkabiztonsági 
és környezetvédel- 
mi szabályokat. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 
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Alkatrészrajz alap- 
ján a szükséges 
eszközökkel elvégzi 
az előrajzolást. 

Ismeri az előrajzo- 
lás eszközeit, mód- 
szereit. 

 
Teljesen önállóan 

Törekszik a munka- 
védelmi előírások 
maradéktalan betar- 
tására. 

 

A megadott pontos- 
sággal elvégzi a 
darabolást. 

Ismeri a darabolás 
eszközeit és techno- 
lógiáját. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

Információszerzés 
online forrásokból 

Elvégzi az alkatrész 
elkészítéséhez szük- 
séges lemezalakítá- 
sokat. 

Ismeri az egyszerű 
lemezalakítási tech- 
nológiákat. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
Információszerzés 
online forrásokból 

 
 

A dokumentáció 
alapján forgácsolást 
végez. 

Ismeri a kézi és 
kisgépes forgácsoló 
megmunkálások 
eljárásait. Ismeri a 
furatmegmunkálás 
egyszerű technoló- 
giáit. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

  
 

Információszerzés 
online forrásokból 

 
Létrehozza az ösz- 
szeállításhoz szük- 
séges kötéseket. 

Ismeri a kötések 
létrehozásának 
eszközeit, tudja a 
kötések kialakításá- 
nak, létrehozásának 
technológiáját. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 

Információszerzés 
online forrásokból 

 
Az alkatrész mű- 
szaki előírásai alap- 
ján a kiválasztott 
eszközökkel mér, 
ellenőriz és doku- 
mentálva minősíti 
az alkatrészt. 

Ismeri a mérőesz- 
közök alkalmazási 
területeit, fontosabb 
metrológiai jellem- 
zőit. Ismeri a geo- 
metriai mérés és 
ellenőrzés egyszerű 
módjait. Tudja a 
minősítés szerepét 
és lényegét. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 

Digitális dokumen- 
táció készítése 

 
 

3.3.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.3.2.6.1 Munkabiztonság, tűz- és környezetvédelem 
A munkavédelem fogalma, szakterületei 

Munkabalesetek és foglalkozási megbetegedések 
A munkabalesetek bejelentése, nyilvántartása és kivizsgálása 
Tárgyi feltételek a munkavédelemben (levegő, megvilágítás, közlekedő és menekülő 
útvo- nalak, egyéb infrastruktúra) 
Gépek, berendezések biztonsági követelményei, biztonsági 
berendezések Kémiai biztonság: vegyszerek tárolása, kezelése 
Villamos biztonság – elektromos áram élettani hatásai és 
veszélyei Ergonómia 
A munkavégzés fizikai ártalmai és ezekkel szembeni védekezés 
lehetőségei Személyi és kollektív védőfelszerelések használata és 
alkalmazása 
A munkahelyen alkalmazott biztonsági jelzések 
Megfelelő mozgástér biztosítása, elkerítés, lefedés, tároló helyek 
kialakítása Munkaegészségügy, foglalkozás-egészségügy 
A tűzvédelem fogalma, szakterületei 
Általános tűzvédelmi ismeretek, tűzvédelmi fogalmak: tűzszakasz, kockázati osztály, 
tűz- állóság 



 

174  

Tűzvédelmi tiltások: torlaszolás tilalma, dohányzási tilalom, nyílt láng 
használatának ti- lalma 
Tűzmegelőzés, gépek, berendezések speciális tűzvédelmi 
előírásai Tűzveszélyes anyagok tárolása, szállítása, 
kezelése 
Tűzvédelmi infrastruktúra alapismeretek 
Tűzriadó terv: tűz jelzése, teendők 
tűz esetén Tűzoltás módjai, tűzoltó 
eszközök Jelzőtáblák, feliratok, 
speciális fényjelzések A 
környezetvédelem fogalma, 
szakterületei 
Irányítási rendszerek (ISO14001, EMAS) 
Hulladékgazdálkodás: veszélyes és nem veszélyes hulladékok kezelése, szelektív 
össze- gyűjtése tárolása, gyűjtőhelyek kialakítása 
Levegőtisztaság-védelem: pontforrások jellemzése 
Víz- és talajvédelem: hűtő-kenő emulzió, egyéb ipari folyadékok felhasználása, 
tárolása, vegyszerkezelés, kármentés 
Környezeti zaj, rezgés, biodiverzitás, az élő környezet védelme 

 
3.3.2.6.2 Műszaki rajz alapjai 

A műszaki rajzok tartalmi és formai 
követelményei Rajztechnikai 
alapszabványok, előírások 
A műszaki rajzban alkalmazott 
vonalak Alkatrészek síkbeli 
ábrázolásának szabályai 
A metszeti ábrázolás célja, értelmezése 
alkatrészrajzokon A mérethálózat felépítése, a 
méretmegadás szabályai 
A felvételi vázlatok készítése 
A mérettűrés megadási módjai, a határméretek 
meghatározása A felületi érdességek megadása 
Alak- és helyzettűrések 
A különféle furatok (sima, süllyesztett, zsákfurat, menetes furat) ábrázolása 
Felvételi vázlat készítése furatos, menetes alkatrészekről tűrések és felületi érdesség 
meg- adásával 
Az összeállítási rajzok tartalmi és formai 
követelményei Összeállítási rajzok értelmezése 
Szerelési sorrend felépítése összeállítási rajzok alapján 

 
3.3.2.6.3 Anyag- és gyártásismeret 

Az előgyártmányok típusai a gyártási technológiák alapján (hengerlés, húzás, 
kovácsolás, öntés) 
Az előgyártmányok szabványos szállítási állapotai (alak, méret és 
hőkezeltség). Az ipari anyagok csoportosítása 
Az ipari anyagok tulajdonságai és felhasználási 
területei Az alkatrészrajzok és összeállítási 
rajzok anyagjelölései 
Az előírt anyag forgácsolhatóságának meghatározása anyagjelölés alapján, katalógus 
segít- ségével 
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3.3.2.6.4 Fémipari alapmegmunkálások 

Az előrajzolás eszközei és módszerei 
A darabolás eszközei és 
technológiái Egyszerű 
lemezalakítások 
Kézi forgácsolóeljárások 
A furatmegmunkálás technológiái 
Egyszerű kötések létrehozása (menetes kötés, szegecskötés, ragasztás, 
lágyforrasztás) Hossz- és szögmérő eszközök alkalmazása 
Az alak- és helyzettűrések ellenőrzési módszerei 
A mérési eredmények dokumentálása, a kész alkatrészek minősítése 

3.3.2.6.5 Projektmunka 
A tantárgy témaköreiben elsajátított elméleti ismeretek és gyakorlati tevékenységek 
alkal- mazása egy vagy több projektmunka keretében. A projekt(ek) megvalósítása 
során az aláb- bi tevékenységek elvégzése szükséges. Egy projekt az ágazati 
alapvizsga gyakorlati részé- nek előkészítését is szolgálhatja. 
Témakörök: 
A gyártás-előkészítés lépései: 

‒ gyártmányelemzés 
‒ alapanyagválasztás, segédanyagok választása 
‒ a gyártás munkafázisainak és azok sorrendjének meghatározása 
‒ megmunkálószerszámok és megmunkálógépek kiválasztása 

A dokumentációban megadott alkatrészek elkészítése kézi és gépi 
megmunkálással A megfelelő mérőeszközök kiválasztása, az alkatrészek 
ellenőrzése, minősítése 
A szükséges gépészeti kötések elkészítése, összeszerelés, 
illesztés Gyártmányellenőrzés a műszaki előírás 
követelményei szerint 
A mérések, ellenőrzések, minősítések dokumentálása 
A projektmunka dokumentumainak folyamatos 
vezetése Prezentáció készítése az elvégzett 
projektmunkáról 



 

176  

3.4 Gépészeti alapismeretek megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 252/252 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A gépészeti alapismeretek megnevezésű tanulási terület elsajátításával a tanuló megszerzi 
mindazokat az általános és speciális gépészeti ismereteket, amelyek a munka tárgyára, céljára 
és a technológiára vonatkozó dokumentumok megismerését támogatják. Képessé válik egy- 
szerű gépészeti műszaki rajzok, szabadkézi vázlatrajzok készítésére, olvasására, értelmezésé- 
re. Megismeri az általános gépészeti célú anyagok tulajdonságait. Elsajátítja a gépipari alap- 
méréseket, alak- és helyzetpontossági méréseket végez. Megismeri a hőkezelések fajtáit, tud- 
ja, hogyan kell roncsolásos és roncsolásmentes anyagvizsgálatokat végezni. 

 
3.4.1 Műszaki dokumentáció tantárgy 108/108 óra 

 
3.4.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

Olyan eszközrendszer kialakítása, amelynek segítségével lehetőség nyílik a munkadarabok, a 
műszaki ábrázolás kommunikációs előírásai szerinti megjelenítésére. 

 
3.4.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.4.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Gépészeti alapismeretek 

 
3.4.1.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.4.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
 
 
 

Értelmezi a munka 
tárgyára, céljára és 
a technológiára 
vonatkozó doku- 
mentumokat. 

Összefüggéseiben 
ismeri a gépészeti 
technológiai doku- 
mentációkat (mű- 
helyrajzok, összeál- 
lítási rajzok, szere- 
lési rajzok, techno- 
lógiai utasítások, 
művelettervek, 
műveletutasítások, 
szerelési utasítások) 
mint információ- 
hordozókat, azok 
formai és tartalmi 
követelményeit. 

 
 
 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 

Szabálykövetően, 
nagyfokú precizi- 
tással végzi munká- 
ját. Törekszik a 
szabályok betartása 
melletti legjobb 
megoldások  alkal- 
mazására. 
Használja, alkal- 
mazza az új ismere- 
teket. 

 
 
 
 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 
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Elkészíti a lemez- 
tárgy szerkesztett 
rajzát. 

Alkalmazói szinten 
ismeri a rajztechni- 
kai alapszabványo- 
kat, előírásokat, 
megoldásokat, a 
síkmértani szerkesz- 
téseket. 

 
 

Teljesen önállóan 

  
Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

Bemutatja a tár- 
gyak, alkatrészek 
vetítés irányába eső 
külső tagoltságát. 

 
A vetületi ábrázolás 
szabályrendszerét 
alapszinten tudja. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

 
Térbeli objektumot 
szemléltet síkbeli 
ábrázolással. 

Alapszinten tud 
térbeli objektumot 
síkbeli ábrázolással 
szemléltetni. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

 
A belső üregek, 
furatok szemléletes 
ábrázolására met- 
szeteket és szelvé- 
nyeket használ. 

Szemléletesen be 
tudja mutatni a 
munkadarabok 
belső üregeit, fura- 
tait metszetek és 
szelvények ábrázo- 
lásával. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

Az alkatrész elké- 
szítéséhez szüksé- 
ges méreteket ren- 
dezetten helyezi el a 
rajzon. 

Magabiztosan, 
rendezetten helyezi 
el a rajzon az alkat- 
rész elkészítéséhez 
szükséges mérteket. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

Jelképes ábrázolá- 
sokat alkalmaz 
alkatrészrajzokon és 
összeállítási rajzo- 
kon. 

Alkalmazói szinten 
ismeri az alkatrész- 
és összeállítási 
rajzokon használa- 
tos jelképeket. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

 
 

3.4.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.4.1.6.1 Technológiai dokumentációk 
Alkatrészrajzok 

Összeállítási rajzok 
Szerelési családfák, 
robbantott ábrák 
Művelettervek 
Műveletutasítások 
Szerelési műveleti utasítások 

 
3.4.1.6.2 Rajztechnikai alapszabványok, előírások, megoldások 

Alapszerkesztések 
Térelemek kölcsönös helyzetének ábrázolása 
Vetületi ábrázolás 

‒ Látás és ábrázolás, vetítési módok 
‒ Térelemek ábrázolása 
‒ A kocka vetületi ábrázolása 
‒ A hasáb vetületi ábrázolása 
‒ A henger vetületi ábrázolása 
‒ A kúp vetületi ábrázolása 
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Axonometrikus ábrázolás 
‒ Az egyméretű (izometrikus) axonometria 
‒ A kétméretű (dimetrikus) axonometria 
‒ A frontális (kavalier) axonometria 
‒ A síklapú testek axonometrikus ábrázolása 
‒ A kocka axonometrikus ábrázolása 
‒ A henger axonometrikus ábrázolása 

 
3.4.1.6.3 Jelképes ábrázolások 

Csavarmenetek jelképes ábrázolása 
Bordás tengelykötés jelképes ábrázolása 
Fogaskerekek egyszerűsített ábrázolása 
Szegecskötés jelképes ábrázolása 

Hegesztett kötések ábrázolása és jelképes jelölése 
 

3.4.1.6.4 A géprajzkészítés gyakorlata 
Szabadkézi vázlatrajz készítése 

Szerkesztett műszaki rajz 
készítése Rajzolvasási 
feladatok 

 
 

3.4.2 Gépészeti alapmérések tantárgy 72/72 óra 
 

3.4.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A gépészeti alapmérések tantárgy tanításának célja, hogy a tanulók megismerjék a gépészet 
területén használt mérőeszközök működési elvét, végre tudják hajtani a mérési, ellenőrzési 
feladatokat, és el tudják készíteni a mérési dokumentumokat. 

 
3.4.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.4.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Matematika, fizika 

 
3.4.2.4 A képzés órakeretének legalább 50%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.4.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
Értelmezi a gépé- 
szeti alapmérések 
alapfogalmait. 

Összefüggéseiben 
ismeri a gépészeti 
alapmérések alap- 
fogalmait. 

 
 

Teljesen önállóan 

Elkötelezett a pon- 
tos, precíz munka- 
végzés mellett, 
igyekszik elkerülni 
a mérési hibákat. 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 
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Mérési jegyzőköny- 
vet készít. 

Ismeri a mérési 
jegyzőkönyv elké- 
szítésének szabálya- 
it. 

 
 

Teljesen önállóan 

Belátja, ha hibát 
követ el és képes 
azt korrigálni. 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

Kiválasztja az adott 
mérési feladathoz 
megfelelő mérőesz- 
közt. 

Ki tudja választani 
és azonosítani tudja 
az adott mérési 
feladathoz megfele- 
lő mérőeszközt. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

 
Előzetes becslést 
végez a mérési 
hibák felismerésére. 

 
Felismeri a mérési 
hibát. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

Végrehajtja az ösz- 
szetett méret-, alak- 
és helyzetmérése- 
ket. 

Ismeri az összetett 
méret-, alak- és 
helyzetmérési mód- 
szereket. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

 
 

3.4.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.4.2.6.1 Alapfogalmak 
Mérés, ellenőrzés fogalma 

A mérés folyamata Mérési módszerek Mértékegységek 
Tűrés, illesztés Felületi érdesség 

 
3.4.2.6.2 Mérési dokumentumok 

Mérési utasítás 
Mérési jegyzőkönyv 

 
3.4.2.6.3 A mérés eszközei 

Mérőeszközök csoportosítása 
Az értékmutató műszerek kijelző elemei 
A mérőeszközök (műszerek) metrológiai 
jellemzői A mérőeszközök kiválasztásának 
szempontjai Mérési segédeszközök 

 
3.4.2.6.4 Mérési hibák 

Mérési hibák csoportosítása 
 

3.4.2.6.5 Hosszméretek mérése, ellenőrzése 
Hosszmérés eszközeinek csoportosítása 

Egyszerű hosszúságmérő 
eszközök Egyértékű 
mértékek 
Tolómérő 
Mikrométer 
Mérőóra 
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Mérőhasábkészlet Finomtapintók 
Optikai hosszmérő eszközök 

 
3.4.2.6.6 Szögek mérése és ellenőrzése 

Szögmértékek 
Mozgószáras szögmérők Szögmérés közvetett eljárással Szögmérés optikai úton 
Szintezők Kúpszögmérés 

 
3.4.2.6.7 Alak- és helyzetpontosság mérése, ellenőrzése 

Alakhibák mérése, ellenőrzése 
‒ síkbeli egyenességeltérés ellenőrzése 
‒ síklapúság ellenőrzése 
‒ köralakeltérés ellenőrzése 
‒ hengerességeltérés ellenőrzése 
‒ helyzetpontosság ellenőrzése 
‒ párhuzamosság ellenőrzése 
‒ forgóelem felületének helyzetpontossági ellenőrzése 

 
 

3.4.3 Anyagismeret, anyagvizsgálat tantárgy 72/72 óra 
 

3.4.3.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy tanításának fő célja, hogy a tanulók megismerjék a szakmában használatos anya- 
gok tulajdonságait; felismerjék a felhasználási területeknek legjobban megfelelő megmunká- 
landó anyagokat; elsajátítsák a különböző anyagvizsgálati technikákat. Fel tudják mérni, mi- 
lyen igénybevételnek lesz kitéve a vizsgált alkatrész, és annak megfelelő vizsgálati technoló- 
giát válasszanak, illetve alkalmazzanak. 

 
3.4.3.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.4.3.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Gépészeti alapismeretek 

 
3.4.3.4 A képzés órakeretének legalább 50%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
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3.4.3.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
Csoportosítja az 
ipari anyagokat. 

 
Ismeri az ipari 
anyagok fajtáit. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Használja, alkal- 
mazza az új ismere- 
teket. 
Motivált az anya- 
gok megismerésé- 
ben. Munkája során 
felhasználja az 
anyagok különböző 
megmunkálás hatá- 
sára bekövetkezett 
tulajdonságváltozá- 
sairól szerzett isme- 
reteit. 
Szabálykövető, 
pontosan és rend- 
szerezetten végzi 
munkáját. 
Törekszik a jegyző- 
könyv pontos, pre- 
cíz megírására. 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

Az anyagok 
mikroszerkezete 
alapján következtet 
az anyagok tulaj- 
donságaira. 

Ismeri a 
mikroszerkezet és 
az anyagok tulaj- 
donságai közötti 
kapcsolatot. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

Jellemzi az ipari 
vasötvözeteket, az 
alumíniumot, a 
rezet és ötvözetei- 
ket. 

Ismeri az iparilag 
fontosabb fémek és 
ötvözeteik tulajdon- 
ságait. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

A kerámiák, 
kompozitok, 
szinterelt szerkezeti 
anyagok alkalmazá- 
sa esetén figyelem- 
be veszi azok tulaj- 
donságait. 

 
Azonosítani tudja a 
szervetlen, nemfé- 
mes ipari anyago- 
kat. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

Műanyagok alkal- 
mazása esetén azok 
fajtájáról a tulaj- 
donságaik alapján 
dönt. 

Ismeri a műanyagok 
előállításának lehe- 
tőségeit, szerkezete- 
it, tulajdonságait, 
alkalmazhatóságait. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

Az ipari segéd- 
anyagok kiválasztá- 
sakor azok tulaj- 
donságaira hagyat- 
kozik. 

Ismeri a segéd- 
anyagok fajtáit és 
azok jellemző tulaj- 
donságait. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

Felismeri az anyag- 
szerkezet és a tulaj- 
donságváltozás 
közötti kapcsolatot. 

Összefüggéseiben 
látja a hőkezelés 
lényegét, ismeri a 
fajtáit, céljait. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

 
Jegyzőkönyvet 
készít az anyag- 
vizsgálatokról és 
értékeli a mérési 
eredményeket. 

Ismeri az anyag- 
vizsgálat   célját, 
feladatát.  Tudja 
hogyan kell  az 
anyagvizsgálatokat 
végrehajtani  és 
dokumentálni. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 
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3.4.3.6 A tantárgy témakörei 
 

3.4.3.6.1 Alapanyagok csoportosítása és tulajdonságai 
Az anyagok csoportosítása 

Ipari anyagok, szerkezeti anyagok 
Az ipari anyagok fontosabb tulajdonságai 

 
3.4.3.6.2 Anyagszerkezettani alapismeretek 

Az anyagok mikroszerkezete 
‒ elsődleges kémiai kötés 
‒ másodlagos kémiai kötés 

 
3.4.3.6.3 A mikroszerkezet és a tulajdonságok kapcsolata 

Az ionkötésű anyagok tulajdonságai 
A kovalens kötésű anyagok 
tulajdonságai A fémes kötésű 
anyagok tulajdonságai 
A másodlagos kémiai anyagok tulajdonságai 

 
3.4.3.6.4 Fontosabb fémek és ötvözeteik 

A fémötvözetek kristályrácsa 
Ipari 
vasötvözetek 
Alumínium és 
ötvözetei Réz és 
ötvözetei 
Ón és 
ötvözetei 
Horgany és 
ötvözetei 
Titán és 
ötvözetei 

 
3.4.3.6.5 Szinterelt szerkezeti anyagok 

Műszaki kerámiák 
Porkohászati termékek 
Műanyag-fém kompozitok (technológiai ismertetése, a tapadás hatásmechanizmusa, 
fizi- kai, kémiai tulajdonságai) 

 
3.4.3.6.6 Műanyagok 

Műanyagok szerkezete 
Óriásmolekulák 
előállítása 
Műanyagok 
tulajdonságai 
A műanyagok tulajdonságainak módosítása, 
javítása Műanyagok csoportosítása 

 
3.4.3.6.7 Segédanyagok 

Kenőanyagok 
‒ Kenőolajok 



 

183  

‒ Kenőzsírok 
Tömítőanyagok 

3.4.3.6.8 Hőkezelő eljárások 
Hőkezelés fogalma 

Vasötvözetek hőkezelése 
‒ Acélok hőkezelése 

o Teljes keresztmetszetű hőkezelések 
o Felületi hőkezelések 

‒ Öntöttvasak hőkezelése 
Könnyűfémek és ötvözeteik hőkezelése 

 
3.4.3.6.9 Anyagvizsgálat 

Az anyagvizsgálati módszerek 
felosztása Az anyagvizsgálati 
eljárások főbb területei Kémiai 
vizsgálatok 
Fémtani 
vizsgálatok 
Mechanikai 
vizsgálatok 

‒ Szilárdsági vizsgálatok 
‒ Keménységmérések 

Technológiai vizsgálatok 
Roncsolásmentes vizsgálatok 
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3.5 Hegesztési technológia előkészítése megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 212/212 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A tanulási terület bemutatja a hegesztéssel kapcsolatos alapfogalmakat. Ismerteti a hegesztés 
előkészületi műveleteit, a munkadarab, alkatrész előkészítését, összeállítását hegesztéshez. 
Foglalkozik a hegesztési eljárások berendezéseivel, hozag- és segédanyagaival, a hegesztési 
eltérésekkel, valamint a hegesztés biztonságtechnikájával. 

 
3.5.1 Hegesztés alapismeretei tantárgy 212/212 óra 

 
3.5.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy tanításának fő célja, hogy a tanuló elsajátítsa a hegesztés alapfogalmait, átlássa a 
hegesztés előkészítő és befejező műveleteit. Tisztában legyen a hegesztéshez használt alap-, 
hozag- és segédanyagok fajtáinak, kiválasztási szempontjainak meghatározásához szükséges 
ismeretekkel. Képes legyen az információforrások kezelésére a WPS (Gyártói Hegesztési 
Utasítás) alapján; a HBSZ (Hegesztési Biztonsági Szabályzat) tartalmának értelmezésére; 
valamint a hegesztésből adódó hibák felismerésére, elkerülésére. 
A képzésben részt vevők az önálló, felelősségteljes munkavégzés érdekében megismerik a 
biztonságos munka feltételeit és begyakorolják a hegesztés előkészítő, illetve befejező műve- 
leteihez szükséges gépek, berendezések, szerszámok használatát. 

 
3.5.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.5.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Gépészeti alapismeretek 

 
3.5.1.4 A képzés órakeretének legalább 50%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.5.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Műszaki rajzok, 
tervdokumentációk 
alapján felkészül a 
feladatra, értelmezi 
az általános gépé- 
szeti anyagokra és 
alkatrészekre vo- 
natkozó informáci- 
ókat. 

Értelmezni tudja a 
munka tárgyára, 
céljára és a techno- 
lógiára vonatkozó 
dokumentumokat. 
Ismeri az általános 
gépészeti anyagokra 
és alkatrészekre 
vonatkozó informá- 
ciókat. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

Szabálykövetően, 
nagyfokú precizi- 
tással végzi munká- 
ját. 
Törekszik a szabá- 
lyok betartása mel- 
letti legjobb megol- 
dások alkalmazásá- 
ra. 
Használja, alkal- 

 
 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 
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Előkészíti a munka- 
feladat végrehajtá- 
sához szükséges 
anyagokat, segéd- 
anyagokat, előre 
gyártott elemeket, 
gépeket, szerszá- 
mokat, mérőeszkö- 
zöket, felfogó- és 
befogóeszközöket, 
védőfelszereléseket. 

Ismeri a varratmére- 
teket, varrattípuso- 
kat, hegesztési 
helyzeteket. 
Ismeri a gépeket, 
szerszámokat, mé- 
rőeszközöket, felfo- 
gó- és befogóeszkö- 
zöket, védőfelszere- 
léseket. 
Ismeri a speciális 
munkabiztonsági és 
környezetvédelmi 
előírásokat. 

 
 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

mazza az új ismere- 
teket. 
Ismeri, betartja és 
betartatja a speciális 
munkabiztonsági és 
környezetvédelmi 
előírásokat. 

 
 
 
 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

Kézi és gépi forgá- 
csoló alapeljárások- 
kal alakítja a mun- 
kadarabot. 
Képlékenyalakítást 
végez kézi alapmű- 
veletekkel. 
Kézi és gépi műve- 
letekkel darabol. 

 
Ismeri a kézi és 
kisgépes fémalakító 
műveletekhez hasz- 
nált gépeket, szer- 
számokat, mérőesz- 
közöket, védőfel- 
szereléseket. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

Termikus vágásokat 
végez, végrehajtja 
az előmelegítést, 
szükség szerint a 
hőkezelést. 

Ismeri a termikus 
vágások lényegét, 
alkalmazásának 
feltételeit. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

Kiválasztja a meg- 
felelő elektródát, 
égőszárat, illetve 
huzalt a WPS alap- 
ján, beazonosítja az 
anyagokat. 

 
Ismeri a hegesztés 
hozag- és segéd- 
anyagait. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

Beállítja a hegesztés 
gépeit, elvégzi a 
kezelési és karban- 
tartási előírásban 
meghatározott mű- 
veleteket. 

 
Ismeri a hegesztő 
berendezéseket és 
üzembe helyezésük 
módját. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

Folyamatos minő- 
ségellenőrzést vé- 
gez, szükség esetén 
kijavítja a hibát. 

 
Ismeri a hegesztési 
eltéréseket. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

 
 

3.5.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.5.1.6.1 A hegesztés alapfogalmai 
Hegesztés fogalma 

Hegesztés 
feltételei 
Hegesztési 
alapfogalmak 
A hegesztési eljárások csoportosítása, az egyes eljárások lényege, jelölése, 
alkalmazása A hegesztési eljárások eszközei, berendezései és védőfelszerelései 
Fémek 
hegeszthetősége 
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Műanyagok 
hegeszthetősége 
Hegesztési helyzetek értelmezése 
Varratképzési ismeretek az MSZ EN ISO 6947 szerinti szabvány 
alapján A hegesztés rajzi jelölése, alap és kiegészítő jelek 
A hegesztés hő- és fémtani folyamata 

 
3.5.1.6.2 Hegesztési élek előkészítése, kialakítása 

Felületek előkészítése, tisztítása 
Lemezek darabolása 
Alakítóvágás 
Forgácsolóvágás 
Termikus vágás: 

‒ Lángvágás 
‒ Plazmavágás 
‒ Lézervágás 

 
3.5.1.6.3 Alkatrészek összeállítása, készülékek használata 

Alkatrészek összeállítása, készülékek használata 
A hegesztéshez kapcsolódó előmelegítés 

 
3.5.1.6.4 A hegesztés hozag- és segédanyagai 

Bevont elektródás kézi ívhegesztés hozaganyagai 
Fogyó elektródás semleges védőgázas ívhegesztés 
hozaganyagai Fogyó elektródás aktív védőgázas 
ívhegesztés hozaganyagai Volfrámelektródás semleges 
védőgázas ívhegesztés hozaganyagai Gázhegesztés 
hozaganyagai 
Fedett ívű hegesztés hozaganyagai 

 
3.5.1.6.5 Hegesztési eltérések 

Külső hibák 
Belső hibák 

 
3.5.1.6.6 A hegesztés biztonságtechnikája 

A Hegesztési Biztonsági Szabályzat (HBSZ) felépítése, tartalma, 
értelmezése A hegesztőt és környezetét érő hatások, terhelések 
Munka- és környezetvédelmi 
előírások A munkaterület 
kialakítása 

 
3.5.1.6.7 Hegesztő berendezések és azok üzembe helyezése 

Gázhegesztő berendezés és üzembe helyezése 
Ívhegesztő berendezés és üzembe helyezése 
A hegesztés berendezéseinek, eszközeinek biztonságos kezelése 
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3.6 Hegesztési feladatok megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 875/978 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A tanulási terület bemutatja a különböző hegesztési technológiákat és feladatokat. Képessé 
teszi a tanulókat a hegesztési eljárások jellemzőinek és összefüggéseinek megértésére, és segít 
magyarázatot adni a gyakorlat során felmerülő problémákra. 
Ismerteti a hegesztéshez használt eszközök működését és a különböző hegesztési eljárások 
technikáját. Elsajátítását követően a tanulók a műszaki dokumentáció alapján önállóan is el 
tudják végezni a hegesztési feladatot. Megismerik a legmodernebb technológiákat és alkalma- 
zásukat, valamint a hegesztett alkatrészek elkészítéséhez szükséges alapvető tervezési szabá- 
lyokat, számításokat, törvényszerűségeket. Kialakul bennük a precíz, pontos munka iránti 
igény. 

 
3.6.1 Fogyó elektródás ívhegesztés bevont elektródával (kézi ívhegesztés) tantárgy 

190/217 óra 
 

3.6.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy tanításának célja, hogy a képzésben részt vevők készségszinten sajátítsák el a be- 
vont elektródás kézi hegesztés technikáját, és a műszaki dokumentáció alapján önállóan el 
tudják végezni a hegesztési feladatot. Képesek legyenek alkalmazni a munkájukat segítő leg- 
modernebb technológiákat. Megismerjék a bevont elektródás kézi ívhegesztés jellemzőit és 
összefüggéseit, és megértsék a hegesztéshez használt eszközök működését. 

 
3.6.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.6.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Hegesztés alapismeretei 

 
3.6.1.4 A képzés órakeretének legalább 80%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.6.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Értelmezi a munka 
tárgyára, céljára és 
a technológiára 
vonatkozó doku- 
mentumokat. 

 
Ismeri a műszaki 
dokumentációkat. 

 
 

Teljesen önállóan 

Elkötelezett a biz- 
tonságos      munka- 
végzés mellett, 
alkalmazza a mun- 
kabiztonsági, tűz- és 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 
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Műszaki rajzok, 
tervdokumentációk 
alapján felkészül a 
bevont elektródás 
kézi ívhegesztési 
feladatra, értelmezi 
az általános gépé- 
szeti anyagokra és 
alkatrészekre vo- 
natkozó informáci- 
ókat. 

 
 
 

Alapvető anyagis- 
mereti, rajzolvasási 
ismeretekkel ren- 
delkezik. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

környezetvédelmi 
előírásokat. 
Pontos, precíz he- 
gesztést hajt végre. 
Törekszik a szabá- 
lyok betartása mel- 
letti legjobb megol- 
dások alkalmazásá- 
ra. 
Igényes a munka- 
környezetére és 
tudatosan rendben 
tartja azt. 

 
 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

Elvégzi a kezelési 
és karbantartási 
előírásban meghatá- 
rozott műveleteket, 
beállítja az ívhe- 
gesztő berendezést. 

 
Ismeri az ívhegesz- 
tő berendezés mű- 
ködését, felépítését. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

 
Kiválasztja a meg- 
felelő elektródát a 
WPS alapján, be- 
azonosítja az anya- 
gokat, a varratmére- 
teket, varrattípuso- 
kat. 

Ismeri a WPS adat- 
tartalmát, az elekt- 
ródák, alapanyagok 
jelölési rendszerét, a 
varrat- és kötéstípu- 
sokat, azok rajzi 
jelölését és a he- 
gesztési helyzete- 
ket. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

Szerkezeti elemként 
készült gépalkatré- 
szeket, szerkezeti 
elemeket rögzít 
egymáshoz bevont 
elektródás kézi 
ívhegesztés alkal- 
mazásával. 

 
Ismeri a különböző 
hegesztési helyzet- 
ben készített varra- 
tok és kötések létre- 
hozásának techno- 
lógiáját. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

 
Folyamatos minő- 
ségellenőrzést vé- 
gez, szükség esetén 
kijavítja a hibát. 

Be tudja azonosítani 
a különféle hegesz- 
tési eltéréseket, és 
ismeri azok kijaví- 
tásának lehetősége- 
it. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

 
 

3.6.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.6.1.6.1 Fémek hegeszthetősége bevont elektródás kézi ívhegesztéssel 
Fémek bevont elektródás kézi ívhegesztése 

Öntöttvas hegesztése 
Alumínium és ötvözeteinek 
hegesztése Réz és ötvözeteinek 
hegesztése 
Nikkel hegesztése 

 
3.6.1.6.2 Fogyó elektródás ívhegesztés bevont elektródával (kézi ívhegesztés) 

A hegesztőív jellemzői 
A kézi ívhegesztés berendezései és szerszámai 
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3.6.1.6.3 A bevont ívhegesztő elektródák főbb típusai 
A különböző bevonatú elektródák sajátosságai és alkalmazása 

‒ Bázikus bevonatú elektródák 
‒ Cellulóz bevonatú elektródák 
‒ Rutilos és rutilalapú bevonattal készült elektródák 
‒ Savas bevonatú elektródák 
‒ Speciális elektródák 

Bevont elektródák csoportosítása 
Az elektródák nemzetközi jelölésrendszere_Toc382469354 

 

3.6.1.6.4 A bevont elektródás kézi ívhegesztés technológiája 
Anyag előkészítése a bevont elektródás kézi ívhegesztéshez 

Az elektróda kiválasztása 
A hegesztő-berendezés üzembe 
helyezése Az áramerősség 
megválasztása 
Az ív gyújtása és 
megszakítása Az 
elektróda tartása, 
vezetése 

‒ Vízszintes hegesztési helyzet (PA) 
‒ Haránt vízszintes sarok hegesztési helyzet (PB) 
‒ Függőleges falon vízszintes (haránt) hegesztési helyzet (PC) 
‒ Fej feletti hegesztési helyzet (PE) 
‒ Függőleges hegesztési helyzet (PF) 
‒ Csövek hegesztési pozíciója (H-LO45, J-LO45, PH, PJ) 

A munkavégzés szabályai 
Karbantartás, ellenőrzés 

 
3.6.1.6.5 Az ívhegesztés kötései 

Tompavarratok 
Sarokva
rratok 
Horony
varratok 
Él- és peremvarratok 

 
3.6.1.6.6 A bevont elektródás kézi ívhegesztéssel készített kötések eltérései (hibái) 

Külső varrathibák 
Belső varrathibák 

 
3.6.1.6.7 Javító- és felrakóhegesztések 

Kopásfajták 
Szerszámacélok felrakóhegesztése 

‒ Hegesztés teljes hőkezeléssel 
‒ Hegesztés egyszerűsített hőkezeléssel 
‒ Kopásnak kitett alkatrészek javító- és felrakóhegesztése 

 
3.6.1.6.8 A bevont elektródás kézi ívhegesztés biztonságtechnikája 

Egyéni védőeszközök 
A munkavégzésre vonatkozó általános magatartási 
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szabályok A bevont elektródás kézi ívhegesztés 
általános előírásai Szervezési körülmények 

3.6.2 Gázhegesztés tantárgy 220/234 óra 
 

3.6.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy tanításának fő célja, hogy a képzésben részt vevők készségszinten sajátítsák el a 
gázhegesztés technikáját, és a műszaki dokumentáció alapján önállóan el tudják végezni a 
hegesztési feladatot. Képesek legyenek alkalmazni a munkájukat segítő legmodernebb tech- 
nológiákat. Megismerjék a gázhegesztés jellemzőit és összefüggéseit, és megértsék a hegesz- 
téshez használt eszközök működését. 

 
3.6.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.6.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Hegesztés alapismeretei 

 
3.6.2.4 A képzés órakeretének legalább 80%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.6.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Értelmezi a munka 
tárgyára, céljára és 
a technológiára 
vonatkozó doku- 
mentumokat. 

 
Ismeri a műszaki 
dokumentációkat. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 

Elkötelezett a biz- 
tonságos munka- 
végzés mellett, 
alkalmazza a mun- 
kabiztonsági, tűz- és 
környezetvédelmi 
előírásokat. 
Pontos, precíz he- 
gesztést hajt végre. 
Törekszik a szabá- 
lyok betartása mel- 
letti legjobb megol- 
dások alkalmazásá- 
ra. 
Igényes a munka- 
környezetére és 
tudatosan rendben 
tartja azt. 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

Műszaki rajzok, 
tervdokumentációk 
alapján felkészül a 
gázhegesztési fela- 
datra, értelmezi az 
általános gépészeti 
anyagokra és alkat- 
részekre vonatkozó 
információkat. 

 
 

Alapvető anyagis- 
mereti, rajzolvasási 
ismeretekkel ren- 
delkezik. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

Elvégzi a kezelési 
és karbantartási 
előírásban meghatá- 
rozott műveleteket, 
beállítja a gázhe- 
gesztő berendezést. 

 
Ismeri a gázhegesz- 
tő berendezés mű- 
ködését, felépítését. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

 
Kiválasztja a meg- 
felelő hegesztőpál- 
cát a WPS alapján, 
beazonosítja az 
anyagokat, a var- 
ratméreteket, varrat- 
típusokat. 

Ismeri a WPS adat- 
tartalmát, a hegesz- 
tőpálcák, alap- 
anyagok jelölési 
rendszerét, varrat- 
és kötéstípusokat, 
azok rajzi jelölését 
és a hegesztési 
helyzeteket. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 
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Szerkezeti elemként 
készült gépalkatré- 
szeket, szerkezeti 
elemeket rögzít 
egymáshoz gázhe- 
gesztés alkalmazá- 
sával. 

Ismeri a különböző 
hegesztési helyzet- 
ben készített varra- 
tok és kötések létre- 
hozásának techno- 
lógiáját. 

 
 

Teljesen önállóan 

  
Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

 
Folyamatos minő- 
ségellenőrzést vé- 
gez, szükség esetén 
kijavítja a hibát. 

Be tudja azonosítani 
a különféle hegesz- 
tési eltéréseket, és 
ismeri azok kijaví- 
tásának lehetősége- 
it. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

 
 

3.6.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.6.2.6.1 A gázhegesztés fogalma, lényege 
A gázhegesztés fogalma, lényege 

 
3.6.2.6.2 Gázhegesztő berendezések 

Gázpalackok, gázellátás 
Gázpalackok kezelése, 
tárolása 
Nyomáscsökkentők 
Hegesztőtömlők és tömlőcsatlakozások típusai és felhasználási 
területük Hegesztőpisztolyok típusai és felhasználási területük 
Gázhegesztő berendezések 
karbantartása Biztonsági 
szerelvények 

 
3.6.2.6.3 Hegesztőgázok 

Az égést tápláló oxigén 
Éghető gázok 

 
3.6.2.6.4 Hegesztőláng 

A hegesztőláng szerkezete 
A hegesztőláng 
fajtái A 
lángerősség 
fogalma 

 
3.6.2.6.5 A gázhegesztés technológiája 

Az alapanyag előkészítése a gázhegesztéshez, szükség esetén gázlánggal történő 
előmele- gítése 
A hegesztőanyag kiválasztása 
A gázhegesztő berendezések használata 

‒ A hegesztő berendezés üzembe helyezésének sorrendje 
‒ Az üzemszünet szabályai 
‒ Az üzemen kívül helyezés sorrendje 

 
3.6.2.6.6 A hegesztőláng beállítása 

A hegesztőláng beállítása 
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3.6.2.6.7 A hegesztés folyamata 

Balra- és jobbra hegesztés 
3.6.2.6.8 A gázhegesztés kötései, illesztések, varratalakok 

Tompavarratok 
Sarokvarratok 
Horony-, él- és peremvarratok 

 
3.6.2.6.9 Fémek hegeszthetősége gázhegesztéssel 

Acélok hegesztése 
Öntöttvas hegesztése 
Alumínium és ötvözeteinek 
hegesztése Réz és ötvözeteinek 
hegesztése 
Nikkel hegesztése 

 
3.6.2.6.10 A hegesztési kötések eltérései, hibái 

Varratok külső és belső hibái 
 

3.6.2.6.11 A gázhegesztés jelentősége a javító technikában 
A gázhegesztés jelentősége a javító technikában 

Gázzal való egyengetés 
 

3.6.2.6.12 A gázhegesztés biztonságtechnikája 
A gázhegesztés veszélyforrásai 

A gázhegesztő berendezések időszaki ellenőrzése 
A gázhegesztéssel kapcsolatos munkavédelmi 
ismeretek Egyéni védőeszközök 
A munkavégzésre vonatkozó általános magatartási 
szabályok A gázhegesztés általános előírásai 
Vészhelyzetekre vonatkozó magatartási 
szabályok Munkaszervezési 
követelmények 

 
 

3.6.3 Fogyó elektródás védőgázas (MIG/MAG) ívhegesztés tantárgy 217/248 óra 
 

3.6.3.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy tanításának fő célja, hogy a képzésben részt vevők készségszinten sajátítsák el a 
fogyó elektródás védőgázas (MIG/MAG) ívhegesztés technikáját, és a műszaki dokumentáció 
alapján önállóan el tudják végezni a hegesztési feladatot. Képesek legyenek alkalmazni a 
munkájukat segítő legmodernebb technológiákat. Megismerjék a fogyó elektródás védőgázas 
ívhegesztés jellemzőit és összefüggéseit, valamint megértsék a hegesztéshez használt eszkö- 
zök működését. 

 
3.6.3.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.6.3.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Hegesztés alapismeretei 
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3.6.3.4 A képzés órakeretének legalább 80%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
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3.6.3.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Értelmezi a munka 
tárgyára, céljára és 
a technológiára 
vonatkozó doku- 
mentumokat. 

 
Ismeri a műszaki 
dokumentációkat. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Elkötelezett a biz- 
tonságos munka- 
végzés mellett, 
alkalmazza a mun- 
kabiztonsági, tűz- és 
környezetvédelmi 
előírásokat. 
Pontos, precíz he- 
gesztést hajt végre. 
Törekszik a szabá- 
lyok betartása mel- 
letti legjobb megol- 
dások alkalmazásá- 
ra. 
Igényes a munka- 
környezetére és 
tudatosan rendben 
tartja azt. 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

Műszaki    rajzok, 
tervdokumentációk 
alapján felkészül a 
Fogyó  elektródás 
védőgázas    ívhe- 
gesztési   feladatra, 
értelmezi az általá- 
nos gépészeti anya- 
gokra és  alkatré- 
szekre vonatkozó 
információkat. 

 
 
 

Alapvető anyagis- 
mereti, rajzolvasási 
ismeretekkel ren- 
delkezik. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

Elvégzi a kezelési 
és karbantartási 
előírásban meghatá- 
rozott műveleteket, 
beállítja a fogyó 
elektródás 
védőgázas ívhe- 
gesztő berendezést. 

 
Ismeri a fogyó 
elektródás 
védőgázas ívhe- 
gesztő berendezés 
működését, felépí- 
tését. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

 
Kiválasztja a meg- 
felelő hegesztőhu- 
zalt, védőgázt a 
WPS alapján, be- 
azonosítja az anya- 
gokat, a varratmére- 
teket, varrattípuso- 
kat. 

Ismeri a WPS adat- 
tartalmát, a hegesz- 
tőhuzalok, 
védőgázak, alap- 
anyagok jelölési 
rendszerét, a varrat- 
és kötéstípusokat, 
azok rajzi jelölését 
és a hegesztési 
helyzeteket. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

Szerkezeti elemként 
készült gépalkatré- 
szeket, szerkezeti 
elemeket rögzít 
egymáshoz fogyó 
elektródás 
védőgázas ívhe- 
gesztés alkalmazá- 
sával. 

 
Ismeri a különböző 
hegesztési helyzet- 
ben készített varra- 
tok és kötések létre- 
hozásának techno- 
lógiáját. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

 
Folyamatos minő- 
ségellenőrzést vé- 
gez, szükség esetén 
kijavítja a hibát. 

Be tudja azonosítani 
a különféle hegesz- 
tési eltéréseket és 
ismeri azok kijaví- 
tásának lehetősége- 
it. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 
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3.6.3.6 A tantárgy témakörei 
 

3.6.3.6.1 A fogyó elektródás védőgázas (MIG/MAG) ívhegesztés berendezése 
Fokozatkapcsolós egyenirányítók 

Tirisztoros 
áramforrások 
Inverteres 
hegesztőgépek 
Az áramforrás 
segédfunkciói 
Huzalelőtoló 
készülékek 
Hegesztőpisztoly- és kábelköteg-típusok 

 
3.6.3.6.2 A hegesztőhuzal 

A hegesztőhuzal típusai, alkalmazási területei 
 

3.6.3.6.3 Védőgázellátás 
Védőgáztípusok és alkalmazási területük 
Egyedi gázpalackokból 

Központi gázellátó rendszerről 
 

3.6.3.6.4 A fogyó elektródás védőgázas (MIG/MAG) ívhegesztés technológiája 
Rövidívű hegesztés 

Vegyes (nagycseppes) 
anyagátmenet Szóróívű 
(finomcseppes) anyagátmenet 
Különleges anyagátmenetek 
Forgóíves 
anyagátmenet 
Impulzushegeszt
és 
Impulzusvezérlés 
A szinergikus vezérlés 
Hegesztőpisztoly vezetése és hatása a varrat 
alakjára Hegesztési hibák és lehetséges 
okaik 
Fogyó elektródás, aktív védőgázas (MAG) ívhegesztés során előforduló hibák és 
kiküszö- bölésük 
Fogyó elektródás argon védőgázas (MIG) ívhegesztés során előforduló hibák és 
kiküszö- bölésük 
A fogyó elektródás védőgázas (MIG/MAG) ívhegesztés biztonságtechnikája 

 
 

3.6.4 Volfrámelektródás semleges védőgázas ívhegesztés (TIG) tantárgy 217/248 óra 
 

3.6.4.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy tanításának fő célja, hogy a képzésben részt vevők készségszinten sajátítsák el a 
volfrámelektródás semleges védőgázas ívhegesztés (TIG) technikáját, és a műszaki dokumen- 
táció alapján önállóan el tudják végezni a hegesztési feladatot. Képesek legyenek alkalmazni a 
munkájukat segítő legmodernebb technológiákat. Megismerjék a volfrámelektródás semleges 
védőgázas ívhegesztés jellemzőit és összefüggéseit, és megértsék a hegesztéshez használt 
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eszközök működését. 
 

3.6.4.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 
natkozó speciális elvárások 

3.6.4.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Hegesztés alapismeretei 

 
3.6.4.4 A képzés órakeretének legalább 80%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.6.4.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Értelmezi a munka 
tárgyára, céljára és 
a technológiára 
vonatkozó doku- 
mentumokat. 

 
Ismeri a műszaki 
dokumentációkat. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Elkötelezett a biz- 
tonságos munka- 
végzés mellett, 
alkalmazza a mun- 
kabiztonsági, tűz- és 
környezetvédelmi 
előírásokat. 
Pontos, precíz he- 
gesztést hajt végre. 
Törekszik a szabá- 
lyok betartása mel- 
letti legjobb megol- 
dások alkalmazásá- 
ra. 
Igényes a munka- 
környezetére és 
tudatosan rendben 
tartja azt. 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

Műszaki rajzok, 
tervdokumentációk 
alapján felkészül a 
volfrámelektródás 
védőgázas ívhe- 
gesztési feladatra, 
értelmezi az általá- 
nos gépészeti anya- 
gokra és alkatré- 
szekre vonatkozó 
információkat. 

 
 
 

Alapvető anyagis- 
mereti, rajzolvasási 
ismeretekkel ren- 
delkezik. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

Elvégzi a kezelési 
és karbantartási 
előírásban meghatá- 
rozott műveleteket, 
beállítja a volfrám- 
elektródás 
védőgázas ívhe- 
gesztő berendezést. 

 
Ismeri a volfrám- 
elektródás 
védőgázas ívhe- 
gesztő berendezés 
működését, felépí- 
tését. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

 
Kiválasztja a meg- 
felelő hozaganya- 
got, védőgázt, elekt- 
ródát a WPS alap- 
ján, beazonosítja az 
anyagokat, a var- 
ratméreteket, varrat- 
típusokat. 

Ismeri a WPS adat- 
tartalmát, az hoza- 
ganyagok, 
védőgázak, elektró- 
dák, alapanyagok 
jelölési rendszerét., 
varrat- és kötéstípu- 
sokat, azok rajzi 
jelölését és a he- 
gesztési helyzete- 
ket. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 
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Szerkezeti elemként 
készült gépalkatré- 
szeket, szerkezeti 
elemeket rögzít 
egymáshoz volf- 
rámelektródás 
védőgázas ívhe- 
gesztés alkalmazá- 
sával. 

 
Ismeri a különböző 
hegesztési helyzet- 
ben készített varra- 
tok és kötések létre- 
hozásának techno- 
lógiáját. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

 
Folyamatos minő- 
ségellenőrzést vé- 
gez, szükség esetén 
kijavítja a hibát. 

Be tudja azonosítani 
a különféle hegesz- 
tési eltéréseket és 
ismeri azok kijaví- 
tásának lehetősége- 
it. 

 
 

Teljesen önállóan 

 Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

 

3.6.4.6 A tantárgy témakörei 
 

3.6.4.6.1 Volfrámelektródás semleges védőgázas ívhegesztés 
A volfrámelektródás semleges védőgázas hegesztési eljárás elve, előnyei, hátrányai, 
szab- ványos jelölése 

 
3.6.4.6.2 Volfrámelektródás semleges védőgázas ívhegesztés berendezése 

A volfrámelektródás semleges védőgázas ívhegesztő áramforrása: 
‒ A volfrámelektródás semleges védőgázas ívhegesztő áramforrás főbb típusai 
‒ A volfrámelektródás semleges védőgázas ívhegesztő áramforrás főbb technológiai 

jellemzői 
A vezérlőberendezés 
A nagyfrekvenciás ívstabilizátor és a szűrőkondenzátor feladata, működése 
A volfrámelektródás semleges védőgázas ívhegesztő berendezés adattábláján 
szereplő ada- tok és jeleik 
A volfrámelektródás semleges védőgázas ívhegesztő berendezés biztonságos 
működtetése A volfrámelektródás semleges védőgázas ívhegesztő berendezés napi 
karbantartási felada- tai 
A hegesztő feladata a TIG-hegesztő berendezés szerkezeti részeinek 
meghibásodásakor Védőgázellátás 

‒ Gázpalack 
‒ A gázelvétel módja, a nyomáscsökkentő és a rotaméter működése 
‒ Az argongázpalack üzembe helyezése és biztonságos kezelése 

A kábelköteg felépítése, csatlakozásai, hibalehetőségei 
A volfrámelektródás semleges védőgázas ívhegesztésnél a hegesztőpisztoly feladatai, 
biz- tonságos kezelése 
A volfrámelektródás semleges védőgázas ívhegesztési folyamatot segítő és támogató 
se- gédeszközök típusai, szerepük és felhasználási lehetőségük 

‒ Volfrámköszörű 
‒ Krátertöltő berendezés 
‒ Lábpedál 
‒ Impulzusadó 
‒ Gázvédelem a gyökoldalon 
‒ TIG-PEN 
‒ Manipulátorok 

 
3.6.4.6.3 A volfrámelektródás semleges védőgázas ívhegesztés hozaganyagai 

A volfrámelektródás semleges védőgázas hegesztéshez alkalmazott argon védőgáz 
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tulaj- donságai, szabványos nemzetközi jelölése 
A volfrámelektróda jellemzői, méretei, szabványos 
jelölése A volfrámelektróda adott feladathoz való 
kiválasztása 
A volfrámelektródás semleges védőgázas ívhegesztő pálca jellemzői, összetétele, 
mérete, szabványos nemzetközi jelölése 
A hegesztőpálca adott feladathoz való kiválasztásának szempontjai 
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3.6.4.6.4 A volfrámelektródás semleges védőgázas ívhegesztés technológiája 
Varratél-kialakítási formák volfrámelektródás semleges védőgázas ívhegesztéskor 

A volfrámelektródás semleges védőgázas ívhegesztés ömlesztési folyamata, a varrat 
kiala- kulása, a hőhatásövezet tulajdonságai 
A mágneses fúvóhatás jelensége, csökkentési módjai 
A volfrámelektródás semleges védőgázas ívhegesztés fő paramétereinek 
(áramerősség, volfrámelektróda, hegesztőpálca, argonfúvóka, védőgázfogyasztás) 
meghatározása 
Az egyenáramú hegesztőív jellemzői, az ív statikus jelleggörbéje 
Az áramforrás eső jelleggörbéjének jellemzői, a munkapont fogalma, elmozdulása 
Váltakozó áramú hegesztés esetén lejátszódó jelenségek volfrámelektródás semleges 
védőgázas ívhegesztésnél 
A folyamatos ívű és a lüktető ívű volfrámelektródás semleges védőgázas 
ívhegesztés áram- lefutása 
A fajlagos hőbevitel fogalma, meghatározása 

 
3.6.4.6.5 A hegesztőpisztoly és a hegesztőpálca tartása volfrámelektródás semle- 

ges védőgázas ívhegesztés esetén 
Lemezen, PA és PF helyzetben többsoros tompavarrat készítése esetén a varratsorok 
kiala- kítása 
Az áramerősség, a feszültség, a hegesztési sebesség és a pisztolytartás 
változtatásának ha- tása a sarokvarrat alakjára PB és PF helyzetben történő 
hegesztés esetén 
Rögzített, vízszintes tengelyű cső tompakötésének előkészítési és hegesztési vázlata, a 
he- gesztőpisztoly és a hegesztőpálca tartása, gyökvédelem 
Az áramerősség, a feszültség és a hegesztési sebesség változtatásának hatása a 
tompavarrat alakjára volfrámelektródás semleges védőgázas ívhegesztéskor 

 
3.6.4.6.6 Hegesztési eltérések 

A volfrámelektródás semleges védőgázas hegesztésnél előforduló legveszélyesebb 
varrat- hibák okai, elkerülésük és kijavításuk módjai 

 
3.6.4.6.7 A volfrámelektródás semleges védőgázas ívhegesztés biztonságtechniká- 

ja 
TIG hegesztési munkahely kialakítása a HBSZ szerint 
A volfrámelektródás semleges védőgázas ívhegesztés baleseti forrásai 
A volfrámelektródás semleges védőgázas ívhegesztés környezetszennyező hatásai 

 
 

3.6.5 Egyéb hegesztési eljárások tantárgy 15/15 óra 
 

3.6.5.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy tanításának célja, hogy a tanuló megismerje és alkalmazni tudja a munkáját segítő 
legmodernebb technológiákat. 

 
3.6.5.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.6.5.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Hegesztés alapismeretei 
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3.6.5.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 
stb.) kell lebonyolítani. 

 
3.6.5.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 

 
 

Készségek, képes- 
ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
 
 
 
 

Az egyéb hegesztő- 
eljárások közül 
kiválasztja az adott 
feladat végrehajtá- 
sára leggazdaságo- 
sabb eljárást. 

Ismeri 
‒ az elektromos 

ellenállás elvén 
működő eljáráso- 
kat, 

‒ a mechanikai 
energia felhaszná- 
lásán alapuló he- 
gesztő eljárásokat, 

‒ a sugárenergia 
által végzett 
ömlesztőhegesztés 
eket, 

‒ a termokémiai 
elven működő el- 
járásokat, 

‒ a hegesztés jövő- 
jét. 

 
 
 
 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 
 
 
 
 

Törekszik a szabá- 
lyok betartása mel- 
letti legjobb megol- 
dások alkalmazásá- 
ra. 

 
 
 
 
 
 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

 
 

3.6.5.6 A tantárgy témakörei 
 

3.6.5.6.1 Elektromos ellenállás elvén működő eljárások 
Ponthegesztés 

Dudorh
egesztés 
Vonalhe
gesztés 
Párhuzamos elektródás 
hegesztés 
Termokompressziós 
hegesztés Sodort 
vezetékek hegesztése 
Szigetelt vezetékek 
hegesztése 
Salakhegesztés 
Fedett ívű hegesztés 

 
3.6.5.6.2 A mechanikai energia felhasználásán alapuló hegesztő eljárások 

Dörzshegesztés 
Ultrahangos 
hegesztés 
Hidegsajtoló 
hegesztés 
Robbantásos 
hegesztés 
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3.6.5.6.3 A sugárenergia által végzett ömlesztőhegesztések 

Elektronsugaras hegesztés 
Lézersugaras 
hegesztés 
Plazmasugár-
hegesztés 

3.6.5.6.4 A termokémiai elven működő eljárások 
Termithegesztés 

 
3.6.5.6.5 A hegesztés jövője 

Automata és félautomata hegesztési eljárások 
Robothegesztés technikája, típusai 

Orbitális hegesztés 
 

3.6.6 A hegesztett kötések minőségi követelményei tantárgy 16/16 óra 
 

3.6.6.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy tanításának fő célja, hogy a tanulóban kialakuljon a precíz, pontos munkára 
való igény. 

 
3.6.6.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.6.6.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Hegesztés alapismeretei 

 
3.6.6.4 A képzés órakeretének legalább 80%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.6.6.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
 
 
 
 

Folyamatos minő- 
ségellenőrzést vé- 
gez, szükség esetén 
kijavítja a hibát. 

Ismeri 
– a hegesztési elté- 
réseket, 
– a hegesztési varra- 
tok roncsolásos és 
roncsolásmentes 
vizsgálatának mód- 
szereit, 
– a hegesztett köté- 
sek minőségi szint- 
jeit, kategóriáit, 
– a hegesztési fe- 
szültségek kialaku- 
lásának okait, és 
azok elkerülésének 
lehetőségeit. 

 
 
 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

A munkafolyamatot 
pontosan, precízen 
hajtja végre. 

 
 
 
 
 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 
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3.6.6.6 A tantárgy témakörei 
 

3.6.6.6.1 Hegesztési eltérések csoportba 
sorolása Külső hibák 

Belső hibák Kötési hibák Alakhibák 
 

3.6.6.6.2 Hegesztési varratok roncsolásos 
vizsgálatai Szakítóvizsgálat 

Keménységvizsgálat Hajlítóvizsgálat Ütővizsgálat Csiszolatvizsgálat 
Töretvizsgálat Fárasztóvizsgálat 

 
3.6.6.6.3 A hegesztési varratok roncsolásmentes vizsgálatai 

Külső (felületi) eltérések (hiba) kimutatására alkalmas vizsgálati eljárások: 
‒ – szemrevételezés (WT) 
‒ folyadékbehatolásos (PT) 
‒ mágnesporos (MT) 
‒ tömörségi 

Belső eltérések (hiba) kimutatására alkalmas vizsgálati eljárások: 
‒ átsugárzásos (RT) 
‒ ultrahangos (UT) 

 
3.6.6.6.4 A hegesztett kötések minőségi szintjei, 

kategóriái B jelű fokozott követelmények 
C jelű közepes 
követelmények D jelű 
méréskelt 
követelmények 

 
3.6.6.6.5 Hegesztési feszültségek, 

alakváltozások A hegesztési feszültségek és 
alakváltozások kialakulása Hegesztési hő hatása az 
alakváltozásra 

A hegesztési feszültségek és alakváltozások csökkentésének 
lehetőségei Feszültségcsökkentő hőkezelés 

Gyártás közbeni feszültségcsökkentő módszerek alkalmazása (deformáció engedése, 
szimmetrikus 
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P R O G R A M T A N T E R V 
 

a 
17. Mezőgazdaság és erdészet 

ágazathoz tartozó 
4 0812 17 05 

Kertész 
SZAKMÁHOZ 

 
 

1 A SZAKMA ALAPADATAI 
 

1.1 Az ágazat megnevezése: Mezőgazdaság és erdészet 
1.2 A szakma megnevezése: Kertész 
1.3 A szakma azonosító száma: 4 0812 17 05 
1.4 A szakma szakmairányai: — 
1.5 A szakma Európai Képesítési Keretrendszer szerinti szintje: 4 
1.6 A szakma Magyar Képesítési Keretrendszer szerinti szintje: 4 
1.7 Ágazati alapoktatás megnevezése: Mezőgazdaság és erdészet ágazati alapoktatás 
1.8 Kapcsolódó részszakmák megnevezése: Kerti munkás, Növényházi munkás 

 
 

2 A KÉPZÉS SZERKEZETE ÉS TARTALMA 
 

A programtantervvel kitöltött időkeret – a szakképzésről szóló törvény végrehajtásáról szóló 
12/2020 (II. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfelelően – tartalmaz a szakképző 
intézmény által a helyi gazdasági környezet egyedi elvárásaihoz igazodó szakmai célokra sza- 
badon felhasználható időkeretet (szabad sáv). 
A szabad sáv szakmai tartalmáról a szakképző iskola szakmai programjában kell rendelkezni. 

 
Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem kerül élesen elválasztásra. A cél az, hogy 
lehetőség legyen a gyakorlat során is elméletet oktatni, hatékonyabbá téve ezzel az oktatást. Az 
egyes tantárgyaknál történik annak meghatározása, hogy a tantárgy teljes tartalmát tekintve az 
órakeretnek minimálisan hány százalékát kell gyakorlati körülmények között (tanműhelyben, 
termelőüzemben stb.) oktatni. Ez az adott tantárgy egészének gyakorlatigényességét mutatja, 
és minél magasabb ez az arány, annál inkább ösztönöz az elméleti tudáselemek gyakorlatba 
ágyazottan történő oktatására. 

 
A szakirányú oktatásban a tantárgyakra meghatározott időkeret és tartalom kötelező érvényű, a 
témakörökre kialakított óraszám, valamint a tantárgyak és témakörök óraszámának évfolya- 
monkénti megoszlása és sorrendje – a szakmai vizsga követelményeire tekintettel – pedig aján- 
lás. 

 
A kizárólag szakmai vizsgára történő felkészítés során az ágazati alapoktatáshoz tartozó tantár- 
gyak oktatását a szakmai oktatás első félévében kell megszervezni. 
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A tanulási területekhez rendelt tantárgyak és témakörök óraszáma évfolyamonként 
 
 

 
 

Évfolyam 

 
 

1/9. 

 
 

2/10. 

 
 

3/11. 

 
A képzés 

összes 
óraszáma 

 
1. évfo- 

lyam 

 
2. évfo- 

lyam 

 
A képzés 

összes 
óraszáma 

Évfolyam összes óraszáma 576 720 724 2020 1062 958 2020 

  M
un

ka
vá

lla
ló

i i
sm

er
e-

 
te

k 
 
Munkavállalói ismeretek 

 
18 

 
0 

 
0 

 
18 

 
18 

 
0 

 
18 

Álláskeresés 5   5 5  5 
Munkajogi alapismeretek 5   5 5  5 
Munkaviszony létesítése 5   5 5  5 
Munkanélküliség 3   3 3  3 

  M
un

ka
vá

lla
ló

i i
de

ge
n 

ny
el

v 

 
Munkavállalói idegen nyelv 

 
0 

 
0 

 
62 

 
62 

 
0 

 
62 

 
62 

Az álláskeresés lépései, álláshirdetések   11 11  11 11 
Önéletrajz és motivációs levél   20 20  20 20 
„Small talk” – általános társalgás   11 11  11 11 
Állásinterjú   20 20  20 20 

  M
ez

őg
az

da
sá

g 
és

 e
rd

és
ze

t á
ga

za
ti 

al
ap

ok
ta

tá
s 

 
Általános alapozás 

 
144 

 
0 

 
0 

 
144 

 
144 

 
0 

 
144 

Bevezetés 2   2 2  2 
Éghajlattan 19   19 19  19 
Talajtan 21   21 21  21 
Növénytan 21   21 21  21 
Állattan 21   21 21  21 
Géptan 21   21 21  21 
Földmérés 21   21 21  21 
Munka- tűz- és környezetvédelem 18   18 18  18 
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Szakmai alapozás 
 

414 
 

0 
 

0 
 

414 
 

414 
 

0 
 

414 

Szakmai ágazati tevékenységek végzése 132   132 132  132 
Szakmai üzemek, intézmények, cégek lá- 
togatása 75 

  
75 75 

 
75 

Szakosító tartalmú előadások hallgatása 76   76 76  76 
Szakosító tartalmú gyakorlatok tanüze- 
mekben, tangazdaságokban, képzőköz- 
pontokban 

 
131 

   
131 

 
131 

  
131 

Tanulási terület összóraszáma 558 0 0 558 558 0 558 

   
K

er
té

sz
et

i n
öv

én
ye

k 
 
Növényismeret 

 
0 

 
72 

 
0 

 
72 

 
72 

 
0 

 
72 

Zöldségnövények, palántáik és magvaik 
felismerése 

 
19 

 
19 19 

 
19 

Gyümölcstermő növények, termőrészeik 
felismerése 

 
18 

 
18 18 

 
18 

A szőlőnövény részeinek felismerése  14  14 14  14 
Gyomnövények felismerése  21  21 21  21 

 
Termesztéstechnológiák 

 
0 

 
486 

 
414 

 
900 

 
252 

 
648 

 
900 

Szaporítás  90 90 180 54 126 180 
Ültetés, telepítés  36 108 144 36 108 144 
Növényápolás  213 126 339 90 249 339 
Betakarítás, tárolás  126 72 198 54 144 198 
Értékesítés  21 18 39 18 21 39 

 
Termesztőberendezések 

 
0 

 
36 

 
31 

 
67 

 
36 

 
31 

 
67 

Termesztőberendezések  18  18 18  18 
Termesztőberendezések létesítése  18 31 49 18 31 49 
Tanulási terület összóraszáma 0 594 445 1039 360 679 1039 
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M

űs
za

ki
 is

m
er

et
ek

 

 
Műszaki ismeretek 

 
0 

 
126 

 
124 

 
250 

 
126 

 
124 

 
250 

Kéziszerszámok  18  18 18  18 
Műszaki alapismeretek  38  38 38  38 
Erőgépek  39  39 39  39 
Talajművelő gépek  31  31 31  31 
Permetezőgépek   18 18  18 18 
Kisgépek   34 34  34 34 
Termesztőberendezések gépei, berendezé- 
sei 

  
18 18 

 
18 18 

Az öntözés gépei, berendezései   18 18  18 18 
A tápanyagutánpótlás gépei   18 18  18 18 
A betakarítás gépei, eszközei   18 18  18 18 
Tanulási terület összóraszáma 0 126 124 250 126 124 250 

   V
ál

la
lk

oz
ás

i i
sm

er
et

ek
 

 
Vállalkozási ismeretek 

 
0 

 
0 

 
93 

 
93 

 
0 

 
93 

 
93 

A vállalkozás belső környezete   43 43  43 43 
A vállalkozás kapcsolata a külső környe- 
zettel 

  
50 50 

 
50 50 

Tanulási terület összóraszáma 0 0 93 93 0 93 93 
Egybefüggő szakmai gyakorlat: 0 70      
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3 A TANULÁSI TERÜLETEK RÉSZLETES SZAKMAI TARTALMA 
 
 

3.1 Munkavállalói ismeretek megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 18/18 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A Munkavállalói ismeretek tanulási terület elsajátításával a tanuló önismeretet szerez, megha- 
tározza a céljait. Megismerkedik környezete munkaerőpiaci helyzetével. Megtanulja, milyen 
foglalkoztatási formában tud majd elhelyezkedni munkavállalóként. Megismeri, hogy tanulói 
jogviszonyában is foglalkoztatható szakképzési munkaviszony keretében. Megtanulja az ehhez 
a jogviszonyhoz kapcsolódó jogait és kötelezettségeit. A tanuló megismeri a munkavállaláshoz, 
a munkaviszony létesítéséhez szükséges alapismereteket, amelyeket a gyakorlati, mindennapi 
tevékenysége során alkalmazni tud. 

 
3.1.1 Munkavállalói ismeretek tantárgy 18/18 óra 

 
3.1.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tanuló általános felkészítése az álláskeresés módszereire, technikáira, valamint a munkavál- 
laláshoz, a munkaviszony létesítéséhez szükséges alapismeretek elsajátítására. 

 
3.1.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vonat- 

kozó speciális elvárások 
— 

 
3.1.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
— 

 
3.1.1.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.1.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő di- 
gitális kompeten- 

ciák 
 

Megfogalmazza sa- 
ját karriercéljait. 

Ismeri saját szemé- 
lyisége jellemvoná- 
sait, annak pozitívu- 
mait. 

 
Teljesen önállóan 

Önismerete alapján 
törekszik céljai reá- 
lis megfogalmazá- 
sára. Megjelenésé- 
ben igényes, visel- 
kedésében visszafo- 
gott. Elkötelezett a 
szabályos foglal- 
koztatás mellett. 
Törekszik a saját 
munkabérét érintő 
változások nyomon 
követésére. 

 

 
Szakképzési mun- 
kaviszonyt létesít. 

Ismeri a munkaszer- 
ződés tartalmi és 
formai követelmé- 
nyeit. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Felismeri, megne- 
vezi és leírja az ál- 
láskeresés módsze- 
reit. 

 
Ismeri a formális és 
informális álláske- 
resési technikákat. 

 

Teljesen önállóan 
 
 
 
 

 

Internetes álláskere- 
sési portálokon in- 
formációkat keres, 
rendszerez. 
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3.1.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.1.1.6.1 Álláskeresés 
Karrierlehetőségek feltérképezése: önismeret, reális célkitűzések, helyi munkaerőpiac ismerete, 
mobilitás szerepe, szakképzések szerepe, képzési támogatások (ösztöndíjak rendszere) ismerete 
Álláskeresési módszerek: újsághirdetés, internetes álláskereső oldalak, személyes kapcsolatok, 
kapcsolati hálózat fontossága 

 
3.1.1.6.2 Munkajogi alapismeretek 

Foglalkoztatási formák: munkaviszony, megbízási jogviszony, vállalkozási jogviszony, közal- 
kalmazotti jogviszony, közszolgálati jogviszony 
A tanulót érintő szakképzési munkaviszony lényege, jelentősége 
Atipikus munkavégzési formák a munka törvénykönyve szerint: távmunka, bedolgozói munka- 
viszony, munkaerő-kölcsönzés, egyszerűsített foglalkoztatás (mezőgazdasági, turisztikai 
idénymunka és alkalmi munka) 
Speciális jogviszonyok: önfoglalkoztatás, iskolaszövetkezet keretében végzett diákmunka, ön- 
kéntes munka 

 
3.1.1.6.3 Munkaviszony létesítése 

Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai 
A munkaviszony létesítése. A munkaszerződés. A munkaszerződés tartalma. 
A munkaviszony kezdete létrejötte, fajtái. Próbaidő 
A munkavállaló és munkáltató alapvető kötelezettségei 
A munkaszerződés módosítása 
Munkaviszony megszűnése, megszüntetése 
Munkaidő és pihenőidő 
A munka díjazása (minimálbér, garantált bérminimum) 

 
3.1.1.6.4 Munkanélküliség 

Nemzeti Foglalkoztatási Szolgálat (NFSZ). Álláskeresőként történő nyilvántartásba vétel 
Az álláskeresési ellátások fajtái 
Álláskeresők számára nyújtandó támogatások (vállalkozóvá válás, közfoglalkoztatás, képzé- 
sek, utazásiköltség-támogatások) 
Szolgáltatások álláskeresőknek (munkaerő-közvetítés, tanácsadás) 
Európai Foglalkoztatási Szolgálat (EURES) 
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3.2 Munkavállalói idegen nyelv megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 62/62 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

Állások megpályázása idegen nyelven. Önéletrajz és motivációs levél megfogalmazása, az ál- 
lásinterjú során megfelelő idegen nyelvű kommunikáció. 

 
3.2.1 Munkavállalói idegen nyelv tantárgy 62/62 óra 

 
3.2.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy tanításának célja, hogy a tanulók idegen nyelven is képesek legyenek álláshirdetésre 
jelentkezni, ismerjék az álláskeresés lépéseit, s nyelvi szintjüknek megfelelően hatékonyan és 
eredményesen meg tudják valósítani a kommunikációs célokat egy állásinterjú során. 

 
Megértsék a munkájukhoz kapcsolódó idegen nyelvű álláshirdetéseket, képesek legyenek a 
munkavállaláshoz kapcsolódóan egyszerű formanyomtatványokat kitölteni, önéletrajzot írni és 
motivációs levelet megfogalmazni a formai és tartalmi követelményeknek megfelelően, nyelvi 
panelek és gyakori kifejezések segítségével. 

 
Az állásinterjú során legyenek képesek idegen nyelven, a személyes és szakmai vonatkozást is 
beleértve bemutatkozni. Az állásinterjú bevezető részében, az általános társalgás során feltett 
kérdéseket egyszerű mondatokkal meg tudják válaszolni. Az interjú során tudjanak szándéka- 
ikról, elképzeléseikről, jövőbeli terveikről beszélni. Ki tudják fejezni erősségeiket, gyengesé- 
geiket egyszerűbb mondatok, nyelvi szerkezetek segítségével. Rendelkezzenek megfelelő szó- 
kinccsel ahhoz, hogy tanulmányaikról és munkatapasztalatukról be tudjanak számolni. Megért- 
sék az adott cég/vállalat honlapján közzétett információkat, és ezzel kapcsolatosan fel tudjanak 
tenni munkájukat érintő egyszerűbb kérdéseket. 

 
A tantárgy az utolsó évfolyamon kerül oktatásra, így épít a tanulók közismereti tantárgyak ke- 
retében elsajátított idegennyelv-tudására, alapvető mondatszerkesztési ismereteire, valamint a 
főbb igeidők ismeretére. A tantárgy tanulása során a tanuló ezen ismereteit aktiválja és a mun- 
kavállalói szókincset is alkalmazva gyakorolja. 

 
3.2.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vonat- 

kozó speciális elvárások 
A tantárgy tanítása idegen nyelven zajlik, ezért az oktatónak rendelkeznie kell az adott 
idegen nyelvből nyelvtanári végzettséggel. 

 
3.2.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Idegen nyelvek 

 
3.2.1.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
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3.2.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, 
képességek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és 

felelősség mértéke 

Elvárt 
viselkedésmódok, 

attitűdök 

Általános 
és szakmához 

kötődő digitális 
kompetenciák 

 
Internetes álláske- 
reső oldalakon és 
egyéb fórumokon 
(újsághirdetések, 
szaklapok, szakmai 
kiadványok stb.) ál- 
láshirdetéseket ke- 
res. Az álláskeresés- 
hez használja a kap- 
csolati tőkéjét. 

 
Ismeri az álláskere- 
sést segítő fórumo- 
kat, álláshirdetése- 
ket tartalmazó for- 
rásokat, állásokat 
hirdető vagy állás- 
keresésben segítő 
szervezeteket, mun- 
kaközvetítő ügy- 
nökségeket. 

 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Törekszik kompe- 
tenciáinak reális 
megfogalmazására, 
erősségeinek hang- 
súlyozására idegen 
nyelven. Nyitott 
szakmai és szemé- 
lyes kompetenciái- 
nak fejlesztésére. 
Törekszik receptív 
és produktív készsé- 
geit idegen nyelven 
fejleszteni (olvasott 
és hallott szöveg ér- 
tése, íráskészség, 
valamint beszédpro- 
dukció). Szakmája 
iránt elkötelezett. 
Megjelenése vissza- 
fogott, helyzethez 
illő. Viselkedésében 
törekszik az adott 
helyzetnek megfe- 
lelni. 

Hatékonyan tudja 
álláskereséshez 
használni az inter- 
netes böngészőket 
és álláskereső portá- 
lokat, és ezek segít- 
ségével képes szak- 
májának, végzettsé- 
gének, képességei- 
nek megfelelően ál- 
láshirdetéseket ki- 
választani. 

 
 

A tartalmi és formai 
követelményeknek 
megfelelő önéletraj- 
zot fogalmaz. 

 
 

Ismeri az önéletrajz 
típusait, azok tar- 
talmi és formai kö- 
vetelményeit. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

Ki tud tölteni ön- 
életrajzsablonokat, 
pl. EuropassCV- 
sablon, vagy szö- 
vegszerkesztő prog- 
ram segítségével 
létre tud hozni az 
adott önéletrajztípu- 
soknak megfelelő 
dokumentumot. 

A tartalmi és formai 
követelményeknek 
megfelelő motivá- 
ciós levelet ír, me- 
lyet a megpályá- 
zandó állás sajátos- 
ságaihoz igazít. 

Ismeri a motivációs 
levél tartalmi és for- 
mai követelményeit, 
felépítését, valamint 
tipikus szófordula- 
tait az adott idegen 
nyelven. 

 
 

Teljesen önállóan 

Szövegszerkesztő 
program segítségé- 
vel meg tud írni egy 
önéletrajzot, figye- 
lembe véve a formai 
szabályokat. 

 
Kitölti és a munka- 
adóhoz eljuttatja a 
szükséges nyomtat- 
ványokat és doku- 
mentumokat az ál- 
láskeresés folyama- 
tának figyelembevé- 
telével. 

 
 
 

Ismeri az álláskere- 
sés folyamatát. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

Digitális forma- 
nyomtatványok ki- 
töltése, szövegek 
formai követelmé- 
nyeknek megfelelő 
létrehozása, e-mai- 
lek küldése és foga- 
dása, csatolmányok 
letöltése és hozzá- 
adása. 

 
Felkészül az állásin- 
terjúra a megpá- 
lyázni kívánt állás- 
nak megfelelően, és 
céljait szem előtt 
tartva kommunikál 
az interjú során. 

Ismeri az állásin- 
terjú menetét, tisztá- 
ban van a lehetséges 
kérdésekkel. Az 
adott szituáció meg- 
valósításához meg- 
felelő szókinccsel 
és nyelvtani tudás- 
sal rendelkezik. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

A megpályázni kí- 
vánt állással kap- 
csolatban képes az 
internetről informá- 
ciót szerezni. 
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Az állásinterjún, az 
állásinterjúra érke- 
zéskor vagy a kap- 
csolódó telefonbe- 
szélgetések során 
csevegést (small 
talk) kezdeményez, 
a társalgást fenn- 
tartja és befejezi. A 
kérdésekre megfe- 
lelő válaszokat ad. 

Tisztában van a leg- 
általánosabb cseve- 
gési témák szókin- 
csével, amelyek az 
interjú során, az in- 
terjút megelőző és 
esetlegesen követő 
telefonbeszélgetés 
során vagy az állás- 
interjúra megérke- 
zéskor felmerülhet- 
nek. 

 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

  

 
 
 

3.2.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.2.1.6.1 Az álláskeresés lépései, álláshirdetések 
A tanuló megismeri az álláskeresés lépéseit, és megtanulja az ahhoz kapcsolódó szókincset 
idegen nyelven (végzettségek, egyéb képzettségek, megkövetelt tulajdonságok, szakmai 
gyakorlat stb.). 
Képessé válik a szakmájához kapcsolódó álláshirdetések megértésére, és fel tudja ismerni, 
hogy saját végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az álláshirdetés kö- 
vetelményeinek. Az álláshirdetésnek és szakmájának megfelelően begyakorolja az egysze- 
rűbb, álláskereséssel kapcsolatos űrlapok helyes kitöltését. 
Az álláshirdetések és az űrlapok szövegének olvasása során a receptív kompetencia fej- 
lesztése történik (olvasott szöveg értése), az űrlapkitöltés során pedig produktív kompeten- 
ciákat fejlesztünk (íráskészség). 

 
3.2.1.6.2 Önéletrajz és motivációs levél 
A tanuló megtanulja az önéletrajzok típusait, azok tartalmi és formai követelményeit, tipi- 
kus szófordulatait. Képessé válik saját maga is a nyelvi szintjének megfelelő helyességgel 
és igényességgel, önállóan megfogalmazni önéletrajzát. 
Megismeri az állás megpályázásához használt hivatalos levél tartami és formai követelmé- 
nyeit. Begyakorolja a gyakran használt tipikus szófordulatokat, a szakmájában használt 
gyakori kifejezéseket, valamint a szakmája gyakorlásához szükséges kulcsfontosságú kom- 
petenciák kifejezéseit idegen nyelven. Az álláshirdetések alapján begyakorolja, hogy tipi- 
kus szófordulatok és nyelvi panelek segítségével hogyan lehet az adott hirdetéshez igazí- 
tani levelének tartalmát. 

 
3.2.1.6.3 „Small talk” – általános társalgás 
A small talk elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, így az állásinterjúnak is. Segíti 
a beszélgetésben részt vevőket ráhangolódni a tényleges beszélgetésre, megtöri a kínos 
csendet, oldja a feszültséget, segít a beszélgetés gördülékeny menetének fenntartásában és 
a beszélgetés lezárásában. Fontos, hogy a small talk során érintett témák semlegesek le- 
gyenek a beszélgetőpartnerek számára, és az adott szituációhoz, fizikai környezethez pasz- 
szoljanak. Ilyen tipikus témák lehetnek pl. az időjárás, közlekedés (odajutás, parkolás, épü- 
leten belüli tájékozódás), étkezési lehetőségek (cégnél, környéken), család, hobbi, szabad- 
idő (szórakozás, sport). A tanulók begyakorolják a megfelelő kérdésfeltevést és a beszél- 
getésben való aktív részvétel szabályait, fordulatait. 

 
3.2.1.6.4 Állásinterjú 
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A témakör végére a tanuló képes egyszerűbb mondatokkal és megfelelő koherenciával ha- 
tékony kommunikációt folytatni az állásinterjú során. Be tud mutatkozni szakmai vonatko- 
zással is. Elsajátítja azt a szakmai jellegű szókincset, amely alkalmassá teszi arra, hogy a 
munkalehetőségekről, munkakörülményekről tájékozódjon. Ki tudja emelni erősségeit, és 
egyszerűbb kérdéseket tud feltenni a betölteni kívánt munkakörrel kapcsolatosan. 
A témakör tanulása során elsajátítja a közvetlenül a szakmájára vonatkozó, gyakran hasz- 
nált kifejezéseket. 

3.3 Mezőgazdaság és erdészet ágazati alapoktatás megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 558/558 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A tanulási terület betekintést nyújt a tanulók számára a mezőgazdaság szakterületeinek alapja- 
iba. Ismerteti a szakmák elméleti alapvetéseit, és bemutat néhány, a szakterületek tevékenysé- 
geit folytató üzemet, illetve céget. Mindemellett lehetőséget ad a mezőgazdasági terület egy- 
egyneves intézményének, intézetének, valamint szaktekintélyének megismerésére. 

 
3.3.1 Általános alapozás tantárgy 144/144 óra 

 
3.3.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

Az általános alapozás megnevezésű tantárgy ismerteti a mezőgazdasági szakmák elméleti alap- 
jait. Felkészíti a tanulót az ágazati alapozó vizsgára és a szakirányválasztásra. 

 
3.3.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vonat- 

kozó speciális elvárások 
— 

 
3.3.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
biológia 

 
3.3.1.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.3.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő di- 
gitális kompeten- 

ciák 

Felismeri, megne- 
vezi és leírja a me- 
teorológiai mérő- 
eszközöket. 

Magyarország ég- 
hajlata, agrometeo- 
rológiája, az éghaj- 
latot befolyásoló té- 
nyezők 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kooperatív és sza- 
bálykövető 

 

Felismeri, megne- 
vezi és leírja a talaj 
típusát, tulajdonsá- 
gait. 

Talaj képződése, 
összetétele, tulaj- 
donságai, típusai, 
javítása, védelme 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Felismeri, megne- 
vezi és leírja a nö- 
vényi sejteket, szö- 
veteket, szerveket, a 
növényi szaporo- 
dás- és szaporítás- 
módokat. 

 
 

Sejttan, szövettan, 
morfológia, rend- 
szertan 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 
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Tisztában van a 
gazdasági állatok 
eredetével, háziasí- 
tásával, rendszere- 
zésével, felismeri és 
megnevezi magatar- 
tásformáikat. 

 
Gazdasági állatok 
eredete, háziasítása, 
rendszerezése, ma- 
gatartásformái 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Felismeri, megne- 
vezi és leírja az erő- 
gépek főbb szerke- 
zeti egységeit, tisz- 
tában van azok kar- 
bantartásának mód- 
jával. 

Mezőgazdasági erő- 
és munkagépek cso- 
portosítása, alkal- 
mazási területei, 
szerkezeti egységei, 
karbantartása 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

  

Használja a földmé- 
résben alkalmazott 
hossz-, terület-mér- 
tékegységeket, mé- 
retarányt, területet 
számít. 

 
A Föld és a térké- 
pek jellemzői, tar- 
talmuk, földügyi 
alapismeretek 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Alkalmazza a 
munka-, tűz- és kör- 
nyezetvédelem sza- 
bályait. 

Munka-, tűz- és 
környezetvédelmi 
alapismeretek 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
 

3.3.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.3.1.6.1 Bevezetés 
A mezőgazdasági termelés jelentősége, ágazatai 

 
3.3.1.6.2 Éghajlattan 

Az élőlényeket befolyásoló éghajlati tényezők, általános meteorológiai fogalmak: idő, idő- 
járás, éghajlat, légkör, légköri elemek, légkör összetétele, légnyomás, szél, csapadék, léghő- 
mérséklet, talajhőmérséklet, páratartalom, napsütés 
Magyarország éghajlata, agrometeorológiája, az éghajlatot befolyásoló tényezők 
Meteorológiai mérőeszközök (nedvességmérő, hőmérő, a csapadékmérés eszközei, a talaj- 
hőmérséklet meghatározásának eszközei, a szél irányának, erősségének, sebességének mé- 
résére alkalmazható eszközök) 

 
3.3.1.6.3 Talajtan 

A talaj fogalma, a talajképződés 
A talajok összetétele, fizikai, kémiai, biológiai tulajdonságai (kötöttség, kémhatás, szerke- 
zet, víz-, levegő-, hőgazdálkodás, tápanyag-gazdálkodás) 
A talajok fő típusai, talajjavítás, talajvédelem 

 
3.3.1.6.4 Növénytan 

A sejt fogalma, élő és élettelen részei; a növényi szövet fogalma, típusai 
A növényi szerv fogalma, a gyökér, a szár, a levél, a virág és virágzat, a termés fogalma, 
feladata, fejlődési fázisai 
Növények rendszerezése (a rendszertan fogalma, rendszertani egységek, a faj és a fajta fo- 
galma) 
A növények szaporodása, szaporítása: ivaros és ivartalan szaporításmódok 

 
3.3.1.6.5 Állattan 

Alapfogalmak (gazdasági állatok, háziállatok, állattartás, állatszaporítás, állattenyésztés) 
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A gazdasági állatok eredete, a háziasítás 
A gazdasági állatok rendszerezése: faj, fajta (a fajták felosztása, a fajtatisztaság, a telivér, a 
félvér, a fajta változatai, a fajtán belüli rendszertani egységek), a típus 
Az állatok magatartásformái 

3.3.1.6.6 Géptan 
Mezőgazdasági erő- és munkagépek csoportosítása, alkalmazási területe 
Az erőgépek fő szerkezeti egységei, azok feladata 
Karbantartás jelentősége, kezelési-karbantartási utasítás, a karbantartás anyagai, eszközei, 
szerszámai 
A precíziós gépesítés alapjai 

 
3.3.1.6.7 Földmérés 

A Föld alakja, jellemzői, méretei 
A földmérésben használatos hossz- és terület-mértékegységek 
A térképek fogalma, méretarányuk, fajtáik, tartalmuk 
A digitális térkép, földmérési alaptérkép tartalma 
Földügyi alapismeretek 
Területszámítások 

 
3.3.1.6.8 Munka-, tűz- és környezetvédelem 

Munkavédelem fogalma, feladata, területei 
A munkavállalók jogai és kötelességei 
Baleset, munkabaleset, üzemi baleset fogalma, teendők baleset esetén 
Védőeszközök feladata, csoportosítása 
A munkavégzés tárgyi- és személyi feltételei 
Munkavédelmi oktatás célja, módja, ideje 
A villamosság biztonságtechnikája 
A villamos készülékek használatának szabályai 
A tűzvédelem feladatai 
Éghető anyagok tűzosztályba sorolása, jelképei 
Égéselméleti alapfogalmak, a tűzoltás lehetőségei és módjai, anyagai 
Tűzoltó eszközök és készülékek 
Környezet, környezetvédelem fogalma, célja, feladatai 
Az elsősegélynyújtás általános szabályai 

 
 

3.3.2 Szakmai alapozás tantárgy 414/414 óra 
 

3.3.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy bemutat néhány, a szakterületek tevékenységeit folytató üzemet, illetve céget, vala- 
mint lehetőséget nyújt a mezőgazdasági terület néhány egy-egy intézményének, intézetének és 
szaktekintélyének megismerésére. 

 
3.3.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vonat- 

kozó speciális elvárások 
— 

 
3.3.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
— 

 
3.3.2.4 A képzés órakeretének legalább 50%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
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3.3.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő di- 
gitális kompeten- 

ciák 
Szakmai ágazati te- 
vékenységeket vé- 
gez. 

Mezőgazdasági 
alapismeretek 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 

Céltudatos, norma- 
alkalmazó, koopera- 
tív, szabálykövető 

Internetes informá- 
ciógyűjtés 

Szakmai üzemet, in- 
tézményt, céget lá- 
togat. 

Szakmai üzemek, 
intézmények, cégek 
ismerete 

 
Irányítással 

Internetes informá- 
ciógyűjtés, fényké- 
pezés 

Szakosító tartalmú 
előadást hallgat. 

Mezőgazdasági 
alapismeretek Irányítással Digitális jegyzetké- 

szítése, fényképezés 
 
 

3.3.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.3.2.6.1 Szakmai ágazati tevékenységek végzése 
Mezőgazdasági gépész tevékenységek végzése 
Növénytermesztő, illetve állattenyésztő vagy lovászati tevékenységek végzése 
Kertészeti-, illetve virágkötő vagy parképítő tevékenységek végzése 
Erdészeti tevékenységek végzése 
Földmérő tevékenységek végzése 

 
3.3.2.6.2 Szakmai üzemek, intézmények, cégek látogatása 

Szakmai üzemek látogatása 
Szakmai intézmények látogatása 
Szakmai cégek látogatása 

 
3.3.2.6.3 Szakosító tartalmú előadások hallgatása 

Mezőgazdasági gépész előadások hallgatása 
Növénytermesztő, illetve állattenyésztő vagy lovászati előadások hallgatása 
Kertészeti, illetve virágkötő vagy parképítő előadások hallgatása 
Erdészeti előadások hallgatása 
Földmérő előadások hallgatása 

 
3.3.2.6.4 Szakosító tartalmú gyakorlatok tanüzemekben, tangazdaságokban, képző- 

központokban. 
Szakosító tartalmú gyakorlatok tanüzemekben 
Szakosító tartalmú gyakorlatok tangazdaságokban 
Szakosító tartalmú gyakorlatok képzőközpontokban 
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3.4 Kertészeti növények megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 1039/1039 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A tanulási terület oktatása során a tanulók megismerik a kertészeti növényeket, magabiztosan 
felismerik azok magjait, termőrészeit. Képessé válnak a zöldségnövények, gyümölcsfajok és a 
szőlő szaporítására, ültetésére, telepítésére, és el tudják látni az egész éves ápolási munkákat a 
metszéstől a betakarításig és a piacos termék előállításáig. Ki tudnak alakítani egyszerűbb fóliás 
létesítményeket. 

 
3.4.1 Növényismeret tantárgy 72/72 óra 

 
3.4.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy célja, hogy a tanulók felismerjék a kertészeti növények fajait, palántáit, magjait és a 
termőrészeiket. Felismerjék és megkülönböztessék a kultúrnövénytől a kertészeti kultúrák leg- 
gyakoribb gyomnövényfajait. 

 
3.4.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vonat- 

kozó speciális elvárások 
— 

 
3.4.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
— 

 
3.4.1.4 A képzés órakeretének 100%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem stb.) kell 

lebonyolítani. 
 

3.4.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő di- 
gitális kompeten- 

ciák 
Felismeri, megne- 
vezi és leírja a zöld- 
ség-és gyümölcsfa- 
jokat. 

Zöldségnövények, 
gyümölcstermő nö- 
vények 

 
Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 

Pontosság, felelős- 
ségteljes magatartás 

Internetes informá- 
ciógyűjtés, fényké- 
pezés 

Felismeri, megne- 
vezi és leírja a zöld- 
ségnövények palán- 
táit, magvait, a gyü- 
mölcsfajok termőré- 
szeit. 

 
Zöldségnövények 
palántái és magvai, 
gyümölcsfajok ter- 
mőrészei 

 
 

Teljesen önállóan 

 

Felismeri, megne- 
vezi és leírja a sző- 
lőnövény részeit. 

A szőlőnövény ré- 
szei 

 
Teljesen önállóan 

 

Felismeri, megne- 
vezi és leírja a 
gyomfajokat. 

 
Gyomnövények 

 
Teljesen önállóan 
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3.4.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.4.1.6.1 Zöldségnövények, palántáik és magvaik felismerése 
Zöldségnövények csoportosítása 
A zöldségfajok jellegzetes, megkülönböztetésüket segítő morfológiai jellemzői 
A zöldségfélék magjainak felismerése 
A zöldségnövények palántáinak felismerése, jellegzetes morfológiai tulajdonságai 
Növényismereti fajlista, zöldségnövények: 

‒ paprika 
‒ paradicsom 
‒ tojásgyümölcs 
‒ uborka 
‒ sárgadinnye 
‒ görögdinnye 
‒ tökfélék 
‒ zöldbab 
‒ zöldborsó 
‒ sárgarépa 
‒ petrezselyem 
‒ zeller 
‒ fejes saláta 
‒ fejes káposzta 
‒ kelkáposzta 
‒ karalábé 
‒ bimbóskel 
‒ karfiol 
‒ brokkoli 
‒ hónapos retek 
‒ torma 
‒ sóska 
‒ spenót 
‒ vöröshagyma 
‒ fokhagyma 
‒ póréhagyma 
‒ metélőhagyma 
‒ rebarbara 
‒ spárga 
‒ cékla 
‒ csemegekukorica 

Növényismereti fajlista, zöldségnövények magvai: 
‒ paprika 
‒ paradicsom 
‒ tojásgyümölcs 
‒ uborka 
‒ sárgadinnye 
‒ görögdinnye 
‒ tökfélék 
‒ zöldbab 
‒ zöldborsó 
‒ sárgarépa 
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‒ petrezselyem 
‒ zeller 
‒ fejes saláta 
‒ káposztafélék 
‒ hónapos retek 
‒ sóska 
‒ spenót 
‒ hagymafélék 
‒ spárga 
‒ cékla 
‒ csemegekukorica 
‒ pattogatnivaló kukorica 

Növényismereti fajlista, zöldségnövények palántái: 
‒ paprika 
‒ paradicsom 
‒ tojásgyümölcs 
‒ uborka 
‒ sárgadinnye 
‒ görögdinnye 
‒ tökfélék 
‒ zeller 
‒ fejes saláta 
‒ fejes káposzta 
‒ kelkáposzta 
‒ karalábé 
‒ karfiol 

 
3.4.1.6.2 Gyümölcstermő növények, termőrészeik felismerése 

A gyümölcsfajok csoportosítása 
A gyümölcsfajok felismerése (minden fenológiai fázisban), egymástól való megkülönbözte- 
tésük, jellegzetes morfológiai tulajdonságaik 
A gyümölcsfajok termőrészeinek felismerése 
Növényismereti fajlista, gyümölcsfajok: 

‒ alma 
‒ körte 
‒ birs 
‒ naspolya 
‒ cseresznye 
‒ meggy 
‒ őszibarack 
‒ kajszibarack 
‒ szilva 
‒ dió 
‒ mogyoró 
‒ gesztenye 
‒ mandula 
‒ fekete ribiszke 
‒ piros ribiszke 
‒ köszméte 
‒ málna 
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‒ szeder 
‒ szamóca 

Növényismereti fajlista, gyümölcsfajok termőrészei: 
‒ az alma termőrészei 
‒ a körte termőrészei 
‒ a cseresznye termőrészei 
‒ a meggy termőrészei 
‒ a szilva termőrészei 
‒ a kajszibarack termőrészei 
‒ az őszibarack termőrészei 
‒ a dió termőrészei 
‒ a mogyoró termőrészei 
‒ a piros ribiszke termőrészei 
‒ a fekete ribiszke termőrészei 
‒ a köszméte termőrészei 
‒ a málna termőrészei 
‒ a szeder termőrészei 

 
3.4.1.6.3 A szőlőnövény részeinek felismerése 

A termő és alanyszőlő morfológiai jellemzői, elkülönítésük 
A termő szőlő fás részei 
A termőszőlő zöld részei 
Jellegzetes morfológiai jellemzők 
A szőlőoltvány részei 
A szőlőtőke-művelési módok felismerése 
Növényismereti lista, a szőlőnövény részei: 

‒ a szőlő gyökérzete, gyökértípusai 
‒ a szőlő fás részei 
‒ a szőlő zöld részei 
‒ a szőlőoltvány részei 

 
3.4.1.6.4 Gyomnövények felismerése 

A kertészeti kultúrák legfontosabb, gazdasági károkat okozó gyomfajainak felismerése, a 
felismerést és elkülönítésüket segítő morfológiai jellemzőik 
Növényismereti fajlista, gyomnövények: 

‒ tyúkhúr 
‒ pásztortáska 
‒ piros árvacsalán 
‒ egynyári perje 
‒ szürke madársóska 
‒ tarackbúza 
‒ apró szulák 
‒ mezei aszat 
‒ gyermekláncfű 
‒ betyárkóró 
‒ parlagfű 
‒ szőrös disznóparéj 
‒ fehér libatop 
‒ kicsiny gombvirág 
‒ kövér porcsin 
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‒ pirók ujjasmuhar 
‒ kakaslábfű 
‒ zöld muhar 
‒ ragadós muhar 
‒ porcsin keserűfű 

 
3.4.2 Termesztéstechnológiák tantárgy 900/900 óra 

 
3.4.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy tanításának célja, hogy a tanulók a képzés végére képesek legyenek szaporítani a 
kertészeti növényeket, el tudják ültetni a palántákat, telepíteni tudják a fás szárú fajokat. Elvé- 
gezzék az általános és speciális munkálatokat. Betakarítsák és áruvá készítsék a kertészeti nö- 
vényeket. 

 
3.4.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vonat- 

kozó speciális elvárások 
— 

 
3.4.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
matematika, százalékszámítás 

 
3.4.2.4 A képzés órakeretének legalább 70%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.4.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő di- 
gitális kompeten- 

ciák 
Szaporítja a zöld- Magvetés és palán- Instrukció alapján   
ségnövényeket. tanevelés részben önállóan  

Szaporítja a gyü- 
mölcstermő növé- 
nyeket. 

Magvetés. Ivartalan 
szaporítási módok 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

  

Szaporítja a szőlőt. Ivartalan szaporítási Instrukció alapján   
módok részben önállóan  

Ellátja a zöldség-, a     
Internetes informá- 
ciógyűjtés 

gyümölcs- és a sző- Öntözés. Tápanyag-   

lőtermesztés általá- utánpótlás. Növény- Teljesen önállóan  

nos ápolási mun- védelem  Precizitás. Techno- 
káit.   lógiai fegyelem be- 
Ellátja a zöldség-, a Zöldségnövények  tartása. Együttmű-  
gyümölcs- és a sző- speciális ápolási Instrukció alapján ködés. Felelősségtu- 
lőtermesztés speciá- munkái. Metszés. részben önállóan dat 
lis ápolási munkáit. Zöldmunkák   

Elvégzi a zöldség-     
növények palántái- Zöldségnövények Instrukció alapján  

nak ültetési mun- palántázása részben önállóan  

káit.    

Elvégzi a gyü- 
mölcsfajok telepí- 
tési munkáit. 

Gyümölcsfajok tele- 
pítése 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

  

Elvégzi a szőlő tele- Szőlő telepítése Instrukció alapján   
pítési munkáit részben önállóan  
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Elvégzi a kertészeti 
növények betakarí- 
tási, manipulálási, 
tárolási, áruvá ké- 
szítési munkáit. 

Betakarítási módok. 
Tárolási módok. 
Manipulálási mun- 
kák. Az áruvá ké- 
szítés munkái 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

  

 
 

3.4.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.4.2.6.1 Szaporítás 
Magvetés és palántanevelés; a magvetés előnyei, hátrányai,alkalmazásának lehetőségei 
A vetőmag értékmérő tulajdonságai 
Egyszerű magvizsgálatok végzése (csírázási százalék, tisztaságszázalék, ezermagtömeg 
meghatározása) 
A magvak vetés előtti kezelései 
A magvetés helye, módjai, ideje és ezek megválasztásának szempontjai 
A magvetéshez használható közegek és összeállításuk 
A magvetés technológiája szabadföldön (területelőkészítés, vetés, vetési mélység, sorba, 
ikersorba-fészekbe stb. vetés, utómunkálatok stb.) 
A magvetés technológiája termesztőberendezésben (a magvetés eszközei, termesztőedényei, 
talaj-előkészítés, vetés, utómunkálatok) 
A tűzdelés jelentősége, alkalmazásának esetei 
A tűzdelés technológiája 
A palántanevelés helye, módja, időtartama és ezek kiválasztásának szempontjai 
A palántanevelés közegei és összeállításuk 
A palánták nevelési-ápolási munkái 
Ivartalan szaporítási módok,csoportosításuk, alkalmazásuk lehetőségei 
A fásdugványozás technológiája 
A zölddugványozás technológiája 
Bujtásmódok és a bujtás technológiája 
A szemzés technológiája 
Oltásmódok és az oltás technológiája 
Egyéb szaporításmódok (tőosztás, természetes szaporítóképletek felhasználása stb.) 

 
3.4.2.6.2 Ültetés, telepítés 

Zöldségnövények palántázásának helye, ideje, módja, a palántázás előtti munkák, a palántá- 
zás folyamata és az utómunkálatok 
Gyümölcsfajok telepítésének technológiája, ideje, területelőkészítés, sor és tőtáv kijelölése, 
ültetés (szabadgyökerű, konténeres), az ültetés utómunkálatai 
Szőlőoltvány telepítésének technológiája, ideje, területelőkészítés, sor és tőtáv kijelölése, 
ültetés (szabadgyökerű, konténeres), az ültetés utómunkálatai 
A támrendszerek és létesítésük technológiája 

 
3.4.2.6.3 Növényápolás 

Általános ápolási munkák 
Öntözés, jelentősége, céljai, ideje, módja, gyakorisága, az egyszerre kijuttatott öntözővíz 
mennyisége 
Az öntözővíz tulajdonságai, az öntözés környezetvédelmi kapcsolatai 
A zöldségnövények, a gyümölcsök és a szőlő öntözésének speciális, a többi kertészeti kul- 
túrától eltérő jellegzetességei 
Az öntözés gyakorlata 
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A tápanyagutánpótlás jelentősége, a trágyaanyagok és kiválasztásuk szempontjai, a trágyá- 
zás ideje, módja, a kijuttatott mennyiség, a trágyázás környezetvédelmi kapcsolatai 
A zöldségnövények, a gyümölcsök és a szőlő tápanyag-utánpótlásának speciális, a többi ker- 
tészeti kultúrától eltérő jellegzetességei 
A trágyázás gyakorlata 
Talajápolásmódjai, a talajtakarás lehetőségei 
Növényvédelem, a kertészeti növények károsítóinak csoportjai 
A növényvédelem módjai,korszerű és integrált védekezési módszerek 
A növényvédelem gyakorlata (permetlékeverés, háti permetezőgéppel történő permetezés) 
Speciális ápolási munkák 
Zöldségnövények speciális ápolási munkái 
Gyümölcsök speciális ápolási munkái, a metszés alapelvei, ideje, metszési módok 
A szőlő speciális ápolási munkái, metszés, zöldmunkák 
A támrendszerek, termesztőberendezések karbantartási munkái 

 
3.4.2.6.4 Betakarítás, tárolás 

Zöldségnövények betakarítása; a betakarítás ideje, módjai, eszközei; a szedésre érettség 
megállapítása 
A gyümölcsök betakarítása; a betakarítás ideje, módjai, eszközei; a szedésre érettség megál- 
lapítása 
A szőlő betakarítása; a betakarítás ideje, módjai, eszközei; a szedésre érettség megállapítása 
A kertészeti növények tárolásának módjai; átmeneti és tartós tárolási módok;szabályozott 
légterű tárolás 

 
3.4.2.6.5 Értékesítés 

A kertészeti növények áruvá készítése során használatos göngyölegek, csomagoló, kötöző 
és egyéb anyagok 
Az áruvá készítés szempontjai 
A zöldségnövények áruvá készítése 
A gyümölcsök áruvá készítése 
A csemegeszőlő áruvá készítése 

 
 

3.4.3 Termesztőberendezések tantárgy 67/67 óra 
 

3.4.3.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy tanításának célja, hogy a tanulók ismerjék a termesztőberendezéseket, tudjanak az 
adott növény adott termesztéstechnológiájának megfelelő termesztőberendezést választani. Is- 
merjék a termesztőberendezések anyagait, és a képzés végére képesek legyenek kis légterű fó- 
liás termesztőberendezések, fóliasátrak létesítésére. 

 
3.4.3.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vonat- 

kozó speciális elvárások 
— 
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3.4.3.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
— 

 
3.4.3.4 A képzés órakeretének legalább 70%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.4.3.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő di- 
gitális kompeten- 

ciák 
Rendszerezi és érté- 
keli a termesztőbe- 
rendezéseket. 

A termesztőberen- 
dezések csoportosí- 
tása 

 
Teljesen önállóan 

 
 

Pontosság. Anyag- 
takarékos és kör- 
nyezettudatos gon- 
dolkodás. Együtt- 
működés másokkal 
a munkafolyama- 
tokban 

 

Felismeri és megne- 
vezi a termesztőbe- 
rendezések anya- 
gait, azok előnyeit 
és hátrányait. 

Üvegborítású ter- 
mesztőberendezé- 
sek. Műanyagborí- 
tású létesítmények 

 
 

Teljesen önállóan 

 
Internetes informá- 
ciógyűjtés 

Fóliaborítású ter- 
mesztő-berendezé- 
seket létesít. 

Kis légterű fóliás lé- 
tesítmények. Fólia- 
sátrak 

 
Irányítással 

 

 
 

3.4.3.6 A tantárgy témakörei 
 

3.4.3.6.1 Termesztőberendezések 
A termesztőberendezések jelentősége a kertészeti termesztésben; alkalmazásuk előnyei, hát- 
rányai és lehetőségei 
A termesztőberendezések csoportosítása, előnyeik és hátrányaik 
Üvegborítású termesztőberendezések 
Műanyag borítású létesítmények 
Kis és nagy légterű termesztőberendezések 
A termesztőberendezések csoportosítása fűtésük alapján 
A termesztőberendezések felépítése, szerkezete, anyagai 

 
3.4.3.6.2 Termesztőberendezések létesítése 

Kis légterű fóliás létesítmények létesítésének technológiája 
Anyagszükséglet-számítás 
Fóliaalagút, váz nélküli fóliatakarás és fóliasátor létesítése, a fólia cseréje 
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3.5 Műszaki ismeretek megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 250/250 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A tanulási terület betekintést nyújt a zöldség- a gyümölcs- és a szőlőtermesztésben használt 
korszerű eszközök, gépek és berendezések működésének alapelvébe. Lehetőséget teremt az 
eszközöknek, gépeknek, berendezéseknek a kertészeti növények termesztéstechnológiai mun- 
kafolyamataiban való használatára és azok legfontosabb karbantartási munkáinak elvégzésére. 

 
3.5.1 Műszaki ismeretek tantárgy 250/250 óra 

 
3.5.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy tanításának célja az általános műszaki ismeretek átadásán túl a kertészeti kultúrák- 
ban használt erő- és munkagépek, eszközök működési elvének, szerkezetének ismertetése. A 
tanulók elsajátítják a kertészetben alkalmazott kéziszerszámok, eszközök készségszintű hasz- 
nálatát, a gépek, berendezések szakszerű üzemeltetését, az egyszerűbb javítások elvégzését, az 
eszközök, berendezések, gépek karbantartását. 

 
3.5.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vonat- 

kozó speciális elvárások 
— 

 
3.5.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
matematika, százalékszámítás, területszámítás 

 
3.5.1.4 A képzés órakeretének legalább 70%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.5.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő di- 
gitális kompeten- 

ciák 
 A kertészeti növé-   

 
Együttműködés és 
körültekintés (mun- 
katevékenysége fo- 
kozottan balesetve- 
szélyes) 
Precizitás, rendsze- 
rető és felelősség- 
teljes magatartás 
(esetenként na- 
gyértékű gépekkel 
dolgozik) 

 
 nyek termesztése   

Felismeri és megne- 
vezi a gépelemeket. 

során használt esz- 
közök, gépek, be- 
rendezések felépíté- 

 
Teljesen önállóan 

Internetes informá- 
ciógyűjtés, szűrés és 
rendszerezés 

 sének és működésé-   
 nek alapjai.   

 
Működteti és kar- 

Erőgépek. Talajmű- 
velő gépek. Perme- 
tezőgépek. Kisgé- 
pek. Az öntözés gé- 
pei, berendezései. A 
tápanyag-utánpótlás 
gépei. A betakarítás 
gépei, eszközei 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

bantartja a kerté- 
szeti termesztésben 
használatos erő- és 
munkagépeket. 
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Működteti és kar- 
bantartja a ter- 
mesztő-berendezé- 
sek gépeit, berende- 
zéseit. 

 
Termesztő-berende- 
zések gépei, beren- 
dezései 

 
 

Irányítással 

  

Felismeri, megne- 
vezi és szakszerűen 
használja a kerté- 
szeti kéziszerszá- 
mokat. Elvégzi a ja- 
vításukat, élezésü- 
ket, nyelezésüket. 

 
 

Kéziszerszámok 

 
 

Teljesen önállóan 

 

 
 

3.5.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.5.1.6.1 Kéziszerszámok 
A kertészetben használatos kéziszerszámok használata 
A megfelelő szerszám kiválasztása 
Karbantartás, élezés, nyelezés, javítás 

 
3.5.1.6.2 Műszaki alapismeretek 

A gépek anyagai, ezek megmunkálhatósága 
Kötésmódok (oldható, nem oldható) 
Anyagismeret;fémek, nemfémes anyagok, tüzelő- és kenőanyagok tulajdonságai, felhaszná- 
lása 
A legfontosabb gépépítő egységek (tengelyek, csapágyak, tengelykapcsolók, szivattyúk, 
hidraulikus munkahengerek) feladata, fajtái, jellemzői, működése, karbantartása, jellegzetes 
meghibásodásai 
Az Otto- és dízelmotorok szerkezete, működése 
Az üzemanyag-ellátó rendszerek, a kenési és a hűtési rendszer, valamint a levegőszűrő fő 
részei, működése 
Hidegindítások, indítások gyakorlása 
A kétütemű és a négyütemű motorok összehasonlítása 
Üzemanyagok, kenőanyagok 
A járművillamossági berendezések elhelyezkedése a járművön, feladatuk, működésük, kar- 
bantartásuk (akkumulátor, generátor, indítómotor, világítás, biztosítékok) 
Váltóáramú motorok indítása, üzemeltetése 

 
3.5.1.6.3 Erőgépek 

Az erőgépek típusai 
Az erőgépek szerkezeti egységei, ezek megnevezése, funkciója, elhelyezkedése a járművön 
Az erőátvitel egységei 
Kormányzás, járószerkezet, fékek, hárompontos felfüggesztés 
Az erőgép indításának, leállításának, vezetésének gyakorlása 
Erőgépek, munkagépek összekapcsolása 
A hárompontos felfüggesztés és állítási lehetőségei 
A vonóhorog, a teljesítményleadó tengely, a hidraulikus és elektromos csatlakoztatás 
A traktor és pótkocsi, a traktor és meghajtott munkagép összekapcsolása, szétkapcsolása 
A csatlakoztatás biztonságtechnikája, a járműszerelvény vezetése 
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3.5.1.6.4 Talajművelő gépek 
A talajművelő gépek szerkezetének, működésének áttekintése, a csatlakoztatások, beállítá- 
sok, az üzemeltetés és a karbantartás gyakorlása a rendelkezésre álló eszközökkel 
Ekék, tárcsák, kultivátorok, talajmarók, boronák, lazítók, hengerek, simítók, kombinátorok 

 
3.5.1.6.5 Permetezőgépek 

A vontatott és háti permetezők szerkezetének, működésének bemutatása, üzemeltetése, sza- 
bályozása, karbantartása 
Vontatott gépeknél: hidraulikus porlasztású, légporlasztásos és szállítólevegős permetezők 
Háti permetezőnél: szivattyús, légszivattyús, légporlasztásos motoros 
A szórófejek és a cseppnagyság jelentősége 
A permetezőgépek automatikái 
Környezetvédelmi, karbantartási feladatok 
A permetlé összetételénekkiszámítása 

 
3.5.1.6.6 Kisgépek 

A kertészetben leggyakrabban használtkisgépek üzemeltetése, karbantartása, kisebb javítá- 
sai 
Fűnyírók, komposztálók, láncfűrészek, rotációs kapák, fúró- és csiszológépek stb. típusai, 
működésük, használatuk területei 

 
3.5.1.6.7 A termesztőberendezések gépei, berendezései 

A növényházak feladata, fajtái, szerkezete 
A növényházak fűtése (melegvíz-, forróvíz-, gőz-, termál-, talaj-, levegőfűtés), a fűtésszabá- 
lyozás alapjai 
Tüzelési módok, kazánok (gáz- és olajkazán, szilárdtüzelésű kazánok), a fűtőberendezések 
automatizálása 
A növényházak vízellátása, alkalmazott öntözési módok, tápoldatozás, automatizálási lehe- 
tőségek, környezetbarát zárt rendszerek 
Világítás, árnyékolás, sötétítés, szén-dioxid-pótlás 
Növényházak automatizált, számítógépes üzemeltetése 
Talajfertőtlenítés, gőzölés; karbantartási feladatok 
Cserepezőgépek; növényházi automatikák; tápoldatkészítés; növényvédelmi gépek a nö- 
vényházakban; karbantartási munkáik 

 
3.5.1.6.8 Az öntözés gépei, berendezései 

Az esőztető és csepegtető öntözés berendezéseinek főbb egységei 
Szivattyúk, vezetékek, szórófejek, csepegtetőtestek, zárószerkezetek 
Kézi áttelepítésű vagy mobil berendezés összeszerelése, szétszerelése, üzemeltetése, karban- 
tartása 
Öntözési automatika 

 
3.5.1.6.9 A tápanyagutánpótlás gépei 

Az istállótrágya-szórók és műtrágyaszórók szerkezeti részei, csatlakoztatásuk az erőgéphez, 
beállításuk, üzemeltetésük, karbantartásuk 
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3.5.1.6.10 A betakarítás gépei, eszközei 
A traktoros pótkocsik felépítése, a csatlakoztatás, vontatás 
gyakorlása A billenthető pótkocsik üzemeltetése 
Traktoros és önjáró homlokrakodók 
Kerti traktor és pótkocsi 
összekapcsolása 
Karbantartási teendők, munkabiztonsági követelmények 
A gyümölcsbetakarítás gépei, rázógépek felépítése, működése 

3.6 Vállalkozási ismeretek megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 93/93 
óra A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A tanulási terület betekintést nyújt a vállalkozás mindennapi tevékenységéhez szükséges 
admi- nisztratív feladatokba. A tanulók tájékozottá válnak a vállalkozási formák, az adózás, 
a bank- választás, a banki műveletek és a vállalkozás költségeinek terén. Részt vesznek a 
vállalkozás leltározási munkáiban. Megtanulják kitölteni a leggyakoribb bizonylatokat. 
Alkalmazzák a szö- vegszerkesztési és táblázatkezelői ismereteiket. 

 
3.6.1 Vállalkozási ismeretek tantárgy 93/93 óra 

 
3.6.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy tanításának fő célja, hogy a tanulók megismerjék a vállalkozások világának 
alapvető fogalmait. Kiigazodjanak a jogszabályokban, és meg tudják oldani a vállalkozási 
tevékenység- ben napi szinten felmerülő feladatokat. Tudjanak nyugtát, számlát kiállítani, 
szállítólevelet ki- tölteni. Igényes dokumentumokat készítsenek az informatikai eszközök, a 
szövegszerkesztő és táblázatkezelő programok használatával. 

 
3.6.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vonat- 

kozó speciális elvárások 
— 

 
3.6.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
informatika (Word, Excel), matematika 
(százalékszámítás) 

 
3.6.1.4 A képzés órakeretének legalább 70%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.6.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő di- 
gitális kompeten- 

ciák 
Az előnyök és hát- 
rányok ismeretében 
kiválasztja a megfe- 
lelőt a vállalkozási 
formák közül. 

 
Egyéni és társas 
vállalkozási formák 

 
 

Teljesen önállóan 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

Pontosság. Nyitott- 
ság a változásokra. 
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Felsorolja a vállal- 
kozások indításá- 
nak, megszűnésé- 
nek és megszünteté- 
sének eseteit, jog- 
szabályi környeze- 
tét. 

 
Vállalkozások indí- 
tása. Vállalkozások 
megszűnése, meg- 
szüntetése 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

Jó kommunikációs 
készség. Igényesség 

 
 

Tájékozódás az in- 
terneten a jogszabá- 
lyok tekintetében 

Részt vesz a vállal- 
kozások egyes do- 
kumentumainak el- 
készítésében. 

 
Leltár 

 
Irányítással 

Szövegszerkesztő és 
táblázatkezelő prog- 
ramok használata 

Alkalmazza az adó- 
ügyi és a vállalko- 
zás költségeivel 
kapcsolatos alapfo- 
galmakat. 

 
Adóügyi alapfogal- 
mak. Költségek. 
Önköltség 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

  

Kitölti a leggyak- 
rabban használt bi- 
zonylatokat. 

Számla, nyugta, 
szállítólevél 

 
Teljesen önállóan 

 

 
 

3.6.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.6.1.6.1 A vállalkozás belső környezete 
Vállalkozások indítása, jellemzőik, a vállalkozási formák választásának szempontjai, jog- 
szabályi háttere 
A vállalkozások megszűnésének, megszüntetésének esetei 
A vállalkozások eszközrendszere; alapfogalmak (befektetett eszközök, tárgyi eszközök, im- 
materiális javak, forgóeszközök stb.) 
Szakmai önéletrajz, motivációs levél 
készítése A költségek csoportosítása; 
önköltségszámítás A leltározás 
alapfogalmai; leltárkészítés 

 
3.6.1.6.2 A vállalkozás kapcsolata a külső 

környezettel Állásinterjú 
Számla, szállítólevél, nyugta szabályszerű 
kitöltése Adózás, alapfogalmak, adó- és 
járulékfajták 
A bankválasztás szempontjai, számlanyitás, banki alapműveletek 
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P R O G R A M T A N T E R V 
 

a 
06. ÉPÍTŐIPAR 

ágazathoz tartozó 
4 0732 06 08 

Kőműves 
SZAKMÁHOZ 

 
 

1 A SZAKMA ALAPADATAI 
 
1.1 Az ágazat megnevezése: Építőipar 
1.2 A szakma megnevezése: Kőműves 
1.3 A szakma azonosító száma: 4 0732 06 08 
1.4 A szakma szakmairányai: — 
1.5 A szakma Európai Képesítési Keretrendszer szerinti szintje: 4 
1.6 A szakma Magyar Képesítési Keretrendszer szerinti szintje: 4 
1.7 Ágazati alapoktatás megnevezése: Építőipari ágazati alapoktatás 
1.8 Kapcsolódó részszakmák megnevezése: Falazó kőműves, Gépi vakoló 

 
 

2 A KÉPZÉS SZERKEZETE ÉS TARTALMA 
 
A programtantervvel kitöltött időkeret – a szakképzésről szóló törvény végrehajtásáról szóló 
12/2020 (II. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfelelően – tartalmaz a szakképző 
intézmény által a helyi gazdasági környezet egyedi elvárásaihoz igazodó szakmai célokra sza- 
badon felhasználható időkeretet (szabad sáv). 
A szabad sáv szakmai tartalmáról a szakképző iskola szakmai programjában kell rendelkezni. 

 
Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem kerül élesen elválasztásra. A cél az, hogy 
lehetőség legyen a gyakorlat során is elméletet oktatni, hatékonyabbá téve ezzel az oktatást. 
Az egyes tantárgyaknál történik annak meghatározása, hogy a tantárgy teljes tartalmát tekint- 
ve az órakeretnek minimálisan hány százalékát kell gyakorlati körülmények között (tanmű- 
helyben, termelőüzemben stb.) oktatni. Ez az adott tantárgy egészének gyakorlatigényességét 
mutatja, és minél magasabb ez az arány, annál inkább ösztönöz az elméleti tudáselemek gya- 
korlatba ágyazottan történő oktatására. 

 
A szakirányú oktatásban a tantárgyakra meghatározott időkeret és tartalom kötelező érvényű, 
a témakörökre kialakított óraszám, valamint a tantárgyak és témakörök óraszámának évfo- 
lyamonkénti megoszlása és sorrendje – a szakmai vizsga követelményeire tekintettel – pedig 
ajánlás. 

 
A kizárólag szakmai vizsgára történő felkészítés során az ágazati alapoktatáshoz tartozó tan- 
tárgyak oktatását a szakmai oktatás első félévében kell megszervezni. 
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A tanulási területekhez rendelt tantárgyak és témakörök óraszáma évfolyamonként 
 

 
 

Évfolyam 

 
 

1/9. 

 
 

2/10. 

 
 

3/11. 

 
A képzés 

összes 
óraszáma 

 
1. évfo- 

lyam 

 
2. évfo- 

lyam 

 
A képzés 

összes 
óraszáma 

Évfolyam összes óraszáma 576 828 734 2138 1206 948 2154 

   M
un

ka
vá

lla
ló

i i
sm

er
e-

 
te

k 
 
Munkavállalói ismeretek 

 
18 

 
0 

 
0 

 
18 

 
18 

 
0 

 
18 

Álláskeresés 5   5 5  5 
Munkajogi alapismeretek 5   5 5  5 
Munkaviszony létesítése 5   5 5  5 
Munkanélküliség 3   3 3  3 

   M
un

ka
vá

lla
ló

i i
de

ge
n 

ny
el

v 

 
Munkavállalói idegen nyelv 

 
0 

 
0 

 
62 

 
62 

 
0 

 
62 

 
62 

Az álláskeresés lépései, álláshirdetések   11 11  11 11 
Önéletrajz és motivációs levél   20 20  20 20 
„Small talk” – általános társalgás   11 11  11 11 
Állásinterjú   20 20  20 20 

   
Ép

ítő
ip

ar
i á

ga
za

ti 
al

ap
ok

ta
tá

s 

 
Építőipari alapismeretek 

 
126 

 
0 

 
0 

 
126 

 
126 

 
0 

 
126 

Az építőipar feladata, felosztása 9   9 9  9 
Az építési munkák sorrendje, az építési 
folyamat résztvevői 9 

  
9 9 

 
9 

Az építőipari szakmák és az építőipari 
feladatokhoz kapcsolódó szakmák tevé- 
kenységi köre 

 
21 

   
21 

 
21 

  
21 

Az épített környezet, települések, telepü- 
lési infrastruktúra 12 

  
12 12 

 
12 
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 Épületek, építmények csoportosítása, 

jellemzői, lakóépületek helyiségeinek, 
méreteinek, tájolásának ismerete 

 
15 

   
15 

 
15 

  
15 

Épületszerkezetek fogalma, rendeltetése, 
csoportosítása 12 

  
12 12 

 
12 

Építési technológiák, építési módok 12   12 12  12 
Az építőipar és a digitalizáció kapcsolata 36   36 36  36 

 
Építőipari kivitelezési alapismeretek 

 
324 

 
0 

 
0 

 
324 

 
324 

 
0 

 
324 

Az építőipari munkáknál használt anyagok 
ismerete 36 

  
36 36 

 
36 

Szerszámok, eszközök, gépek ismerete és 
alkalmazása 24 

  
24 24 

 
24 

Építőipari alapfeladatok készítése 240   240 240  240 
Dokumentáció és prezentáció 24   24 24  24 

 
Építőipari rajzi alapismeretek 

 
72 

 
0 

 
0 

 
72 

 
72 

 
0 

 
72 

Rajzi alapfogalmak 9   9 9  9 
Műszaki rajzok készítése 45   45 45  45 
Szabadkézi rajzok készítése 18   18 18  18 

 
Munka- és környezetvédelem 

 
36 

 
0 

 
0 

 
36 

 
36 

 
0 

 
36 

Általános munkavédelmi ismeretek 14   14 14  14 
Tűzvédelem 4   4 4  4 
Környezetvédelem 6   6 6  6 
A munkavédelem építőipari vonatkozásai 12   12 12  12 
Tanulási terület összóraszáma 558 0 0 558 558 0 558 

   A
lé

pí
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k  

Földmunkák, alapok 
 

0 
 

72 
 

47 
 

119 
 

18 
 

93 
 

111 

Talajok, földmunkák  36  36  31 31 
Alapozás  36 31 67 18 47 65 
Alapozási tervek, szakmai számítás   16 16  15 15 
Tanulási terület összóraszáma 0 72 47 119 18 93 111 
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Fe
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un
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k 

 
Falszerkezetek 

 
0 

 
162 

 
109 

 
271 

 
126 

 
170 

 
296 

Falszerkezetek és falazóhabarcsok anya- 
gai 

 
36 

 
36 36 

 
36 

Teherhordó falszerkezetek  54 62 116 54 86 140 
Nem teherhordó falszerkezetek  36 31 67 18 48 66 
Kémények, szellőzők  36 11 47 18 31 49 
Épületszerkezetek bontása   5 5  5 5 

 
Nyílásáthidalók, boltövek 

 
0 

 
90 

 
47 

 
137 

 
54 

 
78 

 
132 

Boltövek  18 16 34 18 16 34 
Nyílásáthidalók  72 31 103 36 62 98 

 
Koszorúk, födémek, boltozatok 

 
0 

 
180 

 
140 

 
320 

 
180 

 
155 

 
335 

Koszorúk szerkezeti kialakítása  72 31 103 72 31 103 
Födémek, aljzatok  90 47 137 90 62 152 
Boltozatok   31 31  31 31 
Erkélyek, függőfolyosók, loggiák  18 31 49 18 31 49 

 
Lépcsők, rámpák 

 
0 

 
90 

 
93 

 
183 

 
90 

 
93 

 
183 

Lépcsőkről általánosan  18  18 18  18 
Külső lépcsők  18 31 49 18 31 49 
Beltéri lépcsők  36 47 83 36 47 83 
Rámpák, lejtők  18 15 33 18 15 33 
Tanulási terület összóraszáma 0 522 389 911 450 496 946 
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B
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ő 

m
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k 

 
Vakolási munkák 

 
0 

 
108 

 
62 

 
170 

 
108 

 
62 

 
170 

Beltéri vakolás  54 31 85 54 31 85 
Kültéri vakolás  54 31 85 54 31 85 

 
Kültéri burkolatok 

 
0 

 
36 

 
62 

 
98 

 
0 

 
93 

 
93 

Térburkolás  36 31 67  62 62 
Kültéri falburkolat készítése   31 31  31 31 
Tanulási terület összóraszáma 0 144 124 268 108 155 263 

   
K

om
pl

ex
 sz
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m
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m
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et
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Szakmai portfólió 

 
0 

 
36 

 
47 

 
83 

 
54 

 
31 

 
85 

Szakmai informatika  18 16 34 36  36 
Szakmai portfólió készítése  18 31 49 18 31 49 

 
Szakmai számítások 

 
0 

 
54 

 
65 

 
119 

 
0 

 
111 

 
111 

Alépítményi munkák anyagszükséglete   15 15  15 15 
Felépítményi munkák anyagszükséglete  36 16 52  47 47 
Befejező munkák anyagszükséglete  18 16 34  31 31 
Épületinformációs modellezés (BIM)   18 18  18 18 
Tanulási terület összóraszáma 0 90 112 202 54 142 196 

Egybefüggő szakmai gyakorlat: 0 140   160   
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3 A TANULÁSI TERÜLETEK RÉSZLETES SZAKMAI TARTALMA 
 
 

3.1 Munkavállalói ismeretek megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 18/18 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A Munkavállalói ismeretek tanulási terület elsajátításával a tanuló önismeretet szerez, megha- 
tározza a céljait. Megismerkedik környezete munkaerőpiaci helyzetével. Megtanulja, milyen 
foglalkoztatási formában tud majd elhelyezkedni munkavállalóként. Megismeri, hogy tanulói 
jogviszonyában is foglalkoztatható szakképzési munkaviszony keretében. Megtanulja az eh- 
hez a jogviszonyhoz kapcsolódó jogait és kötelezettségeit. A tanuló megismeri a munkaválla- 
láshoz, a munkaviszony létesítéséhez szükséges alapismereteket, amelyeket a gyakorlati, 
mindennapi tevékenysége során alkalmazni tud. 

 
3.1.1 Munkavállalói ismeretek tantárgy 18/18 óra 

 
3.1.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tanuló általános felkészítése az álláskeresés módszereire, technikáira, valamint a munkavál- 
laláshoz, a munkaviszony létesítéséhez szükséges alapismeretek elsajátítására. 

 
3.1.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.1.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
— 

 
3.1.1.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.1.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
Megfogalmazza 
saját karriercéljait. 

Ismeri saját szemé- 
lyisége jellemvoná- 
sait, annak pozití- 
vumait. 

 
Teljesen önállóan 

Önismerete alapján 
törekszik céljai 
reális megfogalma- 
zására. Megjelené- 
sében igényes, vi- 
selkedésében visz- 
szafogott. Elkötele- 
zett a szabályos 
foglalkoztatás mel- 
lett. Törekszik a 
saját munkabérét 
érintő változások 
nyomon követésére. 

 

 
Szakképzési mun- 
kaviszonyt létesít. 

Ismeri a munka- 
szerződés tartalmi 
és formai követel- 
ményeit. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Felismeri, megne- 
vezi és leírja az 
álláskeresés mód- 
szereit. 

 
Ismeri a formális és 
informális álláske- 
resési technikákat. 

 

Teljesen önállóan 

Internetes álláskere- 
sési portálokon 
információkat ke- 
res, rendszerez. 
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3.1.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.1.1.6.1 Álláskeresés 
Karrierlehetőségek feltérképezése: önismeret, reális célkitűzések, helyi munkaerőpiac ismere- 
te, mobilitás szerepe, szakképzések szerepe, képzési támogatások (ösztöndíjak rendszere) 
ismerete 
Álláskeresési módszerek: újsághirdetés, internetes álláskereső oldalak, személyes kapcsola- 
tok, kapcsolati hálózat fontossága 

 
3.1.1.6.2 Munkajogi alapismeretek 

Foglalkoztatási formák: munkaviszony, megbízási jogviszony, vállalkozási jogviszony, köz- 
alkalmazotti jogviszony, közszolgálati jogviszony 
A tanulót érintő szakképzési munkaviszony lényege, jelentősége 
Atipikus munkavégzési formák a munka törvénykönyve szerint: távmunka, bedolgozói mun- 
kaviszony, munkaerő-kölcsönzés, egyszerűsített foglalkoztatás (mezőgazdasági, turisztikai 
idénymunka és alkalmi munka) 
Speciális jogviszonyok: önfoglalkoztatás, iskolaszövetkezet keretében végzett diákmunka, 
önkéntes munka 

 
3.1.1.6.3 Munkaviszony létesítése 

Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai 
A munkaviszony létesítése. A munkaszerződés. A munkaszerződés tartalma. 
A munkaviszony kezdete létrejötte, fajtái. Próbaidő 
A munkavállaló és munkáltató alapvető kötelezettségei 
A munkaszerződés módosítása 
Munkaviszony megszűnése, megszüntetése 
Munkaidő és pihenőidő 
A munka díjazása (minimálbér, garantált bérminimum) 

 
3.1.1.6.4 Munkanélküliség 

Nemzeti Foglalkoztatási Szolgálat (NFSZ). Álláskeresőként történő nyilvántartásba vétel 
Az álláskeresési ellátások fajtái 
Álláskeresők számára nyújtandó támogatások (vállalkozóvá válás, közfoglalkoztatás, képzé- 
sek, utazásiköltség-támogatások) 
Szolgáltatások álláskeresőknek (munkaerő-közvetítés, tanácsadás) 
Európai Foglalkoztatási Szolgálat (EURES) 
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3.2 Munkavállalói idegen nyelv megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 62/62 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

Állások megpályázása idegen nyelven. Önéletrajz és motivációs levél megfogalmazása, az 
állásinterjú során megfelelő idegen nyelvű kommunikáció. 

 
3.2.1 Munkavállalói idegen nyelv tantárgy 62/62 óra 

 
3.2.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy tanításának célja, hogy a tanulók idegen nyelven is képesek legyenek álláshirdetés- 
re jelentkezni, ismerjék az álláskeresés lépéseit, s nyelvi szintjüknek megfelelően hatékonyan 
és eredményesen meg tudják valósítani a kommunikációs célokat egy állásinterjú során. 

 
Megértsék a munkájukhoz kapcsolódó idegen nyelvű álláshirdetéseket, képesek legyenek a 
munkavállaláshoz kapcsolódóan egyszerű formanyomtatványokat kitölteni, önéletrajzot írni 
és motivációs levelet megfogalmazni a formai és tartalmi követelményeknek megfelelően, 
nyelvi panelek és gyakori kifejezések segítségével. 

 
Az állásinterjú során legyenek képesek idegen nyelven, a személyes és szakmai vonatkozást is 
beleértve bemutatkozni. Az állásinterjú bevezető részében, az általános társalgás során feltett 
kérdéseket egyszerű mondatokkal meg tudják válaszolni. Az interjú során tudjanak szándéka- 
ikról, elképzeléseikről, jövőbeli terveikről beszélni. Ki tudják fejezni erősségeiket, gyengesé- 
geiket egyszerűbb mondatok, nyelvi szerkezetek segítségével. Rendelkezzenek megfelelő 
szókinccsel ahhoz, hogy tanulmányaikról és munkatapasztalatukról be tudjanak számolni. 
Megértsék az adott cég/vállalat honlapján közzétett információkat, és ezzel kapcsolatosan fel 
tudjanak tenni munkájukat érintő egyszerűbb kérdéseket. 

 
A tantárgy az utolsó évfolyamon kerül oktatásra, így épít a tanulók közismereti tantárgyak 
keretében elsajátított idegennyelv-tudására, alapvető mondatszerkesztési ismereteire, valamint 
a főbb igeidők ismeretére. A tantárgy tanulása során a tanuló ezen ismereteit aktiválja és a 
munkavállalói szókincset is alkalmazva gyakorolja. 

 
3.2.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
A tantárgy tanítása idegen nyelven zajlik, ezért az oktatónak rendelkeznie kell az adott 
idegen nyelvből nyelvtanári végzettséggel. 

 
3.2.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Idegen nyelvek 

 
3.2.1.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
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3.2.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, 
képességek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és 

felelősség mértéke 

Elvárt 
viselkedésmódok, 

attitűdök 

Általános 
és szakmához 

kötődő digitális 
kompetenciák 

 
Internetes álláskere- 
ső oldalakon és 
egyéb fórumokon 
(újsághirdetések, 
szaklapok, szakmai 
kiadványok stb.) 
álláshirdetéseket 
keres. Az álláskere- 
séshez használja a 
kapcsolati tőkéjét. 

 
Ismeri az álláskere- 
sést segítő fórumo- 
kat, álláshirdetése- 
ket tartalmazó for- 
rásokat, állásokat 
hirdető vagy állás- 
keresésben segítő 
szervezeteket, mun- 
kaközvetítő ügy- 
nökségeket. 

 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Törekszik kompe- 
tenciáinak reális 
megfogalmazására, 
erősségeinek hang- 
súlyozására idegen 
nyelven. Nyitott 
szakmai és szemé- 
lyes kompetenciái- 
nak fejlesztésére. 
Törekszik receptív 
és produktív kész- 
ségeit idegen nyel- 
ven fejleszteni (ol- 
vasott és hallott 
szöveg értése, írás- 
készség, valamint 
beszédprodukció). 
Szakmája iránt 
elkötelezett. Megje- 
lenése visszafogott, 
helyzethez illő. 
Viselkedésében 
törekszik az adott 
helyzetnek megfe- 
lelni. 

Hatékonyan tudja 
álláskereséshez 
használni az inter- 
netes böngészőket 
és álláskereső portá- 
lokat, és ezek segít- 
ségével képes 
szakmájának, vég- 
zettségének, képes- 
ségeinek megfelelő- 
en álláshirdetéseket 
kiválasztani. 

 
 

A tartalmi és formai 
követelményeknek 
megfelelő önéletraj- 
zot fogalmaz. 

 
 

Ismeri az önéletrajz 
típusait, azok tar- 
talmi és formai 
követelményeit. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

Ki tud tölteni ön- 
életrajzsablonokat, 
pl. Europass CV- 
sablon, vagy szö- 
vegszerkesztő prog- 
ram segítségével 
létre tud hozni az 
adott önéletrajztípu- 
soknak megfelelő 
dokumentumot. 

A tartalmi és formai 
követelményeknek 
megfelelő motivá- 
ciós levelet ír, me- 
lyet a megpályá- 
zandó állás sajátos- 
ságaihoz igazít. 

Ismeri a motivációs 
levél tartalmi és 
formai követelmé- 
nyeit, felépítését, 
valamint tipikus 
szófordulatait az 
adott idegen nyel- 
ven. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
Szövegszerkesztő 
program segítségé- 
vel meg tud írni egy 
önéletrajzot, figye- 
lembe véve a formai 
szabályokat. 

 
Kitölti és a munka- 
adóhoz eljuttatja a 
szükséges nyomtat- 
ványokat és doku- 
mentumokat az 
álláskeresés folya- 
matának figyelem- 
bevételével. 

 
 
 

Ismeri az álláskere- 
sés folyamatát. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

Digitális forma- 
nyomtatványok 
kitöltése, szövegek 
formai követelmé- 
nyeknek megfelelő 
létrehozása, e- 
mailek küldése és 
fogadása, csatolmá- 
nyok letöltése és 
hozzáadása. 

 
Felkészül az állásin- 
terjúra a megpá- 
lyázni kívánt állás- 
nak megfelelően, és 
céljait szem előtt 
tartva kommunikál 
az interjú során. 

Ismeri az állásinter- 
jú menetét, tisztá- 
ban van a lehetséges 
kérdésekkel. Az 
adott szituáció 
megvalósításához 
megfelelő szókincs- 
csel és nyelvtani 
tudással rendelke- 
zik. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

A megpályázni 
kívánt állással kap- 
csolatban képes az 
internetről informá- 
ciót szerezni. 
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Az állásinterjún, az 
állásinterjúra érke- 
zéskor vagy a kap- 
csolódó telefonbe- 
szélgetések során 
csevegést (small 
talk) kezdeményez, 
a társalgást fenntart- 
ja és befejezi. A 
kérdésekre megfele- 
lő válaszokat ad. 

Tisztában van a 
legáltalánosabb 
csevegési témák 
szókincsével, ame- 
lyek az interjú so- 
rán, az interjút 
megelőző és esetle- 
gesen követő tele- 
fonbeszélgetés 
során vagy az állás- 
interjúra megérke- 
zéskor felmerülhet- 
nek. 

 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

  

 
 
 

3.2.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.2.1.6.1 Az álláskeresés lépései, álláshirdetések 
A tanuló megismeri az álláskeresés lépéseit, és megtanulja az ahhoz kapcsolódó szókin- 
cset idegen nyelven (végzettségek, egyéb képzettségek, megkövetelt tulajdonságok, 
szakmai gyakorlat stb.). 
Képessé válik a szakmájához kapcsolódó álláshirdetések megértésére, és fel tudja ismer- 
ni, hogy saját végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az álláshirde- 
tés követelményeinek. Az álláshirdetésnek és szakmájának megfelelően begyakorolja az 
egyszerűbb, álláskereséssel kapcsolatos űrlapok helyes kitöltését. 
Az álláshirdetések és az űrlapok szövegének olvasása során a receptív kompetencia fej- 
lesztése történik (olvasott szöveg értése), az űrlapkitöltés során pedig produktív kompe- 
tenciákat fejlesztünk (íráskészség). 

 
3.2.1.6.2 Önéletrajz és motivációs levél 
A tanuló megtanulja az önéletrajzok típusait, azok tartalmi és formai követelményeit, ti- 
pikus szófordulatait. Képessé válik saját maga is a nyelvi szintjének megfelelő helyes- 
séggel és igényességgel, önállóan megfogalmazni önéletrajzát. 
Megismeri az állás megpályázásához használt hivatalos levél tartami és formai követel- 
ményeit. Begyakorolja a gyakran használt tipikus szófordulatokat, a szakmájában hasz- 
nált gyakori kifejezéseket, valamint a szakmája gyakorlásához szükséges kulcsfontosságú 
kompetenciák kifejezéseit idegen nyelven. Az álláshirdetések alapján begyakorolja, hogy 
tipikus szófordulatok és nyelvi panelek segítségével hogyan lehet az adott hirdetéshez 
igazítani levelének tartalmát. 

 
3.2.1.6.3 „Small talk” – általános társalgás 
A small talk elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, így az állásinterjúnak is. Segíti 
a beszélgetésben részt vevőket ráhangolódni a tényleges beszélgetésre, megtöri a kínos 
csendet, oldja a feszültséget, segít a beszélgetés gördülékeny menetének fenntartásában  
és a beszélgetés lezárásában. Fontos, hogy a small talk során érintett témák semlegesek 
legyenek a beszélgetőpartnerek számára, és az adott szituációhoz, fizikai környezethez 
passzoljanak. Ilyen tipikus témák lehetnek pl. az időjárás, közlekedés (odajutás, parkolás, 
épületen belüli tájékozódás), étkezési lehetőségek (cégnél, környéken), család, hobbi, 
szabadidő (szórakozás, sport). A tanulók begyakorolják a megfelelő kérdésfeltevést és a 
beszélgetésben való aktív részvétel szabályait, fordulatait. 
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3.2.1.6.4 Állásinterjú 
A témakör végére a tanuló képes egyszerűbb mondatokkal és megfelelő koherenciával 
hatékony kommunikációt folytatni az állásinterjú során. Be tud mutatkozni szakmai vo- 
natkozással is. Elsajátítja azt a szakmai jellegű szókincset, amely alkalmassá teszi arra, 
hogy a munkalehetőségekről, munkakörülményekről tájékozódjon. Ki tudja emelni erős- 
ségeit, és egyszerűbb kérdéseket tud feltenni a betölteni kívánt munkakörrel kapcsolato- 
san. 
A témakör tanulása során elsajátítja a közvetlenül a szakmájára vonatkozó, gyakran hasz- 
nált kifejezéseket. 

3.3 Építőipari ágazati alapoktatás megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 558/558 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A tanulási terület az építőipar ágazat közös alapozásának megvalósítását szolgálja. A tanulók 
megismerkednek az építőipari munkafolyamatokhoz kapcsolódó szakmák tevékenységeivel, 
valamint az azokhoz használt anyagokkal, eszközökkel, gépekkel. Felkészülnek az önálló, 
illetve a csoportos felelős munkavégzésre. A tanulási terület teljesítése során tapasztalatokat 
szereznek az építőipari munka sajátosságairól, és megismerik a különböző szakmák jelentősé- 
gét az építőipari folyamatokban. A komplex szakmai tudás elsajátításához szükséges kompe- 
tenciák kialakítása a cél. 

 
3.3.1 Építőipari alapismeretek tantárgy 126/126 óra 

 
3.3.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

Az építőipari tevékenységek és folyamatok megismertetése és megszerettetése a diákokkal. 
Annak a döntésnek az előkészítése, hogy a megismert tevékenységek közül melyiket válassza 
a tanuló saját szakmájaként. A tanítás során alapvető tények, fogalmak összekapcsolása való- 
sul meg, melyben kiemelt szerepet kap a tapasztalat. 

 
3.3.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.3.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Szakmai számolási készség 
Terület, kerület, térfogat és felszín számítása 
Mértékegységek, átváltások 

 
3.3.1.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.3.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Részt vesz az épüle- Ismeri az építési    
tek megvalósulását folyamatokat, az Instrukció alapján Törekszik az építő- Fotódokumentációt 
bemutató foglalko- építési anyagokat részben önállóan ipar alapjainak készít. 
zásokon. szakmánként.  megértésére, rend-  

Értelmezi és ismer- Megfelelően alkal-  szerezésére.  
teti a kézi és gépi mazza az egyes  Dokumentációk  
eszközök, szerszá- szakmákhoz szük- Instrukció alapján készítésekor átlátha- Fotódokumentációt 
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mok felhasználásá- séges szerszámokat, részben önállóan tó és logikus mun- készít. 
val kapcsolatos eszközöket, gépe-  kára törekszik.  
lőírásokat. ket.    

Egyszerű építőipari 
folyamatokat össze- 
állít a projektfelada- 
tokban. 

Megfelelően alkal- 
mazza az egyes 
szakmákhoz kap- 
csolódó építési 
folyamatokat. 

 
 

Irányítással 

 A folyamatokhoz 
digitális eszközöket, 
programokat hasz- 
nál. 

Egyszerű számítá- 
sokat végez építő- 
ipari alapmennyisé- 
gek körében. 

Ismeri az egyszerű 
mennyiségek össze- 
függéseit. 

 
Teljesen önállóan 

A számításokhoz 
megfelelő progra- 
mokat alkalmaz. 

 

3.3.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.3.1.6.1 Az építőipar feladata, felosztása 
A tanulók megismerik az építőipar feladatait, illetve azt, hogy a feladatok 
megvalósítási fo- lyamatában melyik szakma milyen tevékenységet végez. 
Új épületek, építmények építése 
Meglévő épületek karbantartása, felújítása, bővítése, átalakítása, 
bontása A magasépítés feladatai, tevékenysége 
A mélyépítés feladatai, tevékenysége 

 
3.3.1.6.2 Az építési munkák sorrendje, az építési folyamat résztvevői 

Az építési munkák sorrendje 
‒ Alépítményi munkák 
‒ Felépítményi munkák 
‒ Befejező munkák 

Az építési folyamat résztvevői 
‒ Építtető 
‒ Építőipari kivitelező 
‒ Építészeti-műszaki tervező 
‒ Építési műszaki ellenőr 
‒ Felelős műszaki vezető 
‒ Építésügyi műszaki szakértő 
‒ Energetikai tanúsító 
‒ Hatóságok 

 
3.3.1.6.3 Az építőipari szakmák és az építőipari feladatokhoz kapcsolódó szakmák 

tevékenységi köre 
Az építőipari szakmák tevékenységei 

 
3.3.1.6.4 Az épített környezet, a települések, a települési infrastruktúra 

A települések kialakulása és típusai 
Települési infrastruktúra 

 
3.3.1.6.5 Épületek, építmények csoportosítása, jellemzői, lakóépületek helyiségei- 

nek, méreteinek, tájolásának ismerete 
Lakóépületek Középületek Ipari épületek 
Mezőgazdasági 
épületek 
Lakóépületek 
kialakítása 
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3.3.1.6.6 Épületszerkezetek fogalma, rendeltetése, csoportosítása 
Az épületszerkezetek fogalma és osztályozása 

 
3.3.1.6.7 Építési technológiák, építési módok 

Hagyományos építési mód 
Szerelt, előregyártott építési módok 

 
3.3.1.6.8 Az építőipar és a digitalizáció kapcsolata 

Az előregyártás, a tervezés és a megvalósítás során alkalmazott digitális lehetőségek 
 
 

3.3.2 Építőipari kivitelezési alapismeretek tantárgy 324/324 óra 
 

3.3.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
Az építőipari tevékenységek és folyamatok megismertetése manuális tevékenység keretében. 
Annak a döntésnek az előkészítése, hogy a megismert tevékenységek közül melyiket válassza 
a tanuló saját szakmájaként. A tanulók megismerkednek az építőipari munkafolyamatokhoz 
kapcsolódó szakmák szerszámaival, anyagaival, eszközeivel, gépeivel. Felkészülnek az önálló 
és a csoportos felelős munkavégzésre. A tantárgy tanulása során tapasztalatokat szereznek az 
építőipari munka sajátosságairól, megismerik a különböző szakmák helyét, jelentőségét az 
építőipari folyamatokban. A cél, hogy ismerjék az egészséget nem veszélyeztető, biztonságos 
munkavégzés alapelveit, és képesek legyenek a körültekintő, megfontolt munkavállalói maga- 
tartásra. Tisztában legyenek az építőipari szakmák alapfogásaival, megbízhatóan daraboljanak 
építőipari anyagokat, valamint pontosan végezzék el az építőipari szakmák alapműveleteit. 

 
3.3.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.3.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Szakmai számolási készség 
Terület, kerület, térfogat és felszín számítása 
Mértékegységek, átváltások 

 
3.3.2.4 A képzés órakeretének 100%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem stb.) 

kell lebonyolítani. 
 

3.3.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Tanműhelyi pro- 
jektfeladatok keret- 
ében használja az 
építőipar jellemző 
szerszámait, anya- 
gait. 

Ismeri az építőipar 
különböző folyama- 
taihoz kapcsolódó 
anyagokat és azok 
jellemző tulajdon- 
ságait. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

Törekszik a precíz 
és pontos munka- 
végzésre. 
A szerszámokat, 
anyagokat szaksze- 
rűen használja, a 

 
 

Fotódokumentációt 
készít. 
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Egyszerű, az építő- 
iparra jellemző 
munkafolyamatokat 
végez. 

Ismeri a különböző 
szakmák tevékeny- 
ségét, annak alap- 
műveleteit szaksze- 
rűen elvégzi. Füg- 
gőlegest, vízszint- 
est, merőlegest 
képez, agyagokat 
darabol, fűrészel, 
vág. 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

munkaterületet 
tisztán tartja. 
A hulladékokat 
szakszerűen kezeli. 

 
 
 

Fotódokumentációt 
készít. 

Betartja a munka- 
biztonsági és kör- 
nyezetvédelmi 
szabályokat. 

Ismeri a szakma 
munkavédelmi és 
környezetvédelmi 
előírásait. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
Fotódokumentációt 
készít. 

Megtervezi az épí- 
tőipari feladat mun- 
kafázisait és azok 
sorrendjét, majd 
elvégzi azokat. 

 
Ismeri az építőipari 
folyamatokat. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
Fotódokumentációt 
készít. 

Kiválasztja a feladat 
megoldásához szük- 
séges szerszámokat, 
anyagokat. 

Ismeri az építőipari 
folyamatok anyaga- 
it, szerszámait. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
Fotódokumentációt 
készít. 

Megadott pontos- 
sággal kiméri és 
elvégzi az építőipari 
anyagok darabolá- 
sát. 

 
Ismeri a különböző 
anyagok darabolá- 
sának eszközeit. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Meghatározott 
építési anyagokat 
ragaszt, rögzít, 
összeépít. 

Ismeri a különböző 
anyagok rögzítésé- 
nek, ragasztásának 
és összeépítésének a 
lehetőségeit. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
 

3.3.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.3.2.6.1 Az építőipari munkáknál használt anyagok ismerete 
A 12 építőipari szakma alapfeladataihoz kapcsolódó anyagok és azok felhasználási 
módjai 

 
3.3.2.6.2 Szerszámok, eszközök, gépek ismerete és alkalmazása 

Az építőipari alapműveletek során felhasznált szerszámok, eszközök, gépek és ezek 
hasz- nálata, alkalmazása 

 
3.3.2.6.3 Építőipari alapfeladatok készítése 

Építőipari alapműveletek: függőzés, vízszintes sík képzése, építési anyagok 
összeépítése, rögzítése, anyagok darabolása. Csapatmunka 
12 szakma alapműveletei (projektfeladat 
keretében): Ács alapműveletek készítse 
Bádogos alapműveletek 
készítése Burkoló 
alapműveletek készítése 
Festő, mázoló, tapétázó alapműveletek 
készítése Kőfaragó alapműveletek 
készítése 
Kőműves alapműveletek készítése 
Épületszobrász és műköves alapműveletek készítése 
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Szárazépítő alapműveletek készítése 
Szerkezetépítő és -szerelő alapműveletek 
készítése Szigetelő alapműveletek 
készítése 
Tetőfedő alapműveletek készítése 
Útépítő és útfenntartó alapműveletek készítése 

 
3.3.2.6.4 Dokumentáció és prezentáció 

Projektmunka készítésének dokumentációja hagyományos és elektronikus 
formában Bemutató, prezentáció készítése a projektmunkáról 

 
3.3.3 Építőipari rajzi alapismeretek tantárgy 72/72 óra 

 
3.3.3.1 A tantárgy tanításának fő célja 

Az építőiparban alkalmazott rajzok, dokumentációk megismerése és a szakmákhoz kapcsoló- 
dó rajzok készítése. Lapméretek, dokumentumméretek, méretarányok biztos ismerete, egysze- 
rűbb épületek rajzainak értelmezése, rajzok olvasása. 

 
3.3.3.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.3.3.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 

Szakmai számolási készség 
Terület, kerület, térfogat és felszín számítása 
Mértékegységek, átváltások 

 
3.3.3.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.3.3.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Értelmezi és ismeri Ismeri a műszaki 
rajzok követelmé- 
nyeit, ismeri az 
építészrajzok jelölé- 
seit. 

   
az építészrajzok    

jelöléseit, tartalmát 
és funkcióját, egy- 
szerű műszaki raj- 
zokat készít. 

Teljesen önállóan  
Törekszik a pontos 
munkavégzésre. 

Digitalizált rajzok- 
elemzése 

Szabadkézi vázlatot Ismeri a szabadkézi    
készít az építendő ábrázolás összefüg- Teljesen önállóan  

szerkezetekről. géseit.   

 
3.3.3.6 A tantárgy témakörei 

 
3.3.3.6.1 Rajzi alapfogalmak 

Ábrázolási módok 
Méretarány 
Tervdokumentációk tartalmának 
ismerete Rajzi jelölések 
értelmezése 
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3.3.3.6.2 Műszaki rajzok készítése 
Szabványos jelöléseket tartalmazó rajzok készítése 

Testek ábrázolása vetületi és axonometrikus rajzokon 
 

3.3.3.6.3 Szabadkézi rajzok készítése 
A szabadkézi ábrázolás összefüggései 
Szabadkézi rajzok készítése 

Számításokhoz, szakmai kérdésekhez megfelelő ábra készítése 
3.3.4 Munka- és környezetvédelem tantárgy 36/36 óra 

 
3.3.4.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A munka- és környezetvédelem tantárgy célja, hogy a tanuló megismerje az építőipar munka- 
biztonsági, környezetvédelmi és tűzvédelmi előírásait, és a munkája során tartsa be azokat. 

 
3.3.4.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.3.4.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
— 

 
3.3.4.4 A képzés órakeretének legalább 50%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.3.4.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
 
 

Betartja a munka- 
védelmi, környezet- 
védelmi és tűzvé- 
delmi előírásokat. 

 
 

Ismeri az építőipar 
területére vonatkozó 
munkavédelmi, 
környezetvédelmi 
és tűzvédelmi elő- 
írásokat. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

Törekszik a munka- 
védelmi, környezet- 
védelmi és tűzvé- 
delmi előírások 
maradéktalan betar- 
tására. 
A szerszámok, 
eszközök használa- 
takor szakszerűen 
és körültekintően 
jár el. 

 

 
3.3.4.6 A tantárgy témakörei 

 
3.3.4.6.1 Általános munkavédelmi ismeretek 

A munkavédelem fogalma, területei 
Munkabalesetek és foglalkozási megbetegedések 
Tárgyi feltételek a munkavédelemben, 
védőfelszerelések Gépek, eszközök biztonsági 
követelményei 

 
3.3.4.6.2 Tűzvédelem 

A tűzvédelem fogalma, a tűzállóság követelménye 
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Építőanyagok tűzvédelmi jellemzői 
 

3.3.4.6.3 Környezetvédelem 
A környezetvédelmi szemlélet az építőiparban 

 
3.3.4.6.4 A munkavédelem építőipari vonatkozásai 

Az építőipari munkaterület munkavédelmi szempontok alapján történő kialakítása, 
előírások 

3.4 Alépítményi munkák megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 119/111 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A kivitelezés munkafolyamatainak átfogó bemutatása. A felvonulás és levonulás folyamatá- 
nak megismerése, a talajok, földmunkák megismerése és az azt követő alapozási módok elmé- 
leti és gyakorlati ismereteinek megszerzése. A komplex szakmai tudás elsajátítása érdekében 
a szerkezeti kialakítás, illetve a szükséges anyagok, tervek és számítási feladatok egységének 
együttes kezelése. 

 
3.4.1 Földmunkák, alapok tantárgy 119/111 óra 

 
3.4.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tanuló ismerje meg az építési terület kialakítására (felvonulás, levonulás) vonatkozó előírá- 
sokat, azok szabályait, valamint a kivitelezési munkákat megelőző földmunkákat, az építési 
munkák előkészítésével kapcsolatos és a földkiemelési és tömörítési munkák gépeit, a dúcolá- 
si módokat, majd az épület helyének meghatározását követően az alapozási módokat, az azok 
kialakítására vonatkozó előírásokat. 

 
3.4.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.4.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Szakmai számolási készség: 

‒ mértékegységek, átváltások 
‒ terület- és kerületszámítás 
‒ térfogat- és felszínszámítás 

 
3.4.1.4 A képzés órakeretének legalább 40%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
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3.4.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, 
képességek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és 

felelősség mértéke 

Elvárt 
viselkedésmódok, 

attitűdök 

Általános 
és szakmához 

kötődő digitális 
kompetenciák 

Felméri a munkate- 
rületet, helyszíni 
bejárást végez. 
Felméri a munka- 
feladat időbeli vég- 
rehajthatóságát, 
megtervezi a mun- 
kafolyamatot. 
Anyagszükségletet 
számol. Felvonul a 
megfelelő eszkö- 
zökkel, munkaerő- 
vel a munkaterület- 
re. Átadja, illetve 
átveszi a munkát, 
munkaterületet. 

Ismeri a helyszíni 
előkészítő munkála- 
tok menetét. Ismeri 
az anyagszükséglet 
számítás menetét. 
Ismeri a kivitelezési 
munka résztvevőit. 
Ismeri a mérőesz- 
közöket, berendezé- 
seket. Tud kivitele- 
zési dokumentációt 
olvasni, értelmezni. 
Ismeri a helyszíni 
befejező munkála- 
tok menetét. 

 
 
 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

Törekszik a munka- 
végzésből adódó 
kockázat minimali- 
zálására. Elkötele- 
zett a biztonságos 
munkavégzés mel- 
lett. Törekszik a 
szabályok betartása 
mellett a legjobb 
kivitelezési megol- 
dások alkalmazásá- 
ra. 

 
 
 
 
 
 

Fényképes doku- 
mentációt készít. 

Részt vesz az épüle- 
tek helyének meg- 
határozásában a 
kitűzési munkálatok 
során. 

 
Ismeri az épületek 
kitűzésének mene- 
tét. 

 
 

Irányítással 

Törekszik a kitűzési 
munkálatok során a 
pontosságra, 
együttműködésre. 

 
Törekszik a szak- 
mai együttműködés- 
re. 

 
Törekszik a síkala- 
pok szakszerű kivi- 
telezésére. 

 
Törekszik a  beton 
és vasbeton szerke- 
zetek elkészítése 
során az előírások 
betartására. 

 
Törekszik a vízszi- 
getelés megfelelő 
elkészítésére és az 
aljzatrétegek szak- 
szerű kialakítására. 

 
Felismeri a munka- 
végzés egyes fázisa- 
iban rejlő veszély- 
helyzeteket, és 

 
Fényképes doku- 
mentációt készít. 

Szükség szerint 
elvégzi a terepren- 
dezést, irtási mun- 
kákat. 

A szükséges szer- 
számok, eszközök 
megfelelő alkalma- 
zása. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
Fényképes doku- 
mentációt készít. 

Tervdokumentáció 
alapján elkészíti az 
alapozással kapcso- 
latos földmunkákat, 
a munkaárok és 
munkagödör kiala- 
kítását. 

 
Ismeri a talajok 
fajtáit jellemzőit, a 
földmunkák elvég- 
zésére vonatkozó 
előírásokat. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 

Fényképes doku- 
mentációt készít. 

 
A tervdokumentáció 
alapján elkészíti a 
síkalapokat. 

Ismeri a síkalapok 
alkalmazási terüle- 
teit, az azok szerke- 
zeti kialakítására 
vonatkozó előíráso- 
kat. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 

Fényképes doku- 
mentációt készít. 

 
Elkészíti a monolit 
beton- és vasbeton 
alépítményi szerke- 
zeteket. 

Ismeri a beton, 
vasbeton szerkeze- 
tekhez szükséges 
alapanyagokat és a 
helyszínen készített 
beton és vasbeton 
előállítási módjait. 

 
 

Irányítással 
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Alkalmazza az 
alépítményi szigete- 
lési technológiát, a 
talajnedvesség és 
talajpára elleni 
szigetelések anya- 
gait. 
Aljzat rétegrendet 
alakít ki talajon 
fekvő padló esetén. 

Ismeri a talajned- 
vesség és talajpára 
elleni szigetelések 
anyagait. 
Tisztában van az 
alépítményi szerke- 
zetek szigetelési 
technológiájával, az 
aljzatrétegek megfe- 
lelő kialakításával. 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

mindent megtesz 
azok elkerülésére. 

 
Képes a tervdoku- 
mentáció alapján 
pontos számításokat 
végezni. 

 

Az alépítményi 
munkák során be- 
tartja a munkavé- 
delmi előírásokat, 
használja a védőru- 
hát, védőfelszerelé- 
seket. 

 
 

Ismeri a munka- és 
balesetvédelmi 
előírásokat. 

 
 

Jelöljön ki egy 
elemet. 

 

A síkalapok alapo- 
zási tervét átlátja, 
tervolvasást végez, 
a részleteket megér- 
ti. 

 
Ismeri az alapozási 
terveket, a síkala- 
pok ábrázolását. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

A tervdokumentáció 
alapján elkészíti az 
alapozáshoz kap- 
csolódó földmunkák 
szakmai számítási 
feladatait. 

 
Alkalmazza a szük- 
séges szakmai szá- 
mítási ismereteket. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
Szövegszerkesztő és 
táblázatkezelő prog- 
ram használata. 

A tervdokumentáció 
alapján kiszámítja a 
síkalapozás anyag- 
szükségletét. 

Alkalmazza a szük- 
séges szakmai szá- 
mítási ismereteket. 

 
Teljesen önállóan 

Szövegszerkesztő és 
táblázatkezelő prog- 
ram használata. 

 
 

3.4.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.4.1.6.1 Talajok, földmunkák 
Fel- és levonulás kialakítása, megszervezése, felvonulás folyamata, 
eszközei Talajok fajtái, jellemzői 
Talajvizsgálati 
jelentés 
Mértékadó 
talajvízszint 
Fagyhatár szerepe az alapozás 
kialakításakor Víztelenítési módok 
Tereprendezés, irtási munkák 
Épületek kitűzése, zsinórállvány 
készítése Kézi és gépi földmunkák 
Alapszerkezetek földmunkái 
Feltöltések, visszatöltések, 
tömörítés Munkagödör 
kialakítása, megtámasztása 
Kapcsolódó munkavédelmi 
előírások Kapcsolódó szakmai 
számítások 
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3.4.1.6.2 Alapozás 
Síkalapok fajtái, jellemzői, anyagai és szerkezeti kialakítása: 

‒ Sávalapok 
‒ Pontalapok 
‒ Lemezalapok 
‒ Gerenda- és gerendarács alapok 

Mélyalapok fajtái, jellemzői, anyagai és szerkezeti kialakítása: 
‒ Kútalapok 
‒ Szekrényalapok 
‒ Cölöpalapok 
‒ Résfalas alapozás 

Válaszfalak alapozása 
Alapok lépcsőztetése 

Alépítményi szigetelések anyagai, szigetelési 
technológiák Aljzat rétegrendek kialakítása talajon 
fekvő padló esetén A beton összetevői 
A beton tulajdonságait módosító adalékszerek és kiegészítő 
anyagok Beton előállításának módja 
Betonbedolgozási technológiák 
A betonbedolgozás eszközei és gépei 
A beton szilárdulási folyamata és az ezt befolyásoló 
tényezők A betonok alkalmazási területei, 
osztályozásuk, jelölésük 
Betonok tömörítésének módjai különböző 
szerkezetek esetén A beton utókezelésére vonatkozó 
előírások 
Különleges betonok fajtái, alkalmazási 
területük Betonacélok fajtái, mérete, 
tulajdonságai 
Betonacél beépítése, toldása, lehorgonyzás 
Acélbetétek elhelyezése és szerepe a vasbeton 
szerkezetekben Betontakarás 
Vasszerelési munkák megkezdésének 
feltételei Betonozás megkezdésének 
feltételei 
Munkavédelmi előírások, védőruhák, védőfelszerelések 

 
3.4.1.6.3 Alapozási tervek, szakmai számítás 

Alapozási tervek formai követelményei 
Síkalapok ábrázolása, alapozási sík 
Alapozási részletek megismerése, 
tervolvasás Alapok méretei, 
lépcsőztetés ábrázolása 
Alapozáshoz kapcsolódó szakmai számítási feladatok, anyagszükséglet-
számítás Tervolvasás, aljzatrétegrendek 
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3.5 Felépítményi munkák megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 911/946 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A felépítményi munkák szakszerű elvégzéséhez szükséges elméleti és gyakorlati tudás meg- 
szerzése; munkafolyamatok, technológiák, hagyományos és korszerű építőanyagok megfelelő 
alkalmazása 
Megismertetni a tanulókkal a falszerkezetek anyagait, a falszerkezeteket és falazati rendszere- 
ket, építési rendszereket; a szerkezeti kapcsolatokat, a kémények, koszorúk, födémek, nyílá- 
sáthidalók, boltövek, valamint a boltozatok és a lépcsők készítésére vonatkozó előírásokat, 
technológiai sorrendet. 
Beton- és vasbeton szerkezetek készítésénél használatos eszközök, gépek ismerete; betonozási 
munkák során alkalmazandó zsaluzatok, állványzatok, ideiglenes alátámasztó szerkezetek 
építésének és bontásának technológiai ismerete 
Tervdokumentációk, műszaki rajzok értelmezése, anyagigények meghatározása 

 
3.5.1 Falszerkezetek tantárgy 271/296 óra 

 
3.5.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

Falszerkezetek építéséhez szükséges elméleti és gyakorlati ismeretek elsajátítása, kivitelezési 
munkafolyamatok megvalósítása. Különféle falszerkezetek, falazati rendszerek, építési alap- 
anyagok, kivitelezési eszközök és szerszámok megismertetése, azok megfelelő használata. 
Tervdokumentációk, műszaki rajzok értelmezése, anyagigények meghatározása. 

 
3.5.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.5.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Szakmai számolási készség: 

‒ Terület- és kerületszámítás 
‒ Térfogat- és felszínszámítás 
‒ Százalékszámítás 
‒ Méretarányok 

Szabadkézi rajz, vázlat készítése 
 

3.5.1.4 A képzés órakeretének legalább 40%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 
üzem stb.) kell lebonyolítani. 
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3.5.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, 
képességek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és 

felelősség mértéke 

Elvárt 
viselkedésmódok, 

attitűdök 

Általános 
és szakmához 

kötődő digitális 
kompetenciák 

Kiválasztja és szak- 
szerűen felhasználja 
a kőműves munkák 
végzéséhez szüksé- 
ges építő- és segéd- 
anyagokat. 

Átfogóan ismeri a 
kőművesmunkák 
megvalósításához 
szükséges anyago- 
kat, azok tulajdon- 
ságait és alkalmazá- 
suk technológiáját. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
Törekszik az építő- 
és segédanyagok 
szakszerű és gazda- 
ságos felhasználásá- 
ra. 

 
 

Fotódokumentációt 
készít. 

Elkészíti a teher- 
hordó falszerkeze- 
teket a tervdoku- 
mentáció alapján. 
Falszerkezetet talaj- 
nedvesség, talajpára 
ellen szigetel. 

 
Ismeri a falazó- 
anyagokat, a fala- 
záshoz szükséges 
eszközöket, szer- 
számokat, gépeket. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Törekszik a fel- 
építményi szerkeze- 
tek szakszerű elké- 
szítésére. 

 
Törekszik a szellő- 
zők és a kémények 
szakszerű kialakítá- 
sára. 

 
Felismeri a munka- 
végzés egyes fázisa- 
iban rejlő veszély- 
helyzeteket, ezért 
mindent megtesz 
azok elkerülésére. 

 
Képes a rendelke- 
zésre álló tervdo- 
kumentációt átlátni 
és azok alapján 
pontos számításokat 
végezni. 

 
 

Fotódokumentációt 
készít. 

Tervdokumentáció 
alapján elkészíti a 
nem teherhordó 
falszerkezeteket. 
Falszerkezetet talaj- 
nedvesség, talajpára 
ellen szigetel. 

 
Ismeri a falazó- 
anyagokat, a fala- 
záshoz szükséges 
eszközöket, szer- 
számokat, gépeket. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 

Fotódokumentációt 
készít. 

 
Kéményt, különbö- 
ző típusú szellőző- 
ket épít. 

Tisztában van a 
kémények és szel- 
lőzők szerkezeti 
kialakítására vonat- 
kozó előírásokkal. 

 
 

Irányítással 

 
Fotódokumentációt 
készít. 

 
 
 
 
 

Elkészíti a monolit 
beton- és vasbeton 
falszerkezeteket. 

Ismeri a helyszínen 
készített beton-, 
vasbeton szerkeze- 
tek készítésére 
vonatkozó techno- 
lógiai előírásokat 
Ismeri az egyszerű 
monolit vasbeton 
szerkezetek hagyo- 
mányos és korszerű 
zsaluzási technikáit, 
a látszóbeton felüle- 
tek kialakításának 
technológiai előírá- 
sait. 

 
 
 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 
 
 
 
 

Fotódokumentációt 
készít. 

 
Falazóállványt épít 
és bont. 

Ismeri az állványok 
építésére és bontá- 
sára vonatkozó 
előírásokat. 

 
Irányítással 

 

A felépítményi 
munkák során be- 
tartja a munkavé- 
delmi előírásokat, 
használja a védőru- 
hát, a védőfelszere- 
léseket. 

 
 

Ismeri a munka- és 
balesetvédelmi 
előírásokat. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 
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Átlátja a tervdoku- 
mentációkat, terv- 
olvasást végez. 

Ismeri a tervi jelölé- 
seket. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

  

Tervdokumentáció 
alapján elvégzi a 
felépítményi mun- 
kák anyagszükség- 
letének számítását. 

 
Alkalmazza a szük- 
séges szakmai szá- 
mítási ismereteket. 

 
 

Teljesen önállóan 

 

 
 

3.5.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.5.1.6.1 Falszerkezetek és falazóhabarcsok anyagai 
Természetes falazóelemek anyagai 

Kőfalazatok jellemzői 
Kőfalazatok anyagai, 
építőkövek 
Vályogszerkezetek 
tulajdonságai 
Mesterséges 
falazóelemek fajtái 
Építési kerámiák 
jellemzői 
Téglafalazatok anyagi jellemzői 
Vázkerámia-rendszerek 
ismertetése Pórusbeton 
falazóelemek ismertetése 
Mészhomoktégla falazóelemek 
jellemzői Egyszemcsés 
könnyűbeton falazóelemek 
Zsaluzóelemek 
Polisztirol zsaluzóelemek rendszeri 
jellemzői Vegyes anyagú falazatok 
Vasbeton falszerkezetek jellemzői, szerkezeti 
kialakításuk Falazati rendszerek típusai, korszerű 
falazati rendszerek 
Falazatoknál alkalmazott építési kötőanyagok (habarcsok, ragasztók) típusai, 
jellemzői és alkalmazási területük 
Falazóanyagok tulajdonságai, egymásra 
hatásuk Falazóelemek szállításának, 
tárolásának szabályai Falazóhabarcsok 
készítésének folyamata 
Anyag-előkészítés, anyagmozgatás gépei 
Építési segédszerkezetek, egyszerű vakoló- és 
falazóállványok Téglakötési gyakorlatok 
Falidomkötések kialakítása, rajzi 
ábrázolása Falszerkezetek, falazatok 
anyagjelölése terveken Falazatok 
részletrajzai, szerkezeti kapcsolatok 
Alaprajzok, metszetek homlokzati tervjeleinek 
értelmezése Anyagszükséglet meghatározása 
tervdokumentáció alapján A falazás, vakolás 
szerszámai, gépei 
Munkavédelmi és környezetvédelmi előírások 
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3.5.1.6.2 Teherhordó falszerkezetek 

Kitűzési alapismeretek 
Hagyományos és digitális kitűzőeszközök, mérő- és 
jelölőeszközök Vízszintes mérés 
A magasságmérés, szintezés 
eszközei Épületek 
kitűzésének menete 
Zsinórállvány készítése 
Falszerkezetek helyének meghatározása, 
kitűzése Falszerkezetek fogalma 
Falszerkezetek osztályozása: 

‒ Térelhatároló falak 
‒ Térosztó falak 
‒ Teherhordó falak 
‒ Nem teherhordó falak 
‒ Homogén falak 
‒ Heterogén falak 

A falszerkezetekkel szemben támasztott 
követelmények Falszerkezetek kivitelezése, 
falazási munkálatok ismerete A falazás általános 
szabályai 
Hagyományos és korszerű falazóanyagok, 
falidomkötések Különböző falszerkezetek 
készítésének technológiai előírásai: 

‒ Pincefalak 
‒ Lábazati falak 
‒ Felmenő falak 
‒ Pillérek, oszlopok 
‒ Oromfalak 
‒ Térdfalak 

Függőleges vasbeton szerkezetek készítése monolit vasbetonból: 
‒ Fal 
‒ Oszlop 
‒ Pillér 
‒ Egyszerű monolit beton és vasbeton szerkezetek hagyományos és korszerű zsaluza- 

tának elkészítése 
‒ Látszóbeton felületek kialakításának szakmai szabályai 

Tartószerkezeti terv 
Falszerkezetek hibái, javítása 
Falazatok minőségi 
követelményei Falazási 
munkák eszközei, gépei Az 
anyag-előkészítés gépei 
Emelőgépek, munkavégzés daruval kiszolgált területen 
Falszerkezetek készítésére vonatkozó munkavédelmi előírások 

 
3.5.1.6.3 Nem teherhordó falszerkezetek 

A nem teherhordó falszerkezetek sajátosságai 
Nem teherhordó falszerkezetek kivitelezése, a falazási munkálatok 
ismerete Különböző falszerkezetek készítésének technológiai 
előírásai: 
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‒ Attikafalak 
‒ Mellvédfalak 
‒ Válaszfalak 
‒ Merevítőfalak 
‒ Támfalak 
‒ Vázkitöltő falak 
‒ Kerítésfalak 

Falszerkezetek készítésére vonatkozó munkavédelmi előírások 
3.5.1.6.4 Kémények, szellőzők 

Kémények rendeltetése, típusai 
Kémény működése, huzatot befolyásoló 
tényezők Kéményekkel kapcsolatos 
ismeretek: 

‒ Falazott kéményekkel kapcsolatos alapfogalmak 
‒ Korszerű kéményrendszerek építése 
‒ Gyűjtőkémények 
‒ Kémények hibái, felújításuk, bélelési technológiák 

Szellőzők rendeltetése 
Szellőzők típusai, jellemzői 
Kémények készítésére vonatkozó munkavédelmi előírások 

 
3.5.1.6.5 Épületszerkezetek bontása 

Bontási munkák megkezdésének előfeltételei 
Bontási terv tartalma 

Épületszerkezetek bontásának sorrendje 
Elbontott anyagok kezelése, tárolása, újrahasznosítása, 
környezetvédelem Bontási munkálatok munkavédelmi előírásai 

 
 

3.5.2 Nyílásáthidalók, boltövek tantárgy 137/132 óra 
 

3.5.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A vízszintes teherhordó szerkezeti ismeretek bevezetése. Hagyományos és korszerű nyílá- 
sáthidalások anyagainak és készítésének megismerése, a gyakorlati ismeretek alkalmazása. 

 
3.5.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.5.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Műszaki rajzi ismeretek, szerkesztési feladatok 

 
3.5.2.4 A képzés órakeretének legalább 40%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
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3.5.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, 
képességek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és 

felelősség mértéke 

Elvárt 
viselkedésmódok, 

attitűdök 

Általános 
és szakmához 

kötődő digitális 
kompetenciák 

 
 

Különböző anyagú 
boltöveket épít. 

Ismeri a boltövek 
anyagait, alátámasz- 
tási módjait, a 
boltövek készítésére 
vonatkozó előíráso- 
kat. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

Törekszik a szak- 
szerűségre. 

 
 

Törekszik a pontos- 
ságra. 

 
 

Fotódokumentációt 
készít. 

 
Acélgerendás nyílá- 
sáthidalást készít. 

Ismeri az acélge- 
rendás nyílásáthida- 
lások kialakítására 
vonatkozó szerkeze- 
ti előírásokat. 

 
 

Irányítással 

 
 

Kész a közös mun- 
kára, az együttmű- 
ködésre. 

 
Fotódokumentációt 
készít. 

 
Monolit vasbeton 
nyílásáthidalást 
készít. 

Ismeri a monolit 
vasbeton nyílásáthi- 
dalók kialakítására 
vonatkozó szerkeze- 
ti előírásokat. 

 
 

Irányítással 

 
Fotódokumentációt 
készít. 

 
 

Különböző anyagú, 
előregyártott nyílá- 
sáthidalót épít be. 

Tisztában van a 
különböző anyagú, 
előregyártott nyílá- 
sáthidalások elhe- 
lyezésére vonatkozó 
szerkezeti előírá- 
sokkal. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
 

Fotódokumentációt 
készít. 

A hőtechnikai köve- 
telményeknek meg- 
felelően elkészíti a 
homlokzati nyílá- 
sáthidaló szerkeze- 
tek hőszigetelését. 

Ismeri a hőszigetelő 
anyagokat. Tisztá- 
ban van a nyílá- 
sáthidaló szerkeze- 
tek hőszigetelési 
megoldásaival. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
Állványt, zsaluza- 
tot, megtámasztást 
épít és bont. 

Ismeri az állványok 
és zsaluzatok, meg- 
támasztások építé- 
sére vonatkozó 
előírásokat. 

 
 

Irányítással 

 

A felépítményi 
munkák során be- 
tartja a munkavé- 
delmi előírásokat, 
használja a védőru- 
hát, védőfelszerelé- 
seket. 

 
 

Ismeri a munka- és 
balesetvédelmi 
előírásokat. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Átlátja a tervdoku- 
mentációkat, terv- 
olvasást végez. 

Ismeri az áthidalók, 
boltövek tervi jelö- 
lését. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
 

3.5.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.5.2.6.1 Boltövek 
Boltövek anyagai, alakjai 
Boltövek típusai, csoportosítása 

Boltövek erőjátéka, teherátadási 
módok Boltövek részei 
Kőanyagú boltövek szerkezeti 
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kialakítása Tégla boltövek 
szerkezeti kialakítása Monolit 
vasbeton boltövek készítése 

 
3.5.2.6.2 Nyílásáthidalók 

Fagerendás áthidalások 
Monolit vasbeton áthidalások anyagai, szerkezeti 
kialakításuk Zsaluzás, alátámasztás, vasszerelés, 
hőszigetelés, betonozás Acélgerendás áthidalások 
Utólagos nyíláskiváltások készítése 
Az előregyártott vasbeton nyílásáthidalások típusai: 

‒ Vasbeton gerendás áthidalások 
‒ Kéregelemes áthidalások 
‒ Pórusbeton áthidalások 
‒ Zsaluelemes áthidalások 
‒ Redőnyszekrényes áthidalások 

Előregyártott nyílásáthidalók hőszigetelési 
megoldásai Áthidalók tervi jelölése 
Anyagszükséglet-számítás 
Nyílásáthidalók készítésére vonatkozó munkavédelmi előírások 

 
 

3.5.3 Koszorúk, födémek, boltozatok tantárgy 320/335 óra 
 

3.5.3.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A boltozatok szerkezeti jellemzőinek ismerete. Koszorúk szerkezeti jellemzőinek ismerete, a 
monolitikus és előregyártott szerkezeti elemek kapcsolatának kialakítása. Hagyományos és 
korszerű födémtípusok sajátosságainak megismerése. 
Betonozási munkák során alkalmazandó zsaluzatok, állványzatok, ideiglenes alátámasztó 
szerkezetek építésének és bontásának technológiai ismerete. 

 
3.5.3.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.5.3.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Az anyagszükséglet-számítás alapjai 
Műszaki rajzi alapok 

 
3.5.3.4 A képzés órakeretének legalább 40%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.5.3.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, 
képességek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és 

felelősség mértéke 

Elvárt 
viselkedésmódok, 

attitűdök 

Általános 
és szakmához 

kötődő digitális 
kompetenciák 

 Koszorú és monolit  Törekszik a pontos  

Koszorúval egybe- 
épített nyílásáthida- 
lást készít. 

vasbeton áthidaló 
készítésére vonat- 
kozó előírások 

 
Irányítással 

és szakszerű mun- 
kavégzésre.  Elköte- 
lezett a minőség 

Fotódokumentációt, 
prezentációt készít. 

 ismerete  iránt.  
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Koszorút alakít ki 
különböző típusú 
födémek esetében. 

Koszorúk és födé- 
mek szerkezeti 
kialakításának isme- 
rete 

 
Irányítással 

  
Fotódokumentációt, 
prezentációt készít. 

 
Elkészíti a térdfali 
koszorút, a koszorú 
és a fedélszerkezet 
kapcsolatát. 

Ismeri a koszorúk 
rendeltetését, szer- 
kezeti kialakítását. 
Ismeri a fedélszer- 
kezet-koszorú kap- 
csolat kialakítási 
módjait. 

 
 

Irányítással 

 
Felismeri a munka- 
végzés egyes fázisa- 
iban rejlő veszély- 
helyzeteket, és 
mindent megtesz 
azok elkerülésére. 

 
Képes a rendelke- 
zésre álló tervdo- 
kumentáció alapján 
pontos számításokat 
végezni. 

 
 

Fotódokumentációt, 
prezentációt készít. 

 
Acélgerendás fö- 
démeket készít. 

Tisztában van az 
acélgerendás fö- 
démtípusok sajátos- 
ságaival. 

 
Irányítással 

 
Fotódokumentációt, 
prezentációt készít. 

Monolit- és félmo- 
nolit födémeket 
készít. 

Ismeri a monolit- és 
félmonolit födémek 
kialakítására vonat- 
kozó előírásokat. 

 
Irányítással 

 
Fotódokumentációt, 
prezentációt készít. 

Födémet épít előre- 
gyártott szerkezeti 
elemekből. 

Ismeri az előregyár- 
tott födémek anya- 
gait és szerkezeti 
kialakításukat. 

 
Irányítással 

 
Fotódokumentációt, 
prezentációt készít. 

Betonból és eszt- 
richból aljzatot 
készít. 

Ismeri az aljzatok 
anyagait és készítési 
technológiájukat. 

 
Irányítással Fotódokumentációt, 

prezentációt készít. 

 
 

Kialakítja az erkély- 
koszorú-födém 
kapcsolatot. 

Tisztában van a 
födém-erkély- 
koszorú szerkezeti 
kialakításának mód- 
jaival, a hőhídmen- 
tes szerkezeti kap- 
csolat kialakításá- 
val. 

 
 
 

Irányítással 

 

A szerkezetépítő 
munkák során be- 
tartja a munkavé- 
delmi előírásokat, 
használja a védőru- 
hát, védőfelszerelé- 
seket. 

 
 

Ismeri a munka- és 
balesetvédelmi 
előírásokat. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Elvégzi a rendelke- 
zésre álló tervdo- 
kumentáció alapján 
a koszorú és födém 
készítéséhez kap- 
csolódó anyagszük- 
ségleti számításo- 
kat. 

 
 

Rendelkezik a szük- 
séges szakmai szá- 
mítási ismeretekkel. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
 

3.5.3.6 A tantárgy témakörei 
 

3.5.3.6.1 Koszorúk szerkezeti kialakítása 
Falkötő vasak szerepe, elhelyezése 

Vasbeton koszorú szerepe, szerkezeti 
sajátosságai Koszorúk típusai: 

‒ Teljes méretű 
‒ Előfalazott 
‒ Csökkentett méretű 



 

258  

‒ Hőszigetelt koszorúk 
Födémek bekötése koszorúba 
Koszorú és nyílásáthidaló kapcsolata, koszorúval egybeépített 
nyílásáthidalás Térdfali koszorú szerepe, kialakítása 
Koszorúval egybeépített párkány 
sajátosságai Zsaluzás, vasszerelés, 
hőszigetelési megoldások Koszorú és 
fedélszerkezet kapcsolata 
Koszorúrészletek tervei 
Számítási feladatok tervdokumentáció alapján 

 
3.5.3.6.2 Födémek, aljzatok 

Födém rendeltetése, szerkezeti részei 
Födémek osztályozása: 

‒ Anyag szerint 
‒ Elhelyezkedés szerint 
‒ Szerkezeti rendszer szerint 
‒ Alak szerint 
‒ Építési technológia szerint 

Födémekkel szemben támasztott 
követelmények Hagyományos 
fafödémek 
Acélgerendás födémek (poroszsüveg födém, alulbordás acélgerendás lemezfödém, 
felül- bordás acélgerendás lemezfödém, téglabetétes acélgerendás lemezfödém) 
Korszerű fafödémek 
Monolit vasbeton födémek anyagai és szerkezeti kialakításuk: 

‒ Sík lemezfödém 
‒ Bordás lemezfödémek 
‒ Gombafödém 

Monolit vasbeton födémek kialakítása, alátámasztás, zsaluzat, vasalás és 
betonozás Előregyártott vasbeton födémek anyagai, szerkezeti kialakításuk: 

‒ Vasbeton gerendás- béléstestes födémek 
‒ Vasbeton pallós födémek 
‒ Panelos födémek 

Félmonolit födémek 
Aljzat rétegrendek kialakítása, felépítése különböző típusú födémek esetén 

‒ Betonból 
‒ Esztrichből 

Födémtervek, gerendakiosztás tervei, tervolvasási feladatok, részletrajzok 
megismerése Koszorúk és födémek készítésére vonatkozó munkavédelmi 
előírások 

 
3.5.3.6.3 Boltozatok 

Boltozatok anyagai 
Boltozatok 
részei 
Boltozatok 
típusai 
Boltozatok erőjátéka, teherátadási 
módok Boltoztok szerkezeti 
kialakítása 
Boltozatok alátámasztó szerkezetei Boltozatok készítésére vonatkozó előírások 
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3.5.3.6.4 Erkélyek, függőfolyosók, loggiák 
Erkély, függőfolyosó, loggia szerepe 

Osztályozási módok 
Erkély, függőfolyosó, loggia anyagai 
Erkély, függőfolyosó, loggia szerkezeti kialakítása 
Hőtechnikai követelmények, hőhídmentes szerkezeti 
kialakítás Korlátok, mellvédek 

 
 

3.5.4 Lépcsők, rámpák tantárgy 183/183 óra 
 

3.5.4.1 A tantárgy tanításának fő célja 
Az akadálymentes megközelítés miatt a kültéri és a beltéri rámpákat, illetve a szintek áthida- 
lása során nélkülözhetetlen lépcsőket is meg kell ismerniük a tanulóknak. 

 
3.5.4.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.5.4.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 

‒ Műszaki rajzi alapok 
‒ Rajzi szerkesztési alapok 
‒ Matematikai alapismeretek: 

o Százalékszámítás 
o Mértékegységek, átváltások 

‒ Alapozási ismeretek 
 

3.5.4.4 A képzés órakeretének legalább 50%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 
üzem stb.) kell lebonyolítani. 

 
3.5.4.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 

 
 

Készségek, 
képességek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és 

felelősség mértéke 

Elvárt 
viselkedésmódok, 

attitűdök 

Általános 
és szakmához 

kötődő digitális 
kompetenciák 

 
Előlépcsőt készít 
tervek alapján. 

Tisztában van az 
előlépcsők építésére 
vonatkozó szerkeze- 
ti előírásokkal. 

 
Teljesen önállóan 

Törekszik a pontos- 
ságra, együttműkö- 
désre. 

 
Törekszik a szak- 
szerű kivitelezésére. 

 
Törekszik a szerke- 
zeti kialakítások 
során az előírások 
betartására. 

 
Képes átlátni a 

Fotódokumentációt 
készít. 
Prezentációkészítés 
PPT- sablon 

Beltéri lépcsőt ala- 
kít ki a rendelkezés- 
re álló tervdoku- 
mentáció alapján. 

Ismeri a beltéri 
lépcsők szerkezeti 
kialakítására vonat- 
kozó előírásokat. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

Fotódokumentációt 
készít 
Prezentációkészítés 
PPT- sablon 

 
Rámpát épít épüle- 
ten belül és kívül. 

Ismeri a kültéri és 
beltéri rámpák szer- 
kezeti kialakítására 
vonatkozó előíráso- 
kat. 

 
 

Teljesen önállóan 

Fotódokumentációt 
készít 
Prezentációkészítés 
PPT- sablon 
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Betartja a munka- 
védelmi előírásokat, 
használja a védőru- 
hát, védőfelszerelé- 
seket. 

Tisztában van a 
munka- és baleset- 
védelmi előírások- 
kal. 

 
 

Teljesen önállóan 

tervdokumentációt, 
és megérteni az ok- 
okozati összefüggé- 
seket. 

 

Átlátja a lépcső- 
szerkezetek tervét, 
tervolvasást végez, 
a részleteket megér- 

Ismeri a lépcsők 
alaprajzát, metsze- 
tét, részleteit, a 
szerkezeti kialakí- 
tást ábrázoló terve- 
ket. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

Képes a tervdoku- 
mentáció alapján 
pontos számításokat 
végezni. 

 

ti.   
Elkészíti a tervdo-  

Alkalmazza a szük- 
séges szakmai szá- 
mítási ismereteket. 

   
kumentáció alapján   

a lépcsők, rámpák Instrukció alapján  

építéséhez kapcso- részben önállóan  

lódó szakmai szá-   

mítási feladatokat.   

 
 

3.5.4.6 A tantárgy témakörei 
 

3.5.4.6.1 Lépcsőkről általánosan 
A lépcső fogalma, szerepe 

A lépcsők elemei, 
szerkezetei részei A lépcsők 
anyagai 
A lépcsők mérete, alaprajzi 
elrendezése A lépcsők 
alátámasztása 
A lépcsők tervei 

 
3.5.4.6.2 Külső lépcsők 

Épületek megközelítése 
Terep
lépcs
ők 
Előlé
pcsők 
Aknal
épcső 
Lépcs
őmű 
Külső lépcsők szerkezeti kialakítása és anyagai 

 
3.5.4.6.3 Beltéri lépcsők 

Belső lépcsők szerkezeti kialakítása és 
anyagai Egyenes vonalú lépcső 
szerkesztése 
Lépcső méreteinek számítása 
Lépcsők zsaluzása, 
alátámasztása Lépcsők 
burkolatai 
Kapcsolódó szerkezetek, 
részletrajzok 
Anyagszükséglet-számítási 
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feladatok 
 

3.5.4.6.4 Rámpák, lejtők 
Az akadálymentes közlekedés 
jelentősége A rámpák lejtése 
Szerkezeti rendszer 
Épületen belüli és külső rámpák elhelyezési megoldásai 

3.6 Befejező munkák megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 268/263 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

Az építőipari kivitelezés munkafolyamatai során a befejező munkák eredményeként válik egy 
épület esztétikussá és otthonossá, komfortossá. A befejező munkák szervezettsége rendkívül 
fontos, mert egy időben több építőipari szakma képviselői is az építési helyszínen fognak tar- 
tózkodni. 

 
3.6.1 Vakolási munkák tantárgy 170/170 óra 

 
3.6.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

Hagyományos és korszerű vakolási anyagok és technológiák megismerése és gyakorlása kül- 
téri és beltéri felületeken egyaránt 

 
3.6.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.6.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Szakmai számolási alapok: 

‒ Terület- és kerületszámítás 
‒ Térfogat- és felszínszámítás 

Mértékegységek, átváltások 
 

3.6.1.4 A képzés órakeretének legalább 40%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 
üzem stb.) kell lebonyolítani. 

 
3.6.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 

 
 

Készségek, 
képességek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és 

felelősség mértéke 

Elvárt 
viselkedésmódok, 

attitűdök 

Általános 
és szakmához 

kötődő digitális 
kompetenciák 

 
Elvégzi a vakolóha- 
barcsok keverését. 

Ismeri a vakolatok 
alapanyagait, vako- 
lóhabarcs előállítá- 
sát. 

 
Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 

Képes szakszerűen 
elvégezni a bel- és 
kültéri vakolási 
munkákat. 

 

 
Vakolóállványt épít 
és bont. 

Ismeri az állványok 
építésére és bontá- 
sára vonatkozó 
előírásokat. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Beltéri falfelületen 
és födémen kézi 
vakolást végez. 

Ismeri a beltéri 
vakolóanyagokat, a 
kézi és gépi vakolá- 
si technológiát. 

 
Teljesen önállóan 

 
Fotódokumentációt, 
prezentációt készít. 



 

262  

 
Beltéri felületeken 
gépi vakolást végez. 

Ismeri a beltéri 
vakolóanyagokat, a 
gépi vakolási tech- 
nológiát. 

 
Teljesen önállóan 

 
Fotódokumentációt, 
prezentációt készít. 

Elvégzi a kültéri 
vakolási munkála- 
tokat lábazati falon. 

Ismeri a kültéri 
vakolóanyagokat, a 
vakolás technológi- 
ai sorrendjét. 

 
Teljesen önállóan 

  
Fotódokumentációt, 
prezentációt készít. 

 
Elvégzi a kültéri 
vakolási munkála- 
tokat homlokzaton. 

Ismeri a különböző 
anyagú kültéri va- 
kolóanyagokat, a 
vakolás technológi- 
ai sorrendjét. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
Fotódokumentációt, 
prezentációt készít. 

 
Homlokzati hőszi- 
getelő rendszert 
alkalmaz. 

Ismeri a homlokzati 
hőszigetelő rendsze- 
rek anyagait, a 
készítésükre vonat- 
kozó előírásokat. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
Fotódokumentációt, 
prezentációt készít. 

A vakolási munkák 
során betartja a 
munkavédelmi 
előírásokat, hasz- 
nálja a védőruhát, 
védőfelszereléseket. 

 
Ismeri a munka- és 
balesetvédelmi 
előírásokat. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Átlátja a tervdoku- 
mentációkat, terv- 
olvasást végez. 

Ismeri a tervi jelölé- 
seket. 

 
Teljesen önállóan 

 

Tervdokumentáció 
alapján kiszámítja a 
vakolási munkák 
anyagszükségletét. 

Alkalmazza a szük- 
séges szakmai szá- 
mítási ismereteket. 

 
Teljesen önállóan 

 

 
 

3.6.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.6.1.6.1 Beltéri vakolás 
Kötőanyagok, vakolatok 

Habarcsok keverése (kézi és gépi keverés) 
Kézi vakolási technológiák alkalmazása különböző háttérszerkezeteken, belső 
térben oldal- falon és mennyezeten, különféle anyagokkal és felületi kialakításokkal 
Gépi vakolási technológiák alkalmazása különböző háttérszerkezeteken, belső térben 
ol- dalfalon és mennyezeten, különféle anyagokkal és felületi kialakításokkal 
Vakolandó felületek előkészítése, a vakolás megkezdésének 
előfeltételei Vakolási munkákhoz egyszerű állványzat építése és 
bontása Habarcskeverés eszközeinek, gépeinek használata 
Vakolás szerszámainak 
használata Vakolat síkjának 
kitűzése, ellenőrzése 
Vakolóprofilok alkalmazása 
Vakolás alapműveleteinek gyakorlása 
Kézi vakolat készítése különböző 
felületeken Gépi vakolat készítése 
különböző felületeken 
Vakolat anyagszükségletének meghatározása tervek alapján 

 
3.6.1.6.2 Kültéri vakolás 

Kültéri vakolatok aljzatai 
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Felületi struktúrák 
Vakolatrendszerek, 
vakolattípusok Kültéri 
vakolatok anyagai 
Vékonyvakolati rendszerek 
Hagyományos felületképző 
vakolatok Nemes vakolatok, 
felületi struktúrák 
Hőszigetelő és különleges vakolatok 
jellemzői Vakolás munkafolyamatai 
Vakolattartó erősítő 
szerkezetek 
Vakolóhabarcsok 
keverése 
Kézi vakolás, gépi 
vakolás 
Lábazatvakolatok 
készítése 
Homlokzati hőszigetelő rendszerek jellemzői, készítésük: 

‒ Fogadószerkezetek, alapfelületek 
‒ Kiegészítő elemek, szerkezetek 
‒ Hőszigetelő táblák rögzítése 
‒ Különböző hőszigetelő anyagok ismerete 
‒ Felület kiegyenlítése 
‒ Felületerősítő réteg kialakítása 
‒ Vakolatalapozó 
‒ Színező vakolat 
‒ Rendszerelv 

Vakolási munkák lehetséges hibái 
Megszilárdult vakolat javításának módszerei 
Vakolási munkák anyagszükségletének meghatározása tervdokumentáció 
alapján Vakolóállványok 
Vakolási munkákra vonatkozó munkavédelmi előírások 

 
 

3.6.2 Kültéri burkolatok tantárgy 98/93 óra 
 

3.6.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A kőműves munkához kapcsolódó, egyszerű ragasztott lábazatburkolat készítéséhez szüksé- 
ges elméleti és gyakorlati ismeretek elsajátítása. Látszó téglaburkolatú réteges falszerkezet 
kivitelezése. Térburkolatok készítéséhez szükséges anyagok fajtáinak, jellemzőinek ismerete. 
Térburkolatok készítésére vonatkozó előírások elsajátítása. 

 
3.6.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.6.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Szakmai számolási alapok: 

‒ Terület és kerületszámítás 
‒ Térfogat- és felszínszámítás 

Mértékegységek, átváltások 
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3.6.2.4 A képzés órakeretének legalább 40%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
3.6.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 

 
 

Készségek, 
képességek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és 

felelősség mértéke 

Elvárt 
viselkedésmódok, 

attitűdök 

Általános 
és szakmához 

kötődő digitális 
kompetenciák 

Elvégzi a térburko- 
latok kitűzési mun- 
káit. Térburkolást 
megelőző földmun- 
kákat végez. 

 
Ismeri és szaksze- 
rűen alkalmazza a 
kitűzőeszközöket. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Törekszik a kialakí- 
tások során a pon- 
tosságra, az együtt- 
működésre. 

 
 

Képes szakszerűen 
elkészíteni a terep- 
lépcsőket. 

 
 

Elkötelezett a minő- 
ségi munkavégzés 
iránt. 

 
 

Felismeri a munka- 
végzés egyes fázisa- 
iban rejlő veszély- 
helyzeteket, és 
mindent megtesz 
azok elkerülésére. 

 
 

Képes a rendelke- 
zésre álló tervdo- 
kumentáció alapján 
pontos számításokat 
végezni. 

 

 
Elhelyezi a térbur- 
kolat szegélyeit. 

Tisztában van a 
térburkolatok kivi- 
telezésének techno- 
lógiai sorrendjével. 

 
Teljesen önállóan 

 

Térburkolati réteg- 
rendet alakít ki. 
Gondoskodik a 
vízelvezető elemek 
elhelyezéséről, a 
vízelvezetők szer- 
kezeti kialakításá- 
ról. 

 
 

Tisztában van a 
térburkolatok kivi- 
telezésének techno- 
lógiai sorrendjével. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

Fotódokumentációt 
és prezentációt 
készít. 

Különböző anyagú 
térburkolatot helyez 
el, majd hézagkitöl- 
tést és tömörítést, 
tisztítást végez. 

Tisztában van a 
térburkolatok kivi- 
telezésének techno- 
lógiai sorrendjével. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
Fotódokumentációt 
és prezentációt 
készít. 

 
Elkészíti a tervdo- 
kumentáció alapján 
a tereplépcsőket. 

Ismeri a tereplép- 
csők 
szerkezeti kialakítá- 
sára vonatkozó 
előírásokat. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
Fotódokumentációt 
és prezentációt 
készít. 

Ragasztott lábazat 
burkolatot helyez el 
különböző anyagú 
fogadófelületekre. 
Színes lábazatvako- 
latot készít külön- 
böző anyagú foga- 
dófelületekre. 

Ismeri a ragasztott 
lábazatburkolatok 
anyagait, készítésük 
technológiáját. 
Tisztában van a 
színes lábazatvako- 
latok kivitelezési 
technológiájával. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

Fotódokumentációt 
és prezentációt 
készít. 

 
Látszó téglaburko- 
latú réteges falszer- 
kezetet készít. 

Ismeri a látszó tég- 
laburkolatú réteges 
falszerkezet kivite- 
lezésére vonatkozó 
előírásokat. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
Fotódokumentációt 
és prezentációt 
készít. 

Betartja a munka- 
védelmi előírásokat, 
használja a védőru- 
hát, védőfelszerelé- 
seket. 

Tisztában van a 
munka- és baleset- 
védelmi előírások- 
kal. 

 
 

Teljesen önállóan 

 

Kiszámolja a tér- 
burkolatok anyag- 
szükségletét a hely- 
színi felmérés és a 
rendelkezésre álló 
burkolati terv alap- 
ján. 

 
 

Alkalmazza a szük- 
séges szakmai szá- 
mítási ismereteket. 

 
 

Teljesen önállóan 
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Tervdokumentáció 
alapján meghatá- 
rozza a lábazatbur- 
kolatok, látszó 
téglaburkolatú réte- 
ges falszerkezetek, 
lábazatvakolatok 
anyagszükségletét. 

 
 

Alkalmazza a szük- 
séges szakmai szá- 
mítási ismereteket. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

  

 
 

3.6.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.6.2.6.1 Térburkolás 
Térburkolatok anyagai 

Térburkolat készítésének előkészítő 
munkái Térburkolatok rétegrendje 
Térburkolatok készítésének eszközei, gépei 
Térburkolatok anyagszükséglet-számítása burkolatterv 
alapján Térburkolatok készítésére vonatkozó 
munkavédelmi előírások Térburkolat készítése: 

‒ Kitűzés 
‒ Földmunkák 
‒ Szegélyek elhelyezése 
‒ Vízelvezetés 
‒ Alaprétegek elkészítése 
‒ Burkolóelemek fektetése 
‒ Mozgási hézag kialakítása 
‒ Felület tömörítése, hézagolása, tisztítása 

Tereplépcsők anyagai 
Tereplépcsők sajátosságai, szerkezeti kialakításuk 

 
3.6.2.6.2 Kültéri falburkolat készítése 

Lábazatburkolatok anyagai 
Különböző anyagú lábazati falak felületének előkésztése, vízszigetelése, 
hőszigetelése Homlokzati hőszigetelő rendszer készítése lábazaton 
Ragasztott lábazatburkolatok készítése, 
sajátosságai Színes lábazatvakolatok 
Egyéb lábazatok 
Látszó téglaburkolatú, réteges falszerkezet 
kialakítása Szükséges eszközök, gépek 
ismerete 
Felületminőségi követelmények 
Lábazatburkolatok és látszó téglaburkolatú, réteges falszerkezet anyagszükségletének 
meghatározása 
Lábazatburkolatok és látszó téglaburkolatú réteges falszerkezet készítésére vonatkozó 
munkavédelmi előírások 
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3.7 Komplex szakmai ismeretek megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 202/196 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A munkaerőpiaci elhelyezkedést és a szakmai záróvizsgára való felkészülést segítő összegző 
ismeretek, komplex szakmai tartalmak elsajátítása. A digitális kompetencia fejlesztése, elő- 
térbe helyezve a szakmai portfólió elkészítését és prezentálását. Ez a tanulmányi terület segíti 
a tanulót abban, hogy a szakmai záróvizsgára valamely prezentációs program segítségével 
kivetíthető diasort készítsen, majd az elkészített diasor önálló előadás keretében történő be- 
mutatását gyakorolja. Az előadás során a megszerzett szaktudását, eredményeit maximum tíz 
diában dokumentálva prezentálja majd a vizsgabizottság felé. 
A záróvizsga részét képező központi írásbeli vizsgára való felkészülést segíti a szakmai szá- 
mítási feladatok gyakorlását szolgáló tantárgy is, mely a tervdokumentáció vagy tervrészlet 
alapján történő anyagszükséglet-számítási feladatok terén szerzett korábbi ismereteket rend- 
szerezi, illetve mélyíti el. 

 
3.7.1 Szakmai portfólió tantárgy 83/85 óra 

 
3.7.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A prezentációs programok adta lehetőségek megismerése. Felkészülés a szakmai záróvizsgára 
a tanuló saját szakmai előmenetelét bemutató prezentáció elkészítésével. 

 
3.7.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.7.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Informatika tantárgyi ismeretek: 

‒ Szövegszerkesztés 
‒ Táblázatkezelés 
‒ Prezentációs programok 
‒ Fotók és képek szerkesztése 

 
3.7.1.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.7.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, 
képességek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és 

felelősség mértéke 

Elvárt 
viselkedésmódok, 

attitűdök 

Általános 
és szakmához 

kötődő digitális 
kompetenciák 

Alkalmazza a záró-   Szakszerűen alkal-  

vizsga-feladat elké- 
szítéséhez szüksé- 
ges informatikai 

Ismeri az informati- 
kai eszközöket. 

 
Teljesen önállóan 

mazza    a   szakmai 
portfólió elkészíté- 
séhez szükséges 

Informatikai eszkö- 
zök alkalmazása 

eszközöket.   programokat.  

Alkalmazza a kép- 
szerkesztő progra- 
mokat. 

Tisztában van a 
képszerkesztő prog- 
ramok által nyújtott 
lehetőségekkel. 

 
Teljesen önállóan 

  
Képszerkesztő 
programok ismerete 
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Alkalmazza a szö- 
vegszerkesztő és a 
táblázatkezelő prog- 
ramokat. 

Ismeri a szöveg- 
szerkesztő és a 
táblázatkezelő prog- 
ramokat. 

 
Teljesen önállóan 

 
 

Nyitott a szakmai 
újításokra, az inno- 
váció iránt, törek- 
szik azok megisme- 
résére és alkalmazá- 
sára. 

Alkalmazza a Word 
és az Excel progra- 
mokat. 

Prezentációs prog- 
ramok megismeré- 
se. 

Tisztában van a 
prezentációs prog- 
ramok használatá- 
val. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
Prezi, PPT ismerete 

A gyűjtött informá- 
ciókból és kép- 
anyagból adatbázist, 
majd írásos össze- 
foglalót, prezentá- 
ciót készít. 

 
Ismeri a portfólió 
készítésére vonat- 
kozó követelmé- 
nyeket. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 

Prezi, PPT ismerete 

Bemutatja szakmai 
portfólióját. 

Tisztában van a 
szaknyelvi kifejezé- 
sekkel. 

 
Teljesen önállóan 

 
Prezi, PPT ismerete 

 
 

3.7.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.7.1.6.1 Szakmai informatika 
Informatikai eszközök 

Alkalmazói 
ismeretek 
Infokommuni
káció 
Az adatok biztonságos tárolása 
Az operációs rendszer alapvető funkcióinak ismerete, alkalmazása 
A digitális képek formáinak ismerete, képszerkesztő program 
használata Karakter- és bekezdésformázások végrehajtása 
szövegszerkesztő programmal Táblázatkezelés 
Digitalizáló eszközök 
Dokumentumok létrehozása, átalakítása, formázása 
Különböző formátumú produktumok készítése, a megfelelő formátum célszerű 
kiválasztá- sa 
Interaktív anyagok, bemutatók készítése 
A feladat megoldásához szükséges alkalmazói eszközök kiválasztása és komplex 
használa- ta 
Prezentációs programok megismerése 

 
3.7.1.6.2 Szakmai portfólió készítése 

Projektmunkák informatikai eszközökkel történő 
kivitelezése A szakmai portfólió szerepe, felépítése 
A portfólió tartalmi elemei 
Problémamegoldás informatikai eszközökkel és módszerekkel, szakmai portfólió 
készítése Prezentációs téma kiválasztása, adatgyűjtés 
Adatbázis létrehozása, folyamatos 
bővítése Prezentáció készítése 
Szakmai kommunikáció 
fejlesztése Prezentáció 
bemutatása 
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3.7.2 Szakmai számítások tantárgy 119/111 óra 
 

3.7.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A már elsajátított szakmai és ahhoz kapcsolódó életszerű számolási ismeretek rendszerezése, 
elmélyítése, a záróvizsga részét képező központi írásbeli vizsgára való felkészülés elősegítése 

 
3.7.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.7.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Szakmai számolási alapok: 

‒ Kerekítési szabályok 
‒ Méretarányok 
‒ Terület- és kerületszámítás 
‒ Egyszerű és összetett síkidomok 
‒ Térfogat- és felszínszámítás 
‒ Százalékszámítás 

Mértékegységek, átváltások 
 

3.7.2.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 
stb.) kell lebonyolítani. 

 
3.7.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 

 
 

Készségek, 
képességek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és 

felelősség mértéke 

Elvárt 
viselkedésmódok, 

attitűdök 

Általános 
és szakmához 

kötődő digitális 
kompetenciák 

Elvégzi a földmun- 
kákkal kapcsolatos 
szakmai számítási 
feladatokat a hely- 
színi felmérés és a 
tervdokumentációk 
alapján. 

 
 

Alkalmazza a szük- 
séges szakmai szá- 
mítási ismereteket. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 

Képes a rendelke- 
zésre álló tervdo- 
kumentációt átlátni 
és azok alapján 
pontos számításokat 
végezni. 

 

Síkalapok készíté- 
séhez anyagszük- 
ségletet számol a 
rendelkezésre álló 
tervdokumentáció 
alapján. 

Ismeri az alapozási 
terveket, a síkala- 
pok ábrázolását. 
Alkalmazza a szük- 
séges szakmai szá- 
mítási ismereteket. 

 
 

Teljesen önállóan 

 

 
Kiszámolja a teher- 
hordó szerkezetek 
anyagszükségletét a 
tervdokumentáció 
alapján. 

Ismeri a teherhordó 
szerkezeteket ábrá- 
zoló terveket, terv- 
jeleket. Alkalmazza 
a szükséges szak- 
mai számítási isme- 
reteket. 

 
 

Teljesen önállóan 
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Kiszámolja a nem 
teherhordó szerke- 
zetek anyagszük- 
ségletét a tervdo- 
kumentáció alapján. 

Ismeri a nem teher- 
hordó szerkezeteket 
ábrázoló terveket, 
tervjeleket. Alkal- 
mazza a szükséges 
szakmai számítási 
ismereteket. 

 
 

Teljesen önállóan 

  

Alaprajz és metszet 
alapján meghatá- 
rozza a beltéri vako- 
latok anyagszükség- 
letét. 

 
Alkalmazza a szük- 
séges szakmai szá- 
mítási ismereteket. 

 
 

Teljesen önállóan 

 

Tervdokumentáció 
alapján kültéri va- 
kolatok, lábazatva- 
kolatok és lábazat- 
burkolatok készíté- 
séhez szükséges 
anyagok mennyisé- 
gét számítja ki. 

 
 

Alkalmazza a szük- 
séges szakmai szá- 
mítási ismereteket. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 

Térburkolási mun- 
kákkal kapcsolatos 
szakmai számítási 
feladatokat végez. 

Tisztában van a 
szükséges szakmai 
számítási ismere- 
tekkel. 

 
Teljesen önállóan 

 

Kiszámolja az aljza- 
tok rétegfelépítésé- 
hez szükséges 
anyagok mennyisé- 
gét. 

Átlátja a rétegren- 
dek felépítését, a 
rendelkezésre álló 
terveket. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Tartószerkezeti terv 
alapján betonacél- 
mennyiségi kimuta- 
tást készít. 

Átlátja az egysze- 
rűbb tartószerkezeti 
terveket. 

 
Teljesen önállóan 

 

Felhasználói szinten 
ismeri az Épületin- 
formációs modelle- 
zéshez 
kapcsolódó infor- 
mációkinyerési 
lehetőségeket és a 
munkája során 
szükség esetén 
alkalmazza ezeket. 

Ismeri a BIM tech- 
nológiával készített 
3D modelleket és 
formátumokat 
kezelő szoftvereket. 
Ismeri a feladatellá- 
tásához szükséges 
információtartalmá- 
nak kinyerési mód- 
jait. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 

BIM rendszer 

 
 

3.7.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.7.2.6.1 Alépítményi munkák anyagszükséglete 
Földmunkákhoz, munkagödör-kialakításhoz kapcsolódó számolási feladatok, 
tervdoku- mentáció alapján 
Alapozási alaprajz segítségével a humuszréteg eltávolításának mennyiségi kimutatása 
A kitermelendő, elszállítandó föld mennyiségének meghatározása síkalapok esetén, 
egy- szerű alaprajzi elrendezésű épületnél, alapozási terv és részletrajzok alapján 
Tömör talaj és lazulási tényező figyelembevétele 
Sávalapok, lemezalapok és pontalapok esetén, egyszerű alaprajzi elrendezésű 
épületnél, alapozási alaprajz, metszetek és részletrajzok alapján, friss beton 
mennyiségének meghatá- rozása 
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Talajon fekvő padlók aljzatainak rétegfelépítése, anyagszükségletének számítása 
 

3.7.2.6.2 Felépítményi munkák anyagszükséglete 
Talajnedvesség, talajpára elleni szigetelőanyagok mennyiségének meghatározása 
tervdo- kumentációk alapján 
Különböző anyagú lábazati falak anyagszükségletének számítása 
tervdokumentáció alap- ján 
Különböző anyagú, teherhordó falszerkezetek anyagszükségletének számítása 
tervdoku- mentáció alapján 
Különböző anyagú, nem teherhordó falszerkezetek anyagszükségletének számítása 
tervdo- kumentáció alapján 
Pillérek, oszlopok anyagszükségletének számítása tervdokumentáció alapján 
Monolit vasbeton és kéregelemes nyílásáthidalók készítésével kapcsolatos számítási 
fel- adatok 
Koszorúk, födémek vasalatának, hő- és hangszigetelésének és betonozásának 
anyagszük- séglet-számítása födémterv és részletrajzok és tartószerkezeti terv 
alapján 
Födémek előregyártott elemeinek kimutatása 
tervdokumentáció alapján Lépcső méreteinek számítása 
Zsaluzási, állványozási felületek számítása 

 
3.7.2.6.3 Befejező munkák anyagszükséglete 

Alaprajz és metszet alapján beltéri vakolatok anyagszükségletének számítása 
Tervdokumentáció alapján, kültéri vakolatok készítéséhez szükséges anyagok 
mennyiségi meghatározása 
Térburkolási munkákkal kapcsolatos szakmai számítási feladatok 
Lábazatburkolatok és lábazatvakolatok készítéséhez szükséges anyagok 
mennyiségének meghatározása 
Egyszerű homlokzati felületek hőszigetelésével (teljes hőszigetelő rendszer - THR) 
kap- csolatos számítási feladatok 
Látszó téglaburkolatú, réteges falszerkezet készítéséhez szükséges anyagok 
mennyiségé- nek meghatározása 

 
3.7.2.6.4 Épületinformációs 

modellezés A BIM alapjai 
Műszaki tervdokumentáció értelmezése 
Adott munkatevékenységhez szükséges információk 
kinyerése Mérési ill. üzemeltetési adatok rögzítése 
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P R O G R A M T A N T E R V 
 

a 
10. Gépészet 

ágazathoz tartozó 
4 0732 10 03 

Épület- és szerkezetlakatos 
SZAKMÁHOZ 

 
 

1 A SZAKMA ALAPADATAI 
 
1.1 Az ágazat megnevezése: Gépészet 
1.2 A szakma megnevezése: Épület- és szerkezetlakatos 
1.3 A szakma azonosító száma: 4 0732 10 03 
1.4 A szakma szakmairányai: — 
1.5 A szakma Európai Képesítési Keretrendszer szerinti szintje: 4 
1.6 A szakma Magyar Képesítési Keretrendszer szerinti szintje: 4 
1.7 Ágazati alapoktatás megnevezése: Műszaki ágazati alapoktatás 
1.8 Kapcsolódó részszakmák megnevezése: — 

 
 

2 A KÉPZÉS SZERKEZETE ÉS TARTALMA 
 
A programtantervvel kitöltött időkeret – a szakképzésről szóló törvény végrehajtásáról szóló 
12/2020 (II. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfelelően – tartalmaz a szakképző 
intézmény által a helyi gazdasági környezet egyedi elvárásaihoz igazodó szakmai célokra sza- 
badon felhasználható időkeretet (szabad sáv). 
A szabad sáv szakmai tartalmáról a szakképző iskola szakmai programjában kell rendelkezni. 

 
Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem kerül élesen elválasztásra. A cél az, hogy 
lehetőség legyen a gyakorlat során is elméletet oktatni, hatékonyabbá téve ezzel az oktatást. 
Az egyes tantárgyaknál történik annak meghatározása, hogy a tantárgy teljes tartalmát tekint- 
ve az órakeretnek minimálisan hány százalékát kell gyakorlati körülmények között (tanmű- 
helyben, termelőüzemben stb.) oktatni. Ez az adott tantárgy egészének gyakorlatigényességét 
mutatja, és minél magasabb ez az arány, annál inkább ösztönöz az elméleti tudáselemek gya- 
korlatba ágyazottan történő oktatására. 

 
A szakirányú oktatásban a tantárgyakra meghatározott időkeret és tartalom kötelező érvényű, 
a témakörökre kialakított óraszám, valamint a tantárgyak és témakörök óraszámának évfo- 
lyamonkénti megoszlása és sorrendje – a szakmai vizsga követelményeire tekintettel – pedig 
ajánlás. 

 
A kizárólag szakmai vizsgára történő felkészítés során az ágazati alapoktatáshoz tartozó tan- 
tárgyak oktatását a szakmai oktatás első félévében kell megszervezni. 
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A tanulási területekhez rendelt tantárgyak és témakörök óraszáma évfolyamonként 
 
 

 
 

Évfolyam 

 
 

1/9. 

 
 

2/10. 

 
 

3/11. 

 
A képzés 

összes 
óraszáma 

 
1. évfo- 

lyam 

 
2. évfo- 

lyam 

 
A képzés 

összes 
óraszáma 

Évfolyam összes óraszáma 576 732 697 2005 1008 996 2004 

  M
un

ka
vá

lla
ló

i i
sm

er
e-

 
te

k 
 
Munkavállalói ismeretek 

 
18 

 
0 

 
0 

 
18 

 
18 

 
0 

 
18 

Álláskeresés 5   5 5  5 
Munkajogi alapismeretek 5   5 5  5 
Munkaviszony létesítése 5   5 5  5 
Munkanélküliség 3   3 3  3 

  M
un

ka
vá

lla
ló

i i
de

ge
n 

ny
el

v 

 
Munkavállalói idegen nyelv 

 
0 

 
0 

 
62 

 
62 

 
0 

 
62 

 
62 

Az álláskeresés lépései, álláshirdetések   11 11  11 11 
Önéletrajz és motivációs levél   20 20  20 20 
„Small talk” – általános társalgás   11 11  11 11 
Állásinterjú   20 20  20 20 

   
M

űs
za

ki
 a

la
po

zá
s 

 
Villamos alapismeretek 

 
288 

 
0 

 
0 

 
288 

 
288 

 
0 

 
288 

Villamos áramkör 90   90 36  36 
Villamos áramkör ábrázolása 18   18 36  36 
Villamos áramkör kialakítása 36   36 72  72 
Villamos biztonságtechnika 36   36 36  36 
Villamos áramkörök mérése, dokumentá- 
lása 108 

  
108 108 

 
108 
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Gépészeti alapismeretek 
 

270 
 

0 
 

0 
 

270 
 

270 
 

0 
 

270 

Munkabiztonság, tűz- és környezetvéde- 
lem 18 

  
18 18 

 
18 

Műszaki rajz alapjai 72   72 72  72 
Anyag- és gyártásismeret 18   18 18  18 
Fémipari alapmegmunkálások 72   72 72  72 
Projektmunka 90   90 90  90 
Tanulási terület összóraszáma 558 0 0 558 558 0 558 

   
Sz

ak
m

ai
 a

la
pi

sm
er

et
ek

 
 
Műszaki dokumentáció 

 
0 

 
108 

 
0 

 
108 

 
108 

 
0 

 
108 

Technológiai dokumentációk  3  3 3  3 
Rajztechnikai alapszabványok, előírások, 
megoldások 

 
40 

 
40 40 

 
40 

Jelképes ábrázolások  10  10 10  10 
Építészrajzok  25  25 25  25 
A rajzkészítés gyakorlata  30  30 30  30 

 
Gépészeti alapmérések 

 
0 

 
72 

 
0 

 
72 

 
72 

 
0 

 
72 

Alapfogalmak  3  3 3  3 
Mérési dokumentumok  2  2 2  2 
A mérés eszközei  4  4 4  4 
Mérési hibák  1  1 1  1 
Hosszméretek mérése, ellenőrzése  36  36 36  36 
Szögek mérése és ellenőrzése  10  10 10  10 
Alak- és helyzetpontosság mérése, elle- 
nőrzése 

 
16 

 
16 16 

 
16 

 
Anyagismeret, anyagvizsgálat 

 
0 

 
72 

 
0 

 
72 

 
72 

 
0 

 
72 

Alapanyagok csoportosítása és tulajdon- 
ságai 

 
2 

 
2 2 

 
2 

Anyagszerkezettani alapismeretek  4  4 4  4 
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 A mikroszerkezet és a tulajdonságok kap- 

csolata 
 

2 
 

2 2 
 

2 

Fontosabb fémek és ötvözetei  14  14 14  14 
Szinterelt szerkezeti anyagok  3  3 3  3 
Műanyagok  5  5 5  5 
Segédanyagok  4  4 4  4 
Hőkezelő eljárások  13  13 13  13 
Anyagvizsgálat  25  25 25  25 
Tanulási terület összóraszáma 0 252 0 252 252 0 252 

   
G

ép
és

ze
ti 

kö
té

si 
fe

la
da

to
k 

 
Hegesztés 

 
0 

 
264 

 
108 

 
372 

 
0 

 
372 

 
372 

A hegesztés alapfogalmai  48  48  48 48 
Hegesztési feladatok  216 108 324  324 324 

 
Forrasztás 

 
0 

 
18 

 
0 

 
18 

 
18 

 
0 

 
18 

A forrasztás alapfogalmai  4  4 4  4 
Forrasztási feladatok  14  14 14  14 

 
Ragasztás 

 
0 

 
18 

 
0 

 
18 

 
18 

 
0 

 
18 

A ragasztás alapfogalmai  4  4 4  4 
Ragasztási feladatok  14  14 14  14 

 
Szegecselés 

 
0 

 
36 

 
0 

 
36 

 
36 

 
0 

 
36 

A szegecselés alapfogalmai  4  4 4  4 
Szegecselési feladatok  32  32 32  32 

 
Csavarozás 

 
0 

 
36 

 
0 

 
36 

 
36 

 
0 

 
36 

A csavarozás alapfogalmai  4  4 4  4 
Csavarozási feladatok  32  32 32  32 
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Felületvédelem 
 

0 
 

36 
 

31 
 

67 
 

0 
 

66 
 

66 

A felületvédelem alapfogalmai  4  4  4 4 
Felületvédelmi feladatok  32 31 63  62 62 
Tanulási terület összóraszáma 0 408 139 547 108 438 546 

   
B

iz
to

ns
ág

te
ch

ni
ka

 

Gépészeti munkabiztonság és környe- 
zetvédelem 

 
0 

 
18 

 
0 

 
18 

 
18 

 
0 

 
18 

Munkavédelem  4  4 4  4 
Elsősegélynyújtás  6  6 6  6 
Tűzvédelem  4  4 4  4 
Környezetvédelem  4  4 4  4 

 
Magasban végzett szerelések 

 
0 

 
54 

 
0 

 
54 

 
54 

 
0 

 
54 

A magasban végzett munka biztonság- 
technikája 

 
8 

 
8 8 

 
8 

Magasban végzett szerelési folyamatok  46  46 46  46 
Tanulási terület összóraszáma 0 72 0 72 72 0 72 

   
Ép

ül
et

la
ka

to
s f

el
ad

at
ok

 

 
Épületlakatos szerkezetek 

 
0 

 
0 

 
62 

 
62 

 
0 

 
62 

 
62 

Épületlakatos szerkezetek   36 36  36 36 
Munkatervezési feladatok   13 13  13 13 
Munkaszervezési feladatok   13 13  13 13 
Épületlakatos szerkezetek gyártása, 
beépítése, szerelése, karbantartása, 
javítása 

 
0 

 
0 

 
186 

 
186 

 
0 

 
186 

 
186 

Épületlakatos szerkezetek gyártása, beépí- 
tése, szerelése 

  
162 162 

 
162 162 

Karbantartás, javítás   24 24  24 24 
Tanulási terület összóraszáma 0 0 248 248 0 248 248 
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  Sz
er

ke
ze

tla
ka

to
s f

el
ad

a-
 

to
k 

 
Szerkezetlakatos munkák 

 
0 

 
0 

 
248 

 
248 

 
0 

 
248 

 
248 

Szerkezetlakatos alapismeretek   72 72  72 72 
Csarnok szerkezetlakatos és vázlakatos 
munkák 

  
144 144 

 
144 144 

Tartószerkezeti munkák   32 32  32 32 
Tanulási terület összóraszáma 0 0 248 248 0 248 248 

Egybefüggő szakmai gyakorlat: 0 140   140   
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3 A TANULÁSI TERÜLETEK RÉSZLETES SZAKMAI TARTALMA 
 
 

3.1 Munkavállalói ismeretek megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 18/18 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A Munkavállalói ismeretek tanulási terület elsajátításával a tanuló önismeretet szerez, megha- 
tározza a céljait. Megismerkedik környezete munkaerőpiaci helyzetével. Megtanulja, milyen 
foglalkoztatási formában tud majd elhelyezkedni munkavállalóként. Megismeri, hogy tanulói 
jogviszonyában is foglalkoztatható szakképzési munkaviszony keretében. Megtanulja az eh- 
hez a jogviszonyhoz kapcsolódó jogait és kötelezettségeit. A tanuló megismeri a munkaválla- 
láshoz, a munkaviszony létesítéséhez szükséges alapismereteket, amelyeket a gyakorlati, 
mindennapi tevékenysége során alkalmazni tud. 

 
3.1.1 Munkavállalói ismeretek tantárgy 18/18 óra 

 
3.1.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tanuló általános felkészítése az álláskeresés módszereire, technikáira, valamint a munkavál- 
laláshoz, a munkaviszony létesítéséhez szükséges alapismeretek elsajátítására. 

 
3.1.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.1.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
— 

 
3.1.1.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.1.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
Megfogalmazza 
saját karriercéljait. 

Ismeri saját szemé- 
lyisége jellemvoná- 
sait, annak pozití- 
vumait. 

 
Teljesen önállóan 

Önismerete alapján 
törekszik céljai 
reális megfogalma- 
zására. Megjelené- 
sében igényes, vi- 
selkedésében visz- 
szafogott. Elkötele- 
zett a szabályos 
foglalkoztatás mel- 
lett. Törekszik a 
saját munkabérét 
érintő változások 
nyomon követésére. 

 

 
Szakképzési mun- 
kaviszonyt létesít. 

Ismeri a munka- 
szerződés tartalmi 
és formai követel- 
ményeit. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Felismeri, megne- 
vezi és leírja az 
álláskeresés mód- 
szereit. 

 
Ismeri a formális és 
informális álláske- 
resési technikákat. 

 

Teljesen önállóan 
 
 
 
 

 

Internetes álláskere- 
sési portálokon 
információkat ke- 
res, rendszerez. 
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3.1.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.1.1.6.1 Álláskeresés 
Karrierlehetőségek feltérképezése: önismeret, reális célkitűzések, helyi munkaerőpiac ismere- 
te, mobilitás szerepe, szakképzések szerepe, képzési támogatások (ösztöndíjak rendszere) 
ismerete 
Álláskeresési módszerek: újsághirdetés, internetes álláskereső oldalak, személyes kapcsola- 
tok, kapcsolati hálózat fontossága 

 
3.1.1.6.2 Munkajogi alapismeretek 

Foglalkoztatási formák: munkaviszony, megbízási jogviszony, vállalkozási jogviszony, köz- 
alkalmazotti jogviszony, közszolgálati jogviszony 
A tanulót érintő szakképzési munkaviszony lényege, jelentősége 
Atipikus munkavégzési formák a munka törvénykönyve szerint: távmunka, bedolgozói mun- 
kaviszony, munkaerő-kölcsönzés, egyszerűsített foglalkoztatás (mezőgazdasági, turisztikai 
idénymunka és alkalmi munka) 
Speciális jogviszonyok: önfoglalkoztatás, iskolaszövetkezet keretében végzett diákmunka, 
önkéntes munka 

 
3.1.1.6.3 Munkaviszony létesítése 

Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai 
A munkaviszony létesítése. A munkaszerződés. A munkaszerződés tartalma. 
A munkaviszony kezdete létrejötte, fajtái. Próbaidő 
A munkavállaló és munkáltató alapvető kötelezettségei 
A munkaszerződés módosítása 
Munkaviszony megszűnése, megszüntetése 
Munkaidő és pihenőidő 
A munka díjazása (minimálbér, garantált bérminimum) 

 
3.1.1.6.4 Munkanélküliség 

Nemzeti Foglalkoztatási Szolgálat (NFSZ). Álláskeresőként történő nyilvántartásba vétel 
Az álláskeresési ellátások fajtái 
Álláskeresők számára nyújtandó támogatások (vállalkozóvá válás, közfoglalkoztatás, képzé- 
sek, utazásiköltség-támogatások) 
Szolgáltatások álláskeresőknek (munkaerő-közvetítés, tanácsadás) 
Európai Foglalkoztatási Szolgálat (EURES) 
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3.2 Munkavállalói idegen nyelv megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 62/62 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

Állások megpályázása idegen nyelven. Önéletrajz és motivációs levél megfogalmazása, az 
állásinterjú során megfelelő idegen nyelvű kommunikáció. 

 
3.2.1 Munkavállalói idegen nyelv tantárgy 62/62 óra 

 
3.2.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy tanításának célja, hogy a tanulók idegen nyelven is képesek legyenek álláshirdetés- 
re jelentkezni, ismerjék az álláskeresés lépéseit, s nyelvi szintjüknek megfelelően hatékonyan 
és eredményesen meg tudják valósítani a kommunikációs célokat egy állásinterjú során. 

 
Megértsék a munkájukhoz kapcsolódó idegen nyelvű álláshirdetéseket, képesek legyenek a 
munkavállaláshoz kapcsolódóan egyszerű formanyomtatványokat kitölteni, önéletrajzot írni 
és motivációs levelet megfogalmazni a formai és tartalmi követelményeknek megfelelően, 
nyelvi panelek és gyakori kifejezések segítségével. 

 
Az állásinterjú során legyenek képesek idegen nyelven, a személyes és szakmai vonatkozást is 
beleértve bemutatkozni. Az állásinterjú bevezető részében, az általános társalgás során feltett 
kérdéseket egyszerű mondatokkal meg tudják válaszolni. Az interjú során tudjanak szándéka- 
ikról, elképzeléseikről, jövőbeli terveikről beszélni. Ki tudják fejezni erősségeiket, gyengesé- 
geiket egyszerűbb mondatok, nyelvi szerkezetek segítségével. Rendelkezzenek megfelelő 
szókinccsel ahhoz, hogy tanulmányaikról és munkatapasztalatukról be tudjanak számolni. 
Megértsék az adott cég/vállalat honlapján közzétett információkat, és ezzel kapcsolatosan fel 
tudjanak tenni munkájukat érintő egyszerűbb kérdéseket. 

 
A tantárgy az utolsó évfolyamon kerül oktatásra, így épít a tanulók közismereti tantárgyak 
keretében elsajátított idegennyelv-tudására, alapvető mondatszerkesztési ismereteire, valamint 
a főbb igeidők ismeretére. A tantárgy tanulása során a tanuló ezen ismereteit aktiválja és a 
munkavállalói szókincset is alkalmazva gyakorolja. 

 
3.2.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
A tantárgy tanítása idegen nyelven zajlik, ezért az oktatónak rendelkeznie kell az adott 
idegen nyelvből nyelvtanári végzettséggel. 

 
3.2.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Idegen nyelvek 

 
3.2.1.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
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3.2.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, 
képességek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és 

felelősség mértéke 

Elvárt 
viselkedésmódok, 

attitűdök 

Általános 
és szakmához 

kötődő digitális 
kompetenciák 

 
Internetes álláskere- 
ső oldalakon és 
egyéb fórumokon 
(újsághirdetések, 
szaklapok, szakmai 
kiadványok stb.) 
álláshirdetéseket 
keres. Az álláskere- 
séshez használja a 
kapcsolati tőkéjét. 

 
Ismeri az álláskere- 
sést segítő fórumo- 
kat, álláshirdetése- 
ket tartalmazó for- 
rásokat, állásokat 
hirdető vagy állás- 
keresésben segítő 
szervezeteket, mun- 
kaközvetítő ügy- 
nökségeket. 

 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Törekszik kompe- 
tenciáinak reális 
megfogalmazására, 
erősségeinek hang- 
súlyozására idegen 
nyelven. Nyitott 
szakmai és szemé- 
lyes kompetenciái- 
nak fejlesztésére. 
Törekszik receptív 
és produktív kés- 
zségeit idegen nyel- 
ven fejleszteni (ol- 
vasott és hallott 
szöveg értése, írás- 
készség, valamint 
beszédprodukció). 
Szakmája iránt 
elkötelezett. Megje- 
lenése visszafogott, 
helyzethez illő. 
Viselkedésében 
törekszik az adott 
helyzetnek megfe- 
lelni. 

Hatékonyan tudja 
álláskereséshez 
használni az inter- 
netes böngészőket 
és álláskereső portá- 
lokat, és ezek segít- 
ségével képes 
szakmájának, vég- 
zettségének, képes- 
ségeinek megfelelő- 
en álláshirdetéseket 
kiválasztani. 

 
 

A tartalmi és formai 
követelményeknek 
megfelelő önéletraj- 
zot fogalmaz. 

 
 

Ismeri az önéletrajz 
típusait, azok tar- 
talmi és formai 
követelményeit. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

Ki tud tölteni ön- 
életrajzsablonokat, 
pl. Europass CV- 
sablon, vagy szö- 
vegszerkesztő prog- 
ram segítségével 
létre tud hozni az 
adott önéletrajztípu- 
soknak megfelelő 
dokumentumot. 

A tartalmi és formai 
követelményeknek 
megfelelő motivá- 
ciós levelet ír, me- 
lyet a megpályá- 
zandó állás sajátos- 
ságaihoz igazít. 

Ismeri a motivációs 
levél tartalmi és 
formai követelmé- 
nyeit, felépítését, 
valamint tipikus 
szófordulatait az 
adott idegen nyel- 
ven. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
Szövegszerkesztő 
program segítségé- 
vel meg tud írni egy 
önéletrajzot, figye- 
lembe véve a formai 
szabályokat. 

 
Kitölti és a munka- 
adóhoz eljuttatja a 
szükséges nyomtat- 
ványokat és doku- 
mentumokat az 
álláskeresés folya- 
matának figyelem- 
bevételével. 

 
 
 

Ismeri az álláskere- 
sés folyamatát. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

Digitális forma- 
nyomtatványok 
kitöltése, szövegek 
formai követelmé- 
nyeknek megfelelő 
létrehozása, e- 
mailek küldése és 
fogadása, csatolmá- 
nyok letöltése és 
hozzáadása. 

 
Felkészül az állásin- 
terjúra a megpá- 
lyázni kívánt állás- 
nak megfelelően, és 
céljait szem előtt 
tartva kommunikál 
az interjú során. 

Ismeri az állásinter- 
jú menetét, tisztá- 
ban van a lehetséges 
kérdésekkel. Az 
adott szituáció 
megvalósításához 
megfelelő szókincs- 
csel és nyelvtani 
tudással rendelke- 
zik. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

A megpályázni 
kívánt állással kap- 
csolatban képes az 
internetről informá- 
ciót szerezni. 
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Az állásinterjún, az 
állásinterjúra érke- 
zéskor vagy a kap- 
csolódó telefonbe- 
szélgetések során 
csevegést (small 
talk) kezdeményez, 
a társalgást fenntart- 
ja és befejezi. A 
kérdésekre megfele- 
lő válaszokat ad. 

Tisztában van a 
legáltalánosabb 
csevegési témák 
szókincsével, ame- 
lyek az interjú so- 
rán, az interjút 
megelőző és esetle- 
gesen követő tele- 
fonbeszélgetés 
során vagy az állás- 
interjúra megérke- 
zéskor felmerülhet- 
nek. 

 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

  

 
 
 

3.2.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.2.1.6.1 Az álláskeresés lépései, álláshirdetések 
A tanuló megismeri az álláskeresés lépéseit, és megtanulja az ahhoz kapcsolódó szókin- 
cset idegen nyelven (végzettségek, egyéb képzettségek, megkövetelt tulajdonságok, 
szakmai gyakorlat stb.). 
Képessé válik a szakmájához kapcsolódó álláshirdetések megértésére, és fel tudja ismer- 
ni, hogy saját végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az álláshirde- 
tés követelményeinek. Az álláshirdetésnek és szakmájának megfelelően begyakorolja az 
egyszerűbb, álláskereséssel kapcsolatos űrlapok helyes kitöltését. 
Az álláshirdetések és az űrlapok szövegének olvasása során a receptív kompetencia fej- 
lesztése történik (olvasott szöveg értése), az űrlapkitöltés során pedig produktív kompe- 
tenciákat fejlesztünk (íráskészség). 

 
3.2.1.6.2 Önéletrajz és motivációs levél 
A tanuló megtanulja az önéletrajzok típusait, azok tartalmi és formai követelményeit, ti- 
pikus szófordulatait. Képessé válik saját maga is a nyelvi szintjének megfelelő helyes- 
séggel és igényességgel, önállóan megfogalmazni önéletrajzát. 
Megismeri az állás megpályázásához használt hivatalos levél tartami és formai követel- 
ményeit. Begyakorolja a gyakran használt tipikus szófordulatokat, a szakmájában hasz- 
nált gyakori kifejezéseket, valamint a szakmája gyakorlásához szükséges kulcsfontosságú 
kompetenciák kifejezéseit idegen nyelven. Az álláshirdetések alapján begyakorolja, hogy 
tipikus szófordulatok és nyelvi panelek segítségével hogyan lehet az adott hirdetéshez 
igazítani levelének tartalmát. 

 
3.2.1.6.3 „Small talk” – általános társalgás 
A small talk elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, így az állásinterjúnak is. Segíti 
a beszélgetésben részt vevőket ráhangolódni a tényleges beszélgetésre, megtöri a kínos 
csendet, oldja a feszültséget, segít a beszélgetés gördülékeny menetének fenntartásában  
és a beszélgetés lezárásában. Fontos, hogy a small talk során érintett témák semlegesek 
legyenek a beszélgetőpartnerek számára, és az adott szituációhoz, fizikai környezethez 
passzoljanak. Ilyen tipikus témák lehetnek pl. az időjárás, közlekedés (odajutás, parkolás, 
épületen belüli tájékozódás), étkezési lehetőségek (cégnél, környéken), család, hobbi, 
szabadidő (szórakozás, sport). A tanulók begyakorolják a megfelelő kérdésfeltevést és a 
beszélgetésben való aktív részvétel szabályait, fordulatait. 
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3.2.1.6.4 Állásinterjú 
A témakör végére a tanuló képes egyszerűbb mondatokkal és megfelelő koherenciával 
hatékony kommunikációt folytatni az állásinterjú során. Be tud mutatkozni szakmai vo- 
natkozással is. Elsajátítja azt a szakmai jellegű szókincset, amely alkalmassá teszi arra, 
hogy a munkalehetőségekről, munkakörülményekről tájékozódjon. Ki tudja emelni erős- 
ségeit, és egyszerűbb kérdéseket tud feltenni a betölteni kívánt munkakörrel kapcsolato- 
san. 
A témakör tanulása során elsajátítja a közvetlenül a szakmájára vonatkozó, gyakran hasz- 
nált kifejezéseket. 

3.3 Műszaki alapozás megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 558/558 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

Egyszerű hálózatokban, alapvető áramköri elemek felhasználásával összeállít egy kapcsolást, 
a villamos biztonsági előírások figyelembevételével. Ehhez az áramforrástól a kapcsolón át az 
egyszerű terhelésig és/vagy a kapcsolót helyettesítő félvezetőig különféle áramköri elemeket 
felhasznál, az alkatrészek funkcionalitására összpontosítva. Egyszerű méréseket végez (fe- 
szültség, áram, ellenállás). Munkáját a villamos biztonsági előírások figyelembevételével 
végzi. Ismeri a túláram fogalmát, érti az egyszerű zárlatvédelmi eszközök (olvadóbetét, kis- 
megszakítók) működését. A tanítási terület fő célja, hogy a tanulók megismerjék a gépészet 
alapozó műveleteit, és ezek önálló elvégzéséhez megfelelő gyakorlatot szerezzenek. A gya- 
korlati tevékenységek elvégzése mellett ismerjék meg azoknak az anyagoknak a tulajdonsága- 
it, egyszerű alakítási lehetőségeit, felhasználási területeit, amelyekkel dolgoznak. A gyakorlati 
tevékenységek elvégzése műszaki dokumentációk alapján történik, melyek információtartal- 
mát meg kell ismerni, tudni kell értelmezni, és az alkatrészeket ezek alapján kell legyártani. 
Az elkészített alkatrészek felhasználhatóságáról mérésekkel, minősítéssel kell dönteni. Az 
alapozó ismeretek megszerzése során a megfelelő alkatrészek összeszerelését, kötések létre- 
hozását is el kell végezni a megadott összeállítási dokumentáció alapján. A munkavégzés fo- 
lyamán be kell tartani a munka- és balesetvédelmi, tűzvédelmi előírásokat. 

 
3.3.1 Villamos alapismeretek tantárgy 288/288 óra 

 
3.3.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tanulók ismerjék a villamos szempontból legfontosabb fémes és nemfémes anyagokat, az 
anyagok technológiai jellemzőit, megmunkálási lehetőségeit. A tanulók rendelkezzenek alap- 
vető elektrotechnikai ismeretekkel. Megbízhatóan használják az elektrotechnikai alapfogal- 
makat, a villamos mennyiségek jelöléseit és azok mértékegységeit. Ismerjék az egyszerű vil- 
lamos áramköröket, azok alapvető létesítési, üzemeltetési és védelmi megoldásait. Tudjanak 
különbséget tenni energetikai és jelátviteli áramkör között. Ismerjék a villamos rajzokat, azok 
alapján képesek legyenek egyszerű áramkörök kialakítására. Biztonságosan használjanak kézi 
szerszámokat, kisgépeket a technológiai alapműveletek során. A mechanikus és villamos kö- 
tések készítésénél kézügyességük, műszaki szemléletük fejlesztése is fontos cél. Ismerjék a 
villamosság veszélyeit, az ellenük való védekezés módjait. Villamos balesetek alkalmával 
képesek legyenek mentésre, elsősegélynyújtásra. Ismerjék az egészséget nem veszélyeztető, 
biztonságos munkavégzés alapelveit, képesek legyenek a körültekintő, megfontolt munkavál- 
lalói magatartásra. 

 
3.3.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.3.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
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Matematika, fizika, informatika, egyismeretlenes egyenletek, villamosságtan 
 

3.3.1.4 A képzés órakeretének legalább 50%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 
üzem stb.) kell lebonyolítani. 

3.3.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Egyszerű számítá- 
sokat végez a villa- 
mos alapmennyisé- 
gek között. 

Ismeri az egyszerű 
áramkör villamos 
alapmennyiségeit, 
összefüggéseit, 
törvényeit. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Törekszik az igé- 
nyesen elkészített 
dokumentáció meg- 
alkotására. 

 
Kritikusan szemléli 
az internetről letöl- 
tött kapcsolásokat. 

 
Fontosnak tartja a 
mérőhely rendjét és 
tisztaságát. 

 

Kiválasztja a feladat 
megoldására alkal- 
mas eszközöket az 
alkatrészeken talál- 
ható jelölések és a 
katalógusadatok 
alapján. 

 
 

Ismeri az egyszerű 
áramkör felépítését, 
anyagait, eszközeit. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 

Online katalógust 
használ. 

Adott feladathoz 
kapcsolási rajzokat 
készít és értelmez, 
szabványos jelölé- 
sek alkalmazásával. 

 
Ismeri az egyszerű 
világítási áramkö- 
röket. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
Az internetről kap- 
csolásokat tölt le. 

Kiválasztja a mé- 
réshez szüksége 
műszereket. 

Ismeri a villamos 
műszerek jellemzőit 
és használatuk mód- 
ját. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Mérési tevékenysé- 
geket végez a biz- 
tonságvédelmi 
előírások betartásá- 
val. 

Ismeri a biztonság- 
védelmi szabványok 
előírásait és a méré- 
si módszereket. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Mérési tevékenysé- 
gét dokumentálja, 
jegyzőkönyvet 
készít, az eredményt 
kiértékeli. 

 
Ismeri a dokumen- 
tációkészítés alap- 
elveit. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
Irodai alapszoftvert 
használ. 

Felismeri a hiba- és 
túláramvédelmi 
eszközök jelzéseit. 

Ismeri az egyszerű 
áramkörök alapvető 
védelmeit, azok 
eszközeit. 

 
Teljesen önállóan 

 

 
 

3.3.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.3.1.6.1 Villamos áramkör 
Villamos alapfogalmak (töltés, áram, feszültség, ellenállás, vezetés, teljesítmény, 
munka, hatásfok) 
Az áramkör és a villamos áramkör fogalma, felépítése, működése, jellemzői, 
ábrázolása, összefüggések 
Villamos energiaforrások csoportosítása, jellemzői Fogyasztók csoportosítása, 
jellemzői 
Ellenállás, fajlagos ellenállás Ohm törvénye 
Az anyagok csoportosítása villamos szempontból; vezető, szigetelő, félvezető 
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fogalma; példák a különböző anyagokra 
A vezetők ellenállását meghatározó tényezők (anyagi minőség, hossz, 
keresztmetszet) A vezeték ellenállása 
A vezetők és szigetelők ellenállásának hőmérsékletfüggése. 
Az összetett áramkörök fogalma, felépítése, elemei (csomópont, ág, hurok) 
Az összetett áramkörök alaptörvényei és alkalmazásuk (Kirchhoff I., II, áramosztás, 
fe- szültségosztás) 
Ellenállások soros, párhuzamos eredője, vegyes kapcsolása két-három 
ellenállás esetén Feszültség- és áramforrások soros és párhuzamos kapcsolása, 
átalakítása 
Egyszerű energiaforrások (ideális és valóságos feszültségforrás); a feszültségforrás 
jellem- zői (üresjárási feszültség, kapocsfeszültség, belső ellenállás, rövidzárási 
áram) 
Összetett áramkörök egyszerűsítése 

 
3.3.1.6.2 Villamos áramkör ábrázolása 

Villamos rajzok fogalma, fajtái (egyvonalas, többvonalas, elvi, kapcsolási, szerelési, 
elren- dezési, nyomvonal-, áramutas stb.) 
A villamos rajzok 
felépítése Vezetékek 
ábrázolása – vonalak 
Készülékek ábrázolása – 
jelképek 
Érintkezők és működtetésük (a kapcsoló fogalma, szerepe az áramkörben, 
jellemzői) Fontosabb kapcsolófajták (nyomógomb, mágneskapcsoló [relé]) 
Félvezető alapú alkatrészek (dióda, LED, 
tranzisztor) A villamos rajzok szerepe, 
használata 
Villamos rajzok készítése szabadkézzel és szimulációs szoftverrel (pl. 
FluidSIM) Villamos rajzok olvasása, értelmezése 

 
3.3.1.6.3 Villamos áramkör kialakítása 

Egyszerű áramkörök kialakítása, működtetése dokumentáció alapján, a villamos 
biztonsági előírások figyelembevételével 
Áramkörök előkészítése feszültség alá helyezésre – szerelői ellenőrzés – készre 
jelentés Világítási áramkörök 
Egyszerű világítási alapkapcsolásokat képes legyen összeállítani (egysarkú kapcsolás, 
két- sarkú [leválasztó] kapcsolás, váltó kapcsolás) 
Mágneskapcsoló (relé) alkalmazásával öntartó kapcsolást képes kialakítani (pl. 
kétkezes indítás, vészleállítás több helyről, egy készülék bekapcsolása és leállítása 
több helyről) 

 
3.3.1.6.4 Villamos biztonságtechnika 

Villamos biztonságtechnikai ismeretek, MSZ1 szerinti feszültségszintek 
(kisfeszültség, nagyfeszültség, törpefeszültség) 
A villamos áram élettani hatásai; az áramütéses baleset súlyosságát befolyásoló 
tényezők Az áramütés elleni védelem fogalma 
Alapvédelem (közvetlen érintés elleni védelem); szigetelés, burkolat; az IP-védettség 
fo- galma 
Hibavédelem (közvetett érintés elleni védelem) 
A táplálás önműködő lekapcsolása védelmi mód fogalma, 
működési elve A földelővezető színjelölése, a védelmi mód jele a 
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fogyasztói készüléken Kettős és megerősített szigetelés 
A védelmi mód működési elve 
A védelmi mód jele a fogyasztói készüléken 
Törpefeszültség 
A védelmi mód működési elve 
A védelmi mód jele a fogyasztói 
készüléken Védőelválasztás 
A védelmi mód működési elve 
A védelmi mód jele a fogyasztói készüléken 
Az MSZ 1585 alapján a szakképzett, kioktatott és laikus személy fogalma 
(példákkal) A feszültségmentesítés lépései; azok alkalmazása épületen 
(lakóépületen) belül. 
Műszaki mentés kisfeszültségen; áramütött személy kiszabadítása az áramkörből; az 
első- segélynyújtás alapjai 
Biztonságos munkavégzéshez szükséges biztonságtechnikai alapismeretek, 
veszélyhelyze- tek felismerése 

 
3.3.1.6.5 Villamos áramkörök mérése, dokumentálása 

Mérési alapismeretek, műveletek: a mérés fogalma, analóg és digitális műszerek 
jellemzői, használata, feszültség mérése, áram mérése 
Műszerek jelzései, mért értékek 
leolvasása Méréshatár, skála, mért 
érték, pontosság 
Analóg és digitális műszer kiválasztása, 
használata Árammérő jellemzői, 
csatlakoztatása az áramkörhöz 
Feszültségmérő jellemzői, csatlakoztatása az 
áramkörhöz Ellenállásmérés jellemzői, 
csatlakoztatás az áramkörhöz Multiméter 
használata 
Megfelelő műszer kiválasztása, az optimális méréshatár megválasztása 
Egyszerű áramkörön alapmérések végzése (áramerősség, feszültség, ellenállás) 
Lineáris és nem lineáris fogyasztókon mérési sorozat végzése. Egyszerű lineáris 
fogyasztó U-I jelleggörbéjének felvétele 
Egyszerű nem lineáris fogyasztó pl. izzó U-I jelleggörbéjének felvétele 
Logikai kapcsolatok, ÉS, VAGY kapuk, logikai kapcsolatok megvalósítása kapcsolók 
és tranzisztorok segítségével 
Mérési sorozat önálló elvégzése, dióda alapműködésének megértése céljából 
(egyenáramú megközelítés) 
Az elvégzett munkák szakszerű dokumentálása mérési jegyzőkönyv és/vagy 
munkanapló formájában. Egyszerű irodai szoftverekkel mérési jegyzőkönyv 
készítése. A mérés leírása, a mérési adatok táblázatba rendezése, a mérési 
eredmények egyszerű diagramban, függ- vényben ábrázolása 

 
 

3.3.2 Gépészeti alapismeretek tantárgy 270/270 óra 
 

3.3.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A gépészeti alapismeretek tantárgy tanításának célja, hogy a tanuló képes legyen a munka 
tárgyával kapcsolatos dokumentációkat értelmezni, tudjon kézi vázlatokat és dokumentációkat 
készíteni. Egyszerű alkatrészek gyártása és összeszerelése során tudja meghatározni a szüksé- 
ges munkafázisokat és ezek sorrendjét. Ismerje és alkalmazza a darabolás, a kézi forgácsolás 
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és az egyszerű kisgépes megmunkálás eljárásait. Tudja elvégezni a legyártott alkatrészek ge- 
ometriai ellenőrzését, minősítse az adott alkatrészt. Az alkatrészekből az összeállítás doku- 
mentációja alapján végezze el az összeszerelést, illesztést, ehhez tudjon kötéseket létrehozni. 
A munkafolyamatot és eredményét dokumentálja. Munkája során tartsa be a munkabiztonsági 
előírásokat. 

3.3.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 
natkozó speciális elvárások 

— 
 

3.3.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Matematika, fizika, informatika, egyismeretlenes egyenletek, technika, síkmértani fogal- 
mak, testek, anyagok és jellemzőik 

 
3.3.2.4 A képzés órakeretének legalább 50%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.3.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Értelmezi és ismer- 
teti a műszaki do- 
kumentációk (alkat- 
részrajz, összeállítá- 
si rajz, darabjegy- 
zék stb.) informá- 
ciótartalmát, az 
alkatrész(ek) felépí- 
tését, előírásait és 
funkcióját. 

 
 

Ismeri a géprajzi 
szabályokat, előírá- 
sokat. Ismeri a 
műszaki rajzok 
tartalmi követelmé- 
nyeit. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 

Törekszik a pontos 
munkavégzésre, 
munkahelyi környe- 
zetének rendben 
tartására. 

 
Dokumentációk 
készítésekor törek- 
szik a tiszta munká- 
ra. 

 
Az eszközök, be- 
rendezések haszná- 
latakor szakszerűen 
és  körültekintően 
jár el. 

 
Törekszik a munka- 
védelmi előírások 
maradéktalan betar- 
tására. 

 
 
 

Digitalizált vagy 
digitális formátumú 
rajzok elemzése 

 
Szabadkézi felvételi 
vázlatot készít egy- 
szerű alkatrészek- 
ről. 

Ismeri a vetületi és 
metszeti ábrázolás 
szabályait, a vonal- 
vastagságok és 
vonaltípusok alkal- 
mazását. 

 
 

Teljesen önállóan 

 

Megtervezi az al- 
katrész gyártásának 
munkafázisait, és 
azok sorrendjét. 

Ismeri az alapanya- 
gokat, segédanya- 
gokat, a megmunká- 
lási eljárásokat. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Betartja a munka- 
biztonsági és kör- 
nyezetvédelmi 
szabályokat. 

Tudja a munkakör- 
nyezetére vonatko- 
zó munkabiztonsági 
és környezetvédel- 
mi szabályokat. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Alkatrészrajz alap- 
ján a szükséges 
eszközökkel elvégzi 
az előrajzolást. 

Ismeri az előrajzo- 
lás eszközeit, mód- 
szereit. 

 
Teljesen önállóan 

 

A megadott pontos- 
sággal elvégzi a 
darabolást. 

Ismeri a darabolás 
eszközeit és techno- 
lógiáját. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

Információszerzés 
online forrásokból 

Elvégzi az alkatrész 
elkészítéséhez szük- 
séges lemezalakítá- 
sokat. 

Ismeri az egyszerű 
lemezalakítási tech- 
nológiákat. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
Információszerzés 
online forrásokból 
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A dokumentáció 
alapján forgácsolást 
végez. 

Ismeri a kézi és 
kisgépes forgácsoló 
megmunkálások 
eljárásait. Ismeri a 
furatmegmunkálás 
egyszerű technoló- 
giáit. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

  
 

Információszerzés 
online forrásokból 

 
Létrehozza az ösz- 
szeállításhoz szük- 
séges kötéseket. 

Ismeri a kötések 
létrehozásának 
eszközeit, tudja a 
kötések kialakításá- 
nak, létrehozásának 
technológiáját. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 

Információszerzés 
online forrásokból 

 
Az alkatrész mű- 
szaki előírásai alap- 
ján a kiválasztott 
eszközökkel mér, 
ellenőriz és doku- 
mentálva minősíti 
az alkatrészt. 

Ismeri a mérőesz- 
közök alkalmazási 
területeit, fontosabb 
metrológiai jellem- 
zőit. Ismeri a geo- 
metriai mérés és 
ellenőrzés egyszerű 
módjait. Tudja a 
minősítés szerepét 
és lényegét. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 

Digitális dokumen- 
táció készítése 

 
 

3.3.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.3.2.6.1 Munkabiztonság, tűz- és környezetvédelem 
A munkavédelem fogalma, szakterületei 

Munkabalesetek és foglalkozási megbetegedések 
A munkabalesetek bejelentése, nyilvántartása és kivizsgálása 
Tárgyi feltételek a munkavédelemben (levegő, megvilágítás, közlekedő és menekülő 
útvo- nalak, egyéb infrastruktúra) 
Gépek, berendezések biztonsági követelményei, biztonsági 
berendezések Kémiai biztonság: vegyszerek tárolása, kezelése 
Villamos biztonság – elektromos áram élettani hatásai és 
veszélyei Ergonómia 
A munkavégzés fizikai ártalmai és ezekkel szembeni védekezés 
lehetőségei Személyi és kollektív védőfelszerelések használata és 
alkalmazása 
A munkahelyen alkalmazott biztonsági jelzések 
Megfelelő mozgástér biztosítása, elkerítés, lefedés, tároló helyek 
kialakítása Munkaegészségügy, foglalkozás-egészségügy 
A tűzvédelem fogalma, szakterületei 
Általános tűzvédelmi ismeretek, tűzvédelmi fogalmak: tűzszakasz, kockázati osztály, 
tűz- állóság 
Tűzvédelmi tiltások: torlaszolás tilalma, dohányzási tilalom, nyílt láng 
használatának ti- lalma 
Tűzmegelőzés, gépek, berendezések speciális tűzvédelmi 
előírásai Tűzveszélyes anyagok tárolása, szállítása, 
kezelése 
Tűzvédelmi infrastruktúra alapismeretek 
Tűzriadó terv: tűz jelzése, teendők tűz esetén Tűzoltás módjai, tűzoltó eszközök 
Jelzőtáblák, feliratok, speciális fényjelzések A környezetvédelem fogalma, 
szakterületei 
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Irányítási rendszerek (ISO14001, EMAS) 
Hulladékgazdálkodás: veszélyes és nem veszélyes hulladékok kezelése, szelektív 
össze- gyűjtése tárolása, gyűjtőhelyek kialakítása 
Levegőtisztaság-védelem: pontforrások jellemzése 
Víz- és talajvédelem: hűtő-kenő emulzió, egyéb ipari folyadékok felhasználása, 
tárolása, vegyszerkezelés, kármentés 
Környezeti zaj, rezgés, biodiverzitás, az élő környezet védelme 

 
3.3.2.6.2 Műszaki rajz alapjai 

A műszaki rajzok tartalmi és formai 
követelményei Rajztechnikai 
alapszabványok, előírások 
A műszaki rajzban alkalmazott 
vonalak Alkatrészek síkbeli 
ábrázolásának szabályai 
A metszeti ábrázolás célja, értelmezése 
alkatrészrajzokon A mérethálózat felépítése, a 
méretmegadás szabályai 
A felvételi vázlatok készítése 
A mérettűrés megadási módjai, a határméretek 
meghatározása A felületi érdességek megadása 
Alak- és helyzettűrések 
A különféle furatok (sima, süllyesztett, zsákfurat, menetes furat) ábrázolása 
Felvételi vázlat készítése furatos, menetes alkatrészekről tűrések és felületi érdesség 
meg- adásával 
Az összeállítási rajzok tartalmi és formai 
követelményei Összeállítási rajzok értelmezése 
Szerelési sorrend felépítése összeállítási rajzok alapján 

 
3.3.2.6.3 Anyag- és gyártásismeret 

Az előgyártmányok típusai a gyártási technológiák alapján (hengerlés, húzás, 
kovácsolás, öntés) 
Az előgyártmányok szabványos szállítási állapotai (alak, méret és 
hőkezeltség). Az ipari anyagok csoportosítása 
Az ipari anyagok tulajdonságai és felhasználási 
területei Az alkatrészrajzok és összeállítási 
rajzok anyagjelölései 
Az előírt anyag forgácsolhatóságának meghatározása anyagjelölés alapján, katalógus 
segít- ségével 

 
3.3.2.6.4 Fémipari alapmegmunkálások 

Az előrajzolás eszközei és módszerei 
A darabolás eszközei és 
technológiái Egyszerű 
lemezalakítások 
Kézi forgácsolóeljárások 
A furatmegmunkálás technológiái 
Egyszerű kötések létrehozása (menetes kötés, szegecskötés, ragasztás, 
lágyforrasztás) Hossz- és szögmérő eszközök alkalmazása 
Az alak- és helyzettűrések ellenőrzési módszerei 
A mérési eredmények dokumentálása, a kész alkatrészek minősítése 
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3.3.2.6.5 Projektmunka 
A tantárgy témaköreiben elsajátított elméleti ismeretek és gyakorlati tevékenységek 
alkal- mazása egy vagy több projektmunka keretében. A projekt(ek) megvalósítása 
során az aláb- bi tevékenységek elvégzése szükséges. Egy projekt az ágazati 
alapvizsga gyakorlati részé- nek előkészítését is szolgálhatja. 
Témakörök: 
A gyártás-előkészítés lépései: 

‒ gyártmányelemzés 
‒ alapanyagválasztás, segédanyagok választása 
‒ a gyártás munkafázisainak és azok sorrendjének meghatározása 
‒ megmunkálószerszámok és megmunkálógépek kiválasztása 

A dokumentációban megadott alkatrészek elkészítése kézi és gépi 
megmunkálással A megfelelő mérőeszközök kiválasztása, az alkatrészek 
ellenőrzése, minősítése 
A szükséges gépészeti kötések elkészítése, összeszerelés, 
illesztés Gyártmányellenőrzés a műszaki előírás 
követelményei szerint 
A mérések, ellenőrzések, minősítések dokumentálása 
A projektmunka dokumentumainak folyamatos 
vezetése Prezentáció készítése az elvégzett 
projektmunkáról 

3.4 Szakmai alapismeretek megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 252/252 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A Gépészeti alapismeretek megnevezésű tanulási terület során a tanuló megszerzi mindazokat 
az általános és speciális gépészeti ismereteket, amelyek a munka tárgyára, céljára és az alkal- 
mazott technológiára vonatkozó dokumentumok megismerését támogatja. A tantárgy oktatása 
során a diákok megtanulnak egyszerű gépészeti műszaki rajzokat, szabadkézi vázlatrajzokat 
készíteni, olvasni, értelmezni. Megismerik az általános gépészetben használt anyagok tulaj- 
donságait. Elsajátítják a gépipari alapméréseket, valamint alak- és helyzetpontossági mérése- 
ket végeznek általános eszközökkel. Megismerkednek a hőkezelések fajtáival, és megtanulnak 
roncsolásos és roncsolásmentes anyagvizsgálatokat végezni. 

 
3.4.1 Műszaki dokumentáció tantárgy 108/108 óra 

 
3.4.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy célja, hogy a diákok olyan eszközrendszert ismerjenek meg, amelyek segítségével 
lehetőség nyílik a munkadarabokat a műszaki ábrázolás kommunikációs előírásai szerint meg- 
jeleníteni. 

 
3.4.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.4.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
— 

 
3.4.1.4 A képzés órakeretének 0%-át kell gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem stb.) 

lebonyolítani. 
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3.4.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
 
 
 

Értelmezi a munka 
tárgyára, céljára és 
a technológiájára 
vonatkozó doku- 
mentumokat. 

Összefüggéseiben 
ismeri a gépészeti 
technológiai doku- 
mentációkat (mű- 
helyrajzok, összeál- 
lítási rajzok, szere- 
lési rajzok, techno- 
lógia utasítások, 
művelettervek, 
műveletutasítások, 
szerelési utasítá- 
sok), mint informá- 
cióhordozókat, azok 
formai és tartalmi 
követelményeit. 

 
 
 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
Szabálykövetően, 
nagyfokú precizi- 
tással végzi munká- 
ját. Igyekszik  a 
szabályok betartása 
mellett a legjobb 
megoldásokat al- 
kalmazni. 

 
Használja, alkal- 
mazza az új ismere- 
teket. 

 
 
 
 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

 
 

Elkészíti a lemez- 
tárgy szerkesztett 
rajzát. 

Alkalmazói szinten 
ismeri a rajztechni- 
kai alapszabványo- 
kat, előírásokat, 
megoldásokat, a 
síkmértani szerkesz- 
téseket. 

 
 

Teljesen önállóan 

  
Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

Bemutatja tárgyak, 
alkatrészek vetítés 
irányába eső külső 
tagoltságát. 

A vetületi ábrázolás 
szabályrendszeré- 
nek alapszintű is- 
merete. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése. 

 
Térbeli objektumot 
síkbeli ábrázolással 
szemléltet. 

Alapszinten tud 
térbeli objektumot 
síkbeli ábrázolással 
szemléltetni. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

A belső üregek, 
furatok szemléletes 
bemutatásához 
ábrázoláskor met- 
szeteket és szelvé- 
nyeket használ. 

Ismeri a munkada- 
rabok belső üregei- 
nek, furatainak 
ábrázolását metsze- 
tek és szelvények 
használatával. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

Az alkatrész elké- 
szítéséhez szüksé- 
ges méretek rende- 
zetten helyezi el a 
rajzon. 

Az alkatrész elké- 
szítéséhez szüksé- 
ges méretek rende- 
zett elhelyezése a 
rajzon. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

Jelképes ábrázolá- 
sokat alkalmaz 
alkatrészrajzokon és 
összeállítási rajzo- 
kon. 

Alkalmazói szinten 
ismeri az alkatrész- 
és összeállítási 
rajzokon használa- 
tos jelképi jelölése- 
ket. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

 
 

3.4.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.4.1.6.1 Technológiai dokumentációk 
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Alkatrészrajzok 
Összeállítási rajzok 
Szerelési családfák, 
robbantott ábrák 
Művelettervek 
Műveletutasítások 
Szerelési műveleti utasítások 

 
3.4.1.6.2 Rajztechnikai alapszabványok, előírások, megoldások 

Alapszerkesztések 
Térelemek kölcsönös helyzetének ábrázolása 
Vetületi ábrázolás 
Látás és ábrázolás, vetítési 
módok Térelemek 
ábrázolása 
A kocka vetületi 
ábrázolása A hasáb 
vetületi ábrázolása A 
henger vetületi 
ábrázolása A kúp 
vetületi ábrázolása 
Axonometrikus ábrázolás 
Az egyméretű (izometrikus) 
axonometria A kétméretű 
(dimetrikus) axonometria 
A frontális (kavalier) axonometria 
A síklapú testek axonometrikus 
ábrázolása A kocka axonometrikus 
ábrázolása 
A henger axonometrikus ábrázolása 

 
3.4.1.6.3 Jelképes ábrázolások 

Csavarmenetek jelképes ábrázolása 
Bordás tengelykötés jelképes ábrázolása 
Fogaskerekek egyszerűsített ábrázolása 
Szegecskötés jelképes ábrázolása 

Hegesztett kötések ábrázolása és jelképes jelölése 
 

3.4.1.6.4 Építészrajzok 
A kivitelezési tervdokumentáció fogalma, a munkavégzéshez szükséges rajzok, 
részlet- rajzok kiválasztása, értelmezése 
Az építészrajzon alkalmazott jelölések, 
méretkották Ábrázolási módok 
Az építészeti részletrajzokon lévő információ kezelése 
Építészeti, gépészeti rajzok összefüggései, különbözőségei, kapcsolódásuk 

 
3.4.1.6.5 A rajzkészítés gyakorlata 

Szabadkézi vázlatrajz készítése 
Szerkesztett műszaki rajz 
készítése Rajzolvasási 
feladatok 
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3.4.2 Gépészeti alapmérések tantárgy 72/72 óra 
 

3.4.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A Gépészeti alapmérések tantárgy fő célja, hogy a diákok megismerjék a gépészet területén 
jellemzően használt mérőeszközök működési elvét, mérési, ellenőrzési feladatok végrehajtását 
és mérési dokumentumok elkészítését. 

 
3.4.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.4.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Gépészeti alapismeretek 

 
3.4.2.4 A képzés órakeretének legalább 50%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
3.4.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 

 
 

Készségek, képes- 
ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
Értelmezi a gépé- 
szeti alapmérések 
alapfogalmait. 

Összefüggéseiben 
ismeri a gépészeti 
alapmérések alap- 
fogalmait. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 

Elkötelezett a pon- 
tos, precíz munka- 
végzés mellett, 
igyekszik elkerülni 
a mérési hibákat. 

 
Belátja, ha hibát 
követ el és képes 
azt korrigálni. 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

 
Mérési jegyzőköny- 
vet készít. 

 
A mérési jegyző- 
könyv készítésének 
ismerete. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

Kiválasztja az adott 
mérési feladathoz 
megfelelő mérőesz- 
közt. 

Adott mérési fela- 
dathoz megfelelő 
mérőeszközt kivá- 
lasztása és azonosí- 
tása. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

 
Előzetes becslést 
végez a mérési 
hibák felismerésére. 

 
A mérési hibák 
felismerésének 
módja. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

Végrehajtja az ösz- 
szetett méret-, alak- 
és helyzetmérése- 
ket. 

 
Az összetett méret-, 
alak- és helyzetmé- 
rés. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

 
 

3.4.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.4.2.6.1 Alapfogalmak 
a mérés és ellenőrzés fogalma 
A mérés folyamata 
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Mérési 
módszerek 
Mértékegysé
gek Tűrés, 
illesztés 
Felületi 
érdesség 

 
3.4.2.6.2 Mérési dokumentumok 

Mérési utasítás 
Mérési jegyzőkönyv 

 
3.4.2.6.3 A mérés eszközei 

Mérőeszközök csoportosítása 
Az értékmutató műszerek kijelzőinek 
elemei Mérőeszközök (műszerek) 
metrológiai jellemzői A mérőeszközök 
kiválasztásának szempontjai Mérési 
segédeszközök 

3.4.2.6.4 Mérési hibák 
Mérési hibák csoportosítása 

 
3.4.2.6.5 Hosszméretek mérése, ellenőrzése 

Hosszmérés eszközeinek csoportosítása 
Egyszerű hosszúságmérő-
eszközök Egyértékű 
mértékek 
Tolómérő 
Mikromét
er 
Mérőóra 
Mérőhasá
bkészlet 
Finomtapi
ntók 
Optikai hosszmérőeszközök 

 
3.4.2.6.6 Szögek mérése és ellenőrzése 

Szögmértékek 
Mozgószáras 
szögmérők Szögmérés 
közvetett eljárással 
Szögmérés optikai 
úton 
Szintez
ők 
Kúpsz
ögméré
s 

 
3.4.2.6.7 Alak- és helyzetpontosság mérése, ellenőrzése 
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Alak- és helyzetpontosság mérése, ellenőrzése 
 
 

3.4.3 Anyagismeret, anyagvizsgálat tantárgy 72/72 óra 
 

3.4.3.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy oktatásának célja, hogy a diákok megismerjék a szakmában használatos anyagok 
tulajdonságait. Megtanulják kiválasztani a felhasználási területnek leginkább megfelelő meg- 
munkálandó anyagot. Elsajátítják a különböző anyagvizsgálati technikákat. Megtanulják kivá- 
lasztani a vizsgált alkatrész igénybevételének méréséhez megfelelő vizsgálati technológiát. 

 
3.4.3.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.4.3.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Gépészeti alapismeretek 

 
3.4.3.4 A képzés órakeretének legalább 50%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
3.4.3.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 

 
 

Készségek, képes- 
ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
Csoportosítja az 
ipari anyagokat 

 
Részletesen ismeri 
az ipari anyagok 
fajtáit. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Motivált az anya- 
gok megismerésé- 
ben 

 
Motivált az anya- 
gok különböző 
megmunkálás hatá- 
sára bekövetkezett 
tulajdonság változá- 
sok megismerésé- 
ben. 

 
Szabálykövető, 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

Az anyagok 
mikroszerkezete 
alapján következtet 
az anyagok tulaj- 
donságaira. 

Összefüggéseiben 
ismeri a 
mikroszerkezet és 
az anyagok tulaj- 
donságai közötti 
kapcsolatot. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

Jellemzi az ipari 
vasötvözeteket, az 
alumíniumot és 
ötvözeteit, a rezet és 
ötvözeteit. 

Részletesen ismeri 
az iparilag fonto- 
sabb fémek és azok 
ötvözeteinek tulaj- 
donságait. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése. 

A kerámiák, 
kompozitok, 
szinterelt szerkezeti 
anyagok alkalmazá- 
sa esetén figyelem- 
be veszi azok tulaj- 
donságait. 

 
 

Ismeri a szervetlen, 
nemfémes ipari 
anyagokat. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

A műanyagok al- 
kalmazása esetén 
annak fajtájáról a 
tulajdonságaik 
alapján dönt. 

Ismeri a műanyagok 
előállításának lehe- 
tőségeit, szerkezete- 
it, tulajdonságait, 
alkalmazhatóságait. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 
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Az ipari segéd- 
anyagok kiválasztá- 
sakor azok tulaj- 
donságaira hagyat- 
kozik 

Részletesen ismeri a 
segédanyagok fajtá- 
it és azok jellemző 
tulajdonságait. 

 
 

Teljesen önállóan 

pontosan és rend- 
szerezetten végzi 
munkáját. 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

Felismerni az 
anyagszerkezet és a 
tulajdonságváltozás 
közötti kapcsolatot. 

Összefüggéseiben 
látja a hőkezelés 
lényegét, ismeri 
azok fajtáit, céljait. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

 
Az anyagvizsgálat- 
okról jegyzőköny- 
vet készít, és a 
mérési eredménye- 
ket értékeli. 

Ismeri az anyag- 
vizsgálat célját, 
feladatát. 
Tudja, hogy kell 
anyagvizsgálatokat 
végrehajtani és 
dokumentálni. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése 

3.4.3.6 A tantárgy témakörei 
 

3.4.3.6.1 Alapanyagok csoportosítása és tulajdonságai 
Az anyagok csoportosítása 

Ipari anyagok, szerkezeti anyagok 
Az ipari anyagok fontosabb tulajdonságai 

 
3.4.3.6.2 Anyagszerkezettani alapismeretek 

Az anyagok kristályrendszere 
 

3.4.3.6.3 A mikroszerkezet és a tulajdonságok kapcsolata 
A mikroszerkezet és a tulajdonságok kapcsolata 

 
3.4.3.6.4 Fontosabb fémek és ötvözetei 

A fémötvözetek kristályrácsa 
Ipari vasötvözetek 
Az alumínium és 
ötvözetei A réz és 
ötvözetei 
Az ón és ötvözetei 
A horgany és 
ötvözetei A 
titán és 
ötvözetei 

 
3.4.3.6.5 Szinterelt szerkezeti anyagok 

Műszaki kerámiák 
Porkohászati termékek 
Műanyag-fém kompozitok (technológiai ismertetése, a tapadás hatásmechanizmusa, 
fizi- kai, kémiai tulajdonságai) 

 
3.4.3.6.6 Műanyagok 

A műanyagok szerkezete 
Óriásmolekulák 
előállítása A 
műanyagok 
tulajdonságai 



 

296  

A műanyagok tulajdonságainak módosítása, 
javítása A műanyagok csoportosítása 

 
3.4.3.6.7 Segédanyagok 

Kenőanyagok 
‒ Kenőolajok 
‒ Kenőzsírok 
‒ Tömítőanyagok 

 
3.4.3.6.8 Hőkezelőeljárások 

A hőkezelés fogalma 
Vasötvözetek 
hőkezelése Acélok 
hőkezelése 
Teljes keresztmetszetű 
hőkezelések Felületi 
hőkezelések 
Öntöttvasak hőkezelése 
Könnyűfémek és ötvözeteik hőkezelése 

3.4.3.6.9 Anyagvizsgálat 
Az anyagvizsgálati módszerek 
felosztása Az anyagvizsgálati 
eljárások főbb területei Kémiai 
vizsgálatok 
Fémtani 
vizsgálatok 
Mechanikai 
vizsgálatok 

‒ Szilárdsági vizsgálatok 
‒ Keménységmérések 

Technológiai vizsgálatok 
Roncsolásmentes vizsgálatok 

3.5 Gépészeti kötési feladatok megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 547/546 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A tanulási terület célja, hogy a diákok megismerjék a gépipar területén használatos oldható és 
nemoldható kötések módjait, technológiáját, a különféle kötések készítésének alapját képező 
dokumentációk jellemző formai és tartalmi követelményeit, valamint megtanulják értelmezni 
az ott előírt mennyiségi, minőségi, technológiai előírásokat. 
Megismerkednek a leendő munkájuk alapját képező gépszerkezeti kialakításokat. 
A tanulók megismerkednek a különböző hegesztési technológiákkal, a hegesztési eljárások 
jellemzőivel és összefüggéseivel, valamint a hegesztéshez használt eszközök működésével. 
Megtanulják a különböző hegesztési eljárások technikáját és a műszaki dokumentáció alapján 
önállóan képesek lesznek hegesztési feladatot elvégezni. A tantárgy segíti a gyakorlatban 
szerzett tapasztalatok és az elméleti tananyag közötti összefüggések megértését. 

 
3.5.1 Hegesztés tantárgy 372/372 óra 

 
3.5.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy oktatásának célja, hogy a diákok elsajátítsák a bevontelektródás kézi ívhegesztési, 
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a gázhegesztési, a fogyóelektródás védőgázas hegesztési, fogyóelektródás volfrámelektródás 
hegesztési eljárás technikáját, és a műszaki dokumentáció alapján önállóan elvégezzék a he- 
gesztési feladatot. 
Ismerjék meg és tudják alkalmazni a munkájukat segítő legmodernebb technológiákat. 
A tantárgy segít a képzésben részt vevőknek megérteni a hegesztési eljárások jellemzőit és 
összefüggéseit, valamint a hegesztéshez használt eszközök működését. 

 
3.5.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.5.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Gépészeti alapismeretek 

 
3.5.1.4 A képzés órakeretének legalább 80%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.5.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Értelmezi a munka 
tárgyára, céljára és 
a technológiára 
vonatkozó doku- 
mentumokat. 

 
Ismeri a műszaki 
dokumentációkat. 

 
 

Teljesen önállóan 

Elkötelezett a biz- 
tonságos munka- 
végzés mellett. 
Fontos számára a 
munkabiztonsági, 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

Tervdokumentációk 
alapján felkészül a 
bevontelektródás 
kézi ívhegesztési, 
gázhegesztési, fo- 
gyóelektródás 
védőgázas ívhe- 
gesztési, volfrám- 
elektródás 
védőgázas ívhe- 
gesztési feladatra. 
Értelmezi az általá- 
nos gépészeti anya- 
gokra és alkatré- 
szekre vonatkozó 
információkat. 

 
 
 
 
 

Alapvető anyagis- 
mereti, rajzolvasási 
ismeretekkel ren- 
delkezik. 

 
 
 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

tűz- és környezet- 
védelmi előírások 
alkalmazása. 
Pontosság, precizi- 
tás 
Szabálykövetés 
Legjobb megoldá- 
sok keresése 
Elkötelezett a ren- 
dezett munkakör- 
nyezet megtartása 
iránt. 

 
 
 
 
 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

Elvégzi a kezelési 
és karbantartási 
előírásban meghatá- 
rozott műveleteket, 
beállítja az ívhe- 
gesztő, gázhegesztő 
berendezést. 

 
 

Ismeri az ívhegesz- 
tő berendezés mű- 
ködését, felépítését. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 
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Kiválasztja a meg- 
felelő elektródát, 
WPS (Gyártói he- 
gesztési utasítás) 
alapján, beazonosít- 
ja az anyagokat, a 
varratméreteket, 
varrattípusokat. 

Ismeri a WPS adat- 
tartalmát, az elekt- 
ródák, alapanyagok 
jelölési rendszerét, 
varrat- és kötéstípu- 
sokat, azok rajzi 
jelölését és a he- 
gesztési helyzete- 
ket. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

Szerkezeti elemként 
készült gépalkatré- 
szeket, szerkezeti 
elemeket egymás- 
hoz rögzít 
bevontelektródás 
kézi ívhegesztés, 
gázhegesztés, fo- 
gyóelektródás 
védőgázas ívhe- 
gesztés, volfrám- 
elektródás 
védőgázas ívhe- 
gesztés alkalmazá- 
sával. 

 
 
 
 

Ismeri a különböző 
hegesztési helyze- 
tekben készített 
varratok és kötések 
létrehozásának 
technológiáját. 

 
 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

Folyamatos minő- 
ségellenőrzést vé- 
gez, szükség esetén 
kijavítja a hibát. 

Ismeri a különféle 
hegesztési eltérése- 
ket és azok kijavítá- 
sának lehetőségeit. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

3.5.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.5.1.6.1 A hegesztés alapfogalmai 
A hegesztés fogalma, feltételei 

Hegesztési alapfogalmak 
Hegesztési eljárások csoportosítása, hegesztési eljárások eszközei, berendezései és 
védő- felszerelései 
Fémek hegeszthetősége 
Hegesztési helyzetek 
értelmezése Hegesztési élek 
előkészítése, kialakítása A 
hegesztés hézag- és 
segédanyagai Hegesztési 
eltérések 
A hegesztés biztonságtechnikája 
Hegesztési Biztonsági Szabályzat (HBSZ) felépítése, tartalma, értelmezése 

 
3.5.1.6.2 Hegesztési feladatok 

Fogyóelektródás ívhegesztés bevontelektródával (kézi 
ívhegesztés) Az elektródák főbb típusai 
A fogyóelektródás ívhegesztés 
technológiája Javító- és 
felrakóhegesztések 
Biztonságtechnika 

 
A gázhegesztés fogalma, 
lényege Gázhegesztő-
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berendezések 
Hegesztőgázok 
Hegesztőláng 
A gázhegesztés technológiája 
A gázhegesztés kötései, illesztések, varratalakok  
A gázhegesztés biztonságtechnikája 

 
A fogyóelektródás védőgázas (MIG/MAG) ívhegesztés berendezései és 

technológiája A hegesztőhuzal 
Védőgázellátás Hegesztési eltérések 

 
Volframelektródás semleges védőgázas ívhegesztés (TIG) berendezései és 
technológiája Hozaganyagok 
Hegesztési eltérések Biztonságtechnika 

3.5.2 Forrasztás tantárgy 18/18 óra 
 

3.5.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tanítás célja, hogy a tanulók megismerjék a forrasztás alapfogalmait, eszközeit, technológi- 
áját 

 
3.5.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.5.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Gépészeti alapismeretek 

 
3.5.2.4 A képzés órakeretének 100%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem stb.) 

kell lebonyolítani. 
 

3.5.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 Ismeri a forrasztás  Elkötelezett a biz- Digitális tartalmak 
Nemoldható kötést alkalmazásának  tonságos munka- keresése, böngészé- 
hoz létre kemény- lehetőségeit, tech- Teljesen önállóan végzés mellett, se, szűrése, felhasz- 
és lágyforrasztással. nológiáját, eszköze-  alkalmazva a mun- nálása és rendszere- 

 it, szerszámait.  kabiztonsági, tűz- és zése, megosztása 
   környezetvédelmi  

 
 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

   előírásokat. 
   Pontos, precíz mun- 
   kavégzés. 

Folyamatos minő- Ismeri a különféle  Törekszik a szabá- 
ségellenőrzést vé- 
gez, szükség esetén 

forrasztási eltérése- 
ket és azok kijavítá- Teljesen önállóan lyok  betartása  mel- 

letti  legjobb megol- 
kijavítja a hibát. sának lehetőségeit.  dások alkalmazásá- 

   ra. 
   Elkötelezett a mun- 
   kakörnyezet rend- 
   ben tartása iránt. 
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3.5.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.5.2.6.1 A forrasztás alapfogalmai 
Kemény-, lágyforrasztás. 

Forrasztószerek, forraszanyagok 
3.5.2.6.2 Forrasztási feladatok 

Forrasztószerszámok. 
A forrasztás technológiája 

 
 

3.5.3 Ragasztás tantárgy 18/18 óra 
 

3.5.3.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tanítás célja, hogy a diákok megismerjék a ragasztás alapfogalmait, eszközeit, technológiá- 
ját. 

 
3.5.3.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.5.3.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Gépészeti alapismeretek 

 
3.5.3.4 A képzés órakeretének 100%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem stb.) 

kell lebonyolítani. 
 

3.5.3.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 Ismeri a ragasztás  Elkötelezett a biz- Digitális tartalmak 
Nemoldható kötést alkalmazásának  tonságos munka- keresése, böngészé- 
hoz létre ragasztás- lehetőségeit, tech- Teljesen önállóan végzés mellett, se, szűrése, felhasz- 
sal. nológiáját, eszköze-  alkalmazva a mun- nálása és rendszere- 

 it, szerszámait.  kabiztonsági, tűz- és zése, megosztása 
   környezetvédelmi  

 
 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

   előírásokat. 
   Pontos, precíz mun- 
   kavégzés. 

Folyamatos minő- Ismeri a ragasztott  Törekszik a szabá- 
ségellenőrzést vé- 
gez,  szükség esetén 

kötések eltéréseit és 
azok kijavításának Teljesen önállóan lyok  betartása  mel- 

letti  legjobb megol- 
kijavítja a hibát. lehetőségeit.  dások alkalmazásá- 

   ra. 
   Elkötelezett a mun- 
   kakörnyezet rend- 
   ben tartása iránt. 
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3.5.3.6 A tantárgy témakörei 
 

3.5.3.6.1 A ragasztás alapfogalmai 
A ragasztás anyagai 

Ragasztott kötés kialakítása, jellemzése 
 

3.5.3.6.2 Ragasztási feladatok 
A ragasztás technológiája 

 
 

3.5.4 Szegecselés tantárgy 36/36 óra 
 

3.5.4.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tanítás célja, hogy a képzésben részt vevők megismerjék a szegecselés alapfogalmait, esz- 
közeit, technológiáját. 

 
3.5.4.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.5.4.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Gépészeti alapismeretek 

 
3.5.4.4 A képzés órakeretének legalább 80%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.5.4.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 Ismeri a szegecselés  Elkötelezett a biz- Digitális tartalmak 
Nemoldható kötést alkalmazásának  tonságos munka- keresése, böngészé- 
hoz létre szegecse- lehetőségeit, tech- Teljesen önállóan végzés mellett, se, szűrése, felhasz- 
léssel. nológiáját, eszköze-  alkalmazva a mun- nálása és rendszere- 

 it, szerszámait.  kabiztonsági, tűz - zése, megosztása 
   és környezetvédel-  

 
 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

   mi előírásokat. 
   Pontos, precíz sze- 
   gecselést hajt végre. 

Folyamatos minő- Ismeri a szegecselt  Törekszik a szabá- 
ségellenőrzést vé- 
gez, szükség esetén 

kötések eltéréseit és 
azok kijavításának Teljesen önállóan lyok  betartása  mel- 

letti  legjobb megol- 
kijavítja a hibát. lehetőségeit.  dások alkalmazásá- 

   ra. 
   Elkötelezett mun- 
   kakörnyezet rend- 
   ben tartása iránt. 
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3.5.4.6 A tantárgy témakörei 
 

3.5.4.6.1 A szegecselés alapfogalmai 
A szegecselés rendeltetése, alkalmazási területe 
Hidegszegecselés, melegszegecselés 
Szegecselés hibái 

 
3.5.4.6.2 Szegecselési feladatok 

A szegecselés szerszámai 
A szegecselés technológiája 

 
 

3.5.5 Csavarozás tantárgy 36/36 óra 
 

3.5.5.1 A tantárgy tanításának fő célja 
Megismerjék a képzésben résztvevő a szegecselés alapfogalmait, eszközeit, technológiáját, 
alkalmazásának lehetőségeit. 

 
3.5.5.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.5.5.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Gépészeti alapismeretek 

 
3.5.5.4 A képzés órakeretének legalább 80%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.5.5.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Létrehoz gépészet 
területén alkalma- 
zott csavarkötése- 
ket. 

Ismeri a csavarkötés 
alkalmazásának 
lehetőségeit, tech- 
nológiáját, eszköze- 
it, szerszámait. 

 
 

Teljesen önállóan 

Elkötelezett a biz- 
tonságos munka- 
végzés mellett, 
alkalmazva a mun- 
kabiztonsági, tűz - 
és környezetvédel- 
mi előírásokat. 
Pontos, precíz csa- 
varkötést készít. 
Törekszik a szabá- 
lyok betartása mel- 
letti legjobb megol- 
dások alkalmazásá- 
ra. 
Elkötelezett mun- 
kakörnyezetének és 
tudatos rendben 
tartása iránt. 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

 
Old, lazít, szétszerel 
korrodált csavarkö- 
téseket. 

 
Ismeri a csavarok- 
kal létrehozott kap- 
csolatokat. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

 

Folyamatos minő- 
ségellenőrzést vé- 
gez, szükség esetén 
kijavítja a hibát. 

 
Be tudja azonosítani 
a csavarkötések 
eltéréseit és ismeri 
azok kijavításának 
lehetőségeit. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztás. 
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3.5.5.6 A tantárgy témakörei 
 

3.5.5.6.1 A csavarozás alapfogalmai 
Csavarkötések kialakítása 

Csavarkötések típusai 
Csavarkötések előnyei, 
hátrányai 
Csavarbiztosítás 

 
3.5.5.6.2 Csavarozási feladatok 

Csavarkötések szerszámai, eszközei 
A csavarozás technológiája 

 
 

3.5.6 Felületvédelem tantárgy 67/66 óra 
 

3.5.6.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy oktatásának célja, hogy a képzésben résztvevő megismerje és tudjon korrózió elle- 
ni általános bevonatot és felületvédelmet készíteni, a korrózióra hajlamos épület- és szerkezet- 
lakatos által használt fémszerkezeteken. 

 
3.5.6.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.5.6.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Gépészeti alapismeretek 

 
3.5.6.4 A képzés órakeretének legalább 80%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.5.6.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Előkészíti a felüle- 
tet oxidációgátló 
bevonat készítésé- 
hez. 

Ismeri a 
felületelőkészítést a 
bevonatok elkészí- 
téséhez. 

 
 

Teljesen önállóan 

Elkötelezett a biz- 
tonságos      munka- 
végzés mellett, 
alkalmazva a mun- 
kabiztonsági, tűz- és 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

 Ismeri a korrózió  környezetvédelmi  
Korrózió elleni elleni védelem és a  előírásokat.  
általános bevonatot felületvédelmi be-  Pontos, precíz be- Digitális tartalmak 
és felületvédelmet vonatok készítésé-  vonatot készít. keresése, böngészé- 
készít, a korrózióra nek technológiáját. Teljesen önállóan Törekszik a szabá- se, szűrése, felhasz- 
hajlamos épület- és Ismeri a kialakítan-  lyok betartása mel- nálása és rendszere- 
szerkezetlakatos dó bevonatrendszer  letti legjobb megol- zése, megosztása 
fémszerkezeteken. kiválasztásának  dások alkalmazásá-  

 szempontjait.  ra.  
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Veszélyes anyago- 
kat kezel. 

Ismeri a felületvé- 
delmi munkák el- 
végzéséhez kapcso- 
lódó biztonságtech- 
nikai előírásokat. 

 
 

Teljesen önállóan 

Elkötelezett mun- 
kakörnyezetére és 
tudatosan rendben 
tartja azt. 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

 
 

3.5.6.6 A tantárgy témakörei 
 

3.5.6.6.1 A felületvédelem alapfogalmai 
Fémek korróziója 

Korrózió elleni védelem 
A felületvédelem biztonságtechnikája 

 
3.5.6.6.2 Felületvédelemi feladatok 

A korrózió elleni védelem technológiája 
Felület előkészítése 

‒ A száraz csiszolás, segédanyagai, technológiája 
‒ A nedves csiszolás, segédanyagai, fajtái, csoportosításuk, technológiája 
‒ Mechanikus zsírtalanítás 
‒ Vibrációs koptatás 
‒ Szemcseszórás, vibrációs koptatás 
‒ Mosás 
‒ Vegyszeres zsírtalanítás 
‒ Ultrahangos zsírtalanítás 

Felületvédelmi bevonatok készítésének technológiája 
‒ Egyszerű felületvédelmi bevonatok készítése, zsírozás, olajozás, barnítás 
‒ Termodiffúziós eljárás, termikus szórás, alumínium és acél oxidálás 
‒ Foszfátozás 
‒ Galvanizálás, fémgőzölés 
‒ A nikkelezés fajtái, technológiája, csoportosítása 
‒ A krómozás technológiája, alkalmazási területe, csoportosítása 
‒ Kromátozás 
‒ A horganyzás csoportosítása, művelete, technológiája 
‒ Rezezés 
‒ Ónozás 
‒ Nemesfémbevonatok alkalmazási területei, technológiája 
‒ Tűzzománcozás 

Az oldószeres festés technológiája, alkalmazási területei, csoportosítása 
Az elektrosztatikus festés technológiája, alkalmazási területei, 
csoportosítása A bevonatrendszer kiválasztásának szempontjai, 
tervezése 
Nanotechnológia a felületvédelemben 
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3.6 Biztonságtechnika megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 72/72 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A tanulási terület fő célja, hogy a diákok megismerjék a biztonságos (egészségre nem veszé- 
lyes) munkakörülményeket és a biztonságos munkavégzés feltételeit. Megismerkednek a kör- 
nyezetvédelem fontosságával és megtanulják az elsősegélynyújtás alapjait. 

 
3.6.1 Gépészeti munkabiztonság és környezetvédelem tantárgy 18/18 óra 

 
3.6.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy oktatásának célja, hogy a tanulók megismerjék a munkavédelmi előírásokat és az 
előírások betartásának fontosságát. Megtanulják felismerni a balesetek során keletkezett sérü- 
léseket és képesek legyenek megfelelő módon biztosítani az elsősegélynyújtást. 

 
3.6.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.6.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Gépészeti alapismeretek 

 
3.6.1.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.6.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Betartja a tevékeny- 
séghez kapcsolódó 
munkavédelmi, 
tűzvédelmi és kör- 
nyezetvédelmi 
előírásokat. 

 
Ismeri a munkavé- 
delmi szabályokat 
és a dokumentálás 
fontosságát. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
 

Szem előtt tartja és 
magára nézve köte- 
lezőnek tekinti a 
munkavédelmi, 
tűzvédelmi, környe- 
zetvédelmi előírá- 
sokat. 

 
Információ gyűjté- 
se, felhasználása, 
tárolása 

Alkalmazza az 
egyéni és csoportos 
munkavédelmi 
eszközöket. 

Ismeri a védőberen- 
dezések, -eszközök 
rendeltetésszerű 
alkalmazását. 

 
Teljesen önállóan 

Információ gyűjté- 
se, felhasználása, 
tárolása 

Szükség esetén 
elsősegélyt nyújt. 

Ismeri az elsőse- 
gélynyújtás lépéseit, 
szabályait. 

 
Teljesen önállóan 

Információ gyűjté- 
se, felhasználása, 
tárolása 

 
 

3.6.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.6.1.6.1 Munkavédelem 
Munkabiztonság 
Munkaegészségügy 
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3.6.1.6.2 Elsősegélynyújtás 
Az elsősegélynyújtás alapjai 

A sérülések ellátása 
 

3.6.1.6.3 Tűzvédelem 
Anyagok tűzveszélyességi osztályai, épületek kockázati osztályai 

 
3.6.1.6.4 Környezetvédelem 

A hulladékok kezelése 
A veszélyes hulladékok kezelése 

 
 

3.6.2 Magasban végzett szerelések tantárgy 54/54 óra 
 

3.6.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy oktatásának célja a magasban végzett munkák sajátos munkabiztonsági és környe- 
zetvédelmi előírásainak megismertetése. 

 
3.6.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.6.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Gépészeti alapismeretek 

 
3.6.2.4 A képzés órakeretének legalább 50%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.6.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
 
 
 
 

Magasban végez 
szereléseket. 

Összefüggéseiben 
ismeri a magasban 
végzett munkák 
sajátos munkabiz- 
tonsági és környe- 
zetvédelmi előírása- 
it. 

 
Összefüggéseiben 
ismeri a magasban 
végzett munka 
sajátosságait. 

 
 
 
 
 

Irányítással 

Elkötelezett a biz- 
tonságos munka- 
végzés mellett. 

 
Elkötelezett mun- 
kakörnyezetének 
tudatos rendben 
tartása iránt. 

 
Törekszik az 
alap- és segéd- 
anyagok gazdaságos 
felhasználására. 

 
 
 
 

Információ gyűjté- 
se, felhasználása, 
tárolása 
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3.6.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.6.2.6.1 A magasban végzett munka biztonságtechnikája 
A témakör a magasban végzett munkák sajátos munkabiztonsági és 
környezetvédelmi elő- írásaival foglalkozik. 
A beépítésre kerülő anyagok, szerkezetek rögzítésének, technológiájának 
meghatározása A veszélyes magasság fogalma 
A leesés elleni védelem fogalma, 
biztonságtechnikája Az emelési előírások, 
leesés elleni biztosítás előírásai 
A munka- és tűzvédelmi biztonsági jelek és sajátos 
piktogramok ismerete A magasban végzett munka 
veszélyforrásainak ismerete 
Leesés elleni védelmet biztosító eszközök ismerete, ipari alpintechnika fogalma 
Állványok, védőkorlátok, építési lépcsők, átjárók, létrák alkalmazásának 
biztonságtechni- kája 
A magasban történő munkavégzés, szerelés értelmezése 

 
3.6.2.6.2 Magasban végzett szerelési folyamatok 

A magasban végzett munka sajátosságai, szervezése, 
irányítása A magasban végzett szerelési, illesztési 
munkák technológiája A magasban végzett oldható 
és nemoldható kötések készítése A szerelési 
munkaterület kijelölése 
Korlátok (jelző- és védőkorlátok) 
Megközelítési útvonalak (feljárók, építési lépcsők, létrák, átjárók) és használatuk 
Egyéni védőeszközök alkalmazása, használata (leesés elleni védelem, 
szereléstechnikai védelem, védőruha, védőcipő, védősisak) 
Lezuhanásgátló rendszerek (teljes testheveder, kapcsolódó 
alrendszerek) Kötelek szerkezete, felépítése 
Vízhatlan öltözék 
A magasban végzett szerelések ellenőrzési ismeretei (méret, kivitel és egyéb 
szempontok alapján) 

3.7 Épületlakatos feladatok megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 248/248 
óra A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A tanulási terület az épületlakatos szerkezetekkel és a szerkezetek gyártási ismereteivel fog- 
lalkozik. Megismerteti a tanulót a munkaszervezési feladatokkal, a szerkezetek 
beépítésével, szerelésével, valamint a karbantartási és javítási technológiákkal. 

 
3.7.1 Épületlakatos szerkezetek tantárgy 62/62 óra 

 
3.7.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy tanításának célja az épületlakatos szakma elméleti ismereteinek elsajátítása, a 
fela- datok megértése, és a kivitelezési folyamatok értelmezése. A diákok megtanulják a 
különböző munkafolyamatokat felelősségteljesen megtervezni. 

 
3.7.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 
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3.7.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai 
tartalmak Gépészeti alapismeretek 

 
3.7.1.4 A képzés órakeretének legalább 80%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.7.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Előkészíti a munka- 
feladat végrehajtá- 
sát, az ahhoz szük- 
séges anyagokat, 
segédanyagokat, az 
előre gyártott ele- 
meket, gépeket, 
szerszámokat, mé- 
rőeszközöket, felfo- 
gó- és befogóeszkö- 
zöket, védőfelszere- 
léseket. 

 
Ismeri a műszaki 
dokumentációkat 
Alapvető anyagis- 
mereti, rajzolvasási 
ismeretekkel ren- 
delkezik. 

 
Ismeri az épületla- 
katos szerkezeteket. 

 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
Elkötelezett a biz- 
tonságos munka- 
végzés mellett, 
alkalmazva a mun- 
kabiztonsági, tűz- és 
környezetvédelmi 
előírásokat 
Pontos, precíz mun- 
kát végez. 
Törekszik a szabá- 
lyok betartása mel- 
letti legjobb megol- 
dások alkalmazásá- 
ra. 
Elkötelezett mun- 
kakörnyezetére és 
tudatosan rendben 
tartja azt. 

 
 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

Elkészíti vagy meg- 
rendeli a speciális 
épületlakatos mun- 
kához szükséges 
célszerszámokat, 
összeállító sablono- 
kat. 

Ismeri Egyéb kézi 
vagy kisgépes eljá- 
rásokkal az eltérő 
szerkezeteket, szer- 
kezet-elemeket 
végérvényesre meg 
tudja munkálni és 
összeállítani. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

3.7.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.7.1.6.1 Épületlakatos 
szerkezetek A rácsok fogalma 

Rácsok szerkezeti kialakítása Ablakrácsok 
Ajtó- és kapubetétrácsok Mellvédrácsok 
Akna- és lábtörlőrácsok Tető- és hófogórácsok 
Biztonsági rácsok, redőnyök Tolórács 
Acéllemezredőny Rácsos redőny 
A korlátok fogalma, alkalmazása Kerti rácsok és kerítéskorlátok 
Erkélykorlátok Teraszkorlátok Hídkorlátok Lépcsőkorlátok Egyéb korlátok 
Napellenzők 
Egyéb 
épületlakatos 
munkák  
Állványok 
Létrák 
Acéllépcsők  
Kezelőjárdák 
Élvédők, takarólemezek  
Lemezszekrények. 
Álmennyezetek 
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Fém nyílászáró szerkezetek csoportosítása  
Fém nyílászáró szerkezetek szerkezeti elemei Ablakok 
Ajtók, kapuk 
Külső és belső térelhatároló szerkezetek  
Portálok, kirakatok 
Nyílászáró szerkezetek 
Nyílászáró szerkezetek, szerelvények felépítése, részeik 
Vasalások, pántok, reteszek, kilincsszárak, távnyitó és kezelőszerkezetek, olajfékes 
önműködő ajtózárók 
Zárfajták, a zárak elemei Biztonsági zárak Lakatok 

 
3.7.1.6.2 Munkatervezési feladatok 

Adott munkadarab anyagszükségletének meghatározása, a meghatározás 
szabályai Gyártmánytervek értelmezése 
A szükséges mérőeszközök 
kiválasztása A szükséges 
gyártóeszközök kiválasztása 
A szükséges gyártóeszközök technológiai sorrendtervének összeállítása 
A gyártási helyszín meghatározása 

 
3.7.1.6.3 Munkaszervezési 

feladatok A szerelés személyi feltételei 
A szerelés tárgyi 
feltételei 
Munkaszervezési 
szabályok 
A gyártási folyamatok munkaszervezési 
feltételei A beépítési folyamatok 
munkaszervezési feltételei A szerelési 
folyamatok munkaszervezési feltételei 
A javítási munka feltételei 
A különböző nyílászárók fém alkatrészei 
Zárszerkezetek szerelése különböző 
munkahelyzetekben A fémmegmunkálás 
szerszámai 
A fémmegmunkálás eszközei 

 
 

3.7.2 Épületlakatos szerkezetek gyártása, beépítése, szerelése, karbantartása, 
javítása tantárgy 186/186 
óra 

 
3.7.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy tanításának célja a különféle épületlakatos gyakorlatok és tevékenységek megis- 
merése. A diákok megtanulják a gépek és berendezések működéséhez szükséges 
információk értelmezését, gyakorlatban való alkalmazását. Megtanulnak önállóan szakmai 
munkát végez- ni, azaz ellátják a gépek szerelési, javítási és karbantartási feladatait. 

 
3.7.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 
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3.7.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai 
tartalmak Gépészeti alapismeretek 

 
3.7.2.4 A képzés órakeretének legalább 80%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.7.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Betartja és betartat- 
ja a munka-, bale- 
set-, tűz- és környe- 
zetvédelmi jogsza- 
bályokat, előíráso- 
kat, valamint a 
szakmára, és egyéb 
szerelési-javítási 
technológiára vo- 
natkozó előírásokat. 

Ismeri a munka-, 
baleset-, tűz- és 
környezetvédelmi 
jogszabályokat, 
előírásokat, vala- 
mint a szakmára, és 
egyéb szerelési, 
javítási technológiá- 
ra vonatkozó előírá- 
sokat. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

Elkötelezett a biz- 
tonságos munka- 
végzés iránt, alkal- 
mazva a munkabiz- 
tonsági, tűz- és 
környezetvédelmi 
előírásokat. 
Pontosan, precízen 
dolgozik. 
Törekszik a szabá- 

 
 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

Szakirányú garanci- 
ális épületlakatos- 
ipari ellenőrzéseket, 
javításokat végez. 

 
Zárat, biztonság- 
technikai eszközö- 
ket cserél, szerel, 
ellenőriz. 

 
 

Ismeri az épületla- 
katos szerkezetek 
javításának módsze- 
reit, lehetőségeit, 
technológiáját. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

lyok betartása mel- 
letti legjobb megol- 
dások alkalmazásá- 
ra. 
Elkötelezett a mun- 
kakörnyezetének 
tudatos rendben 
tartása iránt. 

 
Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

 
Az épület megfelelő 
részére beszereli az 
adott lakatos- 
elemet. 

 
Ismeri a szerelési 
technológiára vo- 
natkozó előírásokat. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

 
 

3.7.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.7.2.6.1 Épületlakatos szerkezetek gyártása, beépítése, 
szerelése Az épületlakatos szerkezetek elemei 

Kézi forgácsolás Kisgépes forgácsolás Előrajzolás Darabolás Képlékeny 
alakítás 
Oldható kötések készítése Nemoldható kötések készítése Hegesztés 
Forrasztás Szegecselés 
Alak- és helyzetpontosság 
mérése Alak- és 
helyzetpontosság 
ellenőrzése 
A munkaterületet előkészítése helyszíni 
szereléshez Szerelési munkák elvégzése 
Átadás előtti javítások elvégzése 
Hulladékok és a munka egyéb melléktermékeinek 
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eltakarítása Építési, szerelési napló vezetése 
Átadás-átvételi jegyzőkönyv 
elkészítése Épületlakatos 
szerkezetek beállítása 
Épületlakatos szerkezetek 
szerelése A szerelés 
előkészítése 
Szerelési módszerek 
A szerelés technológiája 
Rácsok gyártása, beépítése, 
szerelése Ablakrácsok gyártása, 
beépítése, szerelése 
Ajtó- és kapubetétrácsok gyártása, beépítése, 
szerelése Mellvédrácsok gyártása, beépítése, 
szerelése 
Akna- és lábtörlőrácsok gyártása, 
beépítése, szerelése Tető- és hófogórácsok 
gyártása, beépítése, szerelése 
Biztonsági rácsok, redőnyök gyártása, beépítése, 
szerelése Tolórács gyártása, beépítése, szerelése 
Acéllemezredőny gyártása, beépítése, szerelése 
Rácsos redőny gyártása, 
beépítése, szerelése Korlátok 
gyártása, beépítése,  szerelése 
Kerti rácsok gyártása, beépítése, 
szerelése 
Kerítéskorlátok gyártása, beépítése, 
szerelése Erkélykorlátok gyártása, 
beépítése, szerelése Teraszkorlátok 
gyártása, beépítése, szerelése 
Hídkorlátok gyártása, beépítése, 
szerelése Lépcsőkorlátok gyártása, 
beépítése, szerelése Egyéb korlátok 
gyártása, beépítése, szerelése 
Napellenzők gyártása, beépítése, 
szerelése 
Egyéb épületlakatos munkák 
Állványok gyártása, beépítése, 
szerelése Létrák gyártása, 
beépítése, szerelése 
Acéllépcsők gyártása, beépítése, 
szerelése 
Kezelőjárdák gyártása, beépítése, szerelése 
Élvédők, takarólemezek gyártása, beépítése, 
szerelése Lemezszekrények gyártása, 
beépítése, szerelése Álmennyezetek 
gyártása, beépítése, szerelése 
Fém nyílászáró szerkezetek gyártása, beépítése, 
szerelése Ablakokgyártása, beépítése, szerelése 
Ajtók gyártása, beépítése, 
szerelése Kapuk gyártása, 
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beépítése, szerelése 
Külső és belső térelhatároló szerkezetek gyártása, beépítése, 
szerelése Portálok gyártása, beépítése, szerelése 
Kirakatok gyártása, beépítése, szerelése 
Nyílászáró szerkezetek gyártása, beépítése, szerelése 
Nyílászáró szerkezetek, szerelvényeinek gyártása, beépítése, 
szerelése Vasalások gyártása, beépítése, szerelése 
Pántok gyártása, beépítése, 
szerelése Reteszek gyártása, 
beépítése, szerelése 
Kilincsszárak gyártása, beépítése, szerelése 
Távnyitó és kezelőszerkezetek gyártása, beépítése, 
szerelése Olajfékes önműködő ajtózárók gyártása, 
beépítése, szerelése Biztonsági zárak gyártása, 
beépítése, szerelése 
Lakatok gyártása, beépítése, szerelése 
Átadás előtti ellenőrzések, az észlelt hibák 
megjelölése Átadás-átvételi dokumentáció 
készítése 
Átadás-átvételi jegyzőkönyv vezetése és készítése 

 
3.7.2.6.2 Karbantartás, 

javítás Karbantartási feladatok 
végrehajtása Épületlakatos 
szerkezetek karbantartása 
Épületlakatos szerkezetek javítása 

A javítás előkészítése Javítási módszerek Javítási lehetőségek 
A javítás technológiája Zárszerkezetek szerelése Szelektívhulladék-kezelés 

3.8 Szerkezetlakatos feladatok megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 248/248 
óra A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A tanulási terület az alábbiakat tartalmazza: Szerkezetlakatos alapismeretek. Csarnok 
szerke- zetlakatos és vázlakatos ismeretek, csarnok szerkezetlakatos és vázlakatos munkák. 
Tartó- szerkezeti ismeretek, tartószerkezeti lakatos munkák. Szerkezetlakatos munkák. 

 
3.8.1 Szerkezetlakatos munkák tantárgy 248/248 óra 

 
3.8.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy oktatásának célja a lakatos munkával kapcsolatos alapfogalmak elsajátítása, a 
szerkezetek előállítási műveleteinek, a nyersanyagok, szerkezeti anyagok tulajdonságainak 
megismerése, valamint a szerkezetek gyárthatósági és szerelhetőségi technológiájának 
elméle- ti elsajátítása. A diákok megtanulják önállóan megszervezni és elvégezni a munkát, 
valamint  a munkafolyamatokat és feladatokat ellenőrizni. Megtanulnak, műszaki 
dokumentációk alap- ján szerkezeti elemeket előgyártani, illetve épületek, 
csarnokszerkezetek, nyílászáróit elkészí- teni. Megtanulják a tartályok, kazánszerkezetek 
készítését, javítását, szerelését. Megtanulják műszaki dokumentáció alapján kiválasztani a 
megfelelő gyártástechnológiát. 

 
3.8.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
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— 
 

3.8.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai 
tartalmak Gépészeti alapismeretek 

 
3.8.1.4 A képzés órakeretének legalább 80%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.8.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Betartja és betartat- 
ja munka-, baleset-, 
tűz- és környezet- 
védelmi jogszabá- 
lyokat, előírásokat, 
valamint a szakmá- 
ra, és egyéb szerelé- 
si-javítási technoló- 
giára vonatkozó 
előírásokat. 

Ismeri a munka-, 
baleset-, tűz- és 
környezetvédelmi 
jogszabályokat, 
előírásokat, vala- 
mint a szakmára, és 
egyéb szerelési- 
javítási technológiá- 
ra vonatkozó előírá- 
sokat. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

Elkötelezett a biz- 
tonságos munka- 
végzés iránt, alkal- 
mazva a munkabiz- 
tonsági, tűz- és 
környezetvédelmi 
előírásokat 

 
Pontos, precíz mun- 
kavégzés. 

 
 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

Előkészíti a munka- 
feladat végrehajtá- 
sát, az ahhoz szük- 
séges anyagokat, 
segédanyagokat, 
előre gyártott ele- 
meket, gépeket, 
szerszámokat, mé- 
rőeszközöket, felfo- 
gó- és befogóeszkö- 
zöket, védőfelszere- 
léseket. 

Ismeri a műszaki 
dokumentációkat. 
Alapvető anyagis- 
mereti, rajzolvasási 
ismeretekkel ren- 
delkezik. 

 
Ismeri a csarnok, 
vázszerkezet és 
tartószerkezeti ösz- 
szeállításokat. 

 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

Törekszik a szabá- 
lyok betartása mel- 
letti legjobb megol- 
dások alkalmazásá- 
ra. 

 
Elkötelezett mun- 
kakörnyezete tuda- 
tos rendben tartása 
iránt. 

 
 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

Az épületeknél 
szereléshez, össze- 
tett szerkezeti egy- 
ségek elkészítésé- 
hez művelet-, illetve 
szerelési sorrend- 
tervet, vázlatot 
készít. 

 
Gyártási, szerelési 
utasításokat értel- 
mez. 

 
 

Tud műszaki rajzot 
olvasni, tudja értel- 
mezni és tud vázlat- 
rajzot készíteni. 

 
Ismeri a szerelési 
technológiára vo- 
natkozó előírásokat. 

 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

  
 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

 
Összeilleszti, össze- 
állítja a megmun- 
kált anyagrészeket, 
egységeket. 

Ismeri a műszaki 
dokumentációkat. 
Alapvető anyagis- 
mereti, rajzolvasási 
ismeretekkel ren- 
delkezik. 

 
 

Teljesen önállóan 
 
 
 
 
 
 

 Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 
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Elvégzi az épületek 
és más építmények 
szerkezeti fémváza- 
inak összeszerelé- 
sét, felállítását és 
szétszerelését. 

Ismeri az épületek 
és más építmények 
szerkezeti felépíté- 
sét. 

 
Ismeri a szerelési 
technológiára vo- 
natkozó előírásokat. 

 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

  
 

Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

 Létre tud hozni 
oldható és nem 
oldható kötéseket. 

   

Eltakarítja és sze- 
lektálja a hulladé- 
kokat, gondoskodik 
a munka egyéb 
melléktermékeinek 
kezeléséről. 

 
Ismeri a hulladék és 
a veszélyeshulladék 
kezelésének, tárolá- 
sának szabályait. 

 
 

Teljesen önállóan 

 Digitális tartalmak 
keresése, böngészé- 
se, szűrése, felhasz- 
nálása és rendszere- 
zése, megosztása 

 
 

3.8.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.8.1.6.1 Szerkezetlakatos 
alapismeretek Gyártási és szereléstechnológiai 
alapadatok Gyártási utasítások értelmezése 

Ipari folyadékok és bevonatok 
alkalmazása A működési 
jellemzők számítása 
Műszaki rajzok olvasása 
Műszaki táblázatok 
használata Egyszerű 
igénybevételek 
Statikai 
alapfogalmak 
Szilárdságtani alapfogalmak 
A szerkezetlakatos tevékenységhez szükséges gépek 
csoportosítása Célgépek speciális feladatokra 
Egyengetőgépek, 
darabológépek 
Korszerű 
szerszámgépek 
Készülékek csoportosítása, jellemző lakatos 
készülékek Készülékelemek alkalmazása 
Sablonok, kalodák, rögzítők, 
helyzethatárolók Anyagok 
kiválasztása a feladathoz 
Fémes szerkezeti anyagok alkalmazása az épület- és szerkezetlakatos 
szakmában Nemfémes anyagok alkalmazása az épület- és a 
szerkezetlakatos szakmában Szerkezetlakatos ipari anyagok 
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csoportosítása, felhasználási tulajdonságaik 
Fémes anyagok hőkezelése 
Alak- és helyzetpontosság mérése, 
ellenőrzése Anyagfolytonossági 
vizsgálatok 
Csövek, zárt idomok tömörségi 
vizsgálata Szilárdsági 
vizsgálatok 
Hegeszthetőségi, forgácsolhatósági és képlékeny alakíthatósági 
vizsgálatok Korlátok, mellvédek, díszítő lakatos termékek 
bontása, beépítése Munkavégzés műtárgyak, gépek, egyéb idegen 
anyagok között Csarnokszerkezetek, acélvázas épületek, 
tetőszerkezetek szerelése 
Oszlopszerkezetek beemelése, 
áthelyezése Oszlopszerkezetek 
mozgatása terepen 
Szabadtéri oszlopszerkezetek, vázszerkezetek 
szerelése Teherviselő szerkezetek bontása, 
beépítése 
Váz- és tartószerkezetek szerelése ipari 
környezetben Acélköpenyes tartályok 
gyártása 
Edénytartozékok 
gyártása 
Korrózióálló 
tartályok gyártása 
Nagynyomású hegesztett tartályok és 
kazánok gyártása Csomagolóanyagok 
Érintésvédelem 
Helyszíni korrózióvédelem 
Minőségügyi, minőségbiztosítási fogalmak meghatározása 
A korszerű, szabványos minőségbiztosítási rendszer 
dokumentációi A minőségbiztosítás és a 
minőségellenőrzés szervezete 
A vállalati minőségbiztosítási rendszer, szabványos 
követelmények A vállalati minőségellenőrzés 
szervezetei, feladatai 

 
3.8.1.6.2 Csarnok szerkezetlakatos és vázlakatos 

munkák Hidegen hengerelt szerkezetek kialakítása 
Melegen hengerelt szerkezetek 
kialakítása Csővázas 
szerkezetek kialakítása 
Tervdokumentációk elemzése, csomóponti tervek 
készítése Vázszerkezetek méretezésének 
alapfogalmai 
Vázszerkezet elemeinek szabásterve 
A megmunkálás erő- és teljesítményszükségletének meghatározása 
A gyártás műveletei és eszközei 
A szerelés sorrendjének megtervezése 
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3.8.1.6.3 Tartószerkezeti 
munkák A tartószerkezetek fajtái 

Jellemző könnyűszerkezetes tartók kialakításának 
sajátosságai Tartók szilárdsági méretezésének 
alapjai 
Tartók anyagai 
Az előgyártmány fogalma, kialakításának 
sajátosságai Szerelt tartók összeépítése 
Hegesztett tartószerkezetek 
munkaműveletei A szerelés 
sorrendjének megtervezése 
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P R O G R A M T A N T E R V 
 

a 
23. TURIZMUS-VENDÉGLÁTÁS 

ágazathoz tartozó 
4 1013 23 05 

Szakács 
SZAKMÁHOZ 

 

1 A SZAKMA ALAPADATAI 
 

1.1 Az ágazat megnevezése: Turizmus-vendéglátás 
1.2 A szakma megnevezése: Szakács 
1.3 A szakma azonosító száma: 4 1013 23 05 
1.4 A szakma szakmairányai: — 
1.5 A szakma Európai Képesítési Keretrendszer szerinti szintje: 4 
1.6 A szakma Magyar Képesítési Keretrendszer szerinti szintje: 4 
1.7 Ágazati alapoktatás megnevezése: Turizmus-vendéglátás ágazati alapoktatás 
1.8 Kapcsolódó részszakmák megnevezése: Szakácssegéd 

 
 

2 A KÉPZÉS SZERKEZETE ÉS TARTALMA 
 

A programtantervvel kitöltött időkeret – a szakképzésről szóló törvény végrehajtásáról szóló 
12/2020 (II. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfelelően – tartalmaz a szakképző 
intézmény által a helyi gazdasági környezet egyedi elvárásaihoz igazodó szakmai célokra sza- 
badon felhasználható időkeretet (szabad sáv). 
A szabad sáv szakmai tartalmáról a szakképző iskola szakmai programjában kell rendelkezni. 

 
Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem kerül élesen elválasztásra. A cél az, hogy 
lehetőség legyen a gyakorlat során is elméletet oktatni, hatékonyabbá téve ezzel az oktatást. 
Az egyes tantárgyaknál történik annak meghatározása, hogy a tantárgy teljes tartalmát tekint- 
ve az órakeretnek minimálisan hány százalékát kell gyakorlati körülmények között (tanmű- 
helyben, termelőüzemben stb.) oktatni. Ez az adott tantárgy egészének gyakorlatigényességét 
mutatja, és minél magasabb ez az arány, annál inkább ösztönöz az elméleti tudáselemek gya- 
korlatba ágyazottan történő oktatására. 

 
A szakirányú oktatásban a tantárgyakra meghatározott időkeret és tartalom kötelező érvényű, 
a témakörökre kialakított óraszám, valamint a tantárgyak és témakörök óraszámának évfo- 
lyamonkénti megoszlása és sorrendje – a szakmai vizsga követelményeire tekintettel – pedig 
ajánlás. 

 
A kizárólag szakmai vizsgára történő felkészítés során az ágazati alapoktatáshoz tartozó tan- 
tárgyak oktatását a szakmai oktatás első félévében kell megszervezni. 
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A tanulási területekhez rendelt tantárgyak és témakörök óraszáma évfolyamonként 
 

 
 

Évfolyam 

 
 

1/9. 

 
 

2/10. 

 
 

3/11. 

 
A képzés 

összes 
óraszáma 

 
1. évfo- 

lyam 

 
2. évfo- 

lyam 

 
A képzés 

összes 
óraszáma 

Évfolyam összes óraszáma 576 810 695 2081 1080 868 1948 

   M
un

ka
vá

lla
ló

i i
sm

er
e-

 
te

k 
 
Munkavállalói ismeretek 

 
18 

 
0 

 
0 

 
18 

 
18 

 
0 

 
18 

Álláskeresés 5   5 5  5 
Munkajogi alapismeretek 5   5 5  5 
Munkaviszony létesítése 5   5 5  5 
Munkanélküliség 3   3 3  3 

   M
un

ka
vá

lla
ló

i i
de

ge
n 

ny
el

v 

 
Munkavállalói idegen nyelv 

 
0 

 
0 

 
62 

 
62 

 
0 

 
62 

 
62 

Az álláskeresés lépései, álláshirdetések   11 11  11 11 
Önéletrajz és motivációs levél   20 20  20 20 
„Small talk” – általános társalgás   11 11  11 11 
Állásinterjú   20 20  20 20 

   
Tu

riz
m

us
-v

en
dé

gl
át

ás
 a

la
po

zá
s 

 
A munka világa 

 
54 

 
0 

 
0 

 
54 

 
54 

 
0 

 
54 

Alapvető szakmai elvárások 9   9 9  9 
Kommunikáció és vendégkapcsolatok 36   36 36  36 
Munkabiztonság és egészségvédelem 9   9 9  9 

 
IKT a vendéglátásban 

 
72 

 
0 

 
0 

 
72 

 
72 

 
0 

 
72 

Digitális eszközök a vendéglátásban 36   36 36  36 
Digitális tananyagtartalmak alkalmazása 9   9 9  9 
Digitális eszközök a turizmusban 27   27 27  27 
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Termelési, értékesítési és turisztikai 
alapismeretek 

 
432 

 
0 

 
0 

 
432 

 
432 

 
0 

 
432 

A cukrászati termelés alapjai 108   108 108  108 
Az ételkészítés alapjai 108   108 108  108 
A vendégtéri értékesítés alapjai 108   108 108  108 
A turisztikai és szálláshelyi tevékenység 
alapjai 108 

  
108 108 

 
108 

Tanulási terület összóraszáma 558 0 0 558 558 0 558 
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Előkészítés és élelmiszerfeldolgozás 

 
0 

 
108 

 
62 

 
170 

 
108 

 
62 

 
170 

Előkészítés  20  20 20  20 
Alapműveletek, fűszerezés, ízesítés  20  20 20  20 
Alaplevek, rövid levek, kivonatok és 
pecsenyelevek 

 
20 

 
20 20 

 
20 

Alapkészítmények  4  4 4  4 
Sűrítési eljárások  10  10 10  10 
Bundázási eljárások  14  14 14  14 
Mártások  20  20 20  20 
Töltelék áruk (kolbászok, terrinek, pásté- 
tomok, galantinok) 

  
18 18 

 
18 18 

Pékáruk és cukrászati alaptészták   18 18  18 18 
Savanyítás, tartósítás   26 26  26 26 

Konyhai berendezések-gépek ismerete, 
kezelése, programozása 

 
0 

 
72 

 
62 

 
134 

 
72 

 
62 

 
134 

Kézi szerszámok  20  20 20  20 
Hűtő és fagyasztó berendezések  20  20 20  20 
Főző és sütő berendezések  20  20 20  20 
Egyéb berendezések és gépek  12  12 12  12 
Karbantartási és üzemeltetési ismeretek   62 62  62 62 

 
Ételkészítés-technológiai ismeretek 

 
0 

 
486 

 
385 

 
871 

 
180 

 
558 

 
738 

Főzés  123  123 90  90 
Gőzőlés  112  112 90  90 
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 Párolás  129  129  96 96 

Sütés I.  122  122  90 90 
Sütés II.   60 60  70 70 
Különleges technológiák   57 57  52 52 
Cukrászat   110 110  100 100 
Speciális ételek (mentes, kímélő)   58 58  50 50 
Ételkészítés árukosárból   100 100  100 100 

 
Ételek tálalása 

 
0 

 
72 

 
62 

 
134 

 
72 

 
62 

 
134 

Alapvető tálalási formák, lehetőségek  20  20 20  20 
Szezononális alapanyagok használata  17  17 17  17 
Heti menük összeállítása  15  15 15  15 
Alkalmi menük összeállítása  20  20 20  20 
Rendezvényekkel kapcsolatos teendők   17 17  17 17 
Nemzetközi ételismeret   17 17  17 17 
Büfék összeállítása és tálalása   16 16  16 16 
Kalkuláció összeállítása   12 12  12 12 

Anyaggazdálkodás, adminisztráció, 
elszámoltatás 

 
0 

 
72 

 
62 

 
134 

 
72 

 
62 

 
134 

Áruátvétel  8  8 8  8 
Árugazdálkodási szoftverek használata  36  36 36  36 
Élelmiszer- és árukészlet ellenőrzése  4  4 4  4 
Az anyagfelhasználás kiszámítása   12 12  12 12 
Vételezés, rendelési mennyiség megállapí- 
tása 

 
8 

 
8 8 

 
8 

Raktározás  16  16 16  16 
Árképzés   15 15  15 15 
Bizonylatolás   10 10  10 10 
Elszámoltatás   10 10  10 10 
Készletgazdálkodás   15 15  15 15 
Tanulási terület összóraszáma 0 810 633 1443 504 806 1310 

Egybefüggő szakmai gyakorlat: 0 175   200   
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3 A TANULÁSI TERÜLETEK RÉSZLETES SZAKMAI TARTALMA 
 
 

3.1 Munkavállalói ismeretek megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 18/18 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A Munkavállalói ismeretek tanulási terület elsajátításával a tanuló önismeretet szerez, megha- 
tározza a céljait. Megismerkedik környezete munkaerőpiaci helyzetével. Megtanulja, milyen 
foglalkoztatási formában tud majd elhelyezkedni munkavállalóként. Megismeri, hogy tanulói 
jogviszonyában is foglalkoztatható szakképzési munkaviszony keretében. Megtanulja az eh- 
hez a jogviszonyhoz kapcsolódó jogait és kötelezettségeit. A tanuló megismeri a munkaválla- 
láshoz, a munkaviszony létesítéséhez szükséges alapismereteket, amelyeket a gyakorlati, 
mindennapi tevékenysége során alkalmazni tud. 

 
3.1.1 Munkavállalói ismeretek tantárgy 18/18 óra 

 
3.1.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tanuló általános felkészítése az álláskeresés módszereire, technikáira, valamint a munkavál- 
laláshoz, a munkaviszony létesítéséhez szükséges alapismeretek elsajátítására. 

 
3.1.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.1.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
— 

 
3.1.1.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.1.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
Megfogalmazza 
saját karriercéljait. 

Ismeri saját szemé- 
lyisége jellemvoná- 
sait, annak pozití- 
vumait. 

 
Teljesen önállóan 

Önismerete alapján 
törekszik céljai 
reális megfogalma- 
zására. Megjelené- 
sében igényes, vi- 
selkedésében visz- 
szafogott. Elkötele- 
zett a szabályos 
foglalkoztatás mel- 
lett. Törekszik a 
saját munkabérét 
érintő változások 
nyomon követésére. 

 

 
Szakképzési mun- 
kaviszonyt létesít. 

Ismeri a munka- 
szerződés tartalmi 
és formai követel- 
ményeit. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Felismeri, megne- 
vezi és leírja az 
álláskeresés mód- 
szereit. 

 
Ismeri a formális és 
informális álláske- 
resési technikákat. 

 

Teljesen önállóan 

Internetes álláskere- 
sési portálokon 
információkat ke- 
res, rendszerez. 
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3.1.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.1.1.6.1 Álláskeresés 
Karrierlehetőségek feltérképezése: önismeret, reális célkitűzések, helyi munkaerőpiac ismere- 
te, mobilitás szerepe, szakképzések szerepe, képzési támogatások (ösztöndíjak rendszere) 
ismerete 
Álláskeresési módszerek: újsághirdetés, internetes álláskereső oldalak, személyes kapcsola- 
tok, kapcsolati hálózat fontossága 

 
3.1.1.6.2 Munkajogi alapismeretek 

Foglalkoztatási formák: munkaviszony, megbízási jogviszony, vállalkozási jogviszony, köz- 
alkalmazotti jogviszony, közszolgálati jogviszony 
A tanulót érintő szakképzési munkaviszony lényege, jelentősége 
Atipikus munkavégzési formák a munka törvénykönyve szerint: távmunka, bedolgozói mun- 
kaviszony, munkaerő-kölcsönzés, egyszerűsített foglalkoztatás (mezőgazdasági, turisztikai 
idénymunka és alkalmi munka) 
Speciális jogviszonyok: önfoglalkoztatás, iskolaszövetkezet keretében végzett diákmunka, 
önkéntes munka 

 
3.1.1.6.3 Munkaviszony létesítése 

Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai 
A munkaviszony létesítése. A munkaszerződés. A munkaszerződés tartalma. 
A munkaviszony kezdete létrejötte, fajtái. Próbaidő 
A munkavállaló és munkáltató alapvető kötelezettségei 
A munkaszerződés módosítása 
Munkaviszony megszűnése, megszüntetése 
Munkaidő és pihenőidő 
A munka díjazása (minimálbér, garantált bérminimum) 

 
3.1.1.6.4 Munkanélküliség 

Nemzeti Foglalkoztatási Szolgálat (NFSZ). Álláskeresőként történő nyilvántartásba vétel 
Az álláskeresési ellátások fajtái 
Álláskeresők számára nyújtandó támogatások (vállalkozóvá válás, közfoglalkoztatás, képzé- 
sek, utazásiköltség-támogatások) 
Szolgáltatások álláskeresőknek (munkaerő-közvetítés, tanácsadás) 
Európai Foglalkoztatási Szolgálat (EURES) 
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3.2 Munkavállalói idegen nyelv megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 62/62 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

Állások megpályázása idegen nyelven. Önéletrajz és motivációs levél megfogalmazása, az 
állásinterjú során megfelelő idegen nyelvű kommunikáció. 

 
3.2.1 Munkavállalói idegen nyelv tantárgy 62/62 óra 

 
3.2.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy tanításának célja, hogy a tanulók idegen nyelven is képesek legyenek álláshirdetés- 
re jelentkezni, ismerjék az álláskeresés lépéseit, s nyelvi szintjüknek megfelelően hatékonyan 
és eredményesen meg tudják valósítani a kommunikációs célokat egy állásinterjú során. 

 
Megértsék a munkájukhoz kapcsolódó idegen nyelvű álláshirdetéseket, képesek legyenek a 
munkavállaláshoz kapcsolódóan egyszerű formanyomtatványokat kitölteni, önéletrajzot írni 
és motivációs levelet megfogalmazni a formai és tartalmi követelményeknek megfelelően, 
nyelvi panelek és gyakori kifejezések segítségével. 

 
Az állásinterjú során legyenek képesek idegen nyelven, a személyes és szakmai vonatkozást is 
beleértve bemutatkozni. Az állásinterjú bevezető részében, az általános társalgás során feltett 
kérdéseket egyszerű mondatokkal meg tudják válaszolni. Az interjú során tudjanak szándéka- 
ikról, elképzeléseikről, jövőbeli terveikről beszélni. Ki tudják fejezni erősségeiket, gyengesé- 
geiket egyszerűbb mondatok, nyelvi szerkezetek segítségével. Rendelkezzenek megfelelő 
szókinccsel ahhoz, hogy tanulmányaikról és munkatapasztalatukról be tudjanak számolni. 
Megértsék az adott cég/vállalat honlapján közzétett információkat, és ezzel kapcsolatosan fel 
tudjanak tenni munkájukat érintő egyszerűbb kérdéseket. 

 
A tantárgy az utolsó évfolyamon kerül oktatásra, így épít a tanulók közismereti tantárgyak 
keretében elsajátított idegennyelv-tudására, alapvető mondatszerkesztési ismereteire, valamint 
a főbb igeidők ismeretére. A tantárgy tanulása során a tanuló ezen ismereteit aktiválja és a 
munkavállalói szókincset is alkalmazva gyakorolja. 

 
3.2.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
A tantárgy tanítása idegen nyelven zajlik, ezért az oktatónak rendelkeznie kell az adott 
idegen nyelvből nyelvtanári végzettséggel. 

 
3.2.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Idegen nyelvek 

 
3.2.1.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
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3.2.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, 
képességek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és 

felelősség mértéke 

Elvárt 
viselkedésmódok, 

attitűdök 

Általános 
és szakmához 

kötődő digitális 
kompetenciák 

 
Internetes álláskere- 
ső oldalakon és 
egyéb fórumokon 
(újsághirdetések, 
szaklapok, szakmai 
kiadványok stb.) 
álláshirdetéseket 
keres. Az álláskere- 
séshez használja a 
kapcsolati tőkéjét. 

 
Ismeri az álláskere- 
sést segítő fórumo- 
kat, álláshirdetése- 
ket tartalmazó for- 
rásokat, állásokat 
hirdető vagy állás- 
keresésben segítő 
szervezeteket, mun- 
kaközvetítő ügy- 
nökségeket. 

 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Törekszik kompe- 
tenciáinak reális 
megfogalmazására, 
erősségeinek hang- 
súlyozására idegen 
nyelven. Nyitott 
szakmai és szemé- 
lyes kompetenciái- 
nak fejlesztésére. 
Törekszik receptív 
és produktív kész- 
ségeit idegen nyel- 
ven fejleszteni (ol- 
vasott és hallott 
szöveg értése, írás- 
készség, valamint 
beszédprodukció). 
Szakmája iránt 
elkötelezett. Megje- 
lenése visszafogott, 
helyzethez illő. 
Viselkedésében 
törekszik az adott 
helyzetnek megfe- 
lelni. 

Hatékonyan tudja 
álláskereséshez 
használni az inter- 
netes böngészőket 
és álláskereső portá- 
lokat, és ezek segít- 
ségével képes 
szakmájának, vég- 
zettségének, képes- 
ségeinek megfelelő- 
en álláshirdetéseket 
kiválasztani. 

 
 

A tartalmi és formai 
követelményeknek 
megfelelő önéletraj- 
zot fogalmaz. 

 
 

Ismeri az önéletrajz 
típusait, azok tar- 
talmi és formai 
követelményeit. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

Ki tud tölteni ön- 
életrajzsablonokat, 
pl. Europass CV- 
sablon, vagy szö- 
vegszerkesztő prog- 
ram segítségével 
létre tud hozni az 
adott önéletrajztípu- 
soknak megfelelő 
dokumentumot. 

A tartalmi és formai 
követelményeknek 
megfelelő motivá- 
ciós levelet ír, me- 
lyet a megpályá- 
zandó állás sajátos- 
ságaihoz igazít. 

Ismeri a motivációs 
levél tartalmi és 
formai követelmé- 
nyeit, felépítését, 
valamint tipikus 
szófordulatait az 
adott idegen nyel- 
ven. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
Szövegszerkesztő 
program segítségé- 
vel meg tud írni egy 
önéletrajzot, figye- 
lembe véve a formai 
szabályokat. 

 
Kitölti és a munka- 
adóhoz eljuttatja a 
szükséges nyomtat- 
ványokat és doku- 
mentumokat az 
álláskeresés folya- 
matának figyelem- 
bevételével. 

 
 
 

Ismeri az álláskere- 
sés folyamatát. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

Digitális forma- 
nyomtatványok 
kitöltése, szövegek 
formai követelmé- 
nyeknek megfelelő 
létrehozása, e- 
mailek küldése és 
fogadása, csatolmá- 
nyok letöltése és 
hozzáadása. 

 
Felkészül az állásin- 
terjúra a megpá- 
lyázni kívánt állás- 
nak megfelelően, és 
céljait szem előtt 
tartva kommunikál 
az interjú során. 

Ismeri az állásinter- 
jú menetét, tisztá- 
ban van a lehetséges 
kérdésekkel. Az 
adott szituáció 
megvalósításához 
megfelelő szókincs- 
csel és nyelvtani 
tudással rendelke- 
zik. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

A megpályázni 
kívánt állással kap- 
csolatban képes az 
internetről informá- 
ciót szerezni. 
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Az állásinterjún, az 
állásinterjúra érke- 
zéskor vagy a kap- 
csolódó telefonbe- 
szélgetések során 
csevegést (small 
talk) kezdeményez, 
a társalgást fenntart- 
ja és befejezi. A 
kérdésekre megfele- 
lő válaszokat ad. 

Tisztában van a 
legáltalánosabb 
csevegési témák 
szókincsével, ame- 
lyek az interjú so- 
rán, az interjút 
megelőző és esetle- 
gesen követő tele- 
fonbeszélgetés 
során vagy az állás- 
interjúra megérke- 
zéskor felmerülhet- 
nek. 

 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

  

 
 
 

3.2.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.2.1.6.1 Az álláskeresés lépései, álláshirdetések 
A tanuló megismeri az álláskeresés lépéseit, és megtanulja az ahhoz kapcsolódó szókin- 
cset idegen nyelven (végzettségek, egyéb képzettségek, megkövetelt tulajdonságok, 
szakmai gyakorlat stb.). 
Képessé válik a szakmájához kapcsolódó álláshirdetések megértésére, és fel tudja ismer- 
ni, hogy saját végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az álláshirde- 
tés követelményeinek. Az álláshirdetésnek és szakmájának megfelelően begyakorolja az 
egyszerűbb, álláskereséssel kapcsolatos űrlapok helyes kitöltését. 
Az álláshirdetések és az űrlapok szövegének olvasása során a receptív kompetencia fej- 
lesztése történik (olvasott szöveg értése), az űrlapkitöltés során pedig produktív kompe- 
tenciákat fejlesztünk (íráskészség). 

 
3.2.1.6.2 Önéletrajz és motivációs levél 
A tanuló megtanulja az önéletrajzok típusait, azok tartalmi és formai követelményeit, ti- 
pikus szófordulatait. Képessé válik saját maga is a nyelvi szintjének megfelelő helyes- 
séggel és igényességgel, önállóan megfogalmazni önéletrajzát. 
Megismeri az állás megpályázásához használt hivatalos levél tartami és formai követel- 
ményeit. Begyakorolja a gyakran használt tipikus szófordulatokat, a szakmájában hasz- 
nált gyakori kifejezéseket, valamint a szakmája gyakorlásához szükséges kulcsfontosságú 
kompetenciák kifejezéseit idegen nyelven. Az álláshirdetések alapján begyakorolja, hogy 
tipikus szófordulatok és nyelvi panelek segítségével hogyan lehet az adott hirdetéshez 
igazítani levelének tartalmát. 

 
3.2.1.6.3 „Small talk” – általános társalgás 
A small talk elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, így az állásinterjúnak is. Segíti 
a beszélgetésben részt vevőket ráhangolódni a tényleges beszélgetésre, megtöri a kínos 
csendet, oldja a feszültséget, segít a beszélgetés gördülékeny menetének fenntartásában  
és a beszélgetés lezárásában. Fontos, hogy a small talk során érintett témák semlegesek 
legyenek a beszélgetőpartnerek számára, és az adott szituációhoz, fizikai környezethez 
passzoljanak. Ilyen tipikus témák lehetnek pl. az időjárás, közlekedés (odajutás, parkolás, 
épületen belüli tájékozódás), étkezési lehetőségek (cégnél, környéken), család, hobbi, 
szabadidő (szórakozás, sport). A tanulók begyakorolják a megfelelő kérdésfeltevést és a 
beszélgetésben való aktív részvétel szabályait, fordulatait. 
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3.2.1.6.4 Állásinterjú 
A témakör végére a tanuló képes egyszerűbb mondatokkal és megfelelő koherenciával 
hatékony kommunikációt folytatni az állásinterjú során. Be tud mutatkozni szakmai vo- 
natkozással is. Elsajátítja azt a szakmai jellegű szókincset, amely alkalmassá teszi arra, 
hogy a munkalehetőségekről, munkakörülményekről tájékozódjon. Ki tudja emelni erős- 
ségeit, és egyszerűbb kérdéseket tud feltenni a betölteni kívánt munkakörrel kapcsolato- 
san. 
A témakör tanulása során elsajátítja a közvetlenül a szakmájára vonatkozó, gyakran hasz- 
nált kifejezéseket. 

3.3 Turizmus-vendéglátás alapozás megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 558/558 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

Az alapképzésben részt vevő tanulók az ágazathoz tartozó szakmák (szakács, cukrász, pincér 
– vendégtéri szakember, turisztikai szakember) integrált ismereteit sajátítják el. 
A képzés során olyan tapasztalatokat, motivációkat szereznek, amelyek alapján el tudják dön- 
teni, hogy a szakmacsoportba tartozó szakmák közül melyik szakirányon, milyen képzési 
szinten (szakképzési vagy technikusi) kívánják folytatni tanulmányaikat. 
Az alapképzés tantárgyaiban, témaköreiben, tananyagtartalmaiban elsajátított (szakmaspecifi- 
kus) ismeretek célja, hogy ezt a döntést megalapozzák. 

 
3.3.1 A munka világa tantárgy 54/54 óra 

 
3.3.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy tanításának célja, hogy a tanulók megismerkedjenek a tanulószerződés megkötésé- 
hez, a munkavállaláshoz, a munkaviszony létesítéséhez szükséges alapismeretekkel, legyenek 
tisztában a vendéglátásban történő munkavégzés alapvető szakmai elvárásaival, a munkavég- 
zés sajátosságaival. 
A tantárgy keretében a tanulók elsajátítják a vendégekkel, ügyfelekkel történő kapcsolatfelvé- 
tel és kommunikáció szabályait, a munkatársakkal történő együttműködés alapjait. 
A tantárgy további célja, hogy a tanulók olyan munkavédelmi, balesetvédelmi ismeretek bir- 
tokába jussanak, amelyeket a hétköznapi életben is hasznosítani tudnak. 

 
3.3.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.3.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Kommunikáció, magyar nyelv és irodalom, történelem, társadalomismeret 

 
3.3.1.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
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3.3.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
 
 
 

Megnevezi és leírja 
a tanulószerződés és 
a munkaszerződés 
tartalmát. 

 
 
 
 

A tanulószerződés 
és a munkaszerző- 
dés formai és tar- 
talmi követelményei 

 
 
 
 
 
 

Irányítással 

 
 
 
 
 

Törekszik a pontos 
munkavégzésre, 
munkahelyi környe- 
zetének rendben 
tartására. 

 
Munkája során 
információcserére 
és munkatársaival 
együttműködésre 
kész,  hozzáállásá- 
ban igyekvő. 

 
Udvarias és előzé- 
keny. 

 
Törekszik a munka- 
védelmi előírások 
maradéktalan betar- 
tására. 

Hatékonyan tudja 
álláskereséshez és 
munkaszerződés- 
minták felkutatásá- 
hoz használni az 
internetes böngé- 
szőket és álláskere- 
ső portálokat, és 
ezek segítségével 
képes szakmájának, 
végzettségének, 
képességeinek meg- 
felelő álláshirdeté- 
seket kiválasztani. 

Szóban az elvárá- 
soknak megfelelően 
kommunikál. 

Alapvető nyelvi, 
szóbeli kommuni- 
kációs elvárások és 
normák 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Megnevezi és leírja 
a vendéglátás mun- 
kavállalóival szem- 
ben támasztott 
szakmai követelmé- 
nyeit és elvárásait. 

 
A vendéglátás 
szakmai, viselke- 
désbeli követelmé- 
nyei 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Betartja a munka- 
biztonsági szabá- 
lyokat. 

Tudja a munkakör- 
nyezetére vonatko- 
zó munkabiztonsági 
szabályokat. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Betartja a higiéniai 
és környezetvédel- 
mi szabályokat. 

Ismeri a higiéniai és 
a környezetvédelmi 
követelményeket. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
 

3.3.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.3.1.6.1 Alapvető szakmai elvárások 
Munkaegészségügyi előírások, szakmai követelmények, etikai, erkölcsi elvárások 

 
3.3.1.6.2 Kommunikáció és vendégkapcsolatok 

Alapvető szakmai kommunikációs elvárások magyar és idegen nyelven: szakkifejezések 
használata a munkahelyen, kommunikáció a vendégekkel, kommunikáció írásban, telefo- 
non és digitális eszközök felhasználásával 

 
3.3.1.6.3 Munkabiztonság és egészségvédelem 

Munkabiztonsági, balesetelhárítási, tűzbiztonsági előírások gyakorlati oktatása, ismerete; 
teendők rendkívüli esetekben (balesetek, tűzesetek stb.); elsősegélynyújtási alapismeretek a 
gyakorlatban 
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3.3.2 IKT a vendéglátásban tantárgy 72/72 óra 
 

3.3.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy oktatásának célja, hogy a tanulók legyenek képesek a vendéglátás és turizmus terü- 
letén alkalmazott informatikai eszközöket használni, s így betekintést kapjanak a vendéglátás- 
ban és a turizmusban használt készletgazdálkodási, ügyviteli, számlázási szoftverek működés- 
ének alapelveibe. Megismerjék a turizmus és a szálláshely-szolgáltatás területén alkalmazott 
informatikai eszközök használatát, legyenek tisztában a különböző hotelprogramok, foglalási 
és nyilvántartási rendszerek alapelveivel. 
További cél a tanulók digitális kompetenciáinak fejlesztése annak érdekében, hogy meglévő 
ismereteiket a leghatékonyabban tudják alkalmazni a vendéglátó egység marketing-, értékesí- 
tési és ügyviteli elemző tevékenysége során. 

 
3.3.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.3.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Matematika, informatika, termelési, értékesítési és turisztikai alapismeretek 

 
3.3.2.4 A képzés órakeretének 100%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem stb.) kell 

lebonyolítani. 
 

3.3.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

A vendéglátáshoz 
kapcsolódó tábláza- 
tokat és szöveges 
dokumentumokat 
készít és módosít. 

Informatikai alap- 
ismeretek, szöveg- 
szerkesztő és táblá- 
zatkezelő szoftverek 
ismerete 

 
 

Teljesen önállóan 

Az  irodatechnikai 
és infokommuniká- 
ciós   eszközöket 
rendeltetésszerűen, 
a vagyonvédelmi, 
munkavédelmi 
elvárásoknak meg- 
felelően  kezeli, 
használja. 
Az internetről ösz- 
szegyűjtött infor- 
mációk felhasználá- 
sa során betartja az 
adatvédelemre és a 
szerzői jogokra 
vonatkozó előíráso- 
kat. 

Irodai alapszoftve- 
reket (táblázatkeze- 
lő, szövegszerkesz- 
tő) készségszinten 
használ. 

 
Alapvető művelete- 
ket végez a számlá- 
zás és készletmoz- 
gás témakörében. 

Számlázási, készle- 
tezési alapfogal- 
mak, műveletek 
ismerete 
Az üzletben hasz- 
nált számítógépes 
programok ismerete 

 
 

Irányítással 

Az üzletben alkal- 
mazott szakmai 
szoftverek alapvető 
összefüggéseit is- 
meri, a szoftvereket 
alapszinten kezeli. 

Információt gyűjt és 
rendszerez a ven- 
déglátáshoz és a 
turisztikához kap- 
csolódóan. 

 
 

Internethasználat 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

Az internetes bön- 
gészőket és közös- 
ségi oldalakat haté- 
konyan tudja infor- 
mációgyűjtésre 
használni. 
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3.3.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.3.2.6.1 Digitális eszközök a vendéglátásban 
A digitális eszközök gyakorlati alkalmazása (pl.: készletek nyilvántartása, elszámoltatás, 
rendelésfelvétel, számlázás, e-tranzakciók stb.) 
A POS-terminál használatának alapjai 
Az éttermi szoftverek használatának alapjai 

 
3.3.2.6.2 Digitális tananyagtartalmak alkalmazása 

Digitális tananyagok és kapcsolódó információk keresése magyar és nemzetközi webolda- 
lakon, valamint felhasználásuk, feldolgozásuk, kezelésük 
Rendszerszintű gondolkodás (tudja az információkat rendszerezni, tárolni) 

 
3.3.2.6.3 Digitális eszközök a turizmusban 

A turizmus és a szálláshely-szolgáltatás területén alkalmazott informatikai eszközök meg- 
ismerése, gyakorlati alkalmazásuk 
A digitális turizmus lényege, informatikai eszközei, technológiái 
Szállodai szoftverek: különböző hotelprogramok, helyfoglalási rendszerek 
A szállodai gazdálkodás informatikai alapjai 

 
 

3.3.3 Termelési, értékesítési és turisztikai alapismeretek tantárgy 432/432 óra 
 

3.3.3.1 A tantárgy tanításának fő célja 
Az átadott ismeretek alapvető célja, hogy az alapozó képzés többi tantárgyával összhangban a 
tanulók olyan megalapozott szakmai ismeretek birtokába jussanak, amelyeket – további ta- 
nulmányaikat követően – a gyakorlatban is alkalmazni tudnak. 
Az alapképzésben a tanulók olyan integrált ismereteket, motivációkat szereznek, amelyek 
alapján el tudják dönteni, hogy a szakmacsoportba tartozó szakmák közül mely szakirányon 
(szakács, cukrász, pincér – vendégtéri szakember, turisztikai szakember), milyen képzési szin- 
ten (szakképzési vagy technikusi) kívánják folytatni tanulmányaikat. 
A tantárgy tartalmainak elsajátítása során a tanulók a szakmacsoportba tartozó szakmákban 
(cukrász, szakács, pincér – vendégtéri szakember, turisztikai szakember) egységes, integrált, 
általános, alapozó szakmai ismereteket szereznek. 

 
3.3.3.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.3.3.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
— 

 
3.3.3.4 A képzés órakeretének legalább 50%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
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3.3.3.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Megnevezi és leírja 
a vendégtérben és a 
termelőknél alkal- 
mazott gépek és 
berendezések alap- 
vető funkcióit és 
működtetési módja- 
it. 

 
A vendégtér, a 
szerviztér és a ter- 
melők gépeinek és 
berendezéseinek 
ismerete 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Empátia, odafigye- 
lés másokra 
Konfliktuskezelés 
Kooperativitás 
Tolerancia 
Önállóság 
Céltudatosság 
Kudarctűrés 
A szakma írott és 
íratlan szabályainak 
a tiszteletben tartása 

 
 

Online katalógust 
használ. 

Kiválasztja a feladat 
megoldására alkal- 
mas eszközöket a 
vendégtér, a szer- 
viztér és a termelők 
egyszerű eszközei 
közül és használja 
azokat. 

 
A vendégtér, a 
szerviztér és a ter- 
melők egyszerű 
eszközeinek ismere- 
te 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

A vendégteret felte- 
ríti egyszerű terítés- 
sel, és a szervizteret 
felkészíti az üze- 
meltetésre. 

Az éttermi alapterí- 
tés formái és a szer- 
viztér előkészítésé- 
nek műveletei 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Vendéget fogad és a 
vendég asztalánál 
játékos formában 
egyszerű ételt és 
italt készít. 

Vendégfogadás 
Egyszerű, a vendég 
előtt végezhető 
művelet 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Megismeri, felisme- 
ri, megnevezi és 
leírja az alapfűsze- 
reket és az alapíze- 
ket. 

 
Szárított és friss 
fűszernővények, 
ízesítők 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Megismeri, megne- 
vezi és leírja az 
alapvető konyha- 
technológiai műve- 
leteket, eljárásokat. 

 
Ételkészítési alap- 
műveletek 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
Felhasználás előtt 
ellenőrzi a nyers- 
anyagok tárolását és 
minőségét. 
A nyersanyagokat a 
receptúrának meg- 
felelően kiméri. 

Cukrászati nyers- 
anyagok tárolása 
Minőségre vonatko- 
zó követelmények 
Mérési műveletek 
Tömeg, űrtartalom, 
mértékegységek 
átváltása 
Tárazás 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 
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Cukrászati alapmű- 
veleteket (előkészí- 
tő, tésztakészítő, 
tésztafeldolgozó, 
sütő, töltelékkészí- 
tő, befejező) végez. 

Anyagok és eszkö- 
zök előkészítő mű- 
veletei 
Egyszerűbb techno- 
lógiájú cukrászati 
tészták készítése, 
feldolgozása, sütése 
(gyúrt omlós, kevert 
omlós, forrázott 
tészta, felvert tész- 
ta) 
A termékekhez 
tartozó töltelék 
készítése, betöltése, 
díszítése 

 
 
 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

  

 
 

Bemutatja Magyar- 
ország turisztikailag 
meghatározó termé- 
szeti adottságait és 
egy választott tu- 
risztikai régiót, 
valamint Magyaror- 
szág turisztikai 
fejlesztési tervét. 

Természeti adottsá- 
gok: az ország fek- 
vése, domborzati 
viszonyok, vízrajz, 
gyógy- és termálvi- 
zek, nemzeti par- 
kok, arborétumok, 
barlangok, Nemzeti 
Turizmusfejlesztési 
Stratégia 2030 – 
Magyarország ki- 
emelten támogatott 
fejlesztési területei 

 
 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 
 
 
 

Prezentációs prog- 
ram használata. 

 
 
 

Bemutatja az adott 
szálláshely szolgál- 
tatásait, elvégzi a 
vendégérkeztetéssel 
kapcsolatos tevé- 
kenységeket, és 
informálja a vendé- 
geket a szálláshe- 
lyen található ven- 
déglátó üzletekről. 

Szálláshelyek kíná- 
lata az ott- 
tartózkodás alatt 
Szálláshelyek szol- 
gáltatásai 
Szolgáltatások cso- 
portosítása 
Vendégbejelentke- 
zéssel kapcsolatos 
teendők 
Cardex, kulcskártya 
Szállodabemutatás 
Szálláshelyek ellá- 
tási tevékenysége és 
az azokhoz kapcso- 
lódó helyiségek és 
munkakörök 

 
 
 
 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
 

3.3.3.6 A tantárgy témakörei 
 

3.3.3.6.1 A cukrászati termelés alapjai 
A cukrászüzem helységei, munkaterületei 
A cukrászati termelés élelmiszerbiztonsági és környezetvédelmi követelményei 
A cukrászati termékkészítéshez alkalmazott nyersanyagok minősége, tárolása, idegen 
nyelvű elnevezései 
A cukrászati termelés eszközei, berendezései, gépei, balesetvédelmi előírásai 
Cukrászati alapműveletek idegen nyelvű elnevezései 
Cukrászati alapműveletek gyakorlása: 

‒ Megadott receptúra alapján a nyersanyagok mérése, előkészítése 
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‒ Egyszerűen előállítható cukrászati tészták (gyúrt omlós, kevert omlós, forrázott és 
felvert tészta) készítése, tésztalazító műveletek, tésztafeldolgozás 

‒ Töltelékkészítés a termékekhez: főzés, keverés, adagolás 
‒ Cukrászati termékek alakítása: felcsavarás, darabolás, szúrás, lekenés 
‒ Sütés: a sütő beállítása, a sütőlemez behelyezése, forró lemezek, a termékek bal- 

esetmentes mozgatása, a termékek kisülésének ellenőrzése, sütés utáni teendők 
‒ Befejező műveletek: az elkészített termékek egyszerű díszítése, tálalása, formázott 

díszek készítése, bemutatása 
 

3.3.3.6.2 Az ételkészítés alapjai 
Baleset- és tűzvédelmi szabályok 
Higiéniai és környezetvédelmi szabályok 
A szakács szakma felépítése (tanuló, szakács, chef) 
A konyha felépítése (konyhai hierarchia, feladatkörök, technikai felépítés, helyiségkapcso- 
latok) 
Pályakép (a múlt és főleg a jelen mértékadó szakemberei) 
Íz- és illatérzékelés (friss és szárított fűszernövények tulajdonságai, íz- és illatjellemzőjük) 
Alapvető konyhatechnológiai alapműveletek és ételkészítési eljárások, valamint ezek ide- 
gen nyelvű elnevezései 

 
3.3.3.6.3 A vendégtéri értékesítés alapjai 

Baleseti források, a balesetek megelőzésére vonatkozó szabályok 
Higiéniai előírások 
Egyszerű, vendéggel érintkező és egyéb munkaeszközök 
Vendégtéri gépek, berendezések, bútorzat, textíliák és ezek idegen nyelvű elnevezései 
Az egyszerű alapterítés formái 
A vendég- és szervizterek előkészítésének alapműveletei 
A szakma iránti érdeklődés felkeltésének érdekében játékos szituációkat oldanak meg és a 
tananyag későbbi részeit gyakorolják alapszintű, egyszerűsített formában: alkoholmentes 
koktélokat kevernek és egyszerű, asztalnál elkészíthető ételeket készítenek. 

 
3.3.3.6.4 A turisztikai és szálláshelyi tevékenység alapjai 

A turisztikai és szálláshelyi alapismereteken belül a tanuló megismeri a Nemzeti Turiz- 
musfejlesztési Stratégia 2030 alapján a kiemelt turisztikai fejlesztési térségeket és a turisz- 
tikai termékek hazai trendjeit. A cél, hogy a tanuló tudjon példát hozni a trendek alapján a 
kiemelt területekről, például: 

‒ Balaton – egészségturizmus = Hévíz 
‒ Sopron-Fertő térség – rendezvényturizmus = VOLT Fesztivál 
‒ Tokaj, Felső-Tisza és Nyírség – bor- és gasztronómiai turizmus = Tokaj-hegyaljai 

borvidék 
‒ Debrecen, Hajdúszoboszló, Hortobágy, Tisza-tó – aktív turizmus = Tisza-tó 
‒ Budapest – hivatásturizmus 

A kiemelt végcél, hogy a tanuló általános műveltsége gazdagodjon, a térképen való tájéko- 
zódása javuljon. Az oktatás során ajánlott egy-egy helyszín felkeresése. Az oktatás során 
bemutatásra kerülnek a különböző szálláshelytípusok. A szálláshelyi alapismeretek elsajá- 
títása lehetőséget ad arra, hogy a tanuló a vendégcikluson keresztül megismerkedjen a szál- 
láshelyek működésével. 
A turizmushoz kapcsolódó fogalmak magyar és idegen nyelven 
Kiemelt turisztikai fejlesztési térségek: 

‒ Balaton 
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‒ Sopron-Fertő térség 
‒ Tokaj, Felső-Tisza és Nyírség térség 
‒ Dunakanyar térség 
‒ Debrecen, Hajdúszoboszló, Hortobágy, Tisza-tó térség 

A nevesített kiemelt turisztikai fejlesztési térségeken kívüli területek: 
‒ Budapest 
‒ Világörökségi helyszínek 

Turisztikai termékek hazai trendjei 
Egészségturizmus 
Kulturális turizmus 
Bor- és gasztronómiai turizmus 
Hivatásturizmus 
Rendezvényturizmus 
Aktív és természeti turizmus 
A szálláshelyek csoportosítása és minősítése 
A szállásfoglalással, vendégfogadással kapcsolatos tevékenységek (foglalás, bejelentkezés, 
csoportos foglalás) 
A vendégfogadás helyiségei és munkakörei a vendégcikluson keresztül 
Szálláshelyi szolgáltatások (szolgáltatások csoportosítása) helyiségei és az azokhoz kapcsoló- 
dó munkakörök 
Szálláshelyek ellátási tevékenysége és az azokhoz kapcsolódó helyiségek és munkakörök 
3.4 Szakács – középszintű képzés megnevezésű tanulási terület 

 
A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 1443/1310 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A tanuló átlátja a konyhai folyamatok összeségét, kapcsolati rendszerét, tud komplexen gon- 
dolkodni. Árukészletet kezel, rendel, átvesz, raktároz. Menü- és büféajánlatokat ír. Ismeri a 
különféle technológiák és alapanyagok kapcsolati hatását. Komplett ételeket és menüsorokat 
készít, betartja a technológiai és higiéniai előírásokat. 

 
3.4.1 Előkészítés és élelmiszer-feldolgozás tantárgy 170/170 óra 

 
3.4.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tanuló azonosítja, csoportosítja a konyhában használatos alapanyagokat és eszközöket, me- 
lyeket helyesen alkalmaz. Alapkészítményeket állít elő a megismert anyagok, eszközök és 
technológiák felhasználásával. 

 
3.4.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.4.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
— 

 
3.4.1.4 A képzés órakeretének 100%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem stb.) kell 

lebonyolítani. 
 

3.4.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
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Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Összeállítja az adott 
feladathoz szüksé- 
ges eszközöket. 

Ismeri a felhaszná- 
landó alapanyago- 
kat és az előkészítő 
műveleteket. 

 
Teljesen önállóan 

 
 
 

Nagy gondossággal 

 

   

    válogatja össze a 
munkájához szük- 
séges eszközöket, 

   

  Ismeri az alapké-  alapanyagokat, és 
Alapkészítményeket 
állít elő. 

szítmények fajtáit 
és előállításuk me- Teljesen önállóan ezeket elő is készíti. 

Odafigyeléssel 
 netét.  ízesít és fűszerez. A 

Használja a fűsze- Felismeri és beazo-  higiéniai és szakmai  
reket és ízesítő- nosítja a fűszereket Teljesen önállóan szabályokat betartja 

   termékkészítés 
   

  Tudja és ismeri a  közben. 
Töltelékárukat, 
pástétomokat készít. 

töltelékáruk készíté- 
sének speciális Teljesen önállóan  

 technológiáit.   

 
 

Pékárukat készít. 

Ismeri a kovász és 
élesztő működését, 
és tud tésztát készí- 
teni ezek felhaszná- 
lásával. 

 
 

Teljesen önállóan 

  

Zöldségeket sava- 
nyít. 

Ismeri a savanyítási 
metódusokat. Teljesen önállóan  

 
 

3.4.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.4.1.6.1 Előkészítés 
A tanulók felismerik és csoportosítják a növényi és állati eredetű élelmiszereket. 
Zöldségek és gyümölcsök esetében belátják az idényszerűség fontosságát. 
Ismerik az előkészítés műveleti sorrendjét: válogatás, száraz és nedves tisztítás, darabolás. 
Az előkészített alapanyagokat minél gyorsabban felhasználják. 
A vágóállatok, szárnyasok, halak esetében tisztában vannak a darabolás, filézés, csontozás, 
valamint a rostirány fogalmával. 

 
3.4.1.6.2 Alapműveletek, fűszerezés, ízesítés 

A tanulók megismerik és alkalmazzák a következő eljárásokat: 
Felületkezelés: fényezés, áthúzás, bevonás, dermesztés 
Élvezeti érték növelése: ízesítés, fűszerezés, színezés, tisztítás, derítés, parírozás, lehabo- 
zás, szűrés 
Formaadás: kiszúrás, lepréselés, sajtolás, szeletelés, darabolás, passzírozás, kiszaggatás, 
sodrás, fonás, dresszírozás 
Lazítás: járulékos anyaggal, zsiradékkal, levegőbevitellel, egyéb mechanikai úton 
Összeállítás: töltés, kikeverés, összekeverés, gyúrás, lerakás, rétegezés 
Fűszerezés, ízesítés: bouquetgarni, fűszerzacskó, friss fűszernövények használata, sózás 
(sófajták), édesítés, savasítás, ízesítőkeverékek (sofrito, mirepoix, persillade) 

 
3.4.1.6.3 Alaplevek, rövidlevek, kivonatok és pecsenyelevek 

A tanulók megismerik a világos és barna alaplevek fajtáit. A hasonló technológiával készü- 
lő híg levesekhez képest a világos és barna alaplevek esetében jelentősen kevesebb sót és 
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fűszert alkalmaznak, mivel a későbbi felhasználás miatt (beforralás, koncentrálás) ezek az 
ízek felerősödnek. 
Barna alaplevek (borjú, marha, sertés, kacsa, liba, vad) esetén a főzést megelőzően elvé- 
geznek egy erőteljes pirítást, s ezzel megadják a későbbi barna színt. Ezeknél a leveknél 
hosszabb főzési idő szükséges. 
Világos alaplevet (csirke, zöldség, hal) rövidebb főzési idővel készítenek. 

 
3.4.1.6.4 Alapkészítmények 

A tanulók megismerik és előállítják a következő alapkészítményeket: 
‒ fűszervajak: hidegen és melegen kevert fűszervajak 
‒ farce-ok: máj- és húsfarce-ok 
‒ páclevek: nyers és főtt páclé vadakhoz 
‒ marinálás: citrom alapú aromatikus készítmények, melyek elsősorban világos hú- 

sok, halak, zöldségek és gyümölcsök aromatizálására szolgálnak. 
‒ egyszerű gyúrt tészta: sokoldalú felhasználhatóság, levesbetétek, köretek készítésé- 

hez 
‒ duxelles: gombapép, ízesítésre és burkolásra használható 
‒ muszlin mártás: világos,tejszínes hús- vagy halemulzió, amely töltelékként, habga- 

luskaként hasznosítható 
 

3.4.1.6.5 Sűrítési eljárások 
A tanulók megismerik, elkészítik és önállóan használják a különböző sűrítési eljárásokat: 

‒ a liszttel történő sűrítés fajtái: rántások, lisztszórás, habarás, beurremanié, sűrítés 
szárazon pirított liszt felhasználásával 

‒ keményítők használata 
‒ egyéb sűrítők alkalmazása (roux, agar-agar, xantán), figyelembe véve ezen anyagok 

eltérő tulajdonságait 
‒ az étel sűrítése saját anyagával 
‒ sűrítés tejtermékkel (tejföl, tejszín, vaj) 
‒ sűrítés zsemlemorzsával, kenyérrel 
‒ burgonyával történő sűrítés 

 
3.4.1.6.6 Bundázási eljárások 

A tanulók megismerik és használják az alapvető bundázási eljárásokat: 
‒ natúr, bécsi, párizsi, Orly, tempura, bortészta 

 
3.4.1.6.7 Mártások 

A tanulók megismerik és elkészítik a mártásokat, megtanulják használatukat, szerepüket az 
étkezés rendjében: 

‒ francia alapmártások és belőlük képzett mártások készítése 
‒ az emulziós mártások készítéséhez szükséges speciális technológia alkalmazása 
‒ hideg mártásokelőállítása 
‒ egyéb meleg mártások készítése 

 
3.4.1.6.8 Töltelékáruk (kolbászok, terrine-ek, pástétomok, galantinok) 

Megismerik, elkészítik és használják a különféle konyhai húskészítményeket: 
‒ kolbászok, hurkák 
‒ galantinok, ballotine 
‒ pástétomok 
‒ terrine-ek 

 



 

336  

3.4.1.6.9 Pékáruk és cukrászati alaptészták 
A tanulók megértik az élesztő és a kovász működését és használatát. Összeállítanak és 
készre sütnek alaptésztákat. Kelt, omlós, kevert és égetett tésztákat készítenek. Kovász se- 
gítségével kiflit és egyszerűbb kenyereket sütnek. 

 
3.4.1.6.10 Savanyítás, tartósítás 

A tanulók megértik a savanyítás metódusát. Rövid ideig, illetve hosszan eltartható savanyí- 
tott zöldségeket és gyümölcsöket készítenek. 
 
3.4.2 Konyhai berendezések és gépek ismerete, kezelése, programozása tantárgy 

134/134 óra 
 

3.4.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tanulók megismerik és készségszinten elsajátítják a konyhában található eszközök és gépek 
biztonságos használatát. Szükség szerint programozzák azokat, valamint kihasználják a ben- 
nük rejlő lehetőségeket. 

 
3.4.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.4.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
— 

 
3.4.2.4 A képzés órakeretének 100%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem stb.) kell 

lebonyolítani. 
 

3.4.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Karbantartja a ki- 
sebb konyhai gépe- 
ket. 

Ismeri a karbantar- 
tás műveleteit, sza- 
bályait. 

 
Teljesen önállóan 

 
 
 

Szabály- és üzem- 
szerűen képes hasz- 
nálni a konyhai 
gépeket és berende- 
zéseket. Felelősség- 
teljesen betartja a 
balesetmegelőzési 
és munkavédelmi 
szabályokat. 

Információszerzés 
online forrásokból 

Kezeli a hűtő- és 
fagyasztóberende- 
zéseket. 

Ismeri a hőelvonó 
berendezések mű- 
ködési elvét. 

 
Teljesen önállóan 

 

Használja a sütő-és 
főzőberendezéseket. 

Ismeri a tűzhelyek, 
sütők működését. Teljesen önállóan  

Használja a kony- 
hában használatos 
gépeket és berende- 
zéseket. 

Ismeri a konyhai 
berendezések mű- 
ködését. 

 
Teljesen önállóan 

 

Balesetmentesen 
használja a gépeket 
és konyhai eszkö- 
zöket. 

Tisztában van a 
baleseti forrásokkal, 
és megtudja előzni a 
sérüléseket. 

 
Teljesen önállóan 
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3.4.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.4.2.6.1 Kéziszerszámok 
A tanulók megismerik a kéziszerszámok szakszerű használatát, tisztításuk és karbantartá- 
suk szabályait, megtanulnak kést élezni. Üzembiztosan össze- és szétszerelik a húsdarálót, 
a kuttert és az egyszerűbb gépeket, gondoskodnak a szakszerű tisztántartásukról és tárolá- 
sukról. 

3.4.2.6.2 Hűtő- és fagyasztóberendezések 
A tanulók ismerik a hűtő- és fagyasztóberendezések működési elveit, tudják kezelni és 
szükség esetén programozni a fagyasztó- és sokkolókészülékeket. 

 
3.4.2.6.3 Főző- és sütőberendezések 

Ismerik a különböző elveken működő hőközlő berendezéseket, a villany és gázüzemű sü- 
tőket. Képesek rendeltetésszerűen használni, tisztántartani ezeket. Tudják kezelni és adott 
esetben programozni a berendezéseket (pl. sütőkemencék, indukciós főzőlapok, kombipá- 
rolók, mikrohullámú sütők, főzőüstök, kerámialapos tűzhelyek, gáztűzhelyek, francia tűz- 
helyek). 

 
3.4.2.6.4 Egyéb berendezések és gépek 

Ismerik és biztonságosan használják a ma már egyre kevésbé különlegesnek számító kony- 
hai gépeket és berendezéseket. 
Ajánlás: 

‒ Pacojet: digitálisan programozzák annak függvényében, hogy sorbet-t, fagylaltot, 
jégkrémet, mousse-t, habot vagy mártásalapot kell készíteniük. 

‒ Termomixer: képesek beprogramozni és kezelni egy komplex feladat ellátására. A 
berendezés, gyúr, aprít, dagaszt, keleszt, turmixol és hőkezel. 

‒ Szárító- és aszalóberendezés: tudják programozni a nedvességtartalom csökkenté- 
sére alkalmas berendezést. 

‒ VarioCooking Center: a legösszetettebb programozási feladatot igénylő berende- 
zést is képesek beállítani és használni. 

‒ Sous-viderunner: az élelmiszerbiztonsági szabályok szigorú betartása mellett tudják 
programozni és használni a sous-vide berendezést. 
 

3.4.2.6.5 Karbantartási és üzemeltetési ismeretek 
Mélységében ismerika használatban lévő gépek és berendezések beüzemelési, karbantartá- 
si és programozási folyamatait. 
Gőzpárolók esetében például megtanulják az alábbiakat: 

‒ Üzembe helyezés előtt a berendezés és a használója biztonsága érdekében ellenőr- 
zést tart, tűz és balesetvédelmi szempontok figyelembevételével. 

‒ Napi tisztítás és ápolás gépi program és kézi tisztító-, illetve ápolószerek, eszközök 
segítségével 

‒ A készülék funkcionális elemei 
‒ Gőzgenerátor vízkőmentesítése 
‒ Gőzfúvóka vízkőmentesítése 
‒ Gőzgenerátor ürítése 
‒ SelfCookingControl üzemmód 
‒ Előmelegítés funkció ismerete, programozása 
‒ Cool down program alkalmazása 
‒ Munkavégzés maghőmérséklet-érzékelővel 
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3.4.3 Ételkészítés-technológiai ismeretek tantárgy 871/738 óra 
 

3.4.3.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy tanításának fő célja, hogy a tanulók megismerjék a konyhatechnológiákat, és ko- 
rábban megszerzett alapanyag-ismereteikre támaszkodva képesek legyenek beazonosítani, 
hogy melyik élelmiszerből melyik technológiával lehet előállítani a legnagyobb élvezeti érté- 
ket. Tudjanak komplex, több komponensű ételeket és az ételekből menüsorokat készíteni, 
szem előtt tartva a szezonalitást, az egyéni igényeket, betartva a higiéniai és technológiai sza- 
bályokat. 
További cél, hogy munkájuk során a tanulók képesek legyenek figyelembe venni a gazdasá- 
gossági szempontokat, törekedjenek a fejlődésre, és tudjanak csapatban dolgozni 

 
3.4.3.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.4.3.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
— 

 
3.4.3.4 A képzés órakeretének 100%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem stb.) kell 

lebonyolítani. 
 

3.4.3.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Alkalmazza a kü- 
lönféle hőközlő 
technológiákat. 

Ismeri az összes 
hőközlő műveletet. 

 
Teljesen önállóan 

 
 
 
 

Felelősségteljesen 
használja az ételké- 
szítési technológiá- 
kat. Komplexen 
gondolkodik a me- 
nüsorok megalkotá- 
sánál és minden 
igényt kielégítő 
ételsorokat kreál. 
Betartja és alkal- 
mazza a speciális 
étrendekre vonatko- 
zó szabályokat. 

 

Kombinálva hasz- 
nálja az eltérő tech- 
nológiákat. 

Átlátja a technoló- 
giák közötti össze- 
függéseket. 

 
Teljesen önállóan 

 

Különleges techno- 
lógiákat használ 
ételkészítéshez. 

Ismeri a különleges 
technológiákat. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

Információszerzés 
online forrásokból 

 
 

Éttermi igényeknek 
megfelelő tányér- 
desszerteket kreál. 

Ismeri a tányérdesz- 
szertek készítéséhez 
szükséges technoló- 
giákat és alapanya- 
gokat és ezeket 
képes összepárosí- 
tani. 

 
 

Teljesen önállóan 

 

 
Árukosárból kreatí- 
van ételeket és az 
ételekből menüket 
kreál. 

Tudja az étel- és 
menüalkotás szabá- 
lyait. Képes komp- 
lex egészben gon- 
dolkozni és ennek 
segítségével menü- 
ket létrehozni. 

 
 

Teljesen önállóan 
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Speciális igényeket 
kielégítő ételeket 
készít. 

Ismeri a kímélő és a 
mentes táplálkozás- 
hoz szükséges alap- 
anyagokat és tech- 
nológiákat, 

 
 

Teljesen önállóan 

  

 
 

3.4.3.6 A tantárgy témakörei 
 

3.4.3.6.1 Főzés 
A tanulók elsajátítják a főzés formáit és képesek lesznek alkalmazni azokat. El tudják ké- 
szíteni a főzési technológiákhoz kapcsolódó ételeket és/vagy ételkiegészítőket. Mindig fi- 
gyelembe veszik a felhasznált alapanyag és technológia kapcsolatát. 
Ajánlás: 

‒ Forralás: tészták, levesbetétek, köretek 
‒ Gyöngyöző forralás: húslevesek, erőlevesek 
‒ Kíméletes forralás: főzelékek, krémlevesek, összetett levesek, sűrített levesek 
‒ Posírozás: bevert tojás 
‒ Beforralás: fűszerkivonatok 
‒ Forrázás: paradicsomhámozás, csontok forrázása 
‒ Blansírozás: zöldségek előfőzése 
‒ Főzés zárt térben: hőkezelés kuktában, pl. hüvelyesek esetén 

 
3.4.3.6.2 Gőzölés 

A tanulók ismerik a gőzölés közvetett és közvetlen formáját, be tudják azonosítani, hogy 
melyik készítménynél melyik a megfelelő technológia. Kezelni, programozni tudják a gő- 
zöléshez szükséges gépeket. Ez az eljárás az egyik legkíméletesebb hőközlési forma, ez ad- 
ja a legteljesebb és tisztább ízeket. Kiválóan alkalmas a könnyű rostszerkezetű élelmisze- 
rek puhítására. Nagyon jól használható kímélő táplálkozást igénylő vendégek étkeztetésé- 
nél. 
Ajánlás: 

‒ Közvetlen gőzölés: harcsafilé, zöldségek 
‒ Közvetett gőzölés: felfújtak 

 
3.4.3.6.3 Párolás 

A tanulók elsajátítják a párolási technikákat. Értik az elősütés, a rövid vagy hosszú pároló- 
lé fogalmát. Ki tudják választani, hogy az eltérő párolási formák mely vágóállat, hal vagy 
szárnyas mely húsrészének elkészítéséhez alkalmasak. 
Ajánlás: 
Egyszerű (együtemű) párolás: 

‒ Halak (rövid lében) 
‒ Gyümölcsök 

Összetett párolások: 
‒ Hússzeletek 
‒ Nagyobb darab húsok (brezírozás, poelle) 
‒ Apró húsok, pörköltek 
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3.4.3.6.4 Sütés I. 
A tanulók ismerik a nyílt és zárt térben történő hőközlések gyakorlatát és tudja alkalmazni 
azokat. Kiválasztják a felhasználandó alapanyaghoz és a készítendő ételhez legjobban illő 
technológiát. 
Nyílt légtérű sütések: 

‒ Nyárson sütés: jellemzően egész állat (csirke, bárány, malac) sütése parázs vagy fa- 
szén felett, speciális esetben tészta, pl. kürtöskalács sütése 

‒ Roston sütés: frissensütéssel készíthető húsok, halak és zöldségek rostlapon, rosté- 
lyon vagy japán grillen (Hibachi) történő sütése 

‒ Serpenyőben kevés forró zsiradékban sütés (szotírozás): natúr steakek, lisztbe for- 
gatott halak és panírozott húsok sütése 

‒ Pirítás: kisebb szeletre vagy apróbb darabokra vágott húsok, zöldségek gyors, ma- 
gas hőmérsékleten történő elkészítése kevés zsiradékkal, szárazon vagy szakácsfák- 
lyával 

‒ Sugárzó hővel történő sütés (szalamder): erős pörzsanyag-képződéssel járó hőkeze- 
lés, célja a felületi pirultság elérése, pl. mártás rásütése valamire vagy konfitálás 
utáni pörzsanyagképzés 

‒ Bő olajban sütés (frittírozás): ropogós külső és a szaftos, krémes belső állag elérése 
halaknál, zöldségeknél (burgonya, gyökérzöldségek, fűszernövények), tésztáknál, 
mint például fánkok, ropogósok, bundázott alapanyagok (sör- vagy bortésztába 
mártott húsok, zöldségek, gyümölcsök) esetén 
 

3.4.3.6.5 Sütés II. 
Zárt légterű sütések (sütőben, kemencében, kombipárolóban és Josperben): 

‒ Egészben vagy nagyobb darabban készített húsok 
‒ Összesütött zöldség vagy tésztaételek (pl. burgonyagratin, lasagne) 
‒ Édes vagy sós tészták (pl. aranygaluska, kenyér, pékáru) 
‒ Melegen füstölés 
‒ Serpenyőben elkezdett sütés befejezése 

A tanulók megtanulják beállítani a kombipárolón a páratartalmat és a légkeverést, illetve 
annak intenzitását, valamint elsajátítják az éjszakai sütési módot. 

 
3.4.3.6.6 Különleges technológiák 

A tanulók megismerik és megtanulják használni az alábbi technológiákat: 
Konfitálás: húsok saját zsírjukban, zöldségek vajban vagy olajban, lassú, alacsony hőmér- 
sékleten történő sütése. Húsok esetben ugyanezzel a zsiradékkal tartósítani lehet az elkészí- 
tett élelmiszereket. Leginkább kacsa, liba, sertés, ritkább esetben hal, zöldségek közül pe- 
dig hüvelyesek elkészítésére alkalmas technika. 
Sous vide: rendkívül nagy technológiai pontosságot igénylő hőközlés. Az alapanyagot 
vagy alapanyagokat először vákuumfóliázzák, utána pontosan megtartott hőmérséklet mel- 
lett meghatározott ideig főzik. 
Marinálás: savas környezetben történő fehérjeátalakítás, halaknál és könnyebb rostozatú 
húsoknál alkalmazzák. 
Füstölés: hideg vagy meleg füstölés, jellegzetes ízzel és állaggal járó technológia, amely 
nem minden alapanyaghoz illik. 
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3.4.3.6.7 Cukrászat 
A tanulók megismerik és megtanulják kombinálni a különféle éttermi cukrászati technoló- 
giákat, és képessé válnak ezeket kombinálva komplex tányérdesszertet alkotni. Elsajátítják 
az alábbiakat: 

‒ Tésztakészítési technológiák (gyúrt és kevert omlós, élesztős, leveles, forrázott, 
felvert, kevert, húzott, túrós és burgonyás tészták) 

‒ Alapkrémek és alapkrémekből ízesített krémek 
‒ Változatos gyümölcskészítmények (pürék, zselék, töltelékek) 
‒ Édes és sós töltelékek 
‒ Habok (mousse, habosított ganache, espuma) 
‒ A fagylaltkészítés alapjai és a fagylaltfajták (fagylalt, parfé, sorbet, granita) 
‒ Édes felfújtak, pudingok 
‒ Mártások, öntetek 

 
3.4.3.6.8 Speciális ételek (mentes, kímélő) 

A tanuló képessé válik arra, hogy ételeket és menüket hozzon létre a speciális igényekkel 
érkező vendégek számára. Megismeri a kímélő és a mentes táplálkozáshoz szükséges alap- 
anyagokat és technológiákat. 

 
3.4.3.6.9 Ételkészítés árukosárból 

A tanulók az eddig megszerzett tudásukat felhasználva a rendelkezésére álló alapanyagok- 
ból megalkotnak egy legalább háromfogásos menüsort, amelyben bemutatják kreativitásu- 
kat, alapanyag-ismeretüket és technológiai tudásukat. Mindezt higiénikusan, precízen, ön- 
magukra és környezetükre is igényes formában teszik. Szóban is be tudják mutatni az álta- 
luk elkészített menüt. 

 
 

3.4.4 Ételek tálalása tantárgy 134/134 óra 
 

3.4.4.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A témakörök elsajátítását követően a tanulók ismerik a tálalási formákat, a tálalóeszközöket 
és a tálalás szabályait. Értik a szezonalitás fogalmát, ismerik a szezonokhoz köthető jellegze- 
tes élelmiszereket és technológiákat. Képesek rendezvényi menük összeállítására és a feladat- 
hoz tartozó egyéb tevékenységekre, kalkuláció összeállítására és átszámolására. Ismerik a 
nemzetközi konyhákat, képesek ötletet meríteni az ott használt technológiákból. Képesek 
megtervezni, minden szempontot figyelembe véve összeállítani egy büféasztal kínálatát. 

 
3.4.4.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.4.4.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
— 

 
3.4.4.4 A képzés órakeretének 100%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem stb.) kell 

lebonyolítani. 
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3.4.4.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Esztétikusan tálalja Ismeri a tálalás Teljesen önállóan  
 
 
 

Nagy gondossággal 
állít össze menüket, 
akár heti vagy al- 
kalmi menüre van 
szükség. Odafigyel- 
ve, higiénikusan és 
esztétikusan tálalja 
az elkészített ételt. 
Pontosan, odafi- 
gyelve a mérték- 
egység-átváltásokra 
végzi el a kalkulá- 
ciót. 

 
az ételt. alapvető szabályait. 
Szezonális alap- Ismeri a zöldségek,   
anyagokból állít gyümölcsök szezon- Teljesen önállóan 
össze kínálatot. ját.  

 
Heti és alkalmi 
menüket állít össze. 

Ismeri a menüösz- 
szeállítás alapvető 
szabályait. 

 
Teljesen önállóan 

Számítógép (irodai 
program csomag) 
szakszerű használa- 
ta 

 Birtokában van   
Rendezvényeket és minden olyan tu-  

büféket bonyolít le dásnak, amely ren- Teljesen önállóan 
és állít össze. dezvény lebonyolí-  

 táshoz szükséges  

Nemzetközi fogá- 
sokat készít. 

Ismeri a jelentős 
nemzetközi konyha- 
technológiákat. 

 
Teljesen önállóan 

 

 Ismeri a manuális és   
 digitális kalkuláció-  Számoló-, illetve 

Kalkulációt végez. készítés és - Teljesen önállóan számítógép szaksze- 
 átalakítás szabálya-  rű használata 
 it.   

 
 

3.4.4.6 A tantárgy témakörei 
 

3.4.4.6.1 Alapvető tálalási formák, lehetőségek 
A témakör elsajátítását követően a tanulók ismerik a tálalóeszközöket, tányérokat, tálakat, 
kiegészítőket és a tálalási szabályokat. Figyelnek, hogy a húsok szeletelésénél, darabolásánál 
a rostirányra merőlegesen alkalmazzák a vágásokat. Rendezetten és arányosan tálalják a fogás 
fő motívumát, a köretet, a mártást és a kiegészítőket. Képesek tálalási időrendben meghatá- 
rozni a rendelésekben szereplő tételeket. Ismerik és alkalmazzák a tálalási módokat. Tisztában 
vannak a díszítés szabályaival és a díszítőelemek, -anyagok tulajdonságával, szerepével. 
Ismerik a tányért melegen tartó berendezések működését és tudják kezelni azokat. Kiválaszt- 
ják az elkészült étel, fogás jellegének, méretének megfelelő tányért, tálat és tálalóeszközt. 
Fokozottan ügyelnek a tisztaságra, a tálalt étel és tányér, tál hőmérsékletére. Ismerik a szer- 
vizmódokat és azok kellékeit. Tudják, miként kell esztétikusan elhelyezni az elkészült fogást  
a tányéron, tálon. Ízlésesen, kreatívan készítik el, „megkomponálják” a tálat. 

 
3.4.4.6.2 Szezonális alapanyagok használata 

Meghatározzák a szezonnak megfelelő alapanyagokat, és ezeket be tudják építeni az üzlet 
kínálatába. Ismerik és tudatosan használják az adott élelmiszertípusnak leginkább megfele- 
lő elő- és elkészítési technológiát. 
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3.4.4.6.3 Heti menük összeállítása 
Összeállítják a heti menüt, figyelembe veszik és szakszerűen kezelik a felmerülő ételaller- 
giákat. Képesek diatetikus szemlélettel gondolkodni és a menüt ennek megfelelően alakít- 
ják ki. Kiválasztják és használják a szezonális alapanyagokat. 

 
3.4.4.6.4 Alkalmi menük összeállítása 

Bármilyen rendezvényre képesek összeállítani a menüt, figyelembe véve az összes felme- 
rülő speciális igényt. Szem előtt tartják a résztvevők és a megrendelők kéréseit. Figyelnek 
a szezonalitásra, ajánlatot tesznek különböző variációkra. 

 
3.4.4.6.5 Rendezvényekkel kapcsolatos teendők 

Képesek lebonyolítani egy rendezvény konyhai feladatkörét, megszervezni a catering 
konyhára eső részét. Átlátják a logisztikai lehetőségeket. Dokumentációt készítenek és ke- 
zelnek. 

 
3.4.4.6.6 Nemzetközi ételismeret 

Ismerik a jelentős nemzetközi konyhák speciális vagy éppen hagyományos alapanyagait, 
kész fogásait és elkészítésük technológiáit. Mindezeket tudják alkalmazni, szükség esetén 
változtatás nélkül vagy alakítva a felmerülő igényekhez és lehetőségekhez. 

 
3.4.4.6.7 Büfék összeállítása és tálalása 

Igény szerint megtervezik, létrehozzák a büféasztalos étkezést, figyelembe veszik és ösz- 
szehangolják a konyha kapacitását, a szezonalitást és a vendégkör összetételét, valamint a 
speciális kéréseket. Felépítik a büfét, folyamatosan gondoskodnak az utánpótlásról, az ét- 
kezés végével visszaállítják az eredeti állapotot. 

 
3.4.4.6.8 Kalkuláció összeállítása 

A rendelkezésre álló kalkulációkat képesek pontosan átváltani az éppen szükséges menü- 
höz, rendezvényhez, képesek logikus változtatásokat végrehajtani, ha a szezonalitás vagy a 
vendégek igényei úgy kívánják meg. Új étel esetén képesek a tételeket rögzíteni manuáli- 
san vagy digitálisan. 

 
 

3.4.5 Anyaggazdálkodás, adminisztráció, elszámoltatás tantárgy 134/134 óra 
 

3.4.5.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy tanításának célja, hogy a tanulók képesek legyenek az alapanyagok szakszerű átvé- 
telére, raktározására, az élelmiszer- és árukészlet ellenőrzésére. Ki tudják számítani adott ter- 
mék anyagfelhasználását, valamint az adott termék elkészítéséhez szükséges vételezési és 
rendelési mennyiséget. Ki tudják tölteni a szükséges bizonylatokat, és ezeket a teendőket ké- 
pesek legyen beépíteni a mindennapi munkavégzésébe. 

 
3.4.5.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.4.5.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
A tanuló alkalmazza a négy alapműveletet, mértékegységeket vált át, százalékot számol 
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3.4.5.4 A képzés órakeretének legalább70%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 
stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.4.5.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Lebonyolítja a be- 
érkező alapanyag- 
nak megfelelő áru- 
átvételt. 

Ismeri a minőségi, 
mennyiségi, érték- 
beli áruátvétel sza- 
bályát, követelmé- 
nyeit 

 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pontosan és felelős- 
ségteljesen végzi az 
anyaggazdálkodás- 
hoz kapcsolódó 
adminisztratív és 
gyakorlati feladato- 
kat. Kiemelt figye- 
lemmel kezeli a 
dokumentációkat, 
az elszámoltatás 
menetét és folyama- 
tait. 

 

Vételezési és rende- 
lési mennyiséget 
számol. 

Ismeri a vételezési 
és a rendelési meny- 
nyiség kiszámításá- 
nak képletét. 

 
Teljesen önállóan 

 

Veszteséget és 
tömegnövekedést 
számol. 

Ismeri a veszteség 
és tömegnövekedés 
kiszámításának 
képletét. 

 
Teljesen önállóan 

 

 Ismeri az árugaz-   
Elvégzi a beérkezett dálkodási szoftver   

és kiadott áruk működését, adato-  Árumozgások rög- 
rögzítését, lekérdezi kat rögzít a szoft- Instrukció alapján zítése vendéglátó- 
a céljainak megfele- verben. részben önállóan ipari célszoftverek 
lő ellenőrzési listá- Tisztában van a  használatával 
kat. kapott adatok fel-   

 használhatóságával.   

A beérkezett árut 
tulajdonságai figye- 
lembevételével 
raktározza. 

Ismeri a helyes 
raktározás elvét, a 
szakosított raktára- 
kat, a tiszta út elvét 
és a FIFO-elvet. 

 
 

Teljesen önállóan 

 

Adott ételhez, ren- Ismeri az eszköz-   
dezvényhez eszkö- mennyiség és alap-  

zöket állít össze, anyag-mennyiség Teljesen önállóan 
alapanyagot készít megállapításának  

ki. módját.  

Adatok alapján árat Ismeri az árképzés 
alapfogalmait és 
számításának lehet- 
séges módjait. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
képez. Engedmé- 
nyes árat, felárat és 
csoportárat alakít 
elő. 
Készletgazdálkodá- Ismeri a készletgaz-  

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
si mutatókat szá- dálkodás alapfo- 
mol, a kapott ered- galmait és számítá- 
ményeket megérti sának lehetséges 
és elemzi. módjait. 

 Ismeri a raktár és a   

Elszámoltatja a 
raktárt és a terme- 
lést. 

termelés elszámol- 
tatásának alapfo- 
galmait és számítá- 
sának lehetséges 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 módjait.  
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Vendéglátásban 
használt bizonyla- 
tokat állít ki manuá- 
lisan és digitálisan. 

Ismeri a vendéglá- 
tásban használt 
bizonylatok (szám- 
la, szállítólevél, 
vételezési jegy) 
tartalmi és formai 
követelményeit, 
javításukat. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

  
 

Számítógép (irodai 
program csomag) 
szakszerű használa- 
ta 

 
 

3.4.5.6 A tantárgy témakörei 
 

3.4.5.6.1 Áruátvétel 
A témakör elsajátítását követően a tanulók használják az alapozó képzésben elsajátított méré- 
si, számlálási, mérleghasználati ismereteket. Tisztában vannak az áruátvétel különböző mód- 
jaival, a minőségi, mennyiségi, értékbeli áruátvétellel, és gyakorlatban is el tudják végezni 
azokat. Ismerik a különböző alapanyagok (halak, kagylók, rákok) minőségének megállapítá- 
sára vonatkozó szabályokat, és az érzékszervi vizsgálat során alkalmazzák azokat. Különös 
figyelmet fordítanak a szavatossági idő betartására. Megállapítják az esetleges eltéréseket. 
Figyelnek a szállítás megfelelőségére, nem megfelelő szállítás, minőség, mennyiség, érték 
esetén megteszik a szükséges intézkedéseket (jegyzőkönyv, visszáru). 

 
3.4.5.6.2 Árugazdálkodási szoftverek használata 

A tanulók felvezetik a beérkezett árut az árugazdálkodási rendszerbe, jelölik a kiadott ter- 
mékeket, használják az e-HACCP alkalmazást. 

 
3.4.5.6.3 Élelmiszer- és árukészlet ellenőrzése 

Összegyűjtik az adott termék elkészítéséhez szükséges alapanyagokat, eszközöket, és el- 
lenőrzik ezek meglétét a konyhán. Az adott mennyiségeket a rendezvényi csoportok lét- 
számához igazítják. 

 
3.4.5.6.4 Az anyagfelhasználás kiszámítása 

A tanulók egy megadott receptúra alapján anyaghányad-kalkulációt végeznek. Ismerik az 
egységár, mennyiségi egység, mennyiség, érték fogalmát. A kalkulációt papíron és digitáli- 
san is el tudják készíteni. 

 
3.4.5.6.5 Vételezési, rendelési mennyiség megállapítása 

Egy adott étel megadott mennyiségben történő elkészítéséhez a tanulók kiszámolják a rak- 
tárból vételezendő mennyiséget. Figyelembe veszik annak veszteségét, illetve tömegnöve- 
kedését az alapanyag kezelése során. Az utánpótlási idő figyelembevételével kiszámolják a 
rendelési mennyiséget. 

 
3.4.5.6.6 Raktározás 

A tanulók ismerik a raktározás fogalmát, célját. Az átvett árut tulajdonságainak megfelelő- 
en kezelik, szakosított raktárakban helyezik el. Tevékenységük során tartják magukat a 
tiszta út elvéhez és a FIFO-elvhez. Kiszámolják a beérkezett áru nettó és bruttó tömegét. 

 
3.4.5.6.7 Árképzés 

Kialakítják egy adott termék árát, amihez alapul veszik a felhasznált anyagok beszerzési 
árát. Különbséget tesznek beszerzési és eladási ár között. Értik az áfa szó jelentését, isme- 
rik a tulajdonságait, tudják a vendéglátásban használt áfakulcsok mértékét, használatuk 
szabályát. Haszonkulcs segítségével árrést számolnak, majd kialakítják a termék nettó, 
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bruttó eladási árát. Vezetői kérésre engedményes árat számolnak, csoportárat alakítanak 
ki, esetleges felárat kalkulálnak. Ismerik az ár és a bevétel kapcsolatát. 

 
3.4.5.6.8 Bizonylatolás 

Ismerik a bizonylat fogalmát, értik a bizonylati elvet. A bizonylatokat keletkezésük, 
kiállí- tásuk szerint csoportosítják. Biztos kézzel töltenek ki készpénzfizetéses, átutalásos 
számlát, nyugtát, szállítólevelet. A rontott bizonylatot szakszerűen javítják. A 
vendéglátásban hasz- nált vásárlók könyvét el tudják helyezni, ismerik a célját, tartalmát. 
Ki tudják tölteni a készletgazdálkodás legfontosabb dokumentumait (vételezési jegy, 
selejtezési ív, kiadási bi- zonylat). A képzőhelyen használt szoftver segítségével 
bizonylatokat készítenek, és átlát- ják ezek tartalmát. 

 
3.4.5.6.9 Elszámoltatás 

A tanulók ki tudják mutatni a raktár és a termelési munkaterület leltáreredményét. Értel- 
mezik a fizetendő hiány, többlet, egyező leltár fogalmát. 

 
3.4.5.6.10 Készletgazdálkodás 

A tanulók ismerik a készletgazdálkodás fogalmát és jelentőségét a vendéglátásban. Értik 
a nyitókészlet, zárókészlet, készletnövekedés és -csökkenés kifejezések jelentését, és 
ezek felhasználásával fel tudják állítani az áruforgalmi mérlegsort. Számtani átlagot és 
kronolo- gikus átlagot számolnak. Meg tudják határozni a forgási sebességet napokban 
és fordula- tokban. A kapott eredményt értelmezik. 
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P R O G R A M T A N T E R V 
 

a 
22. SZOCIÁLIS 

ágazathoz tartozó 
4 0923 22 03 

Szociális ápoló és gondozó 
SZAKMÁHOZ 

 
 

1 A SZAKMA ALAPADATAI 
 
1.1 Az ágazat megnevezése: Szociális 
1.2 A szakma megnevezése: Szociális ápoló és gondozó 
1.3 A szakma azonosító száma: 4 0923 22 03 
1.4 A szakma szakmairányai: — 
1.5 A szakma Európai Képesítési Keretrendszer szerinti szintje: 4 
1.6 A szakma Magyar Képesítési Keretrendszer szerinti szintje: 4 
1.7 Ágazati alapoktatás megnevezése: Szociális ágazati alapoktatás 
1.8 Kapcsolódó részszakmák megnevezése: Segédgondozó 

 
 

2 A KÉPZÉS SZERKEZETE ÉS TARTALMA 
 
A programtantervvel kitöltött időkeret – a szakképzésről szóló törvény végrehajtásáról szóló 
12/2020 (II. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfelelően – tartalmaz a szakképző 
intézmény által a helyi gazdasági környezet egyedi elvárásaihoz igazodó szakmai célokra sza- 
badon felhasználható időkeretet (szabad sáv). 
A szabad sáv szakmai tartalmáról a szakképző iskola szakmai programjában kell rendelkezni. 

 
Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem kerül élesen elválasztásra. A cél az, hogy 
lehetőség legyen a gyakorlat során is elméletet oktatni, hatékonyabbá téve ezzel az oktatást. 
Az egyes tantárgyaknál történik annak meghatározása, hogy a tantárgy teljes tartalmát tekint- 
ve az órakeretnek minimálisan hány százalékát kell gyakorlati körülmények között (tanmű- 
helyben, termelőüzemben stb.) oktatni. Ez az adott tantárgy egészének gyakorlatigényességét 
mutatja, és minél magasabb ez az arány, annál inkább ösztönöz az elméleti tudáselemek gya- 
korlatba ágyazottan történő oktatására. 

 
A szakirányú oktatásban a tantárgyakra meghatározott időkeret és tartalom kötelező érvényű, 
a témakörökre kialakított óraszám, valamint a tantárgyak és témakörök óraszámának évfo- 
lyamonkénti megoszlása és sorrendje – a szakmai vizsga követelményeire tekintettel – pedig 
ajánlás. 

 
A kizárólag szakmai vizsgára történő felkészítés során az ágazati alapoktatáshoz tartozó tan- 
tárgyak oktatását a szakmai oktatás első félévében kell megszervezni. 
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A tanulási területekhez rendelt tantárgyak és témakörök óraszáma évfolyamonként 
 

 
 

Évfolyam 

 
 

1/9. 

 
 

2/10. 

 
 

3/11. 

 
A képzés 

összes 
óraszáma 

 
1. évfo- 

lyam 

 
2. évfo- 

lyam 

 
A képzés 

összes 
óraszáma 

Évfolyam összes óraszáma 576 720 710 2006 1062 944 2006 

   M
un

ka
vá

lla
ló

i i
sm

er
e-

 
te

k 
 
Munkavállalói ismeretek 

 
18 

 
0 

 
0 

 
18 

 
18 

 
0 

 
18 

Álláskeresés 5   5 5  5 
Munkajogi alapismeretek 5   5 5  5 
Munkaviszony létesítése 5   5 5  5 
Munkanélküliség 3   3 3  3 

   M
un

ka
vá

lla
ló

i i
de

ge
n 

ny
el

v 

 
Munkavállalói idegen nyelv 

 
0 

 
0 

 
62 

 
62 

 
0 

 
62 

 
62 

Az álláskeresés lépései, álláshirdetések   11 11  11 11 
Önéletrajz és motivációs levél   20 20  20 20 
„Small talk” – általános társalgás   11 11  11 11 
Állásinterjú   20 20  20 20 

   
Sz

oc
iá

lis
 á

ga
za

ti 
al

ap
ké

pz
és

 

 
Szakmai személyiségfejlesztés 

 
144 

 
0 

 
0 

 
144 

 
144 

 
0 

 
144 

Kommunikációs készségfejlesztés 36   36 36  36 
Viselkedéskultúra 36   36 36  36 
A reális énkép ismerete 36   36 36  36 
Konfliktuskezelés 36   36 36  36 

 
Pszichológia 

 
72 

 
0 

 
0 

 
72 

 
72 

 
0 

 
72 

Általános és személyiséglélektani ismere- 
tek 18 

  
18 18 

 
18 

Fejlődéslélektani alapok 18   18 18  18 
Szociálpszichológiai alapismeretek 18   18 18  18 
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 Családi mentálhigiéné 18   18 18  18 

 
Egészségügyi ismeretek 

 
72 

 
0 

 
0 

 
72 

 
72 

 
0 

 
72 

Az emberi test felépítése 26   26 26  26 
Népegészségtani alapismeretek 12   12 12  12 
Gyógyszertani alapok 10   10 10  10 
Egészségkultúra 12   12 12  12 
Környezetvédelem és fenntarthatóság 12   12 12  12 

 
Elsősegélynyújtás alapismeretei 

 
54 

 
0 

 
0 

 
54 

 
54 

 
0 

 
54 

Az elsősegélynyújtás alapjai 10   10 10  10 
Elsődleges teendő vészhelyzetben 10   10 10  10 
A segélyhívás folyamata, újraélesztés 6   6 6  6 
Eszméletlen sérült 6   6 6  6 
Baleseti sérülések 6   6 6  6 
Mérgezések 6   6 6  6 
Belgyógyászati állapotok és ellátásuk 10   10 10  10 

 
Társadalomismeret 

 
72 

 
0 

 
0 

 
72 

 
72 

 
0 

 
72 

A mai magyar társadalom 18   18 18  18 
Demográfia és népesedés 18   18 18  18 
Család és háztartás 18   18 18  18 
Az emberi szükségletek rendszere 18   18 18  18 

 
Szociális ismeretek 

 
144 

 
0 

 
0 

 
144 

 
144 

 
0 

 
144 

Szociális ellátórendszer ismerete 24   24 24  24 
A szociális segítés etikája 24   24 24  24 
Ismerkedés a szociális ellátórendszer 
intézményeivel 24 

  
24 24 

 
24 

Krízis - kitől kérhetek segítséget 14   14 14  14 
Függőség - szenvedély 14   14 14  14 
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 Humán szolgáltatások 24   24 24  24 

Szociális gondoskodás 20   20 20  20 
Tanulási terület összóraszáma 558 0 0 558 558 0 558 

   
Le

lk
i e

gé
sz

sé
gv

éd
el

em
 

 
Mentálhigiéné 

 
0 

 
54 

 
0 

 
54 

 
54 

 
0 

 
54 

Mentálhigiéné alapismeretei  12  12 12  12 
Életkorok mentálhigiénéje  8  8 8  8 
Közösségi mentálhigiéné alapjai  8  8 8  8 
Félelem, szorongás, stressz és kezelésük  8  8 8  8 
Krízis, krízisintervenció  6  6 6  6 
Veszteségek, gyász, gyászolás  6  6 6  6 
Kiégés, Burnout és a Helfer szindróma  6  6 6  6 

Szakmai kommunikáció-, és készségfej- 
lesztés 

 
0 

 
56 

 
52 

 
108 

 
34 

 
74 

 
108 

Énkép, önismeret, társismeret  12 12 24 12 12 24 

Erőszak- és akadálymentes kommunikáció 
 

10 8 18 10 8 18 

Kapcsolatok és tárgyalástechnika  10 8 18  18 18 
Segítő kapcsolat, segítő beszélgetés  12 12 24  24 24 
Szakmai identitás, pályatükör  12 12 24 12 12 24 

 
Esetmegbeszélés és szupervízió 

 
0 

 
0 

 
36 

 
36 

 
0 

 
36 

 
36 

Esetmegbeszélés alapismeretei, szerepe, 
jelentősége a szociális munkában 

  
18 18 

 
18 18 

A szupervízió helye és szerepe a szociális 
munkában 

  
18 18 

 
18 18 

Tanulási terület összóraszáma 0 110 88 198 88 110 198 
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Sz

oc
iá

lis
 m

un
ka

vé
gz

és
 is

m
er

et
ei

 é
s e

sz
kö

ze
i 

 
Szociálpolitika 

 
0 

 
36 

 
36 

 
72 

 
0 

 
72 

 
72 

Szociálpolitikai alapismeretek  18  18  18 18 
A jóléti rendszerek  10  10  10 10 
Közigazgatási ismeretek   10 10  10 10 
A szociálpolitika intézményrendszere  8 14 22  22 22 
A társadalmi helyzet és az egészség   12 12  12 12 

 
Jogi ismeretek 

 
0 

 
36 

 
0 

 
36 

 
36 

 
0 

 
36 

Általános jog  12  12 12  12 
Az állam  12  12 12  12 
Jogok, jogszabályok  12  12 12  12 

 
Társadalomismeret 

 
0 

 
56 

 
0 

 
56 

 
36 

 
20 

 
56 

Mai magyar társadalom  20  20 20  20 
Hátrányos helyzetű csoportok a társada- 
lomban 

 
16 

 
16 16 

 
16 

A szociológia alapfogalmai és tevékeny- 
ségi területe 

 
20 

 
20 

 
20 20 

 
Szociális munka 

 
0 

 
0 

 
70 

 
70 

 
0 

 
70 

 
70 

Általános szociális munka   12 12  12 12 
Alkalmazott módszerek a szociális mun- 
kában 

  
12 12 

 
12 12 

Családokkal végzett szociális munka   12 12  12 12 
Szociális munka csoportokkal   12 12  12 12 
Közösségi szociális munka   12 12  12 12 
Szociális adminisztráció   10 10  10 10 
Tanulási terület összóraszáma 

 
 
 
 
 

0 128 106 234 72 162 234 
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G

on
do

zá
s 

 
Gondozási alapismeretek 

 
0 

 
48 

 
0 

 
48 

 
48 

 
0 

 
48 

Gondozás fogalma, történetisége, jellem- 
zői 

 
12 

 
12 12 

 
12 

Komplex gondozás  12  12 12  12 
Sajátos gondozási szükségletek  12  12 12  12 
A gondozás tervezése  12  12 12  12 

 
Gondozási szükségletek felmérése 

 
0 

 
36 

 
0 

 
36 

 
36 

 
0 

 
36 

Szükségletek  12  12 12  12 
Szükségletek felmérése és módszerei  12  12 12  12 
Szükségletek és erőforrások  12  12 12  12 

 
Gondozás az alapellátásban 

 
0 

 
36 

 
36 

 
72 

 
24 

 
48 

 
72 

Az alapellátás intézményrendszere  22  22 24  24 
Gondozási feladatok az alapellátásban  14 18 32  32 32 
Háztartási ismeretek   18 18  16 16 

 
Gondozás a szakosított ellátásban 

 
0 

 
36 

 
36 

 
72 

 
24 

 
48 

 
72 

A szakosított ellátás intézményrendszere  24  24 24  24 
Gondozási feladatok a szakosított ellátás- 
ban 

 
12 36 48 

 
48 48 

 
Szociális gondozás adminisztrációja 

 
0 

 
0 

 
54 

 
54 

 
0 

 
54 

 
54 

Dokumentációs alapismeretek   10 10  10 10 
Intézményi adminisztráció   12 12  12 12 
Minőségbiztosítás   8 8  8 8 
Adminisztráció az alapellátásban   12 12  12 12 
Adminisztráció a szakellátásban   12 12  12 12 
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Akadályozottság és a segédeszközök 
 

0 
 

0 
 

54 
 

54 
 

0 
 

54 
 

54 

Fogalmi meghatározások és az akadályo- 
zottság formái 

  
12 12 

 
12 12 

Segédeszközök   14 14  14 14 
Rehabilitáció   16 16  16 16 
Segédeszközök és a gondozói munka   12 12  12 12 
Tanulási terület összóraszáma 0 156 180 336 132 204 336 

   Fe
jle

sz
tő

 fo
gl

al
ko

zá
so

k  
Szocioterápia-, és foglalkoztatásterápia 

 
0 

 
36 

 
72 

 
108 

 
0 

 
108 

 
108 

Foglalkoztatásterápia  18 18 36  36 36 
Rekreációs foglalkozások  18 18 36  36 36 
Programszervezés   18 18  18 18 
Munkaterápia   18 18  18 18 
Tanulási terület összóraszáma 0 36 72 108 0 108 108 

   
Á

po
lá

st
an

 

 
Ápolási alapismeretek 

 
0 

 
70 

 
0 

 
70 

 
70 

 
0 

 
70 

Általános ápolási ismeretek  14  14 14  14 
Aktivitás, pihenés  12  12 12  12 
Személyi higiéné biztosítása  12  12 12  12 
Tápanyag biztosítás  12  12 12  12 
Speciális ápolási igények  12  12 12  12 
Az ápoló személyisége  8  8 8  8 

 
Betegmegfigyelés 

 
0 

 
40 

 
0 

 
40 

 
40 

 
0 

 
40 

A megfigyelés alapismeretei  8  8 8  8 
Általános tünettan  8  8 8  8 
A beteg általános megtekintése  8  8 8  8 
A beteg testtájankénti megtekintése  8  8 8  8 
Élettani funkciók megfigyelése  8  8 8  8 
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Szakápolási ismeretek 
 

0 
 

0 
 

62 
 

62 
 

0 
 

62 
 

62 

Sebgondozás   16 16  16 16 
Folyadékpótlás, injekciózás, vérvétel, 
oxigénellátás 

  
18 18 

 
18 18 

Mesterséges táplálás, ürítés- és váladék- 
kezelés 

  
18 18 

 
18 18 

Egészségnevelés, felvilágosítás   10 10  10 10 
 
Ápolási adminisztráció 

 
0 

 
0 

 
36 

 
36 

 
0 

 
36 

 
36 

Az ápolói munka általános dokumentálása   9 9  9 9 
Anaemnésis és terápia adminisztrációja   9 9  9 9 
Az életfunkciókra vonatkozó adatok 
adminisztrálása 

  
9 9 

 
9 9 

Az ápolói tevékenységhez kapcsolódó 
egyéb adminisztráció 

  
9 9 

 
9 9 

Tanulási terület összóraszáma 0 110 98 208 110 98 208 

   
K

lin
ik

um
i i

sm
er

et
ek

 

 
Belgyógyászati ismeretek 

 
0 

 
72 

 
36 

 
108 

 
36 

 
72 

 
108 

A keringés és vérképző rendszer megbe- 
tegedései 

 
36 

 
36 36 

 
36 

Légzőszervek megbetegedései  24  24  24 24 
Emésztőrendszer és az anyagcsere beteg- 
ségei 

 
12 12 24 

 
24 24 

Vizeletkiválasztás és szerveinek betegsé- 
gei 

  
12 12 

 
12 12 

Reumatológiai és daganatos betegségek   12 12  12 12 

Neurológiai és pszichiátriai megbetege- 
dések 

 
0 

 
36 

 
36 

 
72 

 
0 

 
72 

 
72 

Neurológiai betegségek  36  36  36 36 
Pszichiátriai betegségek   36 36  36 36 
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Kisklinikumi ismeretek 
 

0 
 

0 
 

32 
 

32 
 

0 
 

32 
 

32 

Szemészeti betegségek   8 8  8 8 
Fül-, orr-, gégészeti megbetegedések   8 8  8 8 
Bőrgyógyászati betegségek   8 8  8 8 
Fertőző betegségek, járványok   8 8  8 8 

 
Gerontológia, geriátria 

 
0 

 
72 

 
0 

 
72 

 
48 

 
24 

 
72 

Időskorral járó változások  24  24 24  24 
Időskorban előforduló problémák kezelése 
és támogatás 

 
24 

 
24 24 

 
24 

Időskori rehabilitáció folyamata, feladatai  24  24  24 24 
Tanulási terület összóraszáma 0 180 104 284 84 200 284 

Egybefüggő szakmai gyakorlat: 0 140   160   
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3 A TANULÁSI TERÜLETEK RÉSZLETES SZAKMAI TARTALMA 
 
 

3.1 Munkavállalói ismeretek megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 18/18 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A Munkavállalói ismeretek tanulási terület elsajátításával a tanuló önismeretet szerez, megha- 
tározza a céljait. Megismerkedik környezete munkaerőpiaci helyzetével. Megtanulja, milyen 
foglalkoztatási formában tud majd elhelyezkedni munkavállalóként. Megismeri, hogy tanulói 
jogviszonyában is foglalkoztatható szakképzési munkaviszony keretében. Megtanulja az eh- 
hez a jogviszonyhoz kapcsolódó jogait és kötelezettségeit. A tanuló megismeri a munkaválla- 
láshoz, a munkaviszony létesítéséhez szükséges alapismereteket, amelyeket a gyakorlati, 
mindennapi tevékenysége során alkalmazni tud. 

 
3.1.1 Munkavállalói ismeretek tantárgy 18/18 óra 

 
3.1.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tanuló általános felkészítése az álláskeresés módszereire, technikáira, valamint a munkavál- 
laláshoz, a munkaviszony létesítéséhez szükséges alapismeretek elsajátítására. 

 
3.1.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.1.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
— 

 
3.1.1.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.1.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
Megfogalmazza 
saját karriercéljait. 

Ismeri saját szemé- 
lyisége jellemvoná- 
sait, annak pozití- 
vumait. 

 
Teljesen önállóan 

Önismerete alapján 
törekszik céljai 
reális megfogalma- 
zására. Megjelené- 
sében igényes, vi- 
selkedésében visz- 
szafogott. Elkötele- 
zett a szabályos 
foglalkoztatás mel- 
lett. Törekszik a 
saját munkabérét 
érintő változások 
nyomon követésére. 

 

 
Szakképzési mun- 
kaviszonyt létesít. 

Ismeri a munka- 
szerződés tartalmi 
és formai követel- 
ményeit. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Felismeri, megne- 
vezi és leírja az 
álláskeresés mód- 
szereit. 

 
Ismeri a formális és 
informális álláske- 
resési technikákat. 

 

Teljesen önállóan 

Internetes álláskere- 
sési portálokon 
információkat ke- 
res, rendszerez. 
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3.1.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.1.1.6.1 Álláskeresés 
Karrierlehetőségek feltérképezése: önismeret, reális célkitűzések, helyi munkaerőpiac ismere- 
te, mobilitás szerepe, szakképzések szerepe, képzési támogatások (ösztöndíjak rendszere) 
ismerete 
Álláskeresési módszerek: újsághirdetés, internetes álláskereső oldalak, személyes kapcsola- 
tok, kapcsolati hálózat fontossága 

 
3.1.1.6.2 Munkajogi alapismeretek 

Foglalkoztatási formák: munkaviszony, megbízási jogviszony, vállalkozási jogviszony, köz- 
alkalmazotti jogviszony, közszolgálati jogviszony 
A tanulót érintő szakképzési munkaviszony lényege, jelentősége 
Atipikus munkavégzési formák a munka törvénykönyve szerint: távmunka, bedolgozói mun- 
kaviszony, munkaerő-kölcsönzés, egyszerűsített foglalkoztatás (mezőgazdasági, turisztikai 
idénymunka és alkalmi munka) 
Speciális jogviszonyok: önfoglalkoztatás, iskolaszövetkezet keretében végzett diákmunka, 
önkéntes munka 

 
3.1.1.6.3 Munkaviszony létesítése 

Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai 
A munkaviszony létesítése. A munkaszerződés. A munkaszerződés tartalma. 
A munkaviszony kezdete létrejötte, fajtái. Próbaidő 
A munkavállaló és munkáltató alapvető kötelezettségei 
A munkaszerződés módosítása 
Munkaviszony megszűnése, megszüntetése 
Munkaidő és pihenőidő 
A munka díjazása (minimálbér, garantált bérminimum) 

 
3.1.1.6.4 Munkanélküliség 

Nemzeti Foglalkoztatási Szolgálat (NFSZ). Álláskeresőként történő nyilvántartásba vétel 
Az álláskeresési ellátások fajtái 
Álláskeresők számára nyújtandó támogatások (vállalkozóvá válás, közfoglalkoztatás, képzé- 
sek, utazásiköltség-támogatások) 
Szolgáltatások álláskeresőknek (munkaerő-közvetítés, tanácsadás) 
Európai Foglalkoztatási Szolgálat (EURES) 
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3.2 Munkavállalói idegen nyelv megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 62/62 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

Állások megpályázása idegen nyelven. Önéletrajz és motivációs levél megfogalmazása, az 
állásinterjú során megfelelő idegen nyelvű kommunikáció. 

 
3.2.1 Munkavállalói idegen nyelv tantárgy 62/62 óra 

 
3.2.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy tanításának célja, hogy a tanulók idegen nyelven is képesek legyenek álláshirdetés- 
re jelentkezni, ismerjék az álláskeresés lépéseit, s nyelvi szintjüknek megfelelően hatékonyan 
és eredményesen meg tudják valósítani a kommunikációs célokat egy állásinterjú során. 

 
Megértsék a munkájukhoz kapcsolódó idegen nyelvű álláshirdetéseket, képesek legyenek a 
munkavállaláshoz kapcsolódóan egyszerű formanyomtatványokat kitölteni, önéletrajzot írni 
és motivációs levelet megfogalmazni a formai és tartalmi követelményeknek megfelelően, 
nyelvi panelek és gyakori kifejezések segítségével. 

 
Az állásinterjú során legyenek képesek idegen nyelven, a személyes és szakmai vonatkozást is 
beleértve bemutatkozni. Az állásinterjú bevezető részében, az általános társalgás során feltett 
kérdéseket egyszerű mondatokkal meg tudják válaszolni. Az interjú során tudjanak szándéka- 
ikról, elképzeléseikről, jövőbeli terveikről beszélni. Ki tudják fejezni erősségeiket, gyengesé- 
geiket egyszerűbb mondatok, nyelvi szerkezetek segítségével. Rendelkezzenek megfelelő 
szókinccsel ahhoz, hogy tanulmányaikról és munkatapasztalatukról be tudjanak számolni. 
Megértsék az adott cég/vállalat honlapján közzétett információkat, és ezzel kapcsolatosan fel 
tudjanak tenni munkájukat érintő egyszerűbb kérdéseket. 

 
A tantárgy az utolsó évfolyamon kerül oktatásra, így épít a tanulók közismereti tantárgyak 
keretében elsajátított idegennyelv-tudására, alapvető mondatszerkesztési ismereteire, valamint 
a főbb igeidők ismeretére. A tantárgy tanulása során a tanuló ezen ismereteit aktiválja és a 
munkavállalói szókincset is alkalmazva gyakorolja. 

 
3.2.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
A tantárgy tanítása idegen nyelven zajlik, ezért az oktatónak rendelkeznie kell az adott 
idegen nyelvből nyelvtanári végzettséggel. 

 
3.2.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Idegen nyelvek 

 
3.2.1.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
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3.2.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, 
képességek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és 

felelősség mértéke 

Elvárt 
viselkedésmódok, 

attitűdök 

Általános 
és szakmához 

kötődő digitális 
kompetenciák 

 
Internetes álláskere- 
ső oldalakon és 
egyéb fórumokon 
(újsághirdetések, 
szaklapok, szakmai 
kiadványok stb.) 
álláshirdetéseket 
keres. Az álláskere- 
séshez használja a 
kapcsolati tőkéjét. 

 
Ismeri az álláskere- 
sést segítő fórumo- 
kat, álláshirdetése- 
ket tartalmazó for- 
rásokat, állásokat 
hirdető vagy állás- 
keresésben segítő 
szervezeteket, mun- 
kaközvetítő ügy- 
nökségeket. 

 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Törekszik kompe- 
tenciáinak reális 
megfogalmazására, 
erősségeinek hang- 
súlyozására idegen 
nyelven. Nyitott 
szakmai és szemé- 
lyes kompetenciái- 
nak fejlesztésére. 
Törekszik receptív 
és produktív kész- 
ségeit idegen nyel- 
ven fejleszteni (ol- 
vasott és hallott 
szöveg értése, írás- 
készség, valamint 
beszédprodukció). 
Szakmája iránt 
elkötelezett. Megje- 
lenése visszafogott, 
helyzethez illő. 
Viselkedésében 
törekszik az adott 
helyzetnek megfe- 
lelni. 

Hatékonyan tudja 
álláskereséshez 
használni az inter- 
netes böngészőket 
és álláskereső portá- 
lokat, és ezek segít- 
ségével képes 
szakmájának, vég- 
zettségének, képes- 
ségeinek megfelelő- 
en álláshirdetéseket 
kiválasztani. 

 
 

A tartalmi és formai 
követelményeknek 
megfelelő önéletraj- 
zot fogalmaz. 

 
 

Ismeri az önéletrajz 
típusait, azok tar- 
talmi és formai 
követelményeit. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

Ki tud tölteni ön- 
életrajzsablonokat, 
pl. Europass CV- 
sablon, vagy szö- 
vegszerkesztő prog- 
ram segítségével 
létre tud hozni az 
adott önéletrajztípu- 
soknak megfelelő 
dokumentumot. 

A tartalmi és formai 
követelményeknek 
megfelelő motivá- 
ciós levelet ír, me- 
lyet a megpályá- 
zandó állás sajátos- 
ságaihoz igazít. 

Ismeri a motivációs 
levél tartalmi és 
formai követelmé- 
nyeit, felépítését, 
valamint tipikus 
szófordulatait az 
adott idegen nyel- 
ven. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
Szövegszerkesztő 
program segítségé- 
vel meg tud írni egy 
önéletrajzot, figye- 
lembe véve a formai 
szabályokat. 

 
Kitölti és a munka- 
adóhoz eljuttatja a 
szükséges nyomtat- 
ványokat és doku- 
mentumokat az 
álláskeresés folya- 
matának figyelem- 
bevételével. 

 
 
 

Ismeri az álláskere- 
sés folyamatát. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

Digitális forma- 
nyomtatványok 
kitöltése, szövegek 
formai követelmé- 
nyeknek megfelelő 
létrehozása, e- 
mailek küldése és 
fogadása, csatolmá- 
nyok letöltése és 
hozzáadása. 

 
Felkészül az állásin- 
terjúra a megpá- 
lyázni kívánt állás- 
nak megfelelően, és 
céljait szem előtt 
tartva kommunikál 
az interjú során. 

Ismeri az állásinter- 
jú menetét, tisztá- 
ban van a lehetséges 
kérdésekkel. Az 
adott szituáció 
megvalósításához 
megfelelő szókincs- 
csel és nyelvtani 
tudással rendelke- 
zik. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

A megpályázni 
kívánt állással kap- 
csolatban képes az 
internetről informá- 
ciót szerezni. 
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Az állásinterjún, az 
állásinterjúra érke- 
zéskor vagy a kap- 
csolódó telefonbe- 
szélgetések során 
csevegést (small 
talk) kezdeményez, 
a társalgást fenntart- 
ja és befejezi. A 
kérdésekre megfele- 
lő válaszokat ad. 

Tisztában van a 
legáltalánosabb 
csevegési témák 
szókincsével, ame- 
lyek az interjú so- 
rán, az interjút 
megelőző és esetle- 
gesen követő tele- 
fonbeszélgetés 
során vagy az állás- 
interjúra megérke- 
zéskor felmerülhet- 
nek. 

 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

  

 
 
 

3.2.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.2.1.6.1 Az álláskeresés lépései, álláshirdetések 
A tanuló megismeri az álláskeresés lépéseit, és megtanulja az ahhoz kapcsolódó szókin- 
cset idegen nyelven (végzettségek, egyéb képzettségek, megkövetelt tulajdonságok, 
szakmai gyakorlat stb.). 
Képessé válik a szakmájához kapcsolódó álláshirdetések megértésére, és fel tudja ismer- 
ni, hogy saját végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az álláshirde- 
tés követelményeinek. Az álláshirdetésnek és szakmájának megfelelően begyakorolja az 
egyszerűbb, álláskereséssel kapcsolatos űrlapok helyes kitöltését. 
Az álláshirdetések és az űrlapok szövegének olvasása során a receptív kompetencia fej- 
lesztése történik (olvasott szöveg értése), az űrlapkitöltés során pedig produktív kompe- 
tenciákat fejlesztünk (íráskészség). 

 
3.2.1.6.2 Önéletrajz és motivációs levél 
A tanuló megtanulja az önéletrajzok típusait, azok tartalmi és formai követelményeit, ti- 
pikus szófordulatait. Képessé válik saját maga is a nyelvi szintjének megfelelő helyes- 
séggel és igényességgel, önállóan megfogalmazni önéletrajzát. 
Megismeri az állás megpályázásához használt hivatalos levél tartami és formai követel- 
ményeit. Begyakorolja a gyakran használt tipikus szófordulatokat, a szakmájában hasz- 
nált gyakori kifejezéseket, valamint a szakmája gyakorlásához szükséges kulcsfontosságú 
kompetenciák kifejezéseit idegen nyelven. Az álláshirdetések alapján begyakorolja, hogy 
tipikus szófordulatok és nyelvi panelek segítségével hogyan lehet az adott hirdetéshez 
igazítani levelének tartalmát. 

 
3.2.1.6.3 „Small talk” – általános társalgás 
A small talk elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, így az állásinterjúnak is. Segíti 
a beszélgetésben részt vevőket ráhangolódni a tényleges beszélgetésre, megtöri a kínos 
csendet, oldja a feszültséget, segít a beszélgetés gördülékeny menetének fenntartásában  
és a beszélgetés lezárásában. Fontos, hogy a small talk során érintett témák semlegesek 
legyenek a beszélgetőpartnerek számára, és az adott szituációhoz, fizikai környezethez 
passzoljanak. Ilyen tipikus témák lehetnek pl. az időjárás, közlekedés (odajutás, parkolás, 
épületen belüli tájékozódás), étkezési lehetőségek (cégnél, környéken), család, hobbi, 
szabadidő (szórakozás, sport). A tanulók begyakorolják a megfelelő kérdésfeltevést és a 
beszélgetésben való aktív részvétel szabályait, fordulatait. 
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3.2.1.6.4 Állásinterjú 
A témakör végére a tanuló képes egyszerűbb mondatokkal és megfelelő koherenciával 
hatékony kommunikációt folytatni az állásinterjú során. Be tud mutatkozni szakmai vo- 
natkozással is. Elsajátítja azt a szakmai jellegű szókincset, amely alkalmassá teszi arra, 
hogy a munkalehetőségekről, munkakörülményekről tájékozódjon. Ki tudja emelni erős- 
ségeit, és egyszerűbb kérdéseket tud feltenni a betölteni kívánt munkakörrel kapcsolato- 
san. 
A témakör tanulása során elsajátítja a közvetlenül a szakmájára vonatkozó, gyakran hasz- 
nált kifejezéseket. 
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3.3 Szociális ágazati alapoktatás megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 558/558 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A szociális ágazat a gyermekjóléti alapellátáshoz- beleértve a bölcsődei ellátást is-, a gyer- 
mekvédelmi szakellátáshoz, a javítóintézeti ellátáshoz és a szociális ellátáshoz tartozó szolgál- 
tatásokat foglalja magába. Cél, az embert szerető és jogait tisztelő a szükségletekhez igazodó 
szolgáltatási tevékenységek elsajátítása, a testi, szellemi, szociális jólét elősegítése. Az alap- 
képzés alatt fejlődik a tanulók önismerete, önmagukkal és másokkal szembeni felelősségérze- 
te, kommunikációja. A képzés alatt megismerik az ágazatra jellemző értékeket, a humánum, a 
másik ember irányába tanúsított tisztelet és elfogadás képviseletét, továbbá a szakmaterület 
tanításának megalapozásához szükséges készségeket, ismereteket. 

 
3.3.1 Szakmai személyiségfejlesztés tantárgy 144/144 óra 

 
3.3.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tanulók pályaszocializációjának, szakmai identitásának elősegítése. A tantárgy tanításának 
célja, a verbális és nonverbális kommunikációs technikák olyan szintű elsajátíttatása, melynek 
birtokában a tanuló képes lesz gondolatának, véleményének a közösségi normák szerinti meg- 
fogalmazására, álláspontjának megvédésére, indoklására és érvelésére. A tanulók önbizalmá- 
nak, kompetenciáinak, készségeinek fejlesztése, melyek segítenek a képzésben résztvevők 
számára, hogy önmagukat és társaikat jobban megismerjék, az itt elsajátított gyakorlati isme- 
reteket és készségeket a saját életükben és a segítés területén is hasznosítani tudják. A szemé- 
lyiségfejlesztő foglalkozások célkitűzése, hogy olyan ingereket adjon, és oly módon hasson az 
egyénre, aminek következtében változások induljanak el az egyénben az önreflexió fejleszté- 
sével. 

 
3.3.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Pszichológus, viselkedéselemző, mentálhigiénés szakember, aki legalább 5 éves igazolt 
csoportvezetői tapasztalattal rendelkezik 

 
3.3.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Osztályfőnöki órák tematikus tananyagai - énismeret, társismeret. A tanulóknak a család- 
jukban, intézményekben, kortárscsoportokban, társadalmi közegekben szerzett eddigi 
élettapasztalataira, önismeretére és személyiségének jellemzőire alapozva folynak a tré- 
ningszerű foglalkozások, ahol a kölcsönös interakciók során felmérhetik saját és mások 
hatását a társas helyzetekben, társas kapcsolatokban. 

 
3.3.1.4 A képzés órakeretének legalább 90%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
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3.3.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Ismerteti és alkal- 
mazza a verbális és 
nonverbális kom- 
munikáció módjait 

A kommunikáció 
fogalma, jelentősé- 
ge, csatornái 

 
Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vállalja az önpre- 
zentációt, mások 
jelenlétében. Kész a 
családi identitás, 
szerepek megisme- 
résére, önkifejezés 
gyakorlására. Al- 
kalmazza az önis- 
meretfejlesztés, és a 
szakmai hitelesség 
megőrzésének tech- 
nikáit. Együttmű- 
ködik más szakem- 
berekkel, betartja 
szakmai illetékessé- 
ge határait. 

Digitális kommuni- 
kációs eszközök 
használata 

Ismerteti és alkal- 
mazza az eredmé- 
nyes kapcsolatépí- 
tés, kapcsolattartás 
szabályait, elvárása- 
it 

 
A kommunikáció 
hatékonyságát fo- 
kozó tényezők. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
Online felületek 
ismerete, használa- 
ta. 

Betartja a meta- 
kommunikáció 
távolsági zónáit, 
szabályozza térkö- 
zét. 

Non-verbális kom- 
munikáció, meta- 
kommunikáció, 
proxémika 

 
 

Teljesen önállóan 

 

Kommunikációja 
során bizalmi lég- 
kört alakít ki. 

A kapcsolattartás 
szabályai, elvárásai. 

 
Teljesen önállóan 

 

Alkalmazza az 
önismeretfejlesztés, 
a szakmai hitelesség 
megőrzésének tech- 
nikáit. 

A személyiségfej- 
lesztés eszközei, 
technikái, kongru- 
encia helyzeti meg- 
jelenései. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális eszközök - 
visszacsatolás saját 
kommunikációja 
fejlesztésére 

Értelmezi a konflik- 
tusokat, alkalmazza 
a konfliktuskezelés 
különböző módsze- 
reit 

 
Konfliktuselméle- 
tek. 

 
 

Teljesen önállóan 

 

 
 

Ismerteti a szakmai 
titoktartás szabálya- 
it. 

Szakmai etikai 
szabályok és alkal- 
mazásuk a szociális 
szolgáltatások terü- 
letén, az intézmé- 
nyek etikai kódexei, 
a szociális szakem- 
berek kompetencia 
határai. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 

Ismerteti az ön- 
elemzést, az önref- 
lektivitás szerepét, 
valamint a reflektá- 
lás módszereit. 

A személyiség, 
énkép összetevői, 
elemei. Reflexió 
fogalma, módjai, 
hatása a személyi- 
ségre. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
Videofilmek, kis- 
filmek - saját visel- 
kedési repertoár 
fejlesztésére. 

 
 

3.3.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.3.1.6.1 Kommunikációs készségfejlesztés 
A kommunikáció fogalma, célja, csatornái 

A verbális kommunikáció 
A nem verbális kommunikáció 
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Metakommunikációs jelek 
Kongruencia a 
kommunikációban 
Mások kommunikációjának megfigyelése, 
elemzése Saját kommunikáció reális 
észlelése 
Saját szükségletekről és érzésekről szóló üzenetek 
közlése Társak visszajelzéseinek fogadása 
Kapcsolatteremtő készség fejlesztése a pozitív énkép függvényében 

 
3.3.1.6.2 Viselkedéskultúra 

Az etikett és protokoll szabályai a mindennapi életben 
A mindennapi viselkedéskultúra alapnormáinak 
elsajátítása Az udvarias és asszertív viselkedés 
szabályai 
Bizalmi légkör 
kialakítása 
Kapcsolatteremtés 
szabályai 
Kapcsolatépítés, kapcsolattartás szabályai, 
elvárásai Bemutatkozás illemtana – az első 
benyomás jelentősége Köszönési formák 
Telefonálás illemtana 
Írásbeli, szóbeli közlések illemtana 
A társas kapcsolatok területén való bánásmód irányelveinek alkalmazása szituációs 
gya- korlatok keretében 
A szakmai együttműködés összefüggései, etikai szabályai és 
dilemmái A kompetenciahatárok és a titoktartási kötelezettség 
helyes értelmezése A szakmai partnerkapcsolatok ápolásának 
módjai 

 
3.3.1.6.3 A reális énkép ismerete 

A saját én tartalmai, tudatos identitás, a személyiség belső mozgásai, 
dinamizmusai Az érett, felnőtt személyiség fogalma és aspektusai 
A szerzett viselkedésminták, értékek és belső késztetések 
összehangolása A személyén belüli érzelmi-indulati 
ellentmondások 
A másik emberre adott reakcióinak sokszínű 
élményháttere Agresszió fogalma és kezelése 
A személyes kompetencia hatása a 
környezetre A mentálhigiénés jóllét 
állapotának jellemzői Rekreációs 
lehetőségek 

 
3.3.1.6.4 Konfliktuskezelés 

A konfliktus fogalma, felismerése 
Konfliktuskezelési stratégiák 

Kommunikáció konfliktushelyzetekben 
Konfliktuskezelő stratégiák felmérése és a stratégiák 
összefüggései A hatékony konfliktuskezelés gyakorlata 
A konfliktuskezelés a családi 
kapcsolatokba A konfliktuskezelés a 
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baráti kapcsolatokban 
A szakmai kommunikáció, a kulturált vitakészség és a konfliktuskezelés 
fejlesztése A meggyőzés kommunikációs eszközeinek alkalmazás 
 

3.3.2 Pszichológia tantárgy 72/72 óra 
 

3.3.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A saját-, illetve mások lelki folyamatainak ismerete, értelmezése és kezelése. A fejlődéslélek- 
tan törvényszerűségeinek, sajátosságainak megismerése és a társas kapcsolatok 
hatásmechanizmusának ismerete és alkalmazása. 

 
3.3.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Viselkedéselemző, pszichológus, mentálhigiénés szakember, pszichopedagógus, pedagó- 
gia szakos tanár 

 
3.3.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Szakmai tartalmak: Készség és személyiségfejlesztés: énkép, önismeret-, társismeret. 
Társadalomismeret: a család és a csoport alapvető fogalmi rendszere 

 
3.3.2.4 A képzés órakeretének legalább 50%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.3.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
 
 

Érzelmeket felis- 
mer, értelmez és 
kezel 

A pszichológia 
fogalma, területei és 
vizsgálómód-szerei. 
A lelki folyamatok 
rend-szere és össze- 
függései. Az érzel- 
mek jelentősége az 
emberek életében, 
az érzelmi intelli- 
gencia. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 

Elfogadó, a mássá- 
got tisztelő segít- 
ségnyújtás. 
Rugalmas alkal- 
mazkodás a környe- 
zetéhez, és a változ- 
tatás képessége. 
Türelmes önmagá- 
val és másokkal 
szemben is. Prob- 
lémaérzékeny, kö- 
vetkezetes, felelős- 
ség-teljes a felada- 
tok kivitelezésében. 

 
 

Digitális felvételek 
készítése, visszacsa- 
tolás, érzelmi intel- 
ligencia fejlesztése 

 
 
 

Szituációhoz illő 
cselekvést végez. 

Motívumok rend- 
szere, a motiváció 
folyamata, motí- 
vumtanulás, moti- 
vált viselkedés, 
elsődleges és má- 
sodlagos motívu- 
mok, a személyiség 
fogalma és összete- 
vői 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 

Videófilmek készí- 
tése, azok elemzése. 
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Érzelmi "életút- 
térképet" készít. 

A fejlődéslélek-tan 
szabályai, törvény- 
szerűségei, befolyá- 
soló tényezői. Élet- 
kori periodizáció és 
a szakaszok fejlő- 
dési sajátosságai, 
jellemzői. A korai 
anya-gyermek kap- 
csolat jelen-tősége. 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

Együttműködő, 
képes hatékony és 
eredményes lenni 
egy csoport tagja- 
ként. 

 
 
 

Excel: grafikonok, 
diagramok, digitális 
térképek készítése 

 
Adott kritériumok- 
nak megfelelő játé- 
kot készít, állít 
össze. 

A játék fogalma, 
funkciója, jellem- 
zői. A játékok sze- 
repe az emberek 
életében. A játékok 
típusai. 

 
 

Teljesen önállóan 

  
 

Infógrafika 

 
 

Felmérést készít- 
csoport belső viszo- 
nyainak elemzése, 
szociometria. 

A csoport fogalma, 
típusai. A csoport 
belső szerkezete, a 
csoport elemzése, 
az egyén tár-sas 
kapcsolatainak 
rendszere, a cso- 
portnorma. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 

Google űrlapok, 
excel ismerete és 
alkalmazása 

 
Egyszerű pszicho- 
lógiai jelenségeket 
értelmez, elemez és 
ábrázol. 

A szociálpszicholó- 
gia fogalma, terüle- 
tei, vizsgálómód- 
szerei. Személyész- 
lelés. Társas befo- 
lyásolás egymásra 
hatások. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 

diagramok, ábrák - 
infógrafika 

 
 

Családi kapcsolato- 
kat ábrázol. 

A család fejlődési 
ciklusai, családi 
szerepek, a család- 
tagok helye és sze- 
repe a családi rend- 
szerben. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
ábrák, kapcsolati 
hálók digitális ábrá- 
zolása 

 
 

3.3.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.3.2.6.1 Általános és személyiséglélektani ismeretek 
A témakör betekintést nyújt a lelki jelenségek világába, és a személyiséglélektan 
alapvető ismereteivel a személyiség megértéséhez nyújt értelmezési keretet. 
Az alábbi témákat dolgozza fel: 
A pszichológia fogalma, tárgya, feladata és vizsgáló 
módszerei A megismerési (kognitív) folyamatok 
rendszere 
Az érzelmek 
világa A 
cselekvés 
lélektana 
A személyiség fogalma, összetevői, befolyásoló 
tényezői Személyiségelméletek 

 
3.3.2.6.2 Fejlődéslélektani alapok 

A témakör az életkori szakaszok mentén a fejlődési sajátosságokkal, a fejlődést 
befolyáso- ló tényezőkkel és a korai anya-gyermek kapcsolat jelentőségével 
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foglalkozik. Alapvető is- mere-teket nyújt a játékpedagógia-, játékpszichológia 
témaköréből. 
Az alábbi témákat dolgozza fel: 
A fejlődés fogalma, befolyásoló 
tényezői. A fejlődés zavarai. 
Fejlődési sajátosságok, életkori jellemzők. 
A korai anya-gyermek kapcsolat jelentősége, - nyereségek és 
veszteségek. A kötődés és szeparáció. 
Kötődéselméletek, kötődési 
mintázatok. Hospitalizmus 
A játék pedagógiája és pszichológiája 

3.3.2.6.3 Szociálpszichológiai alapismeretek 
A témakör a társas kapcsolatok pszichológiájával, a csoportlélektannal, és a 
társadalomban zajló pszichológiai jelenségekkel foglalkozik. 
Az alábbi témákat dolgozza fel: 
A szociálpszichológia fogalma, tárgya, területei és 
funkciója Személyészlelés 
Társas kapcsolatokat befolyásoló 
jelenségek. Csoportlélektan 
A szerep, szereptanulás, szocializáció, nevelési 
stílusok Konformitás, norma, deviancia. 

 
3.3.2.6.4 Családi mentálhigiéné 

A témakör a család szerepével, jelentőségével, fejlődési életciklusaival foglalkozik. 
Ismeretet nyújt a család lelki egészséget védő, illetve lelki egészséget veszélyeztető 
ténye- zőiről. 
Az alábbi témákat dolgozza fel: 
A család fejlődési életciklusai 
Családi szerepek, családi konfliktusok 
A családtagok helye és szerepe a családi 
rendszerben A család lelki egészségének 
összetevői 
Krízishelyzetek a családban. 
A család elégtelen, hibás 
működése Prevenciós 
eszközök és technikák 

 
 

3.3.3 Egészségügyi ismeretek tantárgy 72/72 óra 
 

3.3.3.1 A tantárgy tanításának fő célja 
Az egészségkultúrának és a betegség-profilaktikus gondolkodásmódnak a kialakítása. Az em- 
beri test holisztikus megismerése, a társadalomban leggyakrabban előforduló betegségek, il- 
letve a társadalom mindenkori működésével való összefüggésük ismerete. 

 
3.3.3.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Okleveles orvosdoktor, okleveles egyetemi ápoló, diplomás ápoló, egészségügyi szakok- 
tató, egészségügyi tanár 

 
3.3.3.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Közismeret: Biológia 8. osztály, Az ember szervezete és egészsége 
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3.3.3.4 A képzés órakeretének legalább 50%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
3.3.3.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 

 
 

Készségek, képes- 
ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
 

Modellezi az embe- 
ri testet. 

Az emberi test fel- 
építése és 
működése: síkok és 
irányok, sejtek, 
szövetek, a 
szervek, szervrend- 
szerek működése és 
élettani szerepe 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 

Együttműködő és 
figyelmes legyen. 
Figyelme koncent- 
rált, bizonyos hely- 
zetekben megosz- 
tásra legyen képes. 
Következetes, rend- 
szerszemléletű. 
Összefüggések, 
hasonlóságok és 
különbségek felis- 
merése. Helyzetfel- 
ismerő-, helyzet- 
elemző-, problé- 
mamegoldó képes- 
ségével tudjon 
egészségtudatosan 
élni és környezeté- 
ben változást elő- 
idézni. Környezet- 
tudatos magatartás. 

 
 

3D atlasz értelme- 
zése 

 
 

Összefüggő 
diagramok készíté- 
sével elemző mun- 
kát végez, kiszűri a 
rizikószemélyeket 

Az életmód, a nép- 
betegség 
fogalma, kialakulá- 
sának tényezői, az 
életmód és a beteg- 
ségek 
kapcsolatainak 
ismerete, betegsé- 
gek tünettana 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 
 

excel, táblázatkeze- 
lés 

 
Ismerteti az alap 
gyógyszercsoporto- 
kat, - felvilágosít, 
tanácsot ad a házi- 
patika összeállításá- 
ban. 

Gyógyszertani alap- 
fogalmak, a gyógy- 
szerek ha-tás 
mechanizmusa, 
adagolása, gyógy- 
szerformák és 
gyógyszer- 
csoportok. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 

ppt. ismerete hasz- 
nálata, prezentáció 
készítése. 

 
 

Prevenciós progra- 
mot készít. 

Egészségkultúra 
fogalmi 
rendszere, egész- 
ség- betegség kap- 
csolatrendszere, 
lelki egészségvéde- 
lem eszközei, tech- 
nikái 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

Infografika készíté- 
se. 

 
Környezetét védi, 
környezettudatosan 
él. 

Környezetvédelem 
alapismeretei, alap- 
elvei, öko-lábnyom 
fogalma, mérése 

 
 

Teljesen önállóan 

internetes kereső- 
programokat és 
böngészőket alkal- 
maz, digitális térben 
tájékozódik 

 
 

3.3.3.6 A tantárgy témakörei 
 

3.3.3.6.1 Az emberi test felépítése 
A témakör az emberi szervezet és a szervrendszerek felépítésével és működésével 
foglal- kozik. Az alábbi témákat dolgozza fel: 
Síkok és 
irányok 
Sejtek és 
szövetek 
Szervek, szervrendszerek működése és élettani szerepe. 
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Mozgás szervrendszer, keringés-, emésztés-, kiválasztás-, szaporító 
szervrendszer. Érzékszervek és az idegrendszer. 

3.3.3.6.2 Népegészségtani alapismeretek 
A témakör a mai magyar társadalomban leggyakrabban előforduló betegségekkel, 
az élet- mód és a betegségek összefüggésével foglalkozik. 
Az alábbi témákat dolgozza fel: 
Életmód és betegség. 
Népbetegségek – nem fertőző 
betegségek Járványtani 
alapismeretek 
Fertőző betegségek 

 
3.3.3.6.3 Gyógyszertani alapok 

A témakör a gyógyszertani alapfogalmakkal, a gyógyszerek alkalmazásának 
legfontosabb ismereteivel foglalkozik. 
Az alábbi témákat dolgozza fel: 
A gyógyszerek fogalma, 
hatásmechanizmusa A gyógyszerek 
adagolása 
Gyógyszerfo
rmák 
Gyógyszercs
oportok 

 
3.3.3.6.4 Egészségkultúra 

A témakör a holisztikus egészségszemlélet és a betegség-profilaktikus 
gondolkodásmód kérdéseivel foglalkozik. Az alábbi témákat dolgozza fel: 
Egészségkultúra fogalmi rendszere, 
összetevői Az egészség megőrzését 
szolgáló területek 
Lelki egészségvédelem: technikák és 
eszközök A szenvedélyek világa 
Tudatos, biztonságos, felelős szexuális és 
családi élet Prevenció témakör részletes 
kifejtése 

 
3.3.3.6.5 Környezetvédelem és fenntarthatóság 

Környezetvédelem 
Fenntartható fejlődés 
A környezet legfontosabb elemei: föld, víz, levegő, élővilág, épített 
környezet A környezetvédelem feladata, alapelvei 
Természetvédelem törvényi 
háttere Globális környezeti 
problémák: 
Légszennyezés, légszennyező anyagok káros 
hatásai Légkörhöz kapcsolódó globális 
problémák Vízszennyezés, talajszennyezés 
Hulladékgazdálkodás alapelvei 
Hulladék csoportosítása (keletkezés jellege, eredete, halmazállapota, környezeti 
hatása sze- rint) 
Hulladékok környezetkárosító hatásai 
Hulladékhierarchia / 
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hulladékpiramis/ 
Hulladékhasznosítás, 
hulladékártalmatlanítás 

3.3.4 Elsősegélynyújtás alapismeretei tantárgy 54/54 óra 
 

3.3.4.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A segélynyújtó segítőkész, empatikus attitűdjének kialakítása. Gyakorlati képzésen keresztül 
ismeretet adni a váratlanul bekövetkező sérülések, egészségkárosodások felismerésére, alap- 
szintű ellátás biztosítására, az állapot további romlásának lehetőség szerinti megakadályozásá- 
ra az orvosi segítség megérkezéséig. 

 
3.3.4.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Okleveles orvosdoktor, diplomás ápoló, okleveles ápoló, egészségügyi szaktanár, egész- 
ségügyi szakoktató, mentőtiszt 

 
3.3.4.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Biológia 8. osztály Az ember létfenntartó szervei, az életműködések szabályozása téma- 
kör 
Egészségügyi alapismeretek: Az emberi test felépítése, élettani működése, egészségkultú- 
ra 

 
3.3.4.4 A képzés órakeretének legalább 90%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.3.4.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
Felismeri a hirtelen 
bekövetkező egész- 
ségkárosodást. 

 
Az emberi test mű- 
ködésének élettani 
folyamatai 

 
 

Teljesen önállóan 

Nyugodtan, határo- 
zottan áll hozzá a 
sérült vizsgálatához. 
A tanult szakmai 
elveket elfogadva, 
azok pontos betartá- 
sával,  bátorító 
kommunikációval 
végzi az állapotfel- 
mérést. 
Megállapítja és 
döntést hoz helyszí- 
nen megoldható 
sérülés ellátásáról, 
illetve súlyos sérü- 
lés/állapot további 
szakellátási szüksé- 
gességéről. Hala- 
déktalanul segítsé- 
get kér a segélyhí- 
vószámon, a menté- 
si folyamatban 
együttműködik. 
Elkötelezett a be- 

Internetes lehetősé- 
gek alkalmazása: 
információgyűjtés, 
tanulás, prezentáci- 
ós technikák. 

A közvetlen életve- 
szély elhárítását 
önállóan megkezdi. 
Légutat biztosít, 
életfunkciókat el- 
lenőriz. Késedelem 
nélkül megkezdi az 
eszköz nélküli léle- 
geztetést. Eszközök 
esetén, helyesen 
alkalmazza a ren- 
delkezésre álló 
eszközöket. 

Ismeri az elsőse- 
gélynyújtás alapfo- 
galmait, alapelveit. 
Tudja az ellátási 
kötelezettséget, az 
általános szabályo- 
kat és az elsőse- 
gélynyújtó feladata- 
it. Ismeri az újra- 
élesztés szabályait, 
érti kivitelezésének 
felelősségét és lépé- 
seit. 

 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 

 
Készenléti szolgála- 
tot szakszerűen 
értesít. 

A helyszíni ellátás 
menetének, a kész- 
ségszintű beavatko- 
zásoknak ismerete, 
a szakszerű segély- 
hívás folyamata. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
Mobil eszközök 
felhasználó szintű 
ismerete. Appliká- 
ciók használata. 
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Vérzéseket típusuk- 
nak megfelelően 
csillapít. 

Tudja a vérzések 
típusait és jellegeit, 
a sebek fajtáit. Fel- 
ismeri a rándulást, a 
ficamot, a törést, az 
égést, a fagyást, a 
maródást azok jel- 
lemzőit. Tudja a 
sérülések ellátásá- 
nak módjait. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

teg/sérült életének 
megmentése iránt. 
Ismereteit mérle- 
gelve avatkozik be. 
Felelősen végzi az 
elsősegélynyújtás 
folyamatát, meg- 
nyugtatva ezzel a 
beteget/sérültet, a 
segítőtársakat és a 
környezetben lévő 
minden más sze- 
mélyt. 

 

Sebeket, csontsérü- 
léseket vizuális és 
tapintásos vizsgálat- 
tal felismer, rögzíté- 
süket, ellátásukat az 
elsősegélynyújtó 
felszerelés eszköze- 
ivel elvégzi. 

 
A sérülések adekvát 
ellátásának proto- 
kollja. Az elsőse- 
gélynyújtó felszere- 
lés tartalma. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Mérgezésre utaló 
jeleket felismeri. 
Megakadályozza a 
méreg további beju- 
tását és elkezdi 
közömbösíteni a 
hatását. 

 
 

Ismeri a toxikus 
anyagokat és hatá- 
sukat. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

Információgyűjtés, 
méreginformációs 
adatbázis, kémiai 
adatlapok digitális 
forráskutatása, 
használata. 

Belgyógyászati 
betegségek beavat- 
kozást igénylő szö- 
vődményeit felis- 
meri, adekvát segít- 
séget nyújt. Felis- 
meri és elemzi a 
rovarcsípések, a 
harapások, az izom- 
görcsökkel járó 
állapotok jellegzetes 
tüneteit és alkal- 
mazza az ellátási 
lehetőségeket. 

 
 
 
 

Egészségügyi isme- 
retek. 
Az emberi test mű- 
ködése. 

 
 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 
 

Internetes 
lehetőségek alkal- 
mazása: informá- 
ciógyűjtés, tanulás, 
prezentációs techni- 
kák 

 
 

3.3.4.6 A tantárgy témakörei 
 

3.3.4.6.1 Az elsősegélynyújtás alapjai 
A témakör az elsősegélynyújtás alapfogalmaival, szabályaival a segítés elveivel 
foglalko- zik. 
Az alábbi témákat dolgozza fel: 
Az elsősegélynyújtás fogalma, jogszabályi 
környezete Motiváló és gátló tényezők 
Az elsősegélynyújtó kompetenciahatárai, feladata, a mentési lánc 
Az elsősegélynyújtás általános szabályai, az elsősegély felszerelés tartalma 

 
3.3.4.6.2 Elsődleges teendők vészhelyzetben 

A témakör az elsősegélynyújtás első szintjével: a helyzetfelismerés, és a 
beavatkozás szük- ségességének felmérésével foglalkozik. A téma elméleti és 
gyakorlati képzésben kerül fel- dolgozásra. Ezen belül az alábbi témákat dolgozza 
fel: 
Észlelés, a segítség szükségességének felismerése 
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A helyszínen való tájékozódás a veszélyforrásokról, a sérültek számának és 
állapotuknak elsődleges felmérése 
Éberség megítélése. Életfunkciók vizsgálata (légzés, szívműködés, 
testhőmérséklet) Sérülések felkutatásának tapintásos technikája, 
állapotfelmérés. 

 
3.3.4.6.3 A segélyhívás folyamata, újraélesztés 

A témakörben gyakorlati képzés során a tanuló elsajátítja a szakszerű segélyhívás 
techni- káját. Előzetes ismereteire alapozva megtanulja az eszköz nélküli és az 
eszközzel történő újraélesztést. Szituációs feldolgozás történik oktatástechnikai 
eszköz segítségével. Téma felosztása: 
A szakszerű segítségkérés 
Mentők hívásának folyamata az információ tartalma, helyszín 
előkészítése Újraélesztés menete (felnőtt/ gyerek), defibrillátor 
használata 

 
3.3.4.6.4 Eszméletlen sérült 

A témakör az eszméletlen állapot felismerésével, a légutakat veszélyeztető 
problémák azo- nosításával és ellátásával foglalkozik. A téma elméleti és gyakorlati 
képzésben kerül fel- dolgozásra. Ezen belül az alábbi témákat dolgozza fel: 
Az eszméletlenség okai 
Ájulás, tartós eszméletvesztéssel járó állapotok és 
ellátásuk Megfelelő fektetési módok, légútbiztosító 
módszerek 
Légúti idegentest okozta oxigénhiány tünetei, teendők felnőtt és gyermek esetében 
témakör részletes kifejtése 

 
3.3.4.6.5 Baleseti sérülések 

A témakör a mechanikai sérülések formáival és ellátásukkal foglalkozik. Az 
elsősegély- nyújtó felszerelés eszközeivel az elsősegélynyújtás gyakorlása történik. 
Ezen belül az alábbi témákat dolgozza fel: 
A sérülések 
csoportosítása 
Sebzés fogalma, 
típusai Vérzések 
típusai 
Sebellátás, vérzéscsillapítás, kivérzéses sokk, 
sokktalanítás Törés, ficam, rándulás definiálása, 
ellátásának formái 
Égési, fagyási sérülések ellátása 
Gyakori gyermekkori balesetek okai és következményei 

 
3.3.4.6.6 Mérgezések 

A témakör a mérgezések tüneteit, toxikus hatásukat és az elsősegélynyújtás 
lehetőségeit tárgyalja. Ezen belül az alábbi témákat dolgozza fel: 
A leggyakoribb mérgezéseket okozó toxikus anyagok 
ismerete Mérgezésre utaló jellegzetes tünetek 
ABCDE algoritmus 
alkalmazása Specifikus 
ellátás 

 
3.3.4.6.7 Belgyógyászati állapotok és ellátásuk 
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A témakör az elsősegélynyújtó beavatkozását igénylő belgyógyászati állapotokat 
tárgyalja. A téma elméleti és gyakorlati képzésben kerül feldolgozásra. Ezen belül 
az alábbi témakö- röket tárgyalja: 
Agyi vérellátási zavarok Mellkasi panaszok 
Nehézlégzés: Pszeudokrupp, asztma tünetei, elsődleges 
ellátása Rovar-, kullancscsípés ellátása 
Allergiás reakciók tünetei, elsősegélynyújtása 
Cukorbetegség jellemzői, típusai, diabeteses kóma ellátása 

 
 

3.3.5 Társadalomismeret tantárgy 72/72 óra 
 

3.3.5.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A társadalomban érvényesülő társadalmi szabályok felismerésének segítése, a társadalmi fo- 
lyamatok értelmezése. Ismeretek nyújtása a mai magyar társadalom szerkezetéről, a családok 
működéséről, jelentőségéről. A népesedés társadalomra gyakorolt hatásának, és a társadalom- 
ban végbemenő változások összefüggéseinek értelmezése. Az emberi szükségletek rendszeré- 
ről szóló ismeretek segítő munkában történő alkalmazása. 

 
3.3.5.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Szociálpolitikus, szociális munkás, szociálpedagógus, szociális menedzser, társadalom- 
ismeret tanár, legalább 3 évvel rendelkező a szociális és/vagy a gyermekvédelem terüle- 
tén dolgozó felsőfokú (Bsc, Msc) végzettségű szociális szakember 

 
3.3.5.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
A történelem tantárgy társadalomtörténeti fejezetei, társadalomföldrajzi információk, 
valamint demográfiai és gazdasági adatok ábrázolási technikái. Pszichológia: humaniszti- 
kus irányzat. Történelem 8. osztály, Magyarország 1945-től 

 
3.3.5.4 A képzés órakeretének legalább 20%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.3.5.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Értelmezi a társada- 
lomismeret alapfo- 
galmait, alapvető 
összefüggéseit. 

A mai magyar tár- 
sadalom 
szerkezete, térbeli 
elrendeződése. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

A társadalmi jellegű 
problémák azonosí- 
tása közben törek- 
szik azokat objektí- 
ven meghatározni. 
A problémák elem- 
zése közben felis- 
meri, és kritikusan 
szemléli azok kelet- 
kezésének okát. 
Rendszerszemlé- 
lettel szemléli a 
társadalomban zajló 
folyamatokat. 
Saját élményein 

Internet 
böngésző, digitális 
könyvek használata 

Adatokat gyűjt, az 
adatokat 
összehasonlítja és 
következtetéseket 
von le. 

A társadalom össze- 
tételének mutatói. 
Adatok gyűjtésének 
módszerei, esz- 
közei. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
Excel táblázat keze- 
lése. 

Korfatípusokat 
megkülönböztet, az 
adott 
társadalomra vonat- 
koztatva értelmez. 

A társadalom népe- 
sedési 
folyamatainak 
ismerete, korfatípu- 
sok, ábrázolási 
technikák. 

 
 

Teljesen önállóan 

Interaktív korfa 
ismerete, 
keresőprogramok, 
böngészők alkalma- 
zása 
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A népesedéssel 
kapcsolatos 
statisztikai adatokat 
gyűjt. 

Demográfiai muta- 
tók, 
természetes szapo- 

rodás, születés és 
halálozási ráta 

 
 

Teljesen önállóan 

keresztül más sze- 
mélyek élet- 
minőségét is a meg- 
felelő eszköz segít- 
ségével értékeli. 
Emberi kapcsolatai- 
ban nyitott és előíté- 
letektől mentes. 

 
KSH oldalak keze- 
lése 

Több generációs 
családkapcsolatokat 
minőségileg és 
mennyiségileg 
ábrázol. 

A család szerepe, 
szerkezete, a család 
és a tagok funkciói. 
Ábrázolás techni- 
kái. 

 
 

Teljesen önállóan 

Grafikonok, 
ábrák, - excel al- 
kalmazása, rajzoló 
programok 

Felméri a háztartá- 
sok gazdálkodását, 
a nyert adatokból 
statisztikát készít. 

Háztartás 
statisztikák 
fogalma, módjai, 
eszközei és 
jelentősége. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
Excel táblázatszer- 
kesztő segítségével 
statisztikát készít 

 
Ábrázolja a szük- 
ségletek egymásra 
épülő rendszerét. 

Szükségletek rend- 
szere, egy-másra 
épülése, fajtái és 
hatásuk a társadal- 
mat alkotó egyénre. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
ppt. grafikonokat, 
ábrákat készítő 
programok ismerete 

 
 

3.3.5.6 A tantárgy témakörei 
 

3.3.5.6.1 A mai magyar társadalom 
A témakör a mai magyar társadalommal, annak változásaival és jellemzőivel 
foglalkozik, az alábbi tartalmi elemekkel: 
A társadalom fogalmi meghatározása 
A mai magyar társadalom felépítése - társadalom szerkezeti képek 
A mai magyar társadalom szerkezete (összehasonlító elemzés 1945-től 
napjainkig) A mai magyar társadalom térbeli jellemzői 
A mai magyar társadalom összehasonlító elemzése más 
társadalmakkal Az egyén társadalmi meghatározottsága 
A társadalmi egyenlőtlenségek, újra termelődésének okai, 
mechanizmusai. A szegénység és depriváció értelmezése és 
jellemzői 
A szegénység szubkultúrája 
A társadalom, a család és az iskola szerepe az egyenlőtlenségek, a szegénység 
mérséklésé- ben és újra termelődésében. 

 
3.3.5.6.2 Demográfia és népesedés 

A témakör a társadalom összetételével, a népesedéssel és annak főbb jellemzőivel 
foglal- kozik, az alábbi tartalmi elemekkel: 
A társadalom összetételét mutató 
adatok Demográfia, korfa 
értelmezése 
A népesedés változásának hatásai a társadalomra, a gazdaságra, az egyes 
szektorokra Demográfiai mutatók: természetes szaporodás, születés és 
halálozási ráta 
Népesedés - népmozgalom - 
értelmezése Népszámlálás, 
mikrocenzus. 

 
3.3.5.6.3 Család és háztartás 

A témakör a család rendszerével, a társadalomban betöltött szerepével és 
funkcióival foglalkozik az alábbi tartalmi elemekkel: 
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A család fogalmi meghatározásai 
A család funkciói 
A család szerepe, jelentősége a 
társadalomban Család szerkezete, 
ábrázolása 
Háztartás fogalmi meghatározása 
Háztartás-statisztikák témakör részletes kifejtése 

 
3.3.5.6.4 Az emberi szükségletek rendszere 

A témakör az emberi szükségletek lényeges elemeivel foglalkozik, az alábbi 
tartalmi ele- mekkel: 
A szükségletek értelmezése 
Hiány-, és növekedésalapú 
szükségletek Szükségletek 
egymásra épülésének elve A 
rendszer komplexitása 
Maslowi szükségletek érvényesülése a mai magyar társadalomban. 

 
 

3.3.6 Szociális ismeretek tantárgy 144/144 óra 
 

3.3.6.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tanulók megismerjék az emberekkel való foglalkozás szakmai alapjait, értékrendszerét, a 
szociális segítés egyetemes alapelveit, a szociális ellátórendszerek felépítését. A képzésben, a 
tanulók felnőtté válása során fejlődik önismeretük, felelősségtudatuk, a másik embert tisztelő, 
elfogadó értékrendjük 

 
3.3.6.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Szociálpolitikus, szociális munkás, szociálpedagógus, szociális menedzser, szociális in- 
tézményben legalább 3 év gyakorlattal rendelkező szociális szakember 

 
3.3.6.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Pszichológia - személyiséglélektan 

 
3.3.6.4 A képzés órakeretének legalább 50%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.3.6.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Felismeri az alapve-  
Ismeri a szociális és 
gyermekvédelmi 
intézményrendszert 

 Az emberi méltósá-  
tő szociális problé-  got tiszteletben Internetes 
mákat és 
elhelyezi azt a szo- Teljesen önállóan tartó, empatikus 

humánus magatar- 
lehetőségek alkal- 
mazása: informá- 

ciális ellátórendsze-  tást mutat. ciógyűjtés, 
ren belül  Érzékeny a társa-  
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Felismeri a  
Ismeri a szociális 
segítés eszköztárát 
és munkaformáit 

 dalmi problémák  
Információszerzés 
digitális, "okos" 
eszközökről. 

különböző szociális  iránt. 
munkaformákat, Instrukció alapján Csoportmunkában a 
eglátja annak részben önállóan közösség érdekeit 
zerepét a saját  fontosnak tartja. 
munkájában  Törekszik saját 

Előítélet 
mentesen látja el a 
hozzá forduló ügy- 
feleket. 

Ismeri a speciális 
igényű csoportok 
fogyatékkal élők, 
szenvedélybetegek, 
idősek jogait 

 
 

Teljesen önállóan 

tanulási céljainak 
megfogalmazására. 
Nyitott arra, hogy 
felelősséget vállal- 
jon döntéseiért. 

 

Komplexen rend- 
szerszemlé-letben 
lát rá egy adott 
esetre a 
munkája során 

 
Rendszerelmélet, 
esettanulmány fel- 
dolgozása. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
Segítséget nyújt 

Kommunikáció 
elmélete és 
gyakorlata. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
Felismer etikai és 
erkölcsi dilemmákat 

Szociális munka 
etikai kódexének és 
az adekvát jogsza- 
bályoknak az isme- 
rete. 

 
 

Teljesen önállóan 

Digitális jogtár 
használata. Fel- 
használói szintű 
számítógép ismeret. 

Ismerteti a szociális 
intézményekben 
lévő szakmai mun- 
kaköröket. 

 
Ismeri a szociális 
intézményrendszert 

 
Teljesen önállóan 

 
Prezentáció készíté- 
se. 

 
 

3.3.6.6 A tantárgy témakörei 
 

3.3.6.6.1 Szociális ellátórendszer ismerete 
Alkotmányos garanciák, állampolgári jogok és kötelezettségek 
A jogi szabályozás alapelvei 

A szociális jólét 
tartalma, A 
szociális háló 
fogalma 

 
3.3.6.6.2 A szociális segítés etikája 

A téma elméleti és gyakorlati szituációs szerepjátékon keresztül kerül 
feldolgozásra. Az emberi értékek, méltóság és autonómia tisztelete a 
szociális ellátás gyakorlatában A szociális szakember szerepei, felelőssége 
Együttműködés a szakmai kompetenciahatárok 
mentén Az előítéletek hatása a szociális 
segítésben 
Kommunikációs "sorompók". Akadályok az együttműködésben. 

 
3.3.6.6.3 Ismerkedés a szociális ellátórendszer intézményeivel 

Tematikus hospitálás a szociális és gyermekvédelmi intézményekben 
Pályaorientációs szakmabemutató filmek elemzése 

Reflexiók készítése prezentációs formában 
 

3.3.6.6.4 Krízis - kitől kérhetek segítséget 
A Krízis fogalma, típusai 

A bántalmazás folyamata 
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A segítő, támogató 
hozzáállás 
Rendszerabuzús 
Kríziskezelő intézményrendszer 
Aktivizáló szituációs 
esetfeldolgozások 

3.3.6.6.5 Függőség - szenvedély 
A szenvedélybetegség fogalma, típusa 

A függőség felismerése, hatása az egyénre 
A szenvedélybetegség kezelésének 
lehetőségei Prevenciós lehetőségek 
Aktivizáló szituációs esetfeldolgozások 

 
3.3.6.6.6 Humán szolgáltatások 

Mi a humán szolgáltatás? 
Intézményesült humán 
szolgáltatások Szocializációs és 
korrekciós rendszerek 

 
3.3.6.6.7 Szociális gondoskodás 

Az ember szociális szükségletei 
Szabadidőszervezés-foglalkoztatás alapjai 

Család és gyermekkép a mai magyar 
társadalomban A család idősgondozó 
funkciója és felelőssége Ápolás-gondozás 
alapfogalmai 
A társadalom viszonya az idős emberhez, az időskori 
problémákhoz A tanulásban akadályozottak társadalmi 
pozíciójának sajátosságai Aktivizáló szituációs 
esetfeldolgozások 

3.4 Lelki egészségvédelem megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 198/198 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A lelki egészségvédelem tanulási terület elsődleges feladata a szemléletformálás, a pozitív 
életszemlélet és a nehézségek legyűrése a személyiség védelme mellett. Az életkorok mentál- 
higiénés jellemzőinek és az egyéni élethelyzetek megismerésével, a mindennapi életben ke- 
letkező problémák hatékony kezelését sajátítja el. Az elsajátított kommunikációs technikákkal 
képessé válik a segítő kapcsolat kialakítására és a kliensek érzelmi igényeinek, szükségletei- 
nek észlelésére, azok kielégítésére. Felismeri a mentálhigiénés támaszokat, feltárja a belső 
erőforrásokat és azok mozgósításának lehetőségeit. Szakmai munkája során felmerülő prob- 
lémák esetén esetmegbeszélő csoport-, egyéni elakadásainak esetén szupervízori segítséget 
kér. 

 
3.4.1 Mentálhigiéné tantárgy 54/54 óra 

 
3.4.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

Az egyéni és közösségi mentálhigiéné alapvető ismereteinek elsajátítása, a lelki egészségvéd- 
elem kialakításának és megtartásának eszközrendszereinek birtokában a lelki harmónia kiala- 
kítása. Félelem és szorongásoldó technikák ismerete és alkalmazása. Krízishelyzeteket felis- 
merése, kezelése, pszichés válsághelyzetben azonnali segítségnyújtás. Énvédő-, rekreációs 
technikák alkalmazásával, rendszeres önvizsgálattal lelki egyensúlyának megtartása. 
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3.4.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
mentálhigiénikus, mentálhigiénés szakember, szupervízor, szociális munkás mentálhigié- 
nés szakiránnyal 

 
3.4.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Társadalomismeret: család és közösség témakör, fejlődéspszichológia: életkori szakaszok 
jellemzői, informatika, digitális kommunikáció, közösségi terek. 

 
3.4.1.4 A képzés órakeretének legalább 30%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.4.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
Mentálhigiénés 
eszközrendszerét 
folyamatosan fej- 
leszti, önfejlesztést, 
önképzést végez. 

A mentálhigéné 
fogalmi rendszere, 
alapvető ismeretei. 
Ismeret-készség, 
jártasság. Mentálhi- 
giéné eszközrend- 
szere. 

 
 

Teljesen önállóan 

Érzelmi intelligen- 
cia. Kapcsolatte- 
remtő képesség, 
figyelmes, tapinta- 
tos. Érzelmi igé- 
nyekre érzékeny. 
Türelmes magával 

 
 

word ismerete, 
levelező programok 
kezelése 

 
Segítő tevékenysé- 
gét a pszichológiai 
kulturáltság eszkö- 
zeivel végzi. 

A pszichológiai 
kulturáltság fogal- 
ma, elemei: rezo- 
nantia, empátia, 
szakmai tudás, 
humanizmus. 

 
 

Teljesen önállóan 

és másokkal szem- 
ben. Problémaérzé- 
keny, a problémákra 
azonnal reagál, 
segítséget nyújt. 
Képes egy csoport 
tagjaként hatéko- 
nyan dolgoznia a 
cél elérése érdeké- 
ben. 

 

 
 

Az egyéni életkorok 
mentálhigiénés 
jellemzőit ismeri, a 
változásokat észleli. 

Életkorok pszichés 
és mentális jellem- 
zői, életszakaszok: 
csecsemő-, kisded-, 
óvodás-, kisiskolás, 
serdülő-, fiatal fel- 
nőtt-, felnőtt és 
időskor. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

digitális térben 
tájékozódik, filme- 
ket ismer és elemez 

Társas környezeté- 
hez a helyzetnek 
megfelelően alkal- 
mazkodik. 

Közösségi mentál- 
higiéné alapismere- 
tei, a közösség 
egyénre gyakorolt 
hatásai. 

 
 

Teljesen önállóan 

 

 
 

Félelmeit és szo- 
rongásait ismeri, 
azokat megfelelően 
kezeli. 

Félelem és szoron- 
gás fogalma, fajtái, 
személyiségre gya- 
korolt hatásai. Tes- 
ti-, lelki és viselke- 
désbeli jellemzői. 
Félelem és szoron- 
gásoldó technikák. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
digitális térben 
tájékozódik, zenei 
darabokat keres, 
ismer és alkalmaz 
érzelmeinek kezelé- 
sére 

 
Krízisben lévő 
egyéneknek, csalá- 
doknak saját kom- 
petenciáján belül 
segítséget nyújt. 

Krízis fogalma, 
fajtái, okai. A krízis 
folyamat szakaszai, 
kimeneteli lehető- 
ségei. A segítés 
útjai. Krízisinter- 
venció. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
word ismerete és 
használata, digitális 
kommunikációs 
eszközöket alkal- 
maz 
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A gyászolás folya- 
matában pszichés 
vezetést nyújt, segí- 
tő beszélgetést 
folytat. 

A veszteség, a 
gyász, gyászolás 
alapfogalmai, alap- 
ismeretei. A segítés 
technikái, módsze- 
rei, eszközei. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
Filmek elemzése, 
feldolgozása, digitá- 
lis eszközöket al- 
kalmaz. 

 
 

3.4.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.4.1.6.1 A mentálhigiéné alapismeretei 
A témakör a mentálhigiéné fogalomrendszerével, jellemzőivel 
foglalkozik. A mentálhigiéné fogalma, jellemzői, paradigmák 
Magyarország mentálhigiénés jellemzői 
A mentálhigiéné feladatköre: promóció, prevenció, rehabilitáció 
A mentálhigiéné eszközrendszere: coping, énvédő technikák, érzelmi intelligencia, 
pszichológiai kulturáltság. 

 
3.4.1.6.2 Életkorok mentálhigiénéje 

A témakör az egyéni életkorok mentálhigiénés jellemzőivel, azokat befolyásoló 
hatásokkal foglalkozik. 
A mentálhigiéné aranykora: a csecsemő és 
kisded kor Óvodás- és kisiskoláskor 
Serdülőkor 
Ifjúkor, fiatal 
felnőttkor 
Felnőttkor 
Időskor mentálhigiénéje 

 
3.4.1.6.3 Közösségi mentálhigiéné alapjai 

A témakör a társas együttélés-, a másodlagos szocializációs színterek egyénre 
gyakorolt hatásával foglalkozik. 
A közösségi mentálhigiéné fogalma, 
szemlélete Iskolai mentálhigiéné 
Munkahelyi 
mentálhigiéné Az 
önsegítés 
fogalomköre 
Szociális munka és a mentálhigiéné kapcsolata 

 
3.4.1.6.4 Félelem, szorongás, stressz és kezelésük 

A témakör az egyén életében keletkező feszült, érzelmi állapotokkal és azok 
kezelésével, eszközeivel foglalkozik. 
A félelem fogalma, szerepe a mindennapi életben, személyiségre gyakorolt 
hatásai A félelem formái, alaptípusai, félelemoldás 
A szorongás fogalma, szerepe és a személyiségre gyakorolt hatása 
A szorongás csoportosítása, F. Riemann szorongástípusai, szorongásoldó 
technikák A stressz fogalma, típusai, hatása az emberi szervezetre 
Stresszkezelés. 

 
3.4.1.6.5 Krízis, krízisintervenció 

A témakör a lélektanilag kritikus helyzetekkel és azok oldásával 
foglalkozik. A krízis fogalma, a lélektanilag kritikus állapot 
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jellemzői 
A krízisek fajtái: normatív, paranormatív krízisek 
A krízisre adott reakciók, a személyiségre gyakorolt 
hatásai A krízis szakaszai, kimeneteli lehetőségei 
Krízishelyzetek, társadalmi-, és egyéni 
élethelyzetek Krízisintervenció 

 
3.4.1.6.6 Veszteségek, gyász, gyászolás 

A témakör az egyéni és társas veszteségélményekkel és a veszteségek 
feldolgozásának módszereivel foglalkozik. 
Veszteségek fogalma, típusai, lélektani jellemzői 
Egyéni és társadalmi veszteségek, elsődleges- másodlagos 
veszteségek Gyász, gyászolás, a gyászfolyamat és szakaszai 
A veszteség és gyász személyiségre gyakorolt hatása, társadalmi jellemzői, kulturális 
meg- határozottságuk. 
A normális és a kórós gyászfolyamat. 
Támogató attitűd gyász esetén, a hozzátartozók vezetése. 

 
3.4.1.6.7 Kiégés, Burnout és a Helfer szindróma 

A témakör a segítő hivatásban megjelenő veszélyeztető tényezőkkel, jelenségekkel 
foglal- kozik. 
Kiégés fogalma, a kiégés szindróma, kialakulásának okai, 
rizikófaktorai Kiégés folyamata, szakaszai, 
Kiégés prevenció, kiégés teszt, öndiagnózis, a kiégés kezelése 
Altruizmus, Helfer szindróma fogalma, jellemzői, kialakulásuk okai, megoldási 
lehetősé- gek 

 
 

3.4.2 Szakmai kommunikáció-, és készségfejlesztés tantárgy 108/108 óra 
 

3.4.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A saját személyiségének, belső erőinek és gyengeségeinek ismerete, a megismert énerősítő 
technikák alkalmazásával szakmai és személyes önfejlesztésre. A tanuló képessé válik az erő- 
szak- és akadálymentes kommunikációval, hatékony és eredményes munkavégzésre, segítő 
kapcsolat kialakítására. Szakmai pályaútjának kisérése és fejlődésének elősegítése mellet hi- 
vatásának elérésére. 

 
3.4.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
mentálhigiénikus, mentálhigiénés szakember, szupervízor, szociális munkás mentálhigié- 
nés szakiránnyal, csoportvezetői tapasztalattal 

 
3.4.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Etika: tisztelet témakör, személyiségpszichológia, alapvető emberi jogok, személyes sza- 
badság témakör 

 
3.4.2.4 A képzés órakeretének legalább 70%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.4.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
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Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
 

Reális énképpel 
rendelkezik. 

Én-, énkép fogalma, 
dimenziói, szintjei. 
Információs csator- 
nák az én megisme- 
résére. Az énfejlő- 
dés. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
Elfogadó, türelmes 
és empatikus. 
Képes véleményé- 
nek és javaslatainak 
világos megfogal- 
mazására. Ismeri 
képességeit: erőssé- 
geit és gyengesége- 
it, és azok folyama- 
tos fejlesztésére 
képes. Igényesség 
jellemzi munkáját 
és saját személyisé- 
gét. Felelősségtel- 
jes. Képes a segít- 
ségnyújtásra és 
annak elfogadására. 
Szakmai fejlődésé- 
ben tudatos és kö- 
vetkezetes. 

 
google űrlapok 
ismerete, önismereti 
tesztek 

 
Hiteles, kongruens 
viselkedést tanúsit. 

A személyiség 
összetevői, a kom- 
munikáció fajtái, az 
elvárt viselkedés, a 
hitelesség kérdései, 

 
 

Teljesen önállóan 

 
digitális eszközök, 
filmek elemzése 

Azonosítja a kom- 
munikációs akadá- 
lyokat, munkája 
során kivédi azokat. 

A kommunikáció 
akadályai, kommu- 
nikációs zavarok, 
azok hatása az in- 
formáció átadásra. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
kisfilmek készítése 
és elemzése, digitá- 
lis közösségi tér 

Szakmai közegben 
folyamatos interak- 
ciót végez, tudatos 
tárgyalástechnikát 
alkalmaz. 

Kapcsolatok, fo- 
galma, fajtái, fejlő- 
dése. Az interakció. 
Tárgyalástechnika 
alapjai, elvei, mód- 
szerei. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
digitális kommuni- 
kációs felületek 
ismerete, a digitális 
közösségi tér 

 
 

Szakmai fejlődésé- 
hez folyamatos 
visszajelzést kér. 

Pályaszocializáció, 
pályatükör fogalma, 
elemei. A segítő-, 
támogató szakmai 
közeg. Szakmai 
identitás, identifiká- 
ció kérdései. 

 
 

Teljesen önállóan 

  
 

digitális kommuni- 
kációs eszközök 
alkalmazása, 

 
 

Portfóliájának elké- 
szítéséhez adatokat, 
dokumentumokat 
gyűjt. 

A portfólió fogal- 
ma, fajtái, szerepe. 
A szakmai portfólió 
készítésének mene- 
te. Az adatgyűjtés 
és a dokumentációk 
gyűjtésének mód- 
szerei, elvei. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

excel, word, ppt, 
ismerete, fényképek 
kezelése, adatok 
tárolása 

 
 

3.4.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.4.2.6.1 Énkép, önismeret, társismeret 
A témakör saját belső világunk megismerésével, az önismereti tükörrel foglalkozik, 
az alábbi területek segítségével. 
Az én, az énképfogalma, dimenziói és síkjai. 
Önmagunkra vonatkozó információk csatornái. Érzelmi kongruencia. 
Önismeret fogalma, szintjei, a JoHari ablak. Az önismeret elsajátításának folyamata. 
Az önismereti kerék. 
Az énfejlődés és szakaszai. Loevinger és Eric 
Erikson. Személyes adottságaink és 
képességeink. 
Önértékelés, önelfogadás, önbizalom. 
Társas észlelés, társismeret, szociális tükör, visszajelzések, reflektivitás. 
Alkalmazkodás és elfogadás. 
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3.4.2.6.2 Erőszak- és akadálymentes kommunikáció 
A témakör a segítő-, bántás nélküli kommunikáció témájával foglalkozik. 
Az erőszakmentes kommunikáció fogalma, szerepe, elemei és jelentősége mindennapi 
éle- tünkben és a segítő szakma világban. 
Az érzelmek azonosítása és szabad kifejezése a 
kommunikációban. Az érzelmek elfojtása a kommunikáció 
folyamatában. 
Kérés és követelés a kommunikációban. A kérések kifejezése, a cél ás a folyamat 
kapcso- lata. 
Közlési sorompók és akadályok. Jelzések fogadása, 
értelmezése. Empátia szerepe a kommunikációban, 
empátiás kapcsolódás. 
Hallgatás, meghallgatás, beszélés és beszélgetés. 
Kölcsönös kapcsolatok, partneri viszonyok a kommunikációban. 

 
3.4.2.6.3 Kapcsolatok és tárgyalástechnika 

A témakör a kapcsolatok és a tárgyalási hatékonyság növelése, a tárgyalástechnikai 
mód- szerválasztás tudatossá tételével foglalkozik. 
A kapcsolatok fogalma, létrejöttének indítékai. A társas mező. 
Csereelméletek. A kapcsolatok fajtái, fejlődése. 
Interakció és kommunikáció. 
Társas készségek, interakciós függőségek. 
A tárgyalási helyzetek, a tárgyalás különböző típusai 
Az eredményes tárgyalás külső-belső 
feltételei A tárgyalás előkészítése 
A tárgyalás különböző fázisai 
A tárgyalási stratégia, tárgyalási 
taktikák Nehéz tárgyalási 
szituációk megoldása 

 
3.4.2.6.4 Segítő kapcsolat, segítő beszélgetés 

A témakör a kliensek érzelmi problémáinak megoldásához nyújt elméleti és 
gyakorlati is- mereteket. 
A segítő kapcsolat fogalma, a segítés szintjei és 
formái. A szükségletek megjelenési formái. 
A konzultáció, mint a segítő kapcsolat egyik formája. A konzultáció 
formái. A segítő beszélgetés fogalma és feltételei. Kongruencia. 
A rogersi terápia elvei. 
A tanácsadás fogalma, módszere, 
kulcselemei. A tanácsadóval szembeni 
elvárások. 
A pszichoterápia meghatározása, technikái. 

 
3.4.2.6.5 Szakmai identitás, pályatükör 

A témakör a szakmai pálya kezdeti lépéseihez, a hivatáshoz vezető út eléréséhez nyújt 
el- méleti és gyakorlati ismereteket. 
A szakmai identitás fogalma, kialakulásának 
lépései. Identitáskérdések a szociális 
munkában. 
A szociális munkások identifikációjának jellemzői. Identitas 
bizonytalanságok. Profilok és segítők. Tipológiák. 
Pályaszocializáció, pályatükör fogalma, szerepe, 
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jelentősége. Portfólió fogalma, szükségessége, helye a 
szakmai életpályában. A portfólió típusai. 
Szakma portfólió elemei, készítésének 
lépései. A portfólió készítésének 
gyakorlata. 

 
 

3.4.3 Esetmegbeszélés és szupervízió tantárgy 36/36 óra 
 

3.4.3.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tanuló képes legyen a szakmai munkája során az esetmegbeszélést, mint segítő módszert 
alkalmazni, eseteket ismertetni, a szakmai team csapatában aktívan részt venni. Tudja jelezni 
elakadásait és megfelelő időben segítséget kérni munkájához. 

 
3.4.3.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
mentálhigiénikus, mentálhigiénés szakember, szupervízor, szociális munkás mentálhigié- 
nés szakiránnyal, csoportvezetői tapasztalattal 

 
3.4.3.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
— 

 
3.4.3.4 A képzés órakeretének 100%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem stb.) kell 

lebonyolítani. 
3.4.3.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 

 
 

Készségek, képes- 
ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Felismeri és azono- 
sítja a szakmai 
munkája során 
felmerülő problé- 
mákat. 

 
A probléma megha- 
tározása, észlelésé- 
nek formái. 

 
 

Teljesen önállóan 

Önmagát elfogadó 
attitűd. Képességei- 
nek, erősségeinek és 
gyengeségeinek 
ismerete. Együtt- 
működő team tagja- 
ként hatékony mun- 
kavégzésre képes. 
Problémaérzékeny- 
ség, problémameg- 
oldó konfliktuske- 
zelés. Hiteles, 
őszinte kommuni- 
káció. Érzelmi intel- 
ligencia. Kompro- 
misszumkészség a 
csapatmunkában. 
Felelősségvállalás, 
célorientáltság. 

 
 

nem releváns 

A problémák meg- 
oldása érdekében 
szakmai segítséget 
kér. 

A segítségkérés 
formái, időbelisége. 
A segítségkérés 
kommunikációs 
szabályai. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
 

nem releváns 

 
Esetmegbeszélő 
csoportokon vesz 
részt, esetismerte- 
tést végez. 

Esetmegbeszélés-, 
ismertetés fogalma, 
szerepe, jelentősé- 
ge. Az esetmegbe- 
szélés keretei, elvei 
és lépései. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
 

nem releváns 

Problémaközpontú, 
hiteles kommuniká- 
ciót végez. 

Kommunikációs 
alapismeretek, a 
közlés technikái. 

 
Teljesen önállóan 

 
nem releváns 

 
 

3.4.3.6 A tantárgy témakörei 
 

3.4.3.6.1 Esetmegbeszélés alapismeretei, szerepe, jelentősége a szociális munká- 
ban 
A témakör a szakmai munka során felmerülő problémák többszempontú 
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megközelítésével foglalkozik. 
Az esetmegbeszélés fogalma, formái 
Az esetmegbeszélés keretei, elvei, lépései 
Esetismertetés, esetvezetés, esetkezelés a mindennapi gyakorlatban 

 
3.4.3.6.2 A szupervízió helye, szerepe a szociális munkában 

A témakör a szakmai pályán történő elakadásokhoz nyújt segítséget, elősegítve a 
kiégés megelőzését. 
A szupervízió definíciója, alapfogalmai, kialakulása, nemzetközi 
kitekintés A szupervízió módszertana: egyéni-, csoportos-, 
teamszupervízió 
A szupervizor személyisége, kompetenciája 

3.5 A szociális munkavégzés ismeretei és eszközei megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 234/234 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

Alapismeretek nyújtása a szociálpolitika, társadalomismeret, szociális munka, jog, etika tu- 
dományának témaköréből. Általános tájékozottság megszerzése a közigazgatás működéséről, 
a szociálpolitika intézményrendszeréről, hogy hatékonyan tudják hozzásegíteni a szociális 
problémákkal küzdő egyéneket, családokat, csoportokat az ellátórendszer által nyújtott szol- 
gáltatásokhoz. A társadalomban zajló folyamatok, törvényszerűségek megértése, azok értel- 
mezése. A gondozói feladatok ellátásának segítése a szociális munka módszereinek ismeretei- 
vel. Módszerek, eszközök, megismertetése elméleti és gyakorlati szinten a szociális segítés, 
érdekvédelem feladatkörében. A szociális tevékenység adminisztrációjának elsajátítása a digi- 
tális eszközök segítségével. 

 
3.5.1 Szociálpolitika tantárgy 72/72 óra 

 
3.5.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tanulók ismerjék meg a magyarországi jóléti nagyrendszerek, illetve a közigazgatási rend- 
szer működését, a társadalom hátrányos helyzetű csoportjai rendelkezésére álló intézmény- 
rendszereket a támogatások formáit, az ezekhez való hozzájutás elveit, eszközrendszereit. 

 
3.5.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
szociálpolitikus, szociális munkás, szociálpedagógus, szociális menedzser, minimum 3 
éves szakmai tapasztalattal a szociális ellátórendszer területén 

 
3.5.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Történelem 8. osztály, államformák, pszichológia: Maslow szükségletrendszere, etika, - 
emberi jogok 

 
3.5.1.4 A képzés órakeretének legalább 20%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.5.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 
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Szociálpolitika 
alapelveinek figye- 
lembevételével 
végzi munkáját. 

A szociálpolitika 
fogalma, feladata, 
alapelvei, értékei. 

 
Teljesen önállóan 

Tisztelettudó, elfo- 
gadó, türelmes 
társas környezeté- 
hez. Megkülönböz- 
tetés nélkül végzi 
szakmai munkáját. 
Problémaérzékeny, 
a problémák meg- 

 

Szükségleteket mér 
fel egyén és csoport 
szintjén. 

Az emberi szükség- 
letek rendszere, 
felmérésének mód- 
szerei, eszközei. 

 
Teljesen önállóan 

 
ppt, keresőprogra- 
mok ismerete 

 
Azonosítja a társa- 
dalmi egyenlőtlen- 
ségeket. 

Az egyenlőtlenség 
fogalma, formái, 
kialakulásának okai, 
az egyénre és a 
társadalomra gyako- 
rolt hatása. 

 
 

Teljesen önállóan 

oldására törekszik. 
Együttműködő, 
hasznos tagja a 
szakmai teamnek. 
Segítséget nyújt 
minden rászoruló- 
nak. Önmagát fo- 
lyamatosan fejlesz- 
ti, tájékoztatást 
nyújt, tanácsot ad. 

 

Szakmai segítő 
munkáját megkü- 
lönböztetés nélkül 
végzi. 

Szociálpolitika 
alapfogalmai, annak 
értelmezései és a 
szakmai munkában 
való alkalmazásuk. 

 
 

Teljesen önállóan 

 

 
 

Tájékoztatást nyújt 
a nagyrendszerek 
szolgáltatásainak 
feltételeiről 

Jóléti nagyrendsze- 
rek: szociális-, 
egészségügyi-, 
gyermekjóléti-, 
gyermekvédelem 
rendszerek által 
nyújtott szolgáltatá- 
sok és azokhoz való 
hozzájutás fel- 
tételei. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 

ppt, word ismerete 
és alkalmazása 

 
Eligazodik az ön- 
kormányzatok rend- 
szerében, támogatá- 
si kérelmet fogal- 
maz meg és juttat el 
az illetékes irodák- 
hoz. 

 
 

Az önkormányzatok 
feladata és határkö- 
rei. Szolgáltatásaik- 
hoz való hozzájutás 
feltételei. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

word ismerete és 
használata, digitális 
kommunikációs 
eszközöket-, levele- 
ző programokat 
ismer és kezel, 
internetes felülete- 
ket kezel, digitális 
űrlapok kitöltése, 
űrlapokat kezel 

Személyes gondos- 
kodást nyújtó in- 
tézményi elhelye- 
zést kezdeményez, 
abban segít az ellá- 
tottnak. 

A szociális ellátás 
intézményrendsze- 
re, szolgáltatásuk- 
hoz való hozzáférés 
lehetőségei. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
internetes felülete- 
ket kezel, digitális 
űrlapok kitöltése, 
kérelem benyújtása 

Adatokat elemez és 
következtetéseket 
von le az egészséget 
veszélyeztető élet- 
módbeli szokások 
függvényében 

Társadalom, élet- 
mód, életvitel, tár- 
sadalmi mozgások 
és az egészség kap- 
csolata, egymásra 
hatása. 

 
 

Teljesen önállóan 

Excel ismerete és 
alkalmazása, adatok 
feldolgozása, elem- 
zése, diagramok, 
ábrák 

 
 

3.5.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.5.1.6.1 Szociálpolitikai alapismeretek 
Társadalompolitika, jóléti politika, szegénypolitika fogalma. 
A szociálpolitika feladata, intézményrendszere. A szociálpolitika célja, technikái - 
alapel- vei. 
Társadalmi integrációt veszélyeztető folyamatok. Szociálpolitika értékei. Az állami 
újrael- osztás és az állami beavatkozás eszközei. 
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A szükségletek rendszere és a szükséglet kielégítés módja. 
Szociálpolitikai alapfogalmak: diszkrimináció, egyenlőtlenség, hátrányos helyzet, 
deprivá- ció, szegénység, érdemes-érdemtelen kategóriák. 

3.5.1.6.2 A jóléti rendszerek 
A szociális ellátás átfogó rendszerei, a jóléti védelem 
formái. Családtámogatások. 
Foglalkoztatással kapcsolatos ellátások. 
Szociális, egészségügyi, gyermekjóléti, gyermekvédelmi ellátások. A nyugdíjrendszer 
mű- ködése. 

 
3.5.1.6.3 Közigazgatási ismeretek 

Az állam és az önkormányzatok felépítése. 
Önkormányzati feladatok és hatáskörök rendszere. 
A magyar közigazgatási rendszer struktúrája: kormány, kormányhivatalok feladata és 
ha- tásköre. 

 
3.5.1.6.4 A szociálpolitika intézményrendszere 

Az állami, önkormányzati, egyházi-, magán és civil szféra intézményei, működésük 
sajá- tosságai. 
Önkormányzati szociális ellátások, támogatások formái, a jogosultság 
megszerzésének fel- tételei. 
A segítő szakember szerepe a rendszer működésében, az ellátáshoz való hozzájutás 
előse- gítésében. 

 
3.5.1.6.5 A társadalmi helyzet és az egészség 

Az ártó-védő társadalom 
A társadalmi helyzet és az életmód összefüggése az egészséggel és 
betegséggel. A szegénység és a betegség összefüggései. 
Az egészséget veszélyeztető szenvedélyek és szokások és ezek társadalmi vetületei. 
Adatok tanulmányozása, nemzetközi összehasonlító elemzése a népesség egészségi 
állapo- táról, a legfontosabb helyi, országos és nemzetközi népegészségügyi adatok 
alapján. 

 
 

3.5.2 Jogi ismeretek tantárgy 36/36 óra 
 

3.5.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A jogi alapismeretek, alapfogalmak megismerése segítséget nyújt a jogszabályok értelmezé- 
sében, a munkája során alkalmazza ismereteit az ellátottak, kliensek érdekeinek érvényesülése 
érdekében. Tudást szerez a munkavállalói, ellátotti-, és gyermek jogokról., azok érvényesülé- 
sének módjáról, lehetőségeiről. 

 
3.5.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
jogász, szociálpolitikus, szociális munkás 

 
3.5.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Történelem - emberi jogok 

 
3.5.2.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem stb.) 

kell lebonyolítani. 
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3.5.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Szakmai munkáját 
az emberi jogok 
mentén végzi. 

Alapvető emberi és 
állampolgári jogok. 

 
Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 

Felelősségteljes, 
következetes, mun- 
kájában körültekin- 
tő. Az emberi jogok 
maximális tisztelete 
övezi munkáját. 
Pontos, precíz, 
határidőre elkészíti 
a szükséges irato- 
kat, nyilvántartáso- 
kat. Segítőkész, 
szakmai kommuni- 
kációt folytat. 
Rendszerszemlélet, 
helyzeteket jól 
értelmez és kezel. 

elektronikus jogfor- 
rások, kezelése 

Azonosítja a cse- 
lekvőképesség 
megváltozását és 
kezdeményezi a 
cselekvőképesség 
korlátozását. 

 
 

Jogképesség, cse- 
lekvőképesség. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Különbséget tesz a 
különböző szintű 
jogszabályok kö- 
zött. 

 
Jogforrások hierar- 
chiája 

 
Teljesen önállóan 

 

 
Segítséget nyújt 
jogorvoslat igény- 
bevétele esetén. 

Jogorvoslati lehető- 
ségek. Alapvető 
jogok biztosa és 
hatásköre, Alkot- 
mánybíróság felada- 
ta és hatásköre. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
elektronikus űrla- 
pok kitöltése, to- 
vábbítása, internetes 
felületek kezelése 

Ismerteti az adatvé- 
delem szabályait, 
munkája során 
kötelezően alkal- 
mazza. 

 
Adatvédelem, adat- 
védelmi törvény 

 
 

Teljesen önállóan 

 
elektronikus jogfor- 
rások kezelése 

Tájékoztatja az 
ellátottakat az álta- 
lános és speciális 
jogaikról. 

Szociális törvény, 
általános és speciá- 
lis jogok 

 
Teljesen önállóan 

word, internetes 
kommunikációs 
felületek alkalmazá- 
sa 

 
 

3.5.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.5.2.6.1 Általános jog 
Jog, jogforrás fogalma. 

Alapvető emberi-, és 
állampolgári jogok. Alapvető 
állampolgári kötelezettségek. 
Jogképesség, cselekvőképesség 

 
3.5.2.6.2 Az állam 

Az állam fogalma és funkciói, szervezeti felépítése. 
A hatalmi ágak megoszlása, a jogszabályok hierarchiája. 
Az emberi és polgári jogok védelme, nemzetközi és hazai szabályozása, nemzetközi 
egyezmények. 
A jogszabályok hierarchiája. 
Az Alkotmánybíróság feladata és hatásköre. 
Az alapvető jogok biztosa feladata és 
hatásköre. Jogorvoslati lehetőség 
rendszere. 
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3.5.2.6.3 Jogok, jogszabályok 
Alaptörvény szerepe a jogok érvényesítésében. 

Szociális jogok és szociális minimumok szabályozása. 
A személyiségi jogok védelmének szabályozása, 
adatvédelem. Munkavállaláshoz kapcsolódó jogok. 
Mt. 
Ellátottjogi és gyermekjogi képviselők feladatai és jogosultságuk. 

 
 

3.5.3 Társadalomismeret tantárgy 56/56 óra 
 

3.5.3.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A társadalmi törvényszerűségek megismerése, az egyenlőtlenségek és előítéletek társadalmi 
okainak felismerése. Az elsajátított ismeretek birtokában, az egyenlőtlenségek és diszkriminá- 
ció csökkentéséhez való tudatos hozzájárulás. A társadalmi és népesedési folyamatok ismere- 
te, az ezzel kapcsolatos adatok gyűjtése és elemzése. Hátrányos helyzetű társadalmi csoporto- 
kat - a deviáns viselkedéseket, azonosítja és képes tanácsot adni, eligazítani és szakmai segít- 
séget nyújtani. 

 
3.5.3.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
szociálpolitikus, szociális munkás, szociálpedagógus, szociális menedzser, társadalomis- 
meret tanár 

 
3.5.3.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Történelem 8. osztály, Magyarország 1945 után, társadalomföldrajz - kultúrák elhelyez- 
kedése, rétegek helyzete, 

 
3.5.3.4 A képzés órakeretének legalább 25%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.5.3.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
Népesedési adatok 
gyűjt és elemez. 

Demográfiai isme- 
retek, KSH feladata, 
munkája, adatok 
elemzése 

 
Teljesen önállóan 

Toleráns, elfogadó, 
megkülönböztetés 
nélkül végzi mun- 
káját. A másságot 
tisztelő, segítőkész. 
Precíz, pontos mun- 
kavégzés. Szakmai 
kommunikációt 
folytat. Konfliktusa- 
iban törekszik a 
kompromisszumra. 
Saját kompetenciá- 
ján belül önálló 
munkavégzésre 
képes. Segít minden 
rászorulónak taná- 

internetes felülete- 
ket használ, excel 
kezel, adatokat 
gyűjt és tárol 

 
Feltárja az egyen- 
lőtlenségek össze- 
függéseit és csök- 
kentéséhez tudato- 
san hozzájárul. 

Területi, jövedelmi, 
vagyoni, iskolázott- 
sági-, etnikai-, 
munkához való 
hozzájutás- egyen- 
lőtlenségek ismere- 
te. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
 

excel, adatgyűjtés, 
adatkezelés, ppt 
használata 

Munkáját előítélet- 
mentesen végzi, 
munkája során az 
integráció alapelvét 
alkalmazza. 

 
Társadalom műkö- 
désének, struktúrá- 
jának ismerete. 

 
 

Teljesen önállóan 
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Gondozói munkájá- 
val hozzájárul a 
komplex szegény- 
ség csökkentéséhez. 

Szegénység fogal- 
ma, fajtái, kialaku- 
lásának lehetséges 
okai. (anyagi-, er- 
kölcsi-, pszichés- 
érzelmi-, fizikai 
szegénység. 

 
 

Teljesen önállóan 

csot ad, ügyeket 
kezel. 

 

Felméri az adott 
településen élők 
szükségleteit, javas- 
latot tesz új szolgál- 
tatás bevezetésére, 
vagy a meglévő 
szolgáltatások bőví- 
tésére. 

 
 

Helyi erőforrások és 
hiányok felmérésé- 
nek technikái, szol- 
gáltatások ismerete. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
excel - felmérések, 
kérdőívek, adatok 
kezelése, feldolgo- 
zása, projekt készí- 
tés 

 
Interjút készít, csa- 
ládi kapcsolatrend- 
szert ábrázol, ele- 
mez. 

Az interjú készíté- 
sének módszerei, 
technikái. Családi 
szerepek, kapcsola- 
tok. 

 
 

Teljesen önállóan 

kérdőívek készítése, 
a kapott eredmé- 
nyek feldolgozása 
és értékelése inter- 
netes programok 
segítségével 

Statisztikai adatokat 
tanulmányoz, kö- 
vetkeztetéseit fel- 
használja munkája 
során. 

 
Statisztikák szerepe, 
funkciói a szociális 
munkában. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
excel táblázat keze- 
lés 

 
 

3.5.3.6 A tantárgy témakörei 
 

3.5.3.6.1 Mai magyar társadalom 
A mai magyar társadalom szerkezete, osztályok, réteg, demográfiai mutatók, 
jövedelem vi- szonyok, iskolázottság, etnikai adatok. Területi egyenlőtlenségek okai 
és következményei. Társadalmi integráció helyzete Magyarországon, dezintegráció 
okai. 
Egyházi, civil, állami szerepvállalás az integrációs 
törekvésekben. Nemzetközi folyamatok hatása a mai 
magyar társadalomra. 
Társadalmi mobilitás Magyarországon. 
Szegregáció és deviancia okai a 
társadalomban. 
Előítéletek a mai magyar társadalomban és következményei a társadalmi integrációra 

 
3.5.3.6.2 Hátrányos helyzetű csoportok a társadalomban 

A cigányság helyzete és megítélése a magyar társadalomban. 
Hajléktalanság, társadalmi, jogi, erkölcs szociálpolitikai 
megítélése. Pszichiátriai és mentális betegséggel élők 
társadalmi helyzete. 
Fogyatékkal élők társadalmi helyzete. 
Szegénység társadalmi megítélése és kezelése 
Magyarországon. Szegénység, devianciák, bűnözés 
összefüggései. 
Öröklött szegénység. 
Idősek helyzete a mai magyar társadalomban. 
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3.5.3.6.3 A szociológia alapfogalmai és tevékenységi területe 
Társadalom struktúra, társadalmi státusz, társadalmi mobilitás, migráció, 
szegénység, anómia, norma, érték, kultúra, szubkultúra 
Társadalmi és egyéni szükségletek. Társadalmi csoportok különböző szükségletei. 
A szociológiai adatfelvétel módszerei, megfigyelés, dokumentum elemzés, 
adatgyűjtés és elemzés, interjú. 
A társadalom összetételének és a társadalmi folyamatok elemzése, az adatok 
értelmezésé- nek módszere és ábrázolása. 
Statisztikák készítése és célja. 
A helyi erőforrások és hiányok felmérésének technikái. 
A szociológiai adatok, tanulmányok felhasználása a társadalompolitika 
alakításában, hatá- suk a szociálpolitikára, a szociális munkára, képzésre, a 
jogalkotásra, a gazdaságra. 

 
 

3.5.4 Szociális munka tantárgy 70/70 óra 
 

3.5.4.1 A tantárgy tanításának fő célja 
Gyakorlati szakmai munka végzésének elméleti megalapozása, a szociális munka alapvető 
ismeretinek elsajátításával. A segítségnyújtás alapját képező gyakorlat vezérelt értékek és az 
egyén természetes támaszainak az igénybe vevő erőforrásainak a megismerése Ismereteket 
szerez az egyéni esetkezelés, a családokkal és csoportokkal végzett való szociális munka esz- 
közrendszeréről, a problémák megoldásának lehetőségeiről. 

 
3.5.4.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
szociális munkás, szociálpolitikus, szociálpedagógus, szociális menedzser végzettség mi- 
nimum 3 éves szakmai tapasztalattal a szociális ellátórendszeren belül. 

 
3.5.4.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Társadalomismeret, Szociális ismeretek 

 
3.5.4.4 A képzés órakeretének legalább 40%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.5.4.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

A szociális munka 
gyakorlati értékei 
mentén végzi mun- 
káját. 

A társadalompoliti- 
ka, szociálpolitikai 
értékei (egyenlőség, 
szabadság, toleran- 
cia, igazságosság) 

 
 

Teljesen önállóan 

Tisztelettudó, elfo- 
gadó, előítéletmen- 
tes attitűd, 
Kompetenciáján 
belül önálló mun- 
kavégzés. Pontos, 
precíz, szakszerű 
kivitelezés, Döntés- 
képesség, helyzet- 

 

Azonosítja a dön- 
téshelyzeteket és 
szakmai kompeten- 
ciájában hozza meg 
a döntését. 

 
Szociális munka 
dilemmáinak isme- 
rete 

 
 

Teljesen önállóan 

 



 

392  

Feltárja az egyén 
természetes erőfor- 
rásait és ennek 
irányában motivált- 
tá teszi. 

 
 

Humánökorendszer. 

 
 

Teljesen önállóan 

felismerés, Hely- 
zethez illó viselke- 
dés, adekvát, szak- 
szerű kommuniká- 
ció, szervezői ké- 
pesség, kapcsolat- 
tartás a szakembe- 
rekkel, titoktartás 

 

Szerepeit letisztul- 
tan alkalmazza. 

Szociális szakember 
szerepkészlete. Teljesen önállóan  

Azonosítja az egyé- 
ni problémákat, 
közvetít és tanácsot 
ad. 

Problémamegoldó 
folyamatok ismere- 
te, egyéni esetkeze- 
lés 

 
Teljesen önállóan 

mellett végzi mun- 
káját. 

 

 
Kliense kapcsán 
komplex módon 
megsegíti annak 
családját. 

Családokkal végzett 
szociális munka- 
forma: családsegí- 
tés, családgondozás, 
családvédelem, 
családterápia 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Kompetenciájába 
tartozó csoport- 
munkát végez 
(igényfelmérés, 
szervezés, kivitele- 
zés) 

 
Szociális csoport- 
munka technikái, 
ismerete 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
programszervezés, 
tájékoztatók készí- 
tése, - internetes 
felületek kezelése 

Ismerteti a munka- 
végzéshez szüksé- 
ges dokumentumo- 
kat és azokat előírás 
szerűen vezeti. 

Munkavégzéséhez 
kacsolódó admi- 
nisztrációs alapis- 
meretek, 

 
 

Teljesen önállóan 

elektronikus doku- 
mentációk ismerete, 
kezelésük, továbbí- 
tásuk és tárolásuk 

Szakmai beszámo- 
lót készít a fenntartó 
részére. 

Adatgyűjtés, adat- 
elemzés, saját mun- 
katerületén 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

word, excel haszná- 
lata, levelező prog- 
ram ismerete 

 
 

3.5.4.6 A tantárgy témakörei 
 

3.5.4.6.1 Általános szociális munka 
A szociális munka elhelyezése a 
társadalomtudományokban. A szociális munka 
jellemzői, célja. 
A szociális munka értékei. 
Etikai dilemmák a szociális munkában, dilemmák kezelése és 
feloldása. A szociális munkás tevékenységi területei. 
A szociális munka színterei, humán 
ökorendszer. Szakmai kompetenciahatárok a 
szociális munkában. A szociális munkás 
szerepei, készségei. 

 
3.5.4.6.2 Alkalmazott módszerek a szociális munkában 

Esetkezelés - kapcsolatfelvétel a klienssel. Interjú típusai, készítésének 
szabályai. Megfigyelés, családlátogatás. 
Gondozás, 
családgondozás. 
Személyi segítés. 
Tanácsadás, intervenció, 
krízisintervenció. Tárgyalás, 
közvetítés. 
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Közreműködés, 
szervezés. Team 
munka. 

 
3.5.4.6.3 Családokkal végzett szociális munka 

Családstruktúra, családi alrendszerek, hierarchia. 
Családi életciklusok és a hozzájuk kapcsolódó krízisek. 
Szociális munka családokkal: Családsegítés, családgondozás, családvédelem, 
családterápia családsegítés és gyermekjóléti szolgáltatások intézményi háttere. 
Iskolai és óvodai szociális munka jelentősége. 

3.5.4.6.4 Szociális munka csoportokkal 
A csoport fogalma, a csoportokkal végzett szociális munka jelentősége a szociális 
munká- ban. 
Csoportok formái, típusai, létrejöttének okai. Csoport 
identitás. A szociális csoportmunka folyamata. 
A csoport fejlődésének szakaszai. Szerepek és a szerepek változása a csoportban. 
Csoport kultúra, csoportnorma, csoportkohézió kialakulása. Kommunikációs és 
interakciós minták a csoportban. 
Szociális csoportmunka modellek. 

 
3.5.4.6.5 Közösségi szociális munka 

A közösségfejlesztés meghatározása, szemlélete. A 
közösségfejlesztés célja. A közösségi szociális munka társadalmi 
jelentősége. 
A közösségi szociális munka formái, folyamatai. 
Közösségszervezés, közösségfejlesztés, szociális fejlesztés a szociális munka 
módszerei- vel. 
A közösségszervező szerepei. 
Innováció a közösségi szociális munkában. 

 
3.5.4.6.6 Szociális adminisztráció 

A szociális adminisztráció célja szerepe a szociális segítő 
tevékenységében. A szociális adminisztráció jogszabályi háttere. 
Dokumentációk fajtái. 
Esettanulmány, gondozási tervek, munkatervek, beszámolók, esetnapló, forgalmi 
napló, lá- togatási és eseménynapló, igénybevételi napló, feljegyzések, 
megállapodások, jelentések. 
Hivatalos levelezés, jelzés. 
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3.6 Gondozás megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 336/336 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A tanuló alkalmassá válik a gondozás alapismereteinek elsajátítása mellett, az ellátotti igé- 
nyekhez igazodó szükségletfelmérés lépéseinek, eszközrendszerének, technikájának alkalma- 
zásával a teljeskörű, komplex ellátás kivitelezésére mind a szociális alapellátás, mind pedig a 
szakosított ellátásokat nyújtó intézményekben. 

 
3.6.1 Gondozási alapismeretek tantárgy 48/48 óra 

 
3.6.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A gondozás folyamatának, komplexitásának, rendszerszemléletének elsajátítása. Az egyénre 
szabott bánásmód mellett a gondozás elemeinek gyakorlatban történő alkalmazása, és az igé- 
nyekhez igazított segítségnyújtás a mindennapokban. 

 
3.6.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
szociális munkás, szociális menedzser, szociális szervező, szociálpedagógus tereptanári 
képesítés és legalább 3 éves szakmai gyakorlattal a szociális ellátás területén 

 
3.6.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Biológia: Egészséges ember gondozása 

 
3.6.1.4 A képzés órakeretének legalább 40%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.6.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
A holisztikus szem- 
léletű gondozást 
végez. 

A gondozás történe- 
ti áttekintése és 
jelene. Gondosko- 
dás, gondozás, 
egészség, betegség, 
ápolás fogalma. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
 

Az emberi méltósá- 
got tiszteletben tartó 
empatikus humánus 
magatartás. Munká- 
jában pontos, kö- 
vetkezetes. 
Döntéseiért, tevé- 
kenységéért felelős- 
séget vállal. 
Toleráns és elfoga- 
dó a mássággal 
szemben. Kreatív, 
figyelme megoszt- 
ható. 

Információ gyűjtés, 
internet és számító- 
gépes programok 
segítségével, bön- 
gésző programok 
alkalmazása 

Az egyedi igények- 
hez igazodó segít- 
séget nyújt. 

A gondozás jellem- 
zői, alul-, túlgondo- 
zás, időbelisége, 
terjedelme. 

 
Teljesen önállóan 

 

 
 

Alapvető szükségle- 
teket elégít ki. 

A gondozás elemei: 
fizikai-, egészség- 
ügyi-, psziché-, 
foglalkoztatás, 
előgondozás, ér- 
dekvédelem) 

 
 

Teljesen önállóan 

 

Foglalkoztatásokat- 
programokat szer- 
vez és kivitelez. 

Mentálhigiénés 
ellátás 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

ppt. alkalmazása, 
infografika, Word 
alkalmazása 
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Alapvető érdekeket 
képvisel és segít 
érvényre juttatni. 

 
Érdekvédelem. Instrukció alapján 

részben önállóan 
  

 
Gondozási tervet 
készít 

A gondozás folya- 
mata, szakaszai. 
Gondozási tervek 
típusai, elemei. 

 
Teljesen önállóan 

 
Excell, Word isme- 
rete, alkalmazása 

 
 

3.6.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.6.1.6.1 Gondozás fogalma, történetisége, jellemzői 
A gondoskodás-, gondozás-, és ápolás fogalmi értelmezése. 
A gondozás története. 

A gondozás jellemzői, színterei, 
célcsoportjai. A gondozó 
kompetenciái, szerepei. 
Szociális ápoló gondozó helye és szerepe a szociális 
munkában. A gondozói munka etikai szabályai, 
dilemmák. 

 
3.6.1.6.2 A komplex gondozás 

Előgondozás feladatai. 
Fizikai gondozás, környezeti és személyi 
higiéné. Egészségügyi gondozás. 
Mentálhigiénés gondozás: pszichés gondozás és 
foglalkoztatás. Érdekvédelem a szociális 
intézményekben. 

 
3.6.1.6.3 Sajátos gondozási szükségletek 

Csecsemők és kisgyermekek gondozása. 
Időskorúak gondozása. 

Fogyatékkal élők 
gondozása. Pszichiátriai 
betegek gondozása. 
Szenvedélybetegek 
gondozása. Demenciával 
élők gondozása 
Gyógyíthatatlan betegek 
gondozása. Haldoklók 
gondozása. 

 
3.6.1.6.4 A gondozás tervezése 

Szükségleteken alapuló gondozás tervezése. 
Gondozási terv készítésére vonatkozó szabályok. 
Gondozási tervek fajtái, tartalmi elemei. 

Szociális ápoló gondozó szerepe a gondozási tervek készítésében. 
Szolgáltatást igénybe vevők bevonása a gondozási tervek 
megvalósításában. A gondozási terv megvalósításában résztvevő 
team tagjai és szerepük. 
Gondozási tervek megvalósítása, felülvizsgálatuk. 
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3.6.2 Gondozási szükségletek felmérése tantárgy 36/36 óra 
 

3.6.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A szükségletfelmérés módszereinek, eszközeinek a megismerése és tudatos alkalmazása a 
gondozói munka során. 

 
3.6.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
szociális munkás, szociális menedzser, szociális szervező, szociálpedagógus tereptanári 
képesítés és legalább 3 éves szakmai gyakorlattal a szociális ellátás területén 

 
3.6.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Pszichológia: Maslow piramis, kognitív folyamatok 

 
3.6.2.4 A képzés órakeretének legalább 50%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.6.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
Adatokat gyűjt és 
rendszerez. 

A szükségletfelmé- 
rés fogalma, szere- 
pe, jelentősége a 
gondozási folya- 
matban. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 
 
 
 

Támogató, motiváló 
magatartás. Empa- 
tikus, másságot 
elfogad, tisztelettu- 
dó, problémameg- 
oldó hozzáállás. A 
bizalom elnyerésé- 
nek képessége, 
megbízhatóság. 
Feladat és problé- 
maorientáltság. 
Együttműködő, 
kommunikációja 
hiteles, akadály-, és 
erőszakmentes. 
Munkájában precíz, 
pontos. 

 
 

Excel táblázat 

 
Dokumentumokat 
elemez 

 
Állapotfelmérés, 
egészségi állapot, 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

digitális anyagok, 
dokumentációk 
elemzése, értelme- 
zése 

 
 

Vizsgálatokat végez 

Betegmegfigyelés 
szempontjai, ele- 
mei, lépései, A 
megtekintés és a 
vizsgálat menete 

 
 

Teljesen önállóan 

 

Felméréseket készít, 
a kapott eredmé- 
nyeke rögzíti és 
értékeli. 

Fizikai, pszichés-, 
mentális állapotfel- 
mérés eszközei, 
technikái. 

 
Teljesen önállóan 

kérdőívek, tesztek 
online készítése, 
excell táblázatban 
kiértékelést végez 

Megváltozott hely- 
zeteket felismer, 
problémát észlel 

Az emberi szervezet 
működése, normál 
és kóros állapotok, 
elváltozások 

 
Teljesen önállóan 

 

Genogramot-, 
ecomapot készít és 
értelmez 

Szociális állapot 
felmérésének mód- 
szerei, eszközei. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

grafikai programok 
használata 

Erőforrásokat fel- 
ismeri és mozgósít- 
ja 

Külső és belső erő- 
források, természe- 
tes támaszok 

 
Teljesen önállóan ábrák, diagramok 

készítése 
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3.6.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.6.2.6.1 Szükségletek 
A szükségletek fogalma, hierarchiája, rendszere. 
A szükségletek kielégítésének szerepe az életminőségben. 
Az emberi szükségletek és jelentősége a gondozás 
szempontjából. A szükségletek változása a különböző 
életkorban. 
A társadalmi, kulturális, szociális helyzet hatása a szükségletekre. 

 
3.6.2.6.2 Szükségletek felmérése és módszerei 

Fizikai-, egészségi-, pszichés-mentális-, szociális állapotok 
felmérése. Felmérő tesztek, kérdőívek, skálák ismerete és 
alkalmazása. 
Információszerzés, adatgyűjtés módszerei: megfigyelés, vizsgálat, tesztek, 
kérdőívek kitöl- tése, gyakorlása, egyéni beszélgetés, környezettanulmány, 
előgondozás, szükségletlista, dokumentum elemzés. 
Adatgyűjtés eszközei. Az adatok feldolgozásának módszerei és 
értékelése. Team munka a szükségletek felmérésében. 

 
3.6.2.6.3 Szükségletek és erőforrások 

Társadalmi erőforrások. 
Intézményi erőforrások a szociális gondozásban. 
Az egyén erőforrásainak feltérképezésének módszerei, genogram, ecomap 
alkalmazása, in- terjú készítése. 
Szociális ápoló gondozó erőforrásai. 
Az erőforrások bevonása a kliens szükségleteinek 
kielégítésébe. Az erőforrások felhasználása a gondozási 
munka támogatására. 

 
 

3.6.3 Gondozás az alapellátásban tantárgy 72/72 óra 
 

3.6.3.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A szociális alapellátást igénybe vevő kliensek megismerése, szükségleteinek felmérése és az 
igényeknek megfelelő gondozási feladatok egyénre szabott, szakszerű ellátása. Szakmai isme- 
retei birtokában a mindennapi önálló életvitel fenntartásában nyújt segítséget. 

 
3.6.3.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
szociális munkás, szociális menedzser, szociális szervező, szociálpedagógus tereptanári 
képesítés és legalább 3 éves szakmai gyakorlattal a szociális ellátás területén 

 
3.6.3.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Szociálpolitika: humán intézményrendszerek, igénybevétel módja 

 
3.6.3.4 A képzés órakeretének legalább 80%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
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3.6.3.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Ismerteti a szociális 
alapellátások rend- 
szerét. 

Szociális alapellá- 
tás intézményei, 
szolgáltatásai 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 

Segítőkész, elfoga- 
dó, toleráns és em- 
patikus. Probléma 
érzékeny, konfliktu- 
sait igyekszik prob- 
lémamegoldó mód- 
dal kezelni. Felelő- 
séggel dolgozik, 
felméri az adott 
problémákat és 
kompetenciájának 
megfelelően megol- 
dást nyújt. Kapcso- 
latteremtő- és meg- 
tartó képességgel 
rendelkezik. Hite- 
les, őszinte kom- 
munikációt folytat. 
Információkat bi- 
zalmasan kezel. 

internetes kereső- 
programokat hasz- 
nál, 

Tájékoztatást ad, 
segítséget nyújt a 
szolgáltatások 
igénybevételéhez. 

Szociális szolgálta- 
tások jogosultsága, 
elérhetőségük mód- 
jai 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

Word használata, 
levelezőprogramok 
ismerete 

 
Nyomtatványokat 
tölt ki, illetve segít 
kliensének a kitöl- 
tésben. 

Az ellátáshoz szük- 
séges dokumentáci- 
ók, nyomtatványok. 
Az ellátás igénybe- 
vételének admi- 
nisztrációs feltételei 

 
 

Teljesen önállóan 

 
online felületeket 
használ, dokumen- 
tumok letöltése, 
illetve kitöltése 

Igényeket, képessé- 
geket felmér és 
megtervezi a gon- 
dozási munkát. 

Szükségletfelmérés, 
egyénre szabott 
gondozás, gondozá- 
si munka folyamata 

 
Teljesen önállóan 

 
word, excell hasz- 
nálat, 

Önálló-, részben 
önálló segítő tevé- 
kenységet végez a 
kliens igényeinek 
kielégítése érdeké- 
ben. 

 
Gondozás fogalma, 
elemeinek ismerete, 
rendszerszemlélet, 
komplexitas 

 
 

Teljesen önállóan 

 

 
Gondozói tevékeny- 
ségét szakszerűen 
dokumentálja. 

Alapszolgáltatások- 
hoz kapcsolódó 
dokumentációk, 
nyomtatványok 
kezelési szabályai, 
szakmai protokollok 

 
 

Teljesen önállóan 

 
online felületeket 
kezel, le- illetve 
feltöltéseket alkal- 
maz 

 
 

Háztartási- és ház- 
tartásvezetési fel- 
adatokat végez. 

A háztartás fogal- 
ma, háztartási fel- 
adatok, biztonságos 
munkavégzés, ve- 
szélyforrások és 
azok megelőzése, 
családi gazdálko- 
dás, költségvetés 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

google kereső prog- 
ramokat és böngé- 
sző oldalakat hasz- 
nál 

 
 

3.6.3.6 A tantárgy témakörei 
 

3.6.3.6.1 Az alapellátás intézményrendszere 
A szolgáltatások megszervezése, tartalma, jogszabályi háttere, az ellátás feladata, 
nyújtott szolgáltatások: 
Falu és 
tanyagondnoki ellátás 
Étkeztetés 
Házi segítségnyújtás 
Jelzőrendszeres házi segítségnyújtás Családsegítés, 
gyermekvédelem Közösségi ellátások 
Támogató szolgálat Utcai szociális munka 
Nappali ellátás 
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3.6.3.6.2 Gondozási feladatok az alapellátásban 

Szociális ápoló gondozó feladatai a szociális étkeztetésben. 
Szociális ápoló gondozó feladatai a házi segítségnyújtásban. 

Szociális ápoló gondozó feladatai a jelzőrendszeres házi segítség-
nyújtásban. Szociális ápoló gondozó feladatai a nappali ellátásban. 
Szociális ápoló gondozó feladatai a támogató szolgáltatásnál és a közösségi 
ellátásoknál. 

 
3.6.3.6.3 Háztartási ismeretek 

Háztartás fogalma. 
Háztartás vezetés tervezése, szervezése, irányítása, rendszerezése, a speciális igények 
fi- gyelembevételével. 
A háztartási feladatok ellátása során jelentkező veszélyforrások kiszűrése, azok 
elhárítása. A háztartásban alkalmazott gépek berendezések, használata, tisztítása. 
A biztonságos környezet megteremtése, alapvető munka és balesetvédelemi 
szempontok a háztartásban. 
Háztartásgazdálkodás: családi költségvetés tervezése, adósságkezelés 

 
 

3.6.4 Gondozás a szakosított ellátásban tantárgy 72/72 óra 
 

3.6.4.1 A tantárgy tanításának fő célja 
Ismeretszerzés a szociális szakosított ellátások formáiról, szakmai munkájáról. A komplex, 
teljeskörű gondozás ismereteinek birtokában, egyénre szabott bánásmód elveinek alkalmazá- 
sával, mindennapi segítő tevékenység kivitelezése, ápoló-gondozó team tagjakén. Szociális 
ellátórendszer célcsoportjainak megismerése, fejlesztésük és rehabilitációjuk cél- és eszköz- 
rendszerének ismerete és alkalmazása. 

 
3.6.4.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
szociális munkás, szociális menedzser, szociális szervező, szociálpedagógus tereptanári 
képesités és legalább 3 éves szakmai gyakorlattal a szociális ellátás területén 

 
3.6.4.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Szociálpolitika: humán ellátórendszer intézményei, szocio-, foglalkoztatóterápiák, rehabi- 
litáció 

 
3.6.4.4 A képzés órakeretének legalább 80%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
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3.6.4.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Tájékoztatást nyújt 
a szakosított ellátá- 
sokról, szolgáltatá- 
sokról 

A szakosított in- 
tézmények formái, 
szolgáltatásai, az 
igénybevétel fel- 
tételei 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 
 
 
 
 

Tiszteletteljes, elfo- 
gadó magatartást 
tanúsít. Képes az 
együttműködésre, 
team tagjaként 
eredményesen dol- 
gozni. Munkájával 
szemben felelősség- 
teljes, következetes. 
Hitelesen és őszin- 
tén kommunikál. 
Nem erőszakos, 
indulatait, érzelmeit 
kezelni tudja. Fel- 
ismeri mások ér- 
zelmi igényeit. 
Titoktartási kötele- 
zettséggel dolgozik. 
Megbízható, igénye 
van a folyamatos 
szakmai fejlődésre 

 
böngésző é kereső- 
programokat hasz- 
nál 

 
Szükségleteket mér 
fel, megtervezi 
gondozási munká- 
ját. 

Szociális ellátás 
célcsoportjai: idő- 
sek, fogyatékos 
személyek, pszichi- 
átriai- és szenve- 
délybetegek, hajlék- 
talanok 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 

word, excel haszná- 
lata 

Ápoló-gondozó 
team tagjaként 
egyénre szabott 
gondozást nyújt. 

A gondozás folya- 
mata, a komplex 
gondozás, egyéni 
bánásmód, a gondo- 
zói team 

 
 

Teljesen önállóan 

 

Ápoló-gondozó 
munkája során 
rehabilitációs- és 
prevenciós tevé- 
kenységet végez. 

Ápolás-gondozás 
-nevelés- rehabilitá- 
ció és a prevenció 
egysége, egymás 
mellettisége, egy- 
másra épülése. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
infografika, ppt. 
ismerete és alkal- 
mazása 

 
Szakmai munkáját 
rendszeresen értéke- 
li és fejleszti. 

Ellenőrzés, értéke- 
lés fogalma, célja, 
módjai és eszközei. 
A fejlesztés-, a 
fejlődés lehetőségei 
és szükségessége. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
adatok elemzése, 
értékelése, excel, 
táblázatok és diag- 
ramok ismerete 

Munkáját, tevé- 
kenységét határidő- 
re, pontosan doku- 
mentálja. 

Munkája során 
kötelezően használt 
dokumentációk, 
adminisztrációs 
feladatok ismerete. 

 
 

Teljesen önállóan 

 

 
 

3.6.4.6 A tantárgy témakörei 
 

3.6.4.6.1 A szakosított ellátás intézményrendszere 
A szolgáltatások megszervezése, tartalma, jogszabályi 
háttere: Ápolást gondozást nyújtó intézmények 
Rehabilitációs 
intézmények. 
Lakóotthonok. 
Átmeneti elhelyezést nyújtó 
intézmények. Támogatott 
lakhatás. 

 
3.6.4.6.2 Gondozási feladatok a szakosított ellátásokban 

A szociális ellátás célcsoportjai. 
Szociális ápoló gondozó feladatai az idősek otthonában. 
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Szociális ápoló gondozó feladatai a fogyatékos személyek otthonában. 
Szociális ápoló gondozó feladatai pszichiátriai-, szenvedélybetegek 
otthonában. Szociális ápoló gondozó feladatai a hajléktalanok 
otthonában. 
Szociális ápoló gondozó feladatai a rehabilitációs otthonokban. 

 
 

3.6.5 Szociális gondozás adminisztrációja tantárgy 54/54 óra 
 

3.6.5.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tanuló ismerje meg a személyes gondoskodást nyújtó szociális intézmények működését 
meghatározó külső és belső szabályozókat, az intézmények adminisztrációs rendszerét, a 
szolgáltatás igénybevételéhez kapcsolódó adminisztrációt. Alkalmazni tudja a gondozói mun- 
ka különböző formájához kapcsolódó kötelező adminisztrációt. Rendelkezzen egyfajta digitá- 
lis kultúrával a munkájához kapcsolódóan. 

 
3.6.5.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
szociális munkás, szociális menedzser, szociális szervező, szociálpedagógus tereptanári 
képesítés és legalább 3 éves szakmai gyakorlattal a szociális ellátás területén 

 
3.6.5.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Informatika tantárgy: word, excel, szociálpolitika: intézmények működésének feltételei 

 
3.6.5.4 A képzés órakeretének legalább 50%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.6.5.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
 

Dokumentumokat 
értelmez 

Intézményi doku- 
mentumok ismerete: 
SZMSZ, Szakmai 
program, a nyilván- 
tartás és működés- 
dokumentációi, 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 
 
 

Információk sza- 
bályszerű kezelése, 
titoktartási kötele- 
zettség. Precíz, 
pontos munkavég- 
zés. Hatékony 
kommunikáció. 
Digitális kulturált- 
ság. Minőségi mun- 
kavégzés. Változá- 
sok folyamatos 
észlelése, követése 
és jelzése. 

 
word, szkennelés, 
digitális fényképek 
kezelése 

 
Nyilvántartásokat, 
iratokat és adatokat 
kezel 

Iratok, okiratok, 
dokumentumok 
fogalma, típusai, 
kitöltésük szabályai. 
Adatvédelem, titok- 
tartás. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
Excell táblázatkeze- 
lés, word és levele- 
zőprogram 

 
Kommunikációs 
eszközöket használ 

Az információ át- 
adás formái, mód- 
jai, szerepe a gon- 
dozás folyamatá- 
ban. 

 
 

Teljesen önállóan 

közösségi oldalak 
ismerete, kapcsolat- 
tartás digitális for- 
mái 

 
Javaslatokat tesz a 
protokollok módosí- 
tására 

Protokoll, minőség 
fogalma, formái, 
lépései. A protokoll 
szerepe a minőség- 
biztosításban 

 
 

Teljesen önállóan 
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Organogramot 
készít. 

A szervezet felépí- 
tése, struktúrája. 
Kapcsolatok rend- 
szere, alá és fölé- 
rendeltségi viszo- 
nyok. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

  
 

excel-, word isme- 
rete, 

 
Statisztikák készíté- 
séhez adatokat 
szolgáltat. 

Intézmény adat- 
szolgáltatási kötele- 
zettségei. Statiszti- 
kák, felmérések, 
beszámolók. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
excel kezelése, 
levelezőprogramok 
ismerete 

 
 

3.6.5.6 A tantárgy témakörei 
 

3.6.5.6.1 Dokumentációs alapismeretek 
Szociális adminisztráció fogalma, célja. 

‒ Irat, okirat, dokumentum fogalma, jellemzői, fajtái. 
‒ Iratok kezelése, nyilvántartása, iktatása tárolása, selejtezése. 
‒ Formai, tartalmi követelmények. 
‒ Hivatalos irat létrehozásának szabályai. 
‒ Az intézményi adminisztrációval foglalkozó munkacsoportok. 
‒ Adatvédelem az adminisztrációs tevékenységben. 
‒ Az intézmény adminisztrációs tevékenységéhez használt eszközök. 
‒ Számítógépes programok az adminisztrációban. 

 
3.6.5.6.2 Intézményi adminisztráció 

Szervezeti Működési Szabályzat célja és kötelező tartalma 
‒ Szakmai program célja kötelező tartalma, mellékletei. 
‒ Házirend kötelező tartalmi elemei, 
‒ Kötelező szabályzatok 
‒ Utasítások 
‒ Organogram 

 
3.6.5.6.3 Minőségbiztosítás 

Minőségbiztosítás lehetőségei a szociális intézményekben. 
‒ Adminisztráció szerepe a minőségbiztosításban. 

‒ Felmérések, statisztikák, kérdőívek készítése, szerepük a gondozási tevékenység- 
ben. 

‒ Szakmai protokoll, mint a minőségbiztosítás eszköze. 
‒ A szakmai protokoll szerepe az ápolásban, gondozásban. 
‒ Protokollok készítése, fejlesztése. . 

 
3.6.5.6.4 Adminisztráció az alapellátásban 

Az igénybevétel feltételei. 
A jogosultság megállapításának adminisztrációs eszközei. 
A szolgáltatás igénybevételével kapcsolatos adminisztrációs feladatok. 
A szociális ápolás gondozás kötelező és sajátos dokumentumai az alapellátás 
szolgáltatása- inál 
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3.6.5.6.5 Adminisztráció a szakellátásban 
Az igénybevétel feltételei. 

A jogosultság megállapításának eszközei. 
A szolgáltatás igénybevételével kapcsolatos adminisztrációs feladatok. 
A szociális ápolás gondozás kötelező és sajátos dokumentumai a szakellátás 
szolgáltatásai- nál. 

 
 

3.6.6 Akadályozottság és a segédeszközök tantárgy 54/54 óra 
 

3.6.6.1 A tantárgy tanításának fő célja 
Ismerje fel a társadalmi különbözőséget, azonosítsa a másságot és rendelkezzen megfelelő 
mennyiségű információval az életvitelükben akadályozott emberekről, a segítségnyújtás for- 
máiról, módjairól. Ismereteit a mindennapi munkája során alkalmazza, mely által enyhíteni 
tudja az ellátottak akadályozottságából eredő hátrányait. 

 
3.6.6.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
szociális munkás, szociális menedzser, szociális szervező, szociálpedagógus tereptanári 
képesítés, rehabilitációs szakember (Bsc, Msc) és legalább 3 éves szakmai gyakorlattal a 
szociális ellátás területén 

 
3.6.6.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Ápolás: prevenció, rehabilitáció tananyag, kommunikáció: speciális kommunikáció, 
kommunikáció formái 

 
3.6.6.4 A képzés órakeretének legalább 40%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.6.6.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
Megkülönböztetés 

nélkül végzi gondo- 
zói munkáját. 

Károsodás, fogya- 
tékosság, rokkant- 
ság fogalma. A 
másság értelmezése. 
Fogyatékossági 
típusok. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
 

Másságot elfogadó 
magatartás, tisztelet 
a mássággal szem- 
ben. Előítéletmentes 
munkavégzés. Fo- 
kozott érzékenység 
a segítséggel szem- 
ben. Hatékonyan 
kommunikál. 
Együttműködő. 
Problémaérzékeny. 

 
 

fényképnézegető 
programok 

 
Tájékoztatást nyújt 
a társadalmi segít- 
ség formáiról. 

A rehabilitáció 
színterei, intézmé- 
nyei, a segítség- 
nyújtás lehetőségei, 
szakemberei. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
ppt, infografika 
ismerete és haszná- 
lata 

Speciális igényeket 
észlel, értelmez és 
ennek megfelelő 
gondozói munkát 
végez. 

A sérült emberek 
személyiségjegyei, 
speciális gondozási 
igényei, annak ész- 
lelése és kielégítése. 

 
 

Teljesen önállóan 
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Akadálymentesen 
kommunikál. 

Életvitelükben 
akadályozottak 
kommunikációja, a 
kapcsolatteremtés 
és fenntartás módjai 
és lehetőségei. A 
speciális kommuni- 
kációs eszközök. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

  
 

digitális kommuni- 
kációs eszközöket 
ismer és használ 

 
Megtanítja az ellá- 
tottakat a segédesz- 
közök használatára. 

Segédeszközök 
fogalma, típusai, 
szerepük a minden- 
napi életvitelben. 
Biztonságos kör- 
nyezet. 

 
 

Teljesen önállóan 

 

Felügyeli a segéd- 
eszközök biztonsá- 
gos használatát és 
gondoskodik tisz- 
tántartásukról. 

A segédeszközökkel 
szembeni elvárások, 
a biztonságos kör- 
nyezeti-, és szemé- 
lyi feltételek 

 
 

Teljesen önállóan 

 

 
 

3.6.6.6 A tantárgy témakörei 
 

3.6.6.6.1 Fogalmi meghatározások és az akadályozottság formái 
Károsodás, fogyatékosság, rokkantság, meghatározása. 

A sérülések okai, a sérült személyiség 
jegyei. Az életvitelükben 
akadályozottak színterei. 
Érzékszervi 
akadályozottak. 
Értelmileg 
akadályozottak. 
Mozgásukban 
akadályozottak. 
Érzelmi-, akarati 
sérültek. 
Kommunikációs képességükben 
akadályozottak. Tanulásukban 
akadályozottak. 

 
3.6.6.6.2 Segédeszközök 

A segédeszközök fogalma, 
osztályozása. A 
segédeszközökkel szembeni 
elvárások. 
Gyógyászati segédeszközök fogalma, 
típusai. Rehabilitációs-, technikai eszközök 
fogalma, típusai. Segédeszközök-ellátási 
rendszerek. 

 
3.6.6.6.3 Rehabilitáció 

Rehabilitáció értelmezése, a komplex 
rehabilitáció. A rehabilitációt igénylők 
köre. 
A rehabilitáció 
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színterei. A 
rehabilitáció 
módszerei. 
A rehabilitáció sajátos területei. 
Prevenció fogalma, fajtái és eszközrendszere 

 
3.6.6.6.4 Segédeszközök és a gondozói munka 

Segédeszközök a mindennapokban. 
Segédeszközök helye és szerepe a gondozói munkában. 
Szociális ápoló és gondozó feladata a segédeszközöket használó ellátottaknál. 

3.7 Fejlesztő foglalkozások megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 108/108 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

Ismeretszerzés a szocio-, és foglalkoztatásterápiák alapjairól, jelentőségéről, fajtáiról, mód- 
szereiről és eszközrendszeréről. A tanuló az elsajátított ismeretek birtokában képessé válik a 
kliensek, ellátottak mindennapjait élményekkel, tartalommal és értékkel megtölteni, önértéke- 
lésüket, önbecsülésüket, hasznosságtudatukat, képességeiket fenntartani és motiválttá tenni 
őket a lelki harmónia megtartására, visszaállítására, ezáltal a közösség fejlesztésére. 

 
3.7.1 Szocioterápia- és foglalkoztatásterápia tantárgy 108/108 óra 

 
3.7.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tanuló a gyakorlatok során képes legyen az egyéni és közösségi foglalkoztatási igények 
felmérésére, az ellátottak, kliensek -, team munkában történő programok szervezésére, a min- 
dennapok foglalkozások általi strukturálására. Lehetőséget biztosít az érzelmek szabad kifeje- 
zésére, a képességek fejlesztésére, szinten tartására. 

 
3.7.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
mentálhigiénés szakember, játékpedagógus, szabadidőszervező, egészségfejlesztő- rekre- 
ációs szakember, szociális munkás, népművelő humán szakos diplomával 

 
3.7.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Ének-zene: hangszerismeret, zenei műfajok, Vizuális nevelés: rajzolás, festés, ábrarajzo- 
lás, Testnevelés: gimnasztika, technika - kézműves foglalkozások 

 
3.7.1.4 A képzés órakeretének legalább 80%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.7.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 Egyéni és közösségi   
google űrlapok - 
kérdőívek készítése, 
az eredmények 
feldolgozása, excel 

Egyéni és közösségi igények felmérésé-   

igényfelmérést nek módszerei és Teljesen önállóan  

végez eszközei, motívu-   
 mok rendszere  Önállóság, szerve- 
 Csoport fogalma,  zési készség, kéz-  
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Az igényfelmérés- 
nek megfelelően 
csoportokat alakít ki 

csoportfolyamatok, 
csoportdinamika, 
csoportkohézió, 
csoportalkotás is- 

 
Teljesen önállóan 

ügyesség, együtt- 
működés, körülte- 
kintő, felelősségtel- 
jes, bizalom elérésé- 

 mérvei  re és megtartására 

 
Foglakoztatásokhoz 
előkészíti a szüksé- 
ges eszközöket és 
anyagokat 

A különböző fog- 
lalkozások eszköz-, 
és anyagigénye, 
szükséglete. Az 
eszközök fajtái, 
működésük alapel- 
vei 

 
 

Teljesen önállóan 

törekszik, meggyő- 
zőképesség, kreati- 
vitás, innovatív 
gondolkodás, ön- 
képzés, folyamatos 
önfejlesztés, példa- 
mutatás, motiválás, 
ismeretek átadásá- 
nak képessége, a 
folyamatok nyomon 
követése, kapcsolat- 
teremtési és fenntar- 
tási képesség 

 

Ismerteti és bemu- 
tatja a gyakorlato- 
kat, az alapvető 
foglalkozási műve- 
leteket 

 
A foglalkozások 
formáinak, elemei- 
nek ismerete 

 
 

Teljesen önállóan 

ppt. ismerete és 
használata, bemuta- 
tó kisfilmek alkal- 
mazása 

Segítséget nyújt a 
feladatok kivitele- 
zésében, azt folya- 
matosan támogatja 
a sikerek elérése 
érdekében 

A különböző fog- 
lalkozások folyama- 
ta, annak szakaszai, 
a kivitelezéshez 
szükséges segítés 
formái 

 
 

Teljesen önállóan 

 
digitális eszközöket 
használ, internetes 
felületeken tájéko- 
zódik, 

Ünnepekre felkészí- 
ti az ellátottakat, 
segít a feladatok 
megtanulásában, a 
gyakoroltatásban 

Ünnepélyek, meg- 
emlékezések, kultu- 
rális értékek, ha- 
gyományok, nép- 
szokások 

 
 

Teljesen önállóan 

digitális eszközöket 
használ az ünnepé- 
lyek megszervezé- 
séhez 

A foglalkoztató 
team tagjaként 
kompetenciájának 
megfelelően sza- 
badidős programo- 
kat szervez 

szabadidő fogalma, 
formái, a program- 
szervezés lépései, 
menete, szervezési 
ismeretek, 

 
 

Teljesen önállóan 

 
word, levelezőprog- 
ramok ismerete és 
használata 

 
A foglalkozásokon 
részt vesz, annak 
menetét követi 

Foglalkozások le- 
bonyolításának, 
feladatainak ismere- 
te, a foglalkozások 
segítő és gátló té- 
nyezői, 

 
 

Teljesen önállóan 

 

 
Az ellátottak részé- 
re terápiás munkát 
szervez. 

A munkaterápia 
fogalma, jelentősé- 
ge, fokozatai és 
szerepe a minden- 
napokban 

 
 

Teljesen önállóan 

digitális térben 
tájékozódik, kere- 
sőprogramokat 
ismer 

 
 

3.7.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.7.1.6.1 Foglalkoztatásterápia 
Szocioterápia fogalma, célja, fajtái, színterei 
Szocioterápia, mint közösségfejlesztő 

Foglalkoztatásterápia fogalma, módszerei, hatása , a terápiába bevonás 
kritériumai Kognitív terápiák: a kognitív képességek rendszere, kognitív 
fejlesztő foglalkozások Zeneterápia: érzelemfeldolgozás, intra-, és 
interperszonális integráció 
Bibilioterápia: az irodalom gyógyító hatása 
Színjátszás terápiája, önkifejezés formája, komplex művészetterápia 
Kreatív és művészetterápiák: az alkotás művészete és szabadsága 
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3.7.1.6.2 Rekreációs foglalkozások 
Rekreáció fogalma és jelentősége 

Sportjellegű foglalkozások 
Mozgásterápia, mint kifejezőterápia, a mozgás és érzelmek kapcsolata, test és lélek 
harmó- niája 
Táncterápia, mint az élményalkotás, érzelemkifejezés eszköze, az egyénre és a 
közösségre gyakorolt hatása 
Játékterápia, a játék "öngyógyító" szerepe, a személyiségre és a közösségre 
gyakorolt hatá- sai 

 
3.7.1.6.3 Programszervezés 

Ünnepélyek, megemlékezések 
Ünnepekhez kapcsolódó népszokások, hagyományok, néprajzi értékeink 
Közművelődési intézmények helye a szabadidős tevékenységben, kapcsolatuk a 
szociális intézményekkel 
Kulturális programok a szociális 
intézményekben Kirándulások, 
szabadidős programok szervezése 

 
3.7.1.6.4 Munkaterápia 

A munkaterápia fogalma, jelentősége 
A munkaterápia fokozatai, fajtái, szerepe a szociális 
intézményekben A munka és a személyiségfejlődés, 
Terápiák helye a rehabilitációban 

3.8 Ápolástan megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 208/208 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A szociális ellátórendszerben megjelenő ápolási, szakápolási ismeretek elsajátítása, munkájá- 
ban való alkalmazása. Az ápoló, a gyógyító team tagjaként, együttműködik a többi szakem- 
berrel. Hatékonyan és szakszerűen kommunikál. Tevékenységével az ellátottak, betegek élet- 
minőségéhez járul hozzá. 

 
3.8.1 Ápolási alapismeretek tantárgy 70/70 óra 

 
3.8.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

Az ápolás alapismereteinek elsajátítása mellett az ápolási igények felmérése, az ápolás pre- 
venció-rehabilitáció szemléletű kivitelezése, a betegek testi-lelki komfortjának biztosítása. Az 
ápolói team tagjaként a gyógyulás érdekében együttműködő és önálló feladatok szakszerű 
elvégzése. Alázat-, és szolgálatkész ápolói munkavégzés. 

 
3.8.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Okleveles ápoló, diplomás ápoló, egészségügyi szaktanár, egészségügyi szakoktató, men- 
tőtiszt 

 
3.8.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
anatómia, 8. osztály az emberi test felépítése és működése, etikai ismeretek, embertan, 
emberismeret, ált. isk. 7-8 o, gyógyszertani alapok-ágazati alapképzés, digitális kompe- 
tencia: szövegszerkesztők, táblázatkezelők, prezentációs eszközök ismerete 

 
3.8.1.4 A képzés órakeretének legalább 70%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 
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stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.8.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Felméri a beteg Az ápolás fogalma, 
célja, ápolói tevé- 
kenységek, az ápo- 
lás folyamata és 
szakaszai. V. Hen- 
derson 14. alapvető 
szükséglete 

 Hiteles, erőszak- és 
akadálymentes 
kommunikáció. A 
betegek igényeire 
épülő ápolói tevé- 
kenység. Speciális 
szükségletek felis- 
merése, és segítése 
a gyógyulás érdek- 
ében. Empatikus, 
tisztelettudó. Saját 
kompetenciáján 
belül önálló mun- 
kavégzésre képes. 
Hatékonyan segíti 
elő,- ápolói team 
tagjaként, - a 

 
 

folyamatábra terve- 
zése, adatok gyűjté- 
séhez excel ismeret 

ápolási szükséglete-  

it és saját kompe- 
tenciáján belül Teljesen önállóan 
elvégzi az ápolási  

feladatokat  
 A kényelemérzet, a   
 fájdalom természe-   

A beteg komfortér- 
zetét biztosítja, a 
szükséges kényelmi 
eszközöket alkal- 
mazza. 

te, élettana. A fájda- 
lom legyűrésének 
módja. A jó kör- 
érzet elősegítése. A 
kényelmi eszközök 
fogalma típusai, 

 
 

Teljesen önállóan 

 
google űrlapok, 
felmérések, tesztek, 
skálák készítése, 
böngészők 

 használatuknak   
 elvei.   

Gondoskodik a 
beteg biztonságos 
tárgyi feltételeiről, 
akadálymentes 
környezetet alakít 
ki. 

Biztonság, védelem, 
környezet fogalma. 
Veszélyforrások, 
tisztaság fogalma, 
formái. Az egyén 
biztonságát veszé- 
lyeztető tényezők. 

 
 

Teljesen önállóan 

gyógyulást.  
 

digitalis tervező- 
programok 

 
 

Rendszeres beteg- 
mozgatást végez a 
prevenció érdeké- 
ben. 

Hely-, helyzetvál- 
toztatás. Mobilitás, 
aktivitás. Járás. A 
mozgás, torna jelen- 
tősége, élettani 
hatásai. ROM gya- 
korlatok fogalma, 
formái. Prevenció 
fogalma, formái, 
eszközei. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 

videofilmek készí- 
tése, szerkesztése 

 
 
 

Előírásoknak meg- 
felelő fizikális és 
természeti gyógy- 
módokat alkalmaz 

Gyógyító eljárások 
fogalma, típusa. 
Természetes 
gyógymódok. fizi- 
kális technikák 
(masszázsok, ma- 
nuális kezelések, hő 
és hideg terápiák, 
víz, föld, levegő 
kezelések, termé- 
szetes eszközökkel 
végzett eljárások 

 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 

ppt, oktatófilmek 
keresése, letöltése 
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Állapotoknak, be- 
tegségeknek megfe- 
lelő speciális ápolói 
feladatokat lát el. 

Sebgyógyulás fo- 
lyamata, sebgyógy- 
ulás szövődményei, 
sebellátás formái, 
eszközei, előírásai. 
Légzés és ápolás. 
Ápolási folyamat és 
az oxigénellátás. 
Puzus-oximetria. 
Leszívás, Infúzió. 
Sztómakezelések. 

 
 
 
 

Jelöljön ki egy 
elemet. 

 
 
 

oktató modellek, 
bemutató kisfilmek 
letöltése 

 
 
 
 

Segítséget nyújt a 
beteg személyi 
higiénéjében, a 
tisztálkodási eszkö- 
zöket tisztán tartja. 

A higiénés ápolás 
fogalma, típusai. 
Bőrápolás, bőr 
épségének zavarát 
elősegítő kockázati 
tényezők. Gyakori 
bőrproblémák. A 
fürdetés célja, terá- 
piás fürdetések. 
Szájhigiéné. Haj és 
szőrzet ápolása. 
Szem-, fül-, orr 
ápolása. Körmök 
tisztántartása. 

 
 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 

oktató modellek, 
bemutató kisfilmek 
letöltése 

 
Előkészít az ágya- 
záshoz és szaksze- 
rűen kivitelezi. 
Állapotoknak meg- 
felelő fektetési 
módokat alkalmaz. 

Betegszoba rendben 
tartása, a kórtermi 
környezet. Speciális 
szobaberendezési 
tárgyak. Gyakori 
ágyhelyzetek, az 
ágy rendben tartása, 
az ágynemű. Az 
ágyazás szabályai. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

  
 

keresőprogramok, 
oktató kisfilmek 
letöltése 

 
 
 

Folyamatosan fi- 
gyelemmel kíséri a 
folyadék-, és táplá- 
lék felvételt, ürítési 
szükségletek kielé- 
gítésében nyújt 
segítséget. 

A táplálás elvei, a 
tápanyagok fogal- 
ma, formái, jelleg- 
zetességei. Vitami- 
nok, ásványi anya- 
gok. A megfelelő 
étrend megtervezé- 
se. A táplálás válto- 
zása a fejlődés fo- 
lyamán. A táplálás 
és ápolás. Vizelet- 
kiválasztást befo- 
lyásoló tényezők. 
Gyakori vizeletürí- 
tési problémák. 

 
 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 

ppt, fénykép néze- 
gető programok 

 
 

Előítéletmentes, 
szaknyelvi kommu- 
nikációt folytat. 

Kommunikáció 
fogalma, fajtái, 
típusai. A kommu- 
nikációs akadályok, 
kommunikációs 
zavarok. Szaknyelvi 
kommunikáció. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
 

levelezés, 

 
 

3.8.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.8.1.6.1 Általános ápolási ismeretek 
A témakör az ápolás folyamatával, az ápolói tevékenységekkel foglalkozik az alábbi 
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tan- anyagegységekkel: 
Az ápolás meghatározása, célja, az ápoló 
funkciói, Az ápolás folyamata, az ápolói 
tevékenységek. 
A beteg szükségleteinek kielégítése az ápolás eszközeivel. 

‒ A beteg élettere, személyi és tárgyi környezete. 
‒ A betegszoba felszerelése, elkülönítő betegszoba funkciója, felszerelése. 
‒ Betegágyak és típusa, felszerelései. 
‒ Kényelmi eszközök típusai, használatuk. 
‒ Az ápolási munkát és betegmozgatást könnyítő eszközök. 
‒ Fizikális és természetes gyógymódok ismerete, alkalmazása 
‒ Betegjogi képviselő hatásköre és jogosultságai. 
‒ Együttműködés az ápoló teamben 
‒ Az ápolás etikai szabályai, a betegek jogai. 

 
3.8.1.6.2 Aktivitás, pihenés 

A témakör a beteg komfortérzetének biztosításával 
foglalkozik: A pihenés fogalma, a pihenési igény 
változása életkoronként. 

‒ Az egyén komfortjának biztosítása különböző életszakszokban, élethelyzetekben 
‒ Biztonság szükségletének kielégítése 
‒ Az ágyazás szabályai és formái. 
‒ Ágyazás előkészítése, eszközei. 
‒ Fektetési módok és kivitelezése 
‒ A pihenés, mozgás, aktivitás szerepe a gyógyulásban. 
‒ Aktív, passzív mozgás, és helyzetváltoztatás 
‒ A beteg mobilizálásának szabályai 
‒ Torna, gyógytorna feladata, szerepe a gyógyulásban 
‒ A tartós fekvés szövődményei 
‒ Felfekvés megelőzése 

 
3.8.1.6.3 Személyi higiéné biztosítása 

A témakör a beteg személyi higiéné témakörébe tartozó ápolói tevékenységet 
öleli fel. A személyi higiéné fogalma, szerepe a gyógyulásban 

‒ Az ápoló személyi higiénéje az ápolás során 
‒ Az ellátott testének tisztántartása 
‒ Szájhigiéné 
‒ A menstruáció higiénéje 
‒ Az inkontinens beteg higiénéje 
‒ Inkontinencia termékek és használatuk 
‒ A tisztálkodás eszközei 
‒ Mosdatás, fürdetés előkészítése, kivitelezése 
‒ Gyermekek mosdatása, fürdetése 

 
3.8.1.6.4 Tápanyag-biztosítás 

A témakör az táplálkozás és ürítési szükségletek ápolói feladatait 
tartalmazza. Táplálkozás-élettani alapfogalmak 

‒ A táplálék és folyadékellátás módjai. 
‒ A táplálkozás és tápanyagszükséglet a különböző életkorokban és egészségi álla- 

potban 
‒ Az egészséges táplálkozás alapelvei 
‒ A diéta fogalma, fajtái, jelentőségük a gyógyulásban 
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‒ A folyadékszükséglet, és folyadékpótlás módjai 
‒ Az étkezés és étkeztetés tárgyi feltételei 
‒ Az étkeztetés személyi feltételei HACCP alapismeretek 
‒ Előkészítés étkeztetéshez 
‒ Az ürítés szükségletének biztosítása 
‒ Az ürítéssel kapcsolatos ápolási teendők, és eszközök 
‒ Az ürítés életkorral, betegséggel együtt járó problémái 

 
3.8.1.6.5 Speciális ápolási igények 

A témakör a speciális igényű betegek szakápolási ismereteit 
tartalmazza. Cukorbeteg ápolása, vércukorszint mérése 

‒ Magasvérnyomásos beteg gondozása, vérnyomás mérés 
‒ Demenciával élő idősek ápolása 
‒ Fogyatékkal élő emberek ápolása 
‒ Pszichiátriai betegek ápolása 
‒ Gyermekek ápolása 
‒ Addiktológiai betegek ápolása 
‒ Krónikus, gyógyíthatatlan betegek ápolása 
‒ Haldokló betegek ápolása 
‒ Fertőző betegek ápolása 

 
3.8.1.6.6 Az ápoló személyisége 

A témakör az ápolás folyamatában, és az ápolási folyamatban résztvevők közötti 
kommu- nikáció formáival, elemeivel, szabályszerűségével foglalkozik. 
Ápoló és beteg közötti kommunikáció 

‒ Hiteles és szaknyelven való kommunikáció 
‒ Kommunikációs képesség a látás, hallás-, beszédsérült emberrel 
‒ Konfliktuskezelés, önsegítő technikák alkalmazása 
‒ Kulturális különbségből adódó szokások tiszteletben tartása 
‒ Titoktartási kötelezettség 
‒ Az ápoló személyi higiénéje 

Ápoló kommunikációja a beteg hozzátartozóival 
‒ Személyiségi jogok és adatvédelem az ápolási munka során 
‒ Az ápolás etikai szabályai 
‒ Ápolói kompetenciák 
‒ Biztonság, és bizalom szerepe a beteg és az ápoló kapcsolatában 
‒ Az emberi kapcsolatok szerepe a gyógyulásban 
‒ Az esztétikai szükséglet az ápolási munkában 
‒ Az önmegvalósítás, az alkotás szükséglete az ápolói munkában 
‒ Az ápolási folyamat lélektani összefüggései 

 
 

3.8.2 Betegmegfigyelés tantárgy 40/40 óra 
 

3.8.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tanuló a betegmegfigyelés elméleti ismereteinek birtokában képes legyen a beteg megtekin- 
tésére, megfigyelésére, a betegvizsgálatok előkészítésére, kivitelezése, az elváltozások észle- 
lésére és jelzésére. Az elváltozások pontos és szakszerű dokumentálására. 

 
3.8.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Okleveles ápoló, diplomás ápoló, egészségügyi szaktanár, egészségügyi szakoktató, men- 
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tőtiszt 
 

3.8.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
anatómia, 8. osztály az emberi test felépítése és működése, digitális kompetencia: szö- 
vegszerkesztők, táblázatkezelők, prezentációs eszközök ismerete 

 
3.8.2.4 A képzés órakeretének legalább 80%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
3.8.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 

 
 

Készségek, képes- 
ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
A megadott szem- 
pontoknak megfele- 
lően betegmegfi- 
gyelést végez. 

A tünetekről általá- 
ban, tünetcsoport 
fogalma, ismérvei. 
Objektív, szubjektív 
tünetek, Általános, 
helyi-, és speciális 
tünetek. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Önálló munkavég- 
zésre képes. Ismeri 
a normális élettani 
funkciókat, felisme- 
ri a változásokat. 
Problémaérzékeny, 
könnyen alkalmaz- 
kodik a megválto- 
zott helyzetekhez. 
Gyors döntéshozási 
képességgel rendel- 
kezik. Szakszerűen 
kommunikál, segít- 
ségkérés, 

 

A betegmegfigyelés 
során észlelt elvál- 
tozásokat az észle- 
lés pillanatában 
jelzi. 

A jelzés fontossága, 
időfaktorok, a jelzés 
módja, az informá- 
ciók pontossága, 
szakszerűsége 

 
 

Teljesen önállóan 

 
digitális kommuni- 
kációs eszközök 
használata 

 
A betegvizsgálathoz 
szükséges eszközö- 
ket, dokumentáció- 
kat előkészíti. 

A méréshez szüksé- 
ges eszközök isme- 
rete, a hőmérők, 
vérnyomásmérők 
típusai, formái. Az 
előkészítés menete. 

 
 

Teljesen önállóan 

 

 
Vitális paramétere- 
ket mér,- pulzus, 
vérnyomás, légzés, 
hőmérséklet- és 
dokumentál. 

A vérnyomás, a 
pulzus, a hőmérsék- 
let és légzés fogal- 
ma, mérésének 
módjai. A vitális 
paraméterek normá- 
lis értéke, 

 
 

Teljesen önállóan 

 
digitális diagnoszti- 
kus eszközök hasz- 
nálata, értékek 
elemzése 

 
 

Testváladékokat 
megfigyel, a higié- 
nés előírásoknak 
megfelelően tárolja, 
kezeli és vizsgálatra 
küldi. 

Vizelet, a hányadék, 
a széklet, a köpet és 
egyéb váladékok 
megfigyelésének 
szempontjai: meny- 
nyisége, minősége, 
kóros elváltozásai. 
A váladékfelfogó 
edények ismerete, 
alkalmazása. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 

 
 

Egyszerű allergiás 
próbát - bőrpróba- 
végez, annak ered- 
ményét dokumen- 
tálja. 

A gyógyszerek 
beadásának elvei, a 
gyógyszerérzékeny- 
ség fogalma, típu- 
sai, megelőző tevé- 
kenységek, a bőr- 
próba menete, isme- 
rete, allergiás reak- 
ciók, 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 
 

digitalizált oktató 
kisfilmek letöltése 
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3.8.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.8.2.6.1 A megfigyelés alapismeretei 
A témakör a beteg megfigyelésével és annak szempontjaival, eszközeivel és 
módszereivel foglalkozik, az alábbi tananyag elemekkel: 
A betegmegfigyelés szerepe az ápolásban 

‒ A betegmegfigyelés szempontjai, eszközei 
‒ Az ápoló szerepe, tevékenysége a betegmegfigyelésben 
‒ A megfigyelési tapasztalatok összegzése és a kompetens szakember felé való 

közvetítése 
‒ A betegmegfigyelés dokumentálása, megfigyelőlapok fajtái, vezetésének szabályai 

 
3.8.2.6.2 Általános tünettan 

A témakör a tünetek alapismeretivel foglalkozik, az alábbi tananyag 
elemekkel: Figyelemfelhívó panaszok/tünetek ismerete 

‒ A beteg általános megfigyelése 
‒ Objektív-, szubjektív tünetek 
‒ Általános-, és helyi-, speciális tünetek, 
‒ A tünetcsoport - szimptómák 

 
3.8.2.6.3 A beteg általános megtekintése 

A témakör az általános megfigyelés elemeivel 
foglalkozik. A bőr és elváltozásainak megfigyelése 

‒ A testtartás, járás, mozgás megfigyelése 
‒ A beszéd, hallás megfigyelése 
‒ A viselkedés, pszichés állapot megfigyelése 

 
3.8.2.6.4 A beteg testtájankénti megtekintése 

A témakör az emberi felépítés és testrészeinek a megfigyelésével 
foglalkozik. Fej, arc, arckifejezés megtekintése, elváltozások észlelése 
és jelzése 

‒ Szem, nyak, mellkas megtekintése, elváltozások észlelése és jelzése 
‒ Gerincoszlop, has, végtagok megtekintése, elváltozások észlelése és jelentése 

 
3.8.2.6.5 Élettani funkciók megfigyelése 

A témakör az életfontosságú funkciók megfigyelésével, és az elváltozások időbeni 
jelzésé- vel foglalkozik. 
Vitális paraméterek: légzés, pulzus, vérnyomás, 
hőmérséklet A beteg tudatállapota 

‒ Alvás megfigyelése 
‒ Testváladékok megfigyelése 
‒ Allergiás reakciók megfigyelése 

 
 

3.8.3 Szakápolási ismeretek tantárgy 62/62 óra 
 

3.8.3.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A szociális ellátórendszeren belül, az ápoló-gondozó intézményekben megjelenő szakápolási 
feladatok ismerete, ápolói team tagjaként egyes részfeladatok önálló kivitelezése. A gyógy- 
szerelés, sebkezelés, folyadékpótlás, parenterális táplálás, ürítési zavarok, a haldokló beteg 
ápolói tevékenységének szakmai ismerete és gyakorlatban történő alkalmazása. 
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3.8.3.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 
natkozó speciális elvárások 

okleveles ápoló, diplomás ápoló, egészségügyi szaktanár, egészségügyi szakoktató, men- 
tőtiszt 
3.8.3.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
anatómia, 8. osztály az emberi test felépítése és működése, etikai ismeretek, embertan, 
emberismeret, ált. isk. 7-8 o, gyógyszertani alapok-ágazati alapképzés, digitális kompe- 
tencia: szövegszerkesztők, táblázatkezelők, prezentációs eszközök ismerete 

 
3.8.3.4 A képzés órakeretének legalább 60%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.8.3.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
 

Utasításoknak meg- 
felelően sebet kezel. 

A sebek felosztása, 
a sebgyógyulás 
folyamat, szövőd- 
ményei. A kötések 
típusai, a sebtisztító 
szerek. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Orvosi utasítások- 
nak, előírásoknak 
megfelelő ápolói 
tevékenységet vé- 
gez. Munkáját alá- 
zattal, felelősségtel- 
jesen és következe- 
tesen végzi. Vizsgá- 
latok előkészítésé- 
ben körültekintő. 
Méltóságteljes, 
empatikus minden 
beteggel szemben. 
Tapintatos, beteg- 
centrikus hozzáállás 
jellemzi munkáját. 

 

A veszélyes hulla- 
dékokat szakszerű- 
en tárol. 

A veszélyes hulla- 
dék fogalma, fajtái, 
típusai. Tárolásuk 
előírásai. 

 
Teljesen önállóan 

 

 
Orvosi utasítások- 
nak megfelelően - 
saját kompetenciá- 
ján belül - injekciót 
ad be. 

Fecskendők, tűk, 
eldobható injekciós 
egységek ismerete. 
Injekció felszívás 
ampullából. Az 
injekció beadása. 
(sc.im.) 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
 

Vérvételhez előké- 
szít, vizeletmintát 
vesz. 

A vérvétel célja, 
funkciója, a vérvé- 
telhez szükséges 
eszközök, a kivite- 
lezés lépései. A 
vizelet laboratóriu- 
mi vizsgálata, min- 
tagyűjtés. Általános 
vizeletpróbák. 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
 

Katéterezéshez 
előkészít, segít a 
kivitelezésben. 

A katéterek fajtái és 
részei. A katétere- 
zés általános szabá- 
lyai. A nő-, és a 
férfi katéterezés. A 
katéterezés kivitele- 
zésének menete. 
Veszélyei, állandó 
katéter. 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
Haldokló beteget 
kísér, testi -lelki 
komfortérzetét 
biztosítja. 

A haldoklás szaka- 
szai, ápolói tevé- 
kenységek a szaka- 
szok tükrében. A 
haldokló beteg testi- 
lelki ápolása. 

 
 

Teljesen önállóan 
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3.8.3.6 A tantárgy témakörei 
 

3.8.3.6.1 Sebgondozás 
A témakör sebellátás, sebgondozás speciális ápolói tevékenységeivel 

foglalkozik. Sebek fajtái, jellemzői. 
‒ Decubitus tünetei, fokozatai, megelőzése, sebellátás. 
‒ Krónikus sebek kötözése, megfigyelése, előkészítés sebkezeléshez. 
‒ Veszélyes hulladékok kezelése, tárolása 

 
3.8.3.6.2 Folyadékpótlás, injekciózás, vérvétel, oxigénellátás 

A témakör az invazív beavatkozások ápolói tevékenységével 
foglalkozik. Subcután injekció beadásának előkészítése, beadása. 

‒ Intramusculáris injekciózás előkészítése, injekció beadása 
‒ Infúziós folyadékbevitelnél beteg felügyelete, megfigyelése. 
‒ Vérvétel előkészítése, beteg előkészítése vérvételhez, éhgyomor biztosítása, vize- 

letminta vétele. Kar rögzítése, beteg megfigyelése. 
‒ Oxigén kezelés orrszondával, vagy oxigénmaszkkal 

 
3.8.3.6.3 Mesterséges táplálás, ürítés és váladék kezelés 

A témakör megváltozott táplálkozási és ürítési szükséglettel rendelkező beteg ápolói 
tevé- kenységét foglalja megában. 
Katéteres beteg gondozása, előkészítés katéterezéshez, segédkezés katéterezésnél,
 katé- 
teres beteg megfigyelése, katéter ellenőrzése, tisztántartása 

‒ Stoma ellátása, bőr gondozása, stoma tisztántartása, stomazsák cseréje, stomazsák 
cseréjének betanítása 

‒ Gasztrostomán történő táplálás és folyadékbevitel. Tápszer adagolása, szonda át- 
mosása, szerelék tisztántartása, szájápolás. 

‒ Tracheális kanül tisztítása, betét cseréje, bőrvédelem, szövődmények felismerése 
‒ Beöntés formái, előkészítés beöntéshez, segédkezés beöntés kivitelezésénél 
‒ Mintavétel vizeletből, székletből, köpetből, seb és egyéb váladékokból, minták tá- 

rolása. 
 

3.8.3.6.4 Egészségnevelés, felvilágosítás 
A témakör az ápolói tevékenység során megjelenő egészségnevelő feladatokat foglalja 
ma- gában. 
Részvétel az elsődleges prevenciós tevékenységben 

‒ Tájékoztatást ad az egészséges életmódról. 
‒ Közreműködés a rehabilitációs team munkájában 

 
 

3.8.4 Ápolási adminisztráció tantárgy 36/36 óra 
 

3.8.4.1 A tantárgy tanításának fő célja 
Az ápolásban alkalmazott dokumentumok, programok megismerése és gyakorlati használatá- 
nak elsajátítása. Az ápolási munka szakszerű, hiteles adminisztrálása. Az eredményes ápolás 
támogatása az adminisztráció eszközeivel. Az adminisztráció különböző formáinak alkalma- 
zása, az ápolást végző szakemberek közötti kommunikációban. 

3.8.4.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 
natkozó speciális elvárások 

okleveles ápoló, diplomás ápoló, egészségügyi szaktanár, egészségügyi szakoktató 
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3.8.4.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
szakmai kommunikációs ismeretek, szövegértés, digitális kompetencia: szövegszerkesz- 
tők, táblázatkezelők, prezentációs eszközök ismerete 

 
3.8.4.4 A képzés órakeretének legalább 80%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.8.4.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Ápolási tevékeny- 
ségét szakszerűen 
dokumentálja 

Az ápolási doku- 
mentációk fogalma, 
típusai, előírásai, 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 
 

Pontos, precíz, 
felelősségteljes 
munkát végez. Tu- 
domására jutott 
adatokat a titoktar- 
tás mellett szaksze- 
rűen kommunikálja. 
Az ápolási folyamat 
kötelezően előírt 
dokumentációit 
szakszerűen vezeti. 
A gyógyító team 
tagjaival folyamato- 
san kommunikál. 
Együttműködő. 
Önálló munkavég- 
zésre képes, betart- 
va kompetenciaha- 
tárát. 

elektronikus adattá- 
rolás 

Munkája során 
folyamatos kom- 
munikációt végez. 

Az információát- 
adás szerepe, jelen- 
tősége, annak mód- 
jai. 

 
Teljesen önállóan 

digitális kommuni- 
kációs eszközök 
ismerete 

Alkalmazza a gyó- 
gyító munka során 
elvárt szaknyelveze- 
tet. 

Az orvosi latin 
nyelv ismerete, 
alkalmazása. 

 
Teljesen önállóan 

 

Adatokat vesz fel és 
azokat a gyógyítás 
érdekében kezeli. 

Adatok fogalma, 
típusai, azok keze- 
lésének szabályai. 

 
Teljesen önállóan excel - táblázatke- 

zelés 

Vizsgálatra küldött 
anyagokhoz kísérő- 
lapokat tölt ki. 
Munkája során 
kezelőlapokat hasz- 
nál, értelmez. 

Az adatlapok, keze- 
lőlapok formái, 
tartalmi elemei, 
kitöltésének előírá- 
sai. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
táblázatok, űrlapok 
kezelése, továbbítá- 
sa, levelezés 

 
 

Leltárt készít. 

A leltár fogalma, 
szerepe, típusai. A 
leltárkészítésének 
elvárásai, szabályai. 
A leltár tárolásának 
módja. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
excel táblázatkeze- 
lés és adatok tárolá- 
sa 
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3.8.4.6 A tantárgy témakörei 
 

3.8.4.6.1 Az ápolói munka általános dokumentálása 
A témakör az ápolási folyamat során megjelenő kötelező dokumentációk formáival és 
sza- bályszerűségével foglalkozik. 
Az ápolási folyamat dokumentálása, az ápolási adminisztráció vezetése papír alapon 
és számítógépen. 

‒ Ápolási lap vezetése. 
‒ Szakmai nyelv használata a dokumentációban. 
‒ Betegadatok felvétele, adatkezelés 
‒ Vizsgálati anyagok, dokumentációk tárolása és kezelése számítógépen. 

 
3.8.4.6.2 Anamnézis és terápia adminisztrációja 

A témakör a betegek állapotfelvételénél és a terápiás feladatok kivitelezésében 
megjelenő dokumentációkkal foglalkozik. 
Ápolási anamnézis felvételének dokumentumai, típusai, vezetésük, szerepük az 
ápolásban. 

‒ Az ápolási anamnézist alátámasztó dokumentumok, források. 
‒ Kezelőlapok fajtái, vezetésükre vonatkozó szabályok, kompetenciák. 
‒ Gyógyszerelési lap, gyógyszernyilvántartás vezetése. 
‒ Mérgek, kábító-fájdalomcsillapító szerek adminisztrációja. 

 
3.8.4.6.3 Az életfunkciókra vonatkozó adatok adminisztrálása 

A témakör a vitális paraméterek rögzítésére szolgáló nyomtatványokkal, 
dokumentációk- kal, azok szakszerű kitöltésével és vezetésével foglalkozik. 
Vérnyomás, pulzus megfigyelő lap vezetése, az értékek helyes rögzítése. 

‒ Légzés, hőmérséklet – lázlapok - megfigyelő lap vezetése, a megfigyelés helyes 
rögzítése. 

‒ Vizelet, széklet, váladékürítésére szolgáló megfigyelő lapok vezetése, megfigyelé- 
sek helyes rögzítése. 

‒ Tudatállapotot felmérő lapok vezetése, eredmények rögzítése. 
 

3.8.4.6.4 Az ápolói tevékenységhez kapcsolódó egyéb adminisztráció 
A témakör az ápolói tevékenység megelőző és követő dokumentációk típusait, és 
kitöltési szabályait foglalja magában. 
Leltár felvétele a személyes tárgyakról, értékmegőrzés. 

‒ Az elhunyttal kapcsolatos értesítési és dokumentációs kötelezettségek. 
‒ Veszélyes hulladék 
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3.9 Klinikumi ismeretek megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 284/284 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A klinikumi ismeretek az egyes betegségek okainak, kórmechanizmusának, tünettanának, 
diagnosztikájának és terápiájának ismeretanyagát tartalmazza. A tanuló az elsajátított ismere- 
tek birtokában, - saját kompetenciáján belül - képessé válik a szakápolási feladatok elvégzésé- 
re, a holisztikus ápolás szemléletével a betegek kísérése, gyógyulásukban való részvételére, 
segítésére. 

 
3.9.1 Belgyógyászati ismeretek tantárgy 108/108 óra 

 
3.9.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A belgyógyászat körébe tartozó betegségek ismerete, a betegségekhez kapcsolódó ápoló- 
gondozó tevékenységek elsajátítása, gyakorlatba történő alkalmazása. A tanuló a betegségek 
megjelenésétől a gyógyulásig tartó folyamatban segít a betegeknek, és együttműködik a 
szakmai team többi tagjával a gyógyulás érdekében. 

 
3.9.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Okleveles orvosdoktor, egyetemi okleveles ápoló-, diplomás ápoló-, egészségügyi szak- 
tanár, egészségügyi szakoktató minimum 5 éves betegágy melletti gyakorlattal 

 
3.9.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
anatómia, 8. osztály az emberi test felépítése és működése, etikai ismeretek, embertan, 
emberismeret, ált. isk. 7-8 o, gyógyszertani alapok-ágazati alapképzés, digitális kompe- 
tencia: szövegszerkesztők, táblázatkezelők, prezentációs eszközök ismerete 

 
3.9.1.4 A képzés órakeretének legalább 50%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.9.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
 

Azonosítja a beteg- 
ségre jellemző tüne- 
teket. 

Panaszok és tünetek 
keringési-, légző- 
rendszeri-, emésztő- 
rendszeri-, vizelet- 
kiválasztó-, reuma- 
tológiai-, és dagana- 
tos betegségeknél. 

 
 

Teljesen önállóan 

Hatékony és ered- 
ményes munkavég- 
zés. Pontos észlelés. 
Tüneteket hamar 
felismer, jól és 
könnyen differenci- 
ál. Rendszerszemlé- 
letben képes gon- 
dolkodni és munkát 
végezni. Kommuni- 
kációja tisztelettel- 
jes, nyílt és őszinte. 
Önálló munkavég- 
zésre képes, munká- 
jára igényes és 

 
 

fotók, oktatófilmek 
keresése, ismerete 

 
Diagnosztikus vizs- 
gálatokhoz előké- 
szít, a vizsgálatok 
kivitelezésében 
segédkezik. 

Fizikális és eszkö- 
zös vizsgálatok 
keringési-, légző- 
rendszeri-, emésztő- 
rendszeri-, vizelet- 
kiválasztó-, reuma- 
tológiai-, és dagana- 
tos betegségeknél 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 

diagnosztikus gépe- 
ket, eszközöket 
kezel, digitális adat- 
felvételt végez 
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A kóros elváltozá- 
sokat észleli és 
azonnal jelzi azt 
szakmai felettesé- 
nek. 

A betegségek kór- 
élettana, pathome- 
chanizmusa. A 
normálistól eltérő 
változások, tünetek, 
jelek. Az informá- 
cióátadás ideje, 
módja, formája, 
szakszerűsége. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

felelősségteljes.  
 

digitális kommuni- 
kációs eszközöket 
alkalmaz 

 
 

Orvosi utasításnak 
megfelelően gyógy- 
szerel, injekciót ad 
be. 

A keringési-, légző- 
rendszeri-, emésztő- 
rendszeri-, vizelet- 
kiválasztó-, reuma- 
tológiai-, és dagana- 
tos betegségek 
terápiája, a terápia 
részei. A gyógysze- 
res kezelés. 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 

kisfilmeket, oktató- 
filmeket keres és 
használ 

 
 

Betegségeknek 
megfelelő speciális 
ápolói-gondozói 
tevékenységet vé- 
gez. 

Gondozási és ápolá- 
si alap-, és speciális 
feladatok, a kerin- 
gési-, légzőrendsze- 
ri-, emésztőrendsze- 
ri-, vizeletkiválasz- 
tó-, reumatológiai-, 
és daganatos bete- 
geknél. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 

 
 

3.9.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.9.1.6.1 A keringés és vérképző rendszer megbetegedései 
Panaszok és tünetek a vérkeringési szervek betegségeiben 

Vizsgálatok a vérkeringés szervek betegségeiben (Fizikális-, és eszközös) 
Keringési elégtelenség (okok, hajlamosító tényezők, kórélettan, tünettan, 
diagnosztika, te- rápia) 
A szív gyulladásos szívbetegségei. (okok, hajlamosító tényezők, kórélettan, tünettan, 
diag- nosztika, terápia) 
A szív vérellátási zavarai. Az ingerképzés és ingervezetés 
zavarai. Az érrendszer betegségei. Anaemiák, 
vérzékenység. 
Gondozási és alapápolási feladatok. 

 
3.9.1.6.2 Légzőszervek megbetegedései 

Panaszok és tünetek légzőszervi betegségekben 
Vizsgálatok légzőszervi betegségekben 

A felsőlégutak gyulladásos betegségei (kórélettan, tünettan, diagnosztika, 
terápia) A tüdő betegségei (kórélettan, tünettan, diagnosztika, terápia) 
A mellhártya betegségei (kórélettan, tünettan, diagnosztika, 
terápia) A légutak allergiás megbetegedése, asthma. 
Gondozási és alapápolási feladatok. 

 
3.9.1.6.3 Emésztőrendszer és az anyagcsere betegségei 

Panaszok és tünetek 
Vizsgálatok az emésztőszervi betegségekben 
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A szájüreg, a nyelőcső, a gyomor és a belek betegségei (okok, hajlamosító tényezők, 
kór- élettan, tünettan, diagnosztika, terápia), obstipáció. 
A máj és epeutak betegségei. (okok, hajlamosító tényezők, kórélettan, tünettan, 
diagnoszti- ka, terápia) 
A hasnyálmirigy betegségei. (okok, hajlamosító tényezők, kórélettan, tünettan, 
diagnoszti- ka, terápia) 
Emésztőrendszer fertőző 
betegségei. Gondozási és 
alapápolási feladatok. 
Diabetes, elhízás, kóros soványság, 
hiánybetegségek. A betegségek 
szövődményei. 
Az anyagcsere betegségek okai, hajlamosító tényezői, öröklés, életmód, 
táplálkozás. A betegség tünetei, a betegmegfigyelés szempontjai, terápia. 
Gondozási és alapápolási feladatok. 

 
3.9.1.6.4 Vizeletkiválasztás és szerveinek betegségei 

Panaszok és tünetek vesebetegségekben 
Vizsgálatok vesebetegségekben 
A vese betegségei, a vese fertőzéses megbetegedései, a vese érrendszeri zavarai, 
vesekö- vesség, vesedaganatok, veseelégtelenség (okok, hajlamosító tényezők, 
kórélettan, tünettan, diagnosztika, terápia) 

Gondozási és ápolási feladatok. 
 

3.9.1.6.5 Reumatológiai és daganatos betegségek 
Az ízületek gyulladásos betegségei (okok, hajlamosító tényezők, kórélettan, tünettan, 
diag- nosztika, terápia) 
Az ízületek degeneratív betegségei (okok, hajlamosító tényezők, kórélettan, tünettan, 
diag- nosztika, terápia) 
Gondozási és alapápolási feladatok. 
A daganatos megbetegedések rizikófaktorok, öröklés, életmód. 
Daganatos betegségek diagnosztikai lehetőségei, rák megelőző állapotok 
felismerése. A betegség tünetei, a betegmegfigyelés szempontjai, terápia. 
Gondozási és alapápolási feladatok. 
Hospice és palliatív szemléletű ápolás, gondozás 
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3.9.2 Neurológiai és pszichiátriai megbetegedések tantárgy 72/72 óra 
 

3.9.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A neurológia és a pszichiátria körébe tartozó betegségek ismerete, a betegségekhez kapcsoló- 
dó ápoló-gondozó tevékenységek elsajátítása, gyakorlatba történő alkalmazása. A tanuló a 
betegségek megjelenésétől a gyógyulásig tartó folyamatban segít a betegeknek, és együttmű- 
ködik a szakmai team többi tagjával a gyógyulás érdekében. 

 
3.9.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Okleveles orvosdoktor, egyetemi okleveles ápoló-, diplomás ápoló-, egészségügyi szak- 
tanár, egészségügyi szakoktató minimum 5 éves szakmai gyakorlat, a pszichiátria, a neu- 
rológia területén 

 
3.9.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
anatómia, 8. osztály az emberi test felépítése és működése, etikai ismeretek, embertan, 
emberismeret, ált. isk. 7-8 o, gyógyszertani alapok-ágazati alapképzés, digitális kompe- 
tencia: szövegszerkesztők, táblázatkezelők, prezentációs eszközök ismerete 

 
3.9.2.4 A képzés órakeretének legalább 50%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.9.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
Felismeri, észleli a 
betegségek tüneteit. 

Neurológia és a 
pszichiátriai beteg- 
ségek tünettana. 
Panaszok, kóros 
elváltozások. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
 

Gyors döntésképes- 
ség, határozott fel- 
lépés, azonnali 
cselekvés képessé- 
ge, a változás felis- 
merésének képessé- 
ge, együttműködés 
a szakmai team- 
mel. Hatékony, 
eredményes, kap- 
csolatteremtés és 
kapcsolattartás. 
Környezet ártalmai- 
nak kiküszöbölése, 
megértő, elfogadó, 
empatikus, nyugodt 
és higgadt hozzáál- 
lás a betegekhez. 

 
képek, kisfilmek 
készítése, használa- 
ta, kezelése 

 
 

Életet veszélyeztető 
helyzetekben azon- 
nal cselekszik, 
mentőt-, segítséget 
hív. 

Az agy vérellátási 
zavarai: Stroke, 
vérzéses jellegű 
kórképek. Idegrend- 
szer gyulladásos 
betegségei. Agyda- 
ganatok. Traumás 
sérülések. Epilep- 
szia. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

digitális kommuni- 
kációs eszközöket 
használ, 

 
 

Diagnosztikus esz- 
közös vizsgálathoz 
előkészít, segít a 
kivitelezésben. 

Diagnosztikus esz- 
közök fogalma, 
fajtái, funkciói, 
működésük alapel- 
vei. Vizsgálat- 
előkészítési ismere- 
tek. CT, MRI, RTG, 
EEG, ENG, EMG, 
LP 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 

diagnosztikus esz- 
közök ismerte, 
használata, 
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Ápoló-gondozó 
feladatát a preven- 
ció és rehabilitáció 
elveinek figyelem- 
bevételével végzi. 

A neurológiai-, és 
pszichiátria bete- 
geknél megjelenő 
ápoló-gondozói 
feladatok, tevé- 
kenységek. Preven- 
ció és rehabilitáció 
jelentősége és szük- 
ségszerűsége a 
neurológiában és a 
pszichiátriában. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

  
 
 

oktató-kisfilmek, 
képek, fényképek, 
szkennelés, fotóké- 
szítés 

 
Pszichés-mentális 
vezetést végez, 
terápiás miliőt biz- 
tosít, támogatást 
nyújt. 

A neurológiai és 
pszichiátriai beteg- 
ségek személyiségre 
gyakorolt hatása. 
Betegségélmény, 
betegségfeldol- 
gozás. 

 
 

Teljesen önállóan 

 

A családtagok és a 
környezet felvilágo- 
sítása, betegségedu- 
káció - kompetenci- 
ájának megfelelően. 

A családdal való 
kommunikáció 
szintjei, formái, 
tartalmi elemei, 
ideje. Elérhetőség 
biztosítása, 

 
 

Teljesen önállóan 

levelezőprogramok, 
digitális tájékoztató 
készítése, felvilágo- 
sítás, információ 
átadás digitalizált 
térben 

 
 

3.9.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.9.2.6.1 Neurológiai betegségek 
Az agy vérellátási zavarai: Stroke, vérzéses jellegű CVB 
Gyulladásos betegségek: Encephalitis, Meningitis, Myelitis, Lyme kór, Guillain –
Barré szindróma 
Sclerosis multiplex, 
Myasthenia gravis Parkinson-
kór, Epilepszia 
Agydaganatok, traumás idegrendszeri sérülések 
A betegségek okai, kórélettana, tünettana, diagnosztikája, 
terápiája Betegmegfigyelés szempontjai, terápia, 
rehabilitáció. 
Gondozási és alapápolási feladatok. 

 
3.9.2.6.2 Pszichiátriai betegségek 

A pszichiátriai betegségek közé tartozó 
kórképek. A betegségek okai, hajlamosító 
tényezők. 
„4 D” Deviancia, Distressz, Diszfunkcionális, Veszélyes 
(Dangerous) Előítéletek a pszichiátriai betegekkel szemben. 
Pszichiátriai betegek gyógykezelése 
Magyarországon. Szorongásos zavarok - 
neurósis 
Pszichózisok 
Hangulatzav
arok 
Személyiség
zavarok 
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Demenciák 
A betegségek okai, kórélettana, tünettana, diagnosztikája, 
terápiája Betegmegfigyelés szempontjai, terápia, 
rehabilitáció. 
Gondozási és alapápolási feladatok. 

3.9.3 Kisklinikumi ismeretek tantárgy 32/32 óra 
 

3.9.3.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A szemészet, a bőrgyógyászat, a fül-orr-gége és a fertőző betegségek körébe tartozó szakmai 
ismeretek, valamint a betegségekhez kapcsolódó ápoló-gondozó tevékenységek elsajátítása, 
gyakorlatban történő alkalmazása. A tanuló a betegségek megjelenésétől a gyógyulásig tartó 
folyamatban segít a betegeknek, és együttműködik a szakmai team többi tagjával a gyógyulás 
érdekében 

 
3.9.3.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Okleveles orvosdoktor, egyetemi okleveles ápoló-, diplomás ápoló-, egészségügyi szak- 
tanár, egészségügyi szakoktató minimum 5 éves betegágy melletti gyakorlat 

 
3.9.3.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
anatómia, 8. osztály az emberi test felépítése és működése, etikai ismeretek, embertan, 
emberismeret, ált. isk. 7-8 o, gyógyszertani alapok-ágazati alapképzés, digitális kompe- 
tencia: szövegszerkesztők, táblázatkezelők, prezentációs eszközök ismerete 

 
3.9.3.4 A képzés órakeretének legalább 50%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.9.3.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
Tüneteket, elválto- 
zásokat észlel, me- 
lyeket jelez szakmai 
felettesének. 

A szemészet, a fül- 
orr-gége, a bőr- 
gyógyászat tárgykö- 
rébe tartozó beteg- 
ségek, tünetei, kór- 
mechanizmusai. 

 
 

Teljesen önállóan 

 
Hatékony és fele- 
lősségteljes munkát 
végez. Vigyázz 
saját maga és a 
betegek testi épsé- 
gére. Szakszerű 
tudásával megaka- 
dályozza a fertőzé- 
sek kialakulásukat 
és tovaterjedésüket. 
Eredményes prob- 
lémamegoldás, 
változások azonnali 
észlelése. Szakszerű 
információátadás. 
Preventív szemléle- 
tű feladatvégzés. 
Együttműködő, jó 
helyzetfelismerés 
jellemzi. 

 
digitális kommuni- 
kációs eszközöket 
használ 

 
 

Vizsgálatokhoz 
előkészít, a vizsgá- 
latok kivitelezésé- 
ben együttműködő 
funkciót lát el. 

Szemészeti vizsgá- 
latok, visus, térlátás, 
szemfenék-, szem- 
nyomás vizsgálatok, 
hallásvizsgálatok és 
azok lépései, mene- 
te, eszközei bőr- 
gyógyászati vizsgá- 
latok és eszközei. 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 

digitális-, diagnosz- 
tikus eszközök 
ismerete és haszná- 
lata 

A kisklinikum 
tárgyköréhez tarto- 
zó betegségek ese- 
tén a betegségnek 
megfelelő ápoló- 
gondozó tevékeny- 
séget végez. 

Szemészeti, fül-orr- 
gégei, bőr- 
gyógyászati beteg- 
ségek terápiája, 
sajátos ápolói- 
gondozói tevékeny- 
ségei, 

 
 

Teljesen önállóan 
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Fertőző betegsége- 
ket felismer, terje- 
désüket saját kom- 
petenciáján belül 
megakadályozza. 

A fertőző betegsé- 
gek fogalma, terje- 
désük módja, a 
fertőző forrás meg- 
határozása, a fertő- 
zés terjedésének 
útja és módja. 

 
 

Teljesen önállóan 

  
keresőprogramok 
használata: fertőző 
betegségekről szóló 
kisfilmek 

 
Védőeszközöket 
használ 

A védőeszközök 
fogalma, fajtái, 
használatuk jelentő- 
sége, előírásai. 

 
Teljesen önállóan 

kisfilmek keresése, 
tájékozódás a digi- 
tális térben 

 
 
 

Fertőtlenítő eljárá- 
sokat végez 

A fertőtlenítés fo- 
galma, fajtái, kivite- 
lezésük módjai. A 
fertőtlenítő eszkö- 
zök, anyagok isme- 
rete. A fertőtlenítő- 
szerek hatásának 
ideje, az időszakos 
és a rendszeres 
fertőtlenítés. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
Digitális felületen 
veszélyes anyagok 
jelzésének keresése, 
tájékoztatók készí- 
tése, ismerete, digi- 
tális térben való 
tájékozódás. 

 
 

3.9.3.6 A tantárgy témakörei 
 

3.9.3.6.1 Szemészeti betegségek 
Szemészeti megbetegedésekre hajlamosító tényezők. 
Látás és fénytörési hibák, tünetei, diagnosztikája és kezelés. 
Szürkehályog tünetei, előfordulási gyakoriság, diagnosztikája, szövődménye és 
terápia. Zöldhályog tünetei, előfordulási gyakoriság, diagnosztikája, 
szövődménye és terápia. 
A szem gyulladásos és daganatos betegségei, okai, tünetei és 
terápia. Gondozási és alapápolási feladatok szembetegségek 
esetén 

 
3.9.3.6.2 Fül-, orr-, gégészeti megbetegedések 

A fül betegségei: gyulladások, sérülések, idegen test. 
Halláskárosodások és a hallássérülés mértéke, a károsodás okai, terápia. Öregkori 
nagyot- hallás. 
Az orrbetegségek: csonttörések, gyulladások, fejlődési rendellenességek, alaki 
elváltozá- sok, az orr melléküregeinek betegsége 
Nyelv, szájüreg, szájfenék betegségei. 
A torok, a mandula, a gége és a garat betegségei. 
A betegségek okai, kórélettana, tünettana, diagnosztikája, 
terápiája Betegmegfigyelés szempontjai, terápia, 
rehabilitáció. 
Gondozási és alapápolási feladatok. 

 
3.9.3.6.3 Bőrgyógyászati betegségek 

A bőr elváltozásainak elsődleges és másodlagos elemi jelenségei. Az elváltozás fajtái, 
jel- lemzői, terápia. 
A bőr gyulladásos megbetegedései: furunculus, carbunculus, ótvar, orbánc, okai, 
tünetei, terápia. 
Gombák által okozott betegségek, bőr és körömgomba okai, tünetei, terápia. 
Állati élősködők által okozott bőrbetegségek: rühösség, fejtetű, lapostetű, ruhatetű, 
ágyipo- loska tünetei, terápia. 
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Pikkelysömör és a bőr allergiás megbetegedéseinek okai, tünetei, terápia. 
Bőrbetegek vizsgálatának speciális ápolói 
szempontjai. Gondozási és alapápolási feladatok a 
bőr betegségei esetén. 

 
3.9.3.6.4 Fertőző betegségek, járványok 

Fertőző betegségek lefolyása, fázisai. 
Járvány fogalmi meghatározása, 
Fertőző forrás fogalma, a fertőzés terjedésének 
módjai. A védőoltások szerepe a járványok 
megfékezésében. 
Jelentésköteles fertőző betegségek. 
Influenza és influenza szerű megbetegedések okai, tünetei, terápia. 
Enterális fertőzések: Salmonella, Hepatitis A, fertőzés tünetei, oka, terápiája. 
Aerogén fertőzések: TBC, Influenza és influenza szerű megbetegedések okai, tünetei, 
terá- pia. 
Haematogén fertőzések: 
Hepatitis B, Ételfertőzések 
okai, tünetei, terápia. 

 
 

3.9.4 Gerontológia-geriátria tantárgy 72/72 óra 
 

3.9.4.1 A tantárgy tanításának fő célja 
Az időskorral járó változások megismerése, az időskor problémáinak kezelése és támogatása, 
a geriátria tárgykörébe tartozó betegségek ismerete, ápoló-gondozó munka hatékony végzése. 
Az időskori rehabilitáció folyamatának, színtereinek, lépéseinek ismerete. 

 
3.9.4.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Okleveles orvosdoktor, egyetemi okleveles ápoló-, diplomás ápoló-, egészségügyi szak- 
tanár, egészségügyi szakoktató minimum 5 éves idősellátásban eltöltött szakmai gyakor- 
lat 

 
3.9.4.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
anatómia, 8. osztály az emberi test felépítése és működése, etikai ismeretek, embertan, 
emberismeret, ált. isk. 7-8 o, gyógyszertani alapok-ágazati alapképzés, digitális kompe- 
tencia: szövegszerkesztők, táblázatkezelők, prezentációs eszközök ismerete 

 
3.9.4.4 A képzés órakeretének legalább 60%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
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3.9.4.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
 
 

Az időskor testi- 
lelki változásait 
felismeri, azonosít- 
ja. 

Az időskor jellem- 
zői. Érzékszervi, 
testi-szervi változá- 
sai. Az időskor 
lelki, és mentális 
változásai. Multi- 
morboditás-, poly- 
morbiditás, az idős- 
kor leggyakrabban 
előforduló betegsé- 
gei. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Az időseket elfoga- 
dó, tisztelő magatar- 
tást. Türelmes, 
nyugodt munkavég- 
zés. Hangos, érthe- 
tő-, helyzethez illő 
kommunikáció. 
Kreatív, innovatív-, 
jó szervezőkészség- 
gel rendelkezik. 
Együttműködő, 
könnyen és jól al- 
kalmazkodik a 
megváltozott hely- 
zetekhez. Figyel- 
mes, empatikus. 

 
 
 
 

ppt. ismerete, al- 
kalmazása 

 
 

Pszichés támogatást 
nyújt a vesztesé- 
gekkel küzdő idős 
embereknek. 

Gerontopszicho- 
lógia alapismeretei, 
az időskor lelki 
válságai, a veszte- 
ségek és azok fel- 
dolgozásának esz- 
közei. A támogatás 
formái. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

word ismerete, 
filmek keresése, 
közös filmnézés és 
feldolgozás 

 
 

A segítséget igénylő 
idős személy meg- 
változott igényei- 
nek, szükségletei- 
nek kielégítésében 
segítséget nyújt. 

Az időskor jellegze- 
tes változása, az 5 
"I" ismerete. A 
megváltozott szük- 
ségletek listája, 
azok ismerete és 
alkalmazása munká- 
ja során. Személyi 
és tárgyi környeze- 
te, azok szerepe és 
funkciói. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 

 
 

Fokozott figyelem- 
mel kíséri és végzi 
az idősek gyógysze- 
relését. 

Az időskorban 
leggyakrabban 
használt gyógysze- 
rek, gyógyszercso- 
portok, azok hatá- 
sai, mechanizmusai, 
ápolói feladatok a 
gyógyszerekkel 
való ellátás során 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

word, levelezőprog- 
ramok ismerete, 
digitális kommuni- 
kációs eszközök 

 
 

Demens betegeket 
életvitelében segít- 
séget nyújt, foglal- 
kozásokat szervez 

Az aktivitás, a napi 
ritmus. Motiválás és 
sikerek szerepe az 
idősek életében. 
Demens betegek 
foglalkoztatásának 
formái, lehetőségei, 
eszközei. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
digitális játékok, 
képkeresők, memó- 
riafejlesztő, kogni- 
tív képességeket 
fejlesztő játékok, 
programok 
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A segédeszközök 
használatát, azok 
higiénés tisztántar- 
tásukat megtanítja 
az idős embereknek. 

A segédeszközök 
fogalma, fajtái, 
típusai. A segédesz- 
közökkel szembeni 
elvárások, higiénés 
követelményei. 
Beszerzésük, tárolá- 
suk. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

  
 

keresőprogramok 
használata, képek, 
oktató kisfilmek, 
word használata 

 
 

3.9.4.6 A tantárgy témakörei 
 

3.9.4.6.1 Időskorral járó 
változások Geriátria és gerontológia 
fogalma. Kronológiai kor és biológiai 
kor. 

Jellegzetes testi változások idős korban. 
A bőr jellegzetes változásai, a testtartás, járás változásai idős korban 
Az érzékszervek állapot változásai. Hallás látás szaglás. ízlelés 
változása A belső szervek állapotváltozásai. A keringés 
betegségei időskorban 
Légzés és emésztés jellegzetes zavarai idős korban. 
Kiválasztási rendszer működésének problémái idős korban. 
Lelki változások időskorban. Az időskor súlyos lelki problémái 

 
3.9.4.6.2 Időskorban előforduló problémák kezelése és támogatás 

„5 i” immobilitás, inkontinencia, instabilitás, intellektuális hanyatlás, 
iatrogenia. Alvásproblémák, átalvási problémák, álmatlanság, 
aluszékonyság 
Kedélyállapot változásai 
Jellegzetes 
viselkedésváltozások, 
Diagnosztikai nehézségek 
időskorban. 
Leggyakrabban használt gyógyszerek idős korban, gyógyszerszedési 
szokások. Gyógyszerek felszívódásának zavarai időskorban 
Idős ember segítése gyógyszerszedéskor 
Szocio-pszichológiai kezelések lehetőségei demenciával 
élőknél: Kognitív stimuláció realitás-orientációs terápia, 
viselkedési intervenció 

 
3.9.4.6.3 Időskori rehabilitáció folyamata, 

feladata Az elsődleges problémák stabilizálása. 
A másodlagos komplikációk megelőzése. 
Az elvesztett működések helyreállítása (látás, hallás, 
mozgás). Az egyén környezetéhez való 
alkalmazkodásának elősegítése. 
A tárgyi környezet kialakítása, az idős/demens egyénhez 
igazítása. Az idős/demenciával élő ember családban 
maradásának elősegítése. 
Az idős/demens betegek gyógyszerellátás és speciális orvosi szolgáltatások. 
A biztonságos közlekedés lehetőségének megteremtése idős/demens beteg esetén, 
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baleset- megelőzés. 
Gyógyulást és rehabilitációt nehezítő tényezők idős/demens 
betegnél. Kórházi elbocsátások problémái. 
Fájdalom megfigyelése és a szenvedés csökkentésének lehetőségei demens 
betegnél. Az intézményes és szociális szolgáltatások és az otthon változtatás 
kérdései, tanácsadás. 
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P R O G R A M T A N T E R V 
 

a 
23. TURIZMUS-VENDÉGLÁTÁS 

ágazathoz tartozó 
4 1013 23 04 

Pincér – vendégtéri szakember 
SZAKMÁHOZ 

 

1 A SZAKMA ALAPADATAI 
 

1.1 Az ágazat megnevezése: Turizmus-vendéglátás 
1.2 A szakma megnevezése: Pincér – vendégtéri szakember 
1.3 A szakma azonosító száma: 4 1013 23 04 
1.4 A szakma szakmairányai: — 
1.5 A szakma Európai Képesítési Keretrendszer szerinti szintje: 4 
1.6 A szakma Magyar Képesítési Keretrendszer szerinti szintje: 4 
1.7 Ágazati alapoktatás megnevezése: Turizmus-vendéglátás ágazati alapoktatás 
1.8 Kapcsolódó részszakmák megnevezése: Pincérsegéd 

 
 

2 A KÉPZÉS SZERKEZETE ÉS TARTALMA 
 

A programtantervvel kitöltött időkeret – a szakképzésről szóló törvény végrehajtásáról szóló 
12/2020 (II. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfelelően – tartalmaz a szakképző 
intézmény által a helyi gazdasági környezet egyedi elvárásaihoz igazodó szakmai célokra sza- 
badon felhasználható időkeretet (szabad sáv). 
A szabad sáv szakmai tartalmáról a szakképző iskola szakmai programjában kell rendelkezni. 

 
Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban nem különül el élesen. A cél az, hogy lehetőség 
legyen a gyakorlat során is elméletet tanítani, hatékonyabbá téve ezzel az oktatást. Az egyes 
tantárgyaknál történik annak meghatározása, hogy a tantárgy teljes tartalmát tekintve az óra- 
keretnek minimálisan hány százalékát kell gyakorlati körülmények között (tanműhelyben, 
termelőüzemben stb.) oktatni. Ez az arány az adott tantárgy egészének gyakorlatigényét mu- 
tatja, és minél magasabb, annál inkább ösztönöz az elméleti tudáselemek gyakorlatba ágyazot- 
tan történő oktatására. 

 
A szakirányú oktatásban a tantárgyakra meghatározott időkeret és tartalom kötelező érvényű, 
a témakörökre kialakított óraszám, valamint a tantárgyak és témakörök óraszámának évfo- 
lyamonkénti megoszlása és sorrendje – a szakmai vizsga követelményeire tekintettel – pedig 
ajánlás. 

 
A kizárólag szakmai vizsgára történő felkészítés során az ágazati alapoktatáshoz tartozó tan- 
tárgyak oktatását a szakmai oktatás első félévében kell megszervezni. 
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A tanulási területekhez rendelt tantárgyak és témakörök óraszáma évfolyamonként 
 

 
 

Évfolyam 

 
 

1/9. 

 
 

2/10. 

 
 

3/11. 

 
A képzés 

összes 
óraszáma 

 
1. évfo- 

lyam 

 
2. évfo- 

lyam 

 
A képzés 

összes 
óraszáma 

Évfolyam összes óraszáma 576 810 695 2081 1160 921 2081 

   M
un

ka
vá

lla
ló

i i
sm

er
e-

 
te

k 
 
Munkavállalói ismeretek 

 
18 

 
0 

 
0 

 
18 

 
18 

 
0 

 
18 

Álláskeresés 5   5 5  5 
Munkajogi alapismeretek 5   5 5  5 
Munkaviszony létesítése 5   5 5  5 
Munkanélküliség 3   3 3  3 

   M
un

ka
vá

lla
ló

i i
de

ge
n 

ny
el

v 

 
Munkavállalói idegen nyelv 

 
0 

 
0 

 
62 

 
62 

 
0 

 
62 

 
62 

Az álláskeresés lépései, álláshirdetések   11 11  11 11 
Önéletrajz és motivációs levél   20 20  20 20 
„Small talk” – általános társalgás   11 11  11 11 
Állásinterjú   20 20  20 20 

   
Tu

riz
m

us
-v

en
dé

gl
át

ás
 a

la
po

zá
s 

 
A munka világa 

 
54 

 
0 

 
0 

 
54 

 
54 

 
0 

 
54 

Alapvető szakmai elvárások 9   9 9  9 
Kommunikáció és vendégkapcsolatok 36   36 36  36 
Munkabiztonság és egészségvédelem 9   9 9  9 

 
IKT a vendéglátásban 

 
72 

 
0 

 
0 

 
72 

 
72 

 
0 

 
72 

Digitális eszközök a vendéglátásban 36   36 36  36 
Digitális tananyagtartalmak alkalmazása 9   9 9  9 
Digitális eszközök a turizmusban 27   27 27  27 
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Termelési, értékesítési és turisztikai 
alapismeretek 

 
432 

 
0 

 
0 

 
432 

 
432 

 
0 

 
432 

A cukrászati termelés alapjai 108   108 108  108 
Az ételkészítés alapjai 108   108 108  108 
A vendégtéri értékesítés alapjai 108   108 108  108 
A turisztikai és szálláshelyi tevékenység 
alapjai 108 

  
108 108 

 
108 

Tanulási terület összóraszáma 558 0 0 558 558 0 558 

   
V

en
dé

gt
ér

i s
za

ke
m

be
r -

 k
öz

ép
sz

in
tű

 k
ép

zé
s 

 
Rendezvényszervezési ismeretek 

 
0 

 
108 

 
62 

 
170 

 
108 

 
62 

 
170 

Rendezvények típusai, fajtái  35  35 35  35 
Értékesítés folyamata  25  25 25  25 
Kommunikáció a vendéggel  12  12 12  12 
Rendezvény logisztika  20  20 20  20 
Rendezvény bonyolítása  16 22 38 16 22 38 
Elszámolás, fizettetés   40 40  40 40 

 
Vendégtéri ismeretek 

 
0 

 
72 

 
62 

 
134 

 
72 

 
62 

 
134 

Felszolgálási ismeretek  36 28 64 36 28 64 
Felszolgálás lebonyolítása  36 28 64 36 28 64 
Fizetési módok   6 6  6 6 

 
Étel és italismeret 

 
0 

 
486 

 
385 

 
871 

 
260 

 
611 

 
871 

Konyhatechnológiai alapismeretek  76  76 76  76 
Ételkészítési ismeretek  185 110 295 112 183 295 
Betekintés a csúcsgasztronómia világába, 
fine dining 

  
20 20 

 
20 20 

Étterem értékelő és minősítő rendszerek a 
világban 

  
20 20 

 
20 20 

Italismeret és felszolgálásuk szabályai  225 128 353 72 281 353 
Italok készítésének szabályai   34 34  34 34 
Ételek és italok párosítása, étrend összeál- 
lítás 

 
 

  
40 40 

 
40 40 
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 Étel és ital érzékenységek, intoleranciák, 

allergiák 
  

33 33 
 

33 33 

 
Értékesítési ismeretek 

 
0 

 
72 

 
62 

 
134 

 
72 

 
62 

 
134 

Étlap és itallap szerkesztésének marketing 
szempontjai 

 
42 

 
42 42 

 
42 

A bankett kínálat kialakításának szem- 
pontjai 

 
30 15 45 30 15 45 

A Séf (táblás) ajánlat kialakításának 
szempontjai 

  
10 10 

 
10 10 

Sommelier feladatának marketing vonat- 
kozásai 

  
7 7 

 
7 7 

Vendéglátó egységek online tevékenysé- 
gének elemzése 

  
15 15 

 
15 15 

Gasztroesemények az online térben   8 8  8 8 
Hírlevelek szerkesztése és marketing 
vonatkozásai 

  
7 7 

 
7 7 

 
Gazdálkodás és ügyviteli ismeretek 

 
0 

 
72 

 
62 

 
134 

 
72 

 
62 

 
134 

Beszerzés  8  8 8  8 
Raktározás  8  8 8  8 
Termelés  8  8 8  8 
Ügyvitel a vendéglátásban   13 13  13 13 
Százalék számítás, mértékegység átváltá- 
sok 

 
17 

 
17 17 

 
17 

Árképzés  15 13 28 15 13 28 
Jövedelmezőség   22 22  22 22 
Elszámoltatás   14 14  14 14 
Vállakozási formák  8  8 8  8 
Alapvető munkajogi és adózási formák  8  8 8  8 
Tanulási terület összóraszáma 0 810 633 1443 584 859 1443 

Egybefüggő szakmai gyakorlat: 0 175   200   
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3 A TANULÁSI TERÜLETEK RÉSZLETES SZAKMAI TARTALMA 
 
 

3.1 Munkavállalói ismeretek megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 18/18 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A Munkavállalói ismeretek tanulási terület elsajátításával a tanuló önismeretet szerez, megha- 
tározza a céljait. Megismerkedik környezete munkaerőpiaci helyzetével. Megtanulja, milyen 
foglalkoztatási formában tud majd elhelyezkedni munkavállalóként. Megismeri, hogy tanulói 
jogviszonyában is foglalkoztatható szakképzési munkaviszony keretében. Megtanulja az eh- 
hez a jogviszonyhoz kapcsolódó jogait és kötelezettségeit. A tanuló megismeri a munkaválla- 
láshoz, a munkaviszony létesítéséhez szükséges alapismereteket, amelyeket a gyakorlati, 
mindennapi tevékenysége során alkalmazni tud. 

 
3.1.1 Munkavállalói ismeretek tantárgy 18/18 óra 

 
3.1.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tanuló általános felkészítése az álláskeresés módszereire, technikáira, valamint a munkavál- 
laláshoz, a munkaviszony létesítéséhez szükséges alapismeretek elsajátítására. 

 
3.1.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.1.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
— 

 
3.1.1.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.1.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
Megfogalmazza 
saját karriercéljait. 

Ismeri saját szemé- 
lyisége jellemvoná- 
sait, annak pozití- 
vumait. 

 
Teljesen önállóan 

Önismerete alapján 
törekszik céljai 
reális megfogalma- 
zására. Megjelené- 
sében igényes, vi- 
selkedésében visz- 
szafogott. Elkötele- 
zett a szabályos 
foglalkoztatás mel- 
lett. Törekszik a 
saját munkabérét 
érintő változások 
nyomon követésére. 

 

 
Szakképzési mun- 
kaviszonyt létesít. 

Ismeri a munka- 
szerződés tartalmi 
és formai követel- 
ményeit. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Felismeri, megne- 
vezi és leírja az 
álláskeresés mód- 
szereit. 

 
Ismeri a formális és 
informális álláske- 
resési technikákat. 

 

Teljesen önállóan 

Internetes álláskere- 
sési portálokon 
információkat ke- 
res, rendszerez. 
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3.1.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.1.1.6.1 Álláskeresés 
Karrierlehetőségek feltérképezése: önismeret, reális célkitűzések, helyi munkaerőpiac ismere- 
te, mobilitás szerepe, szakképzések szerepe, képzési támogatások (ösztöndíjak rendszere) 
ismerete 
Álláskeresési módszerek: újsághirdetés, internetes álláskereső oldalak, személyes kapcsola- 
tok, kapcsolati hálózat fontossága 

 
3.1.1.6.2 Munkajogi alapismeretek 

Foglalkoztatási formák: munkaviszony, megbízási jogviszony, vállalkozási jogviszony, köz- 
alkalmazotti jogviszony, közszolgálati jogviszony 
A tanulót érintő szakképzési munkaviszony lényege, jelentősége 
Atipikus munkavégzési formák a munka törvénykönyve szerint: távmunka, bedolgozói mun- 
kaviszony, munkaerő-kölcsönzés, egyszerűsített foglalkoztatás (mezőgazdasági, turisztikai 
idénymunka és alkalmi munka) 
Speciális jogviszonyok: önfoglalkoztatás, iskolaszövetkezet keretében végzett diákmunka, 
önkéntes munka 

 
3.1.1.6.3 Munkaviszony létesítése 

Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai 
A munkaviszony létesítése. A munkaszerződés. A munkaszerződés tartalma. 
A munkaviszony kezdete létrejötte, fajtái. Próbaidő 
A munkavállaló és munkáltató alapvető kötelezettségei 
A munkaszerződés módosítása 
Munkaviszony megszűnése, megszüntetése 
Munkaidő és pihenőidő 
A munka díjazása (minimálbér, garantált bérminimum) 

 
3.1.1.6.4 Munkanélküliség 

Nemzeti Foglalkoztatási Szolgálat (NFSZ). Álláskeresőként történő nyilvántartásba vétel 
Az álláskeresési ellátások fajtái 
Álláskeresők számára nyújtandó támogatások (vállalkozóvá válás, közfoglalkoztatás, képzé- 
sek, utazásiköltség-támogatások) 
Szolgáltatások álláskeresőknek (munkaerő-közvetítés, tanácsadás) 
Európai Foglalkoztatási Szolgálat (EURES) 
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3.2 Munkavállalói idegen nyelv megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 62/62 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

Állások megpályázása idegen nyelven. Önéletrajz és motivációs levél megfogalmazása, az 
állásinterjú során megfelelő idegen nyelvű kommunikáció. 

 
3.2.1 Munkavállalói idegen nyelv tantárgy 62/62 óra 

 
3.2.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy tanításának célja, hogy a tanulók idegen nyelven is képesek legyenek álláshirdetés- 
re jelentkezni, ismerjék az álláskeresés lépéseit, s nyelvi szintjüknek megfelelően hatékonyan 
és eredményesen meg tudják valósítani a kommunikációs célokat egy állásinterjú során. 

 
Megértsék a munkájukhoz kapcsolódó idegen nyelvű álláshirdetéseket, képesek legyenek a 
munkavállaláshoz kapcsolódóan egyszerű formanyomtatványokat kitölteni, önéletrajzot írni 
és motivációs levelet megfogalmazni a formai és tartalmi követelményeknek megfelelően, 
nyelvi panelek és gyakori kifejezések segítségével. 

 
Az állásinterjú során legyenek képesek idegen nyelven, a személyes és szakmai vonatkozást is 
beleértve bemutatkozni. Az állásinterjú bevezető részében, az általános társalgás során feltett 
kérdéseket egyszerű mondatokkal meg tudják válaszolni. Az interjú során tudjanak szándéka- 
ikról, elképzeléseikről, jövőbeli terveikről beszélni. Ki tudják fejezni erősségeiket, gyengesé- 
geiket egyszerűbb mondatok, nyelvi szerkezetek segítségével. Rendelkezzenek megfelelő 
szókinccsel ahhoz, hogy tanulmányaikról és munkatapasztalatukról be tudjanak számolni. 
Megértsék az adott cég/vállalat honlapján közzétett információkat, és ezzel kapcsolatosan fel 
tudjanak tenni munkájukat érintő egyszerűbb kérdéseket. 

 
A tantárgy az utolsó évfolyamon kerül oktatásra, így épít a tanulók közismereti tantárgyak 
keretében elsajátított idegennyelv-tudására, alapvető mondatszerkesztési ismereteire, valamint 
a főbb igeidők ismeretére. A tantárgy tanulása során a tanuló ezen ismereteit aktiválja és a 
munkavállalói szókincset is alkalmazva gyakorolja. 

 
3.2.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
A tantárgy tanítása idegen nyelven zajlik, ezért az oktatónak rendelkeznie kell az adott 
idegen nyelvből nyelvtanári végzettséggel. 

 
3.2.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Idegen nyelvek 

 
3.2.1.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 
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3.2.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, 
képességek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és 

felelősség mértéke 

Elvárt 
viselkedésmódok, 

attitűdök 

Általános 
és szakmához 

kötődő digitális 
kompetenciák 

 
Internetes álláskere- 
ső oldalakon és 
egyéb fórumokon 
(újsághirdetések, 
szaklapok, szakmai 
kiadványok stb.) 
álláshirdetéseket 
keres. Az álláskere- 
séshez használja a 
kapcsolati tőkéjét. 

 
Ismeri az álláskere- 
sést segítő fórumo- 
kat, álláshirdetése- 
ket tartalmazó for- 
rásokat, állásokat 
hirdető vagy állás- 
keresésben segítő 
szervezeteket, mun- 
kaközvetítő ügy- 
nökségeket. 

 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Törekszik kompe- 
tenciáinak reális 
megfogalmazására, 
erősségeinek hang- 
súlyozására idegen 
nyelven. Nyitott 
szakmai és szemé- 
lyes kompetenciái- 
nak fejlesztésére. 
Törekszik receptív 
és produktív kész- 
ségeit idegen nyel- 
ven fejleszteni (ol- 
vasott és hallott 
szöveg értése, írás- 
készség, valamint 
beszédprodukció). 
Szakmája iránt 
elkötelezett. Megje- 
lenése visszafogott, 
helyzethez illő. 
Viselkedésében 
törekszik az adott 
helyzetnek megfe- 
lelni. 

Hatékonyan tudja 
álláskereséshez 
használni az inter- 
netes böngészőket 
és álláskereső portá- 
lokat, és ezek segít- 
ségével képes 
szakmájának, vég- 
zettségének, képes- 
ségeinek megfelelő- 
en álláshirdetéseket 
kiválasztani. 

 
 

A tartalmi és formai 
követelményeknek 
megfelelő önéletraj- 
zot fogalmaz. 

 
 

Ismeri az önéletrajz 
típusait, azok tar- 
talmi és formai 
követelményeit. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

Ki tud tölteni ön- 
életrajzsablonokat, 
pl. Europass CV- 
sablon, vagy szö- 
vegszerkesztő prog- 
ram segítségével 
létre tud hozni az 
adott önéletrajztípu- 
soknak megfelelő 
dokumentumot. 

A tartalmi és formai 
követelményeknek 
megfelelő motivá- 
ciós levelet ír, me- 
lyet a megpályá- 
zandó állás sajátos- 
ságaihoz igazít. 

Ismeri a motivációs 
levél tartalmi és 
formai követelmé- 
nyeit, felépítését, 
valamint tipikus 
szófordulatait az 
adott idegen nyel- 
ven. 

 
 
 

Teljesen önállóan 

 
Szövegszerkesztő 
program segítségé- 
vel meg tud írni egy 
önéletrajzot, figye- 
lembe véve a formai 
szabályokat. 

 
Kitölti és a munka- 
adóhoz eljuttatja a 
szükséges nyomtat- 
ványokat és doku- 
mentumokat az 
álláskeresés folya- 
matának figyelem- 
bevételével. 

 
 
 

Ismeri az álláskere- 
sés folyamatát. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

Digitális forma- 
nyomtatványok 
kitöltése, szövegek 
formai követelmé- 
nyeknek megfelelő 
létrehozása, e- 
mailek küldése és 
fogadása, csatolmá- 
nyok letöltése és 
hozzáadása. 

 
Felkészül az állásin- 
terjúra a megpá- 
lyázni kívánt állás- 
nak megfelelően, és 
céljait szem előtt 
tartva kommunikál 
az interjú során. 

Ismeri az állásinter- 
jú menetét, tisztá- 
ban van a lehetséges 
kérdésekkel. Az 
adott szituáció 
megvalósításához 
megfelelő szókincs- 
csel és nyelvtani 
tudással rendelke- 
zik. 

 
 
 
 

Teljesen önállóan 

 
 

A megpályázni 
kívánt állással kap- 
csolatban képes az 
internetről informá- 
ciót szerezni. 
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Az állásinterjún, az 
állásinterjúra érke- 
zéskor vagy a kap- 
csolódó telefonbe- 
szélgetések során 
csevegést (small 
talk) kezdeményez, 
a társalgást fenntart- 
ja és befejezi. A 
kérdésekre megfele- 
lő válaszokat ad. 

Tisztában van a 
legáltalánosabb 
csevegési témák 
szókincsével, ame- 
lyek az interjú so- 
rán, az interjút 
megelőző és esetle- 
gesen követő tele- 
fonbeszélgetés 
során vagy az állás- 
interjúra megérke- 
zéskor felmerülhet- 
nek. 

 
 
 
 
 

Teljesen önállóan 

  

 
 
 

3.2.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.2.1.6.1 Az álláskeresés lépései, álláshirdetések 
A tanuló megismeri az álláskeresés lépéseit, és megtanulja az ahhoz kapcsolódó szókin- 
cset idegen nyelven (végzettségek, egyéb képzettségek, megkövetelt tulajdonságok, 
szakmai gyakorlat stb.). 
Képessé válik a szakmájához kapcsolódó álláshirdetések megértésére, és fel tudja ismer- 
ni, hogy saját végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az álláshirde- 
tés követelményeinek. Az álláshirdetésnek és szakmájának megfelelően begyakorolja az 
egyszerűbb, álláskereséssel kapcsolatos űrlapok helyes kitöltését. 
Az álláshirdetések és az űrlapok szövegének olvasása során a receptív kompetencia fej- 
lesztése történik (olvasott szöveg értése), az űrlapkitöltés során pedig produktív kompe- 
tenciákat fejlesztünk (íráskészség). 

 
3.2.1.6.2 Önéletrajz és motivációs levél 
A tanuló megtanulja az önéletrajzok típusait, azok tartalmi és formai követelményeit, ti- 
pikus szófordulatait. Képessé válik saját maga is a nyelvi szintjének megfelelő helyes- 
séggel és igényességgel, önállóan megfogalmazni önéletrajzát. 
Megismeri az állás megpályázásához használt hivatalos levél tartami és formai követel- 
ményeit. Begyakorolja a gyakran használt tipikus szófordulatokat, a szakmájában hasz- 
nált gyakori kifejezéseket, valamint a szakmája gyakorlásához szükséges kulcsfontosságú 
kompetenciák kifejezéseit idegen nyelven. Az álláshirdetések alapján begyakorolja, hogy 
tipikus szófordulatok és nyelvi panelek segítségével hogyan lehet az adott hirdetéshez 
igazítani levelének tartalmát. 

 
3.2.1.6.3 „Small talk” – általános társalgás 
A small talk elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, így az állásinterjúnak is. Segíti 
a beszélgetésben részt vevőket ráhangolódni a tényleges beszélgetésre, megtöri a kínos 
csendet, oldja a feszültséget, segít a beszélgetés gördülékeny menetének fenntartásában  
és a beszélgetés lezárásában. Fontos, hogy a small talk során érintett témák semlegesek 
legyenek a beszélgetőpartnerek számára, és az adott szituációhoz, fizikai környezethez 
passzoljanak. Ilyen tipikus témák lehetnek pl. az időjárás, közlekedés (odajutás, parkolás, 
épületen belüli tájékozódás), étkezési lehetőségek (cégnél, környéken), család, hobbi, 
szabadidő (szórakozás, sport). A tanulók begyakorolják a megfelelő kérdésfeltevést és a 
beszélgetésben való aktív részvétel szabályait, fordulatait. 
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3.2.1.6.4 Állásinterjú 
A témakör végére a tanuló képes egyszerűbb mondatokkal és megfelelő koherenciával 
hatékony kommunikációt folytatni az állásinterjú során. Be tud mutatkozni szakmai vo- 
natkozással is. Elsajátítja azt a szakmai jellegű szókincset, amely alkalmassá teszi arra, 
hogy a munkalehetőségekről, munkakörülményekről tájékozódjon. Ki tudja emelni erős- 
ségeit, és egyszerűbb kérdéseket tud feltenni a betölteni kívánt munkakörrel kapcsolato- 
san. 
A témakör tanulása során elsajátítja a közvetlenül a szakmájára vonatkozó, gyakran hasz- 
nált kifejezéseket. 

3.3 Turizmus-vendéglátás alapozás megnevezésű tanulási terület 
 

A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 558/558 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

Az alapképzésben részt vevő tanulók az ágazathoz tartozó szakmák (szakács, cukrász, pincér 
– vendégtéri szakember, turisztikai szakember) integrált ismereteit sajátítják el. 
A képzés során olyan tapasztalatokat, motivációkat szereznek, amelyek alapján el tudják dön- 
teni, hogy a szakmacsoportba tartozó szakmák közül melyik szakirányon, milyen képzési 
szinten (szakképzési vagy technikusi) kívánják folytatni tanulmányaikat. 
Az alapképzés tantárgyaiban, témaköreiben, tananyagtartalmaiban elsajátított (szakmaspecifi- 
kus) ismeretek célja, hogy ezt a döntést megalapozzák. 

 
3.3.1 A munka világa tantárgy 54/54 óra 

 
3.3.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy tanításának célja, hogy a tanulók megismerkedjenek a tanulószerződés megkötésé- 
hez, a munkavállaláshoz, a munkaviszony létesítéséhez szükséges alapismeretekkel, legyenek 
tisztában a vendéglátásban történő munkavégzés alapvető szakmai elvárásaival, a munkavég- 
zés sajátosságaival. 
A tantárgy keretében a tanulók elsajátítják a vendégekkel, ügyfelekkel történő kapcsolatfelvé- 
tel és kommunikáció szabályait, a munkatársakkal történő együttműködés alapjait. 
A tantárgy további célja, hogy a tanulók olyan munkavédelmi, balesetvédelmi ismeretek bir- 
tokába jussanak, amelyeket a hétköznapi életben is hasznosítani tudnak. 

 
3.3.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.3.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Kommunikáció, magyar nyelv és irodalom, történelem, társadalomismeret 

 
3.3.1.4 A képzés órakeretének legalább 0%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem 

stb.) kell lebonyolítani. 



 

439  

3.3.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
 
 
 

Megnevezi és leírja 
a tanulószerződés és 
a munkaszerződés 
tartalmát. 

 
 
 
 

A tanulószerződés 
és a munkaszerző- 
dés formai és tar- 
talmi követelményei 

 
 
 
 
 
 

Irányítással 

 
 
 
 
 

Törekszik a pontos 
munkavégzésre, 
munkahelyi környe- 
zetének rendben 
tartására. 

 
Munkája során 
információcserére 
és munkatársaival 
együttműködésre 
kész,  hozzáállásá- 
ban igyekvő. 

 
Udvarias és előzé- 
keny. 

 
Törekszik a munka- 
védelmi előírások 
maradéktalan betar- 
tására. 

Hatékonyan tudja 
álláskereséshez és 
munkaszerződés- 
minták felkutatásá- 
hoz használni az 
internetes böngé- 
szőket és álláskere- 
ső portálokat, és 
ezek segítségével 
képes szakmájának, 
végzettségének, 
képességeinek meg- 
felelő álláshirdeté- 
seket kiválasztani. 

Szóban az elvárá- 
soknak megfelelően 
kommunikál. 

Alapvető nyelvi, 
szóbeli kommuni- 
kációs elvárások és 
normák 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Megnevezi és leírja 
a vendéglátás mun- 
kavállalóival szem- 
ben támasztott 
szakmai követelmé- 
nyeit és elvárásait. 

 
A vendéglátás 
szakmai, viselke- 
désbeli követelmé- 
nyei 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Betartja a munka- 
biztonsági szabá- 
lyokat. 

Tudja a munkakör- 
nyezetére vonatko- 
zó munkabiztonsági 
szabályokat. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Betartja a higiéniai 
és környezetvédel- 
mi szabályokat. 

Ismeri a higiéniai és 
a környezetvédelmi 
követelményeket. 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
 

3.3.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.3.1.6.1 Alapvető szakmai elvárások 
Munkaegészségügyi előírások, szakmai követelmények, etikai, erkölcsi elvárások 

 
3.3.1.6.2 Kommunikáció és vendégkapcsolatok 

Alapvető szakmai kommunikációs elvárások magyar és idegen nyelven: szakkifejezések 
használata a munkahelyen, kommunikáció a vendégekkel, kommunikáció írásban, telefo- 
non és digitális eszközök felhasználásával 

 
3.3.1.6.3 Munkabiztonság és egészségvédelem 

Munkabiztonsági, balesetelhárítási, tűzbiztonsági előírások gyakorlati oktatása, ismerete; 
teendők rendkívüli esetekben (balesetek, tűzesetek stb.); elsősegélynyújtási alapismeretek a 
gyakorlatban 
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3.3.2 IKT a vendéglátásban tantárgy 72/72 óra 
 

3.3.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy oktatásának célja, hogy a tanulók legyenek képesek a vendéglátás és turizmus terü- 
letén alkalmazott informatikai eszközöket használni, s így betekintést kapjanak a vendéglátás- 
ban és a turizmusban használt készletgazdálkodási, ügyviteli, számlázási szoftverek működés- 
ének alapelveibe. Megismerjék a turizmus és a szálláshely-szolgáltatás területén alkalmazott 
informatikai eszközök használatát, legyenek tisztában a különböző hotelprogramok, foglalási 
és nyilvántartási rendszerek alapelveivel. 
További cél a tanulók digitális kompetenciáinak fejlesztése annak érdekében, hogy meglévő 
ismereteiket a leghatékonyabban tudják alkalmazni a vendéglátó egység marketing-, értékesí- 
tési és ügyviteli elemző tevékenysége során. 

 
3.3.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.3.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Matematika, informatika, termelési, értékesítési és turisztikai alapismeretek 

 
3.3.2.4 A képzés órakeretének 100%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem stb.) 

kell lebonyolítani. 
 

3.3.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

A vendéglátáshoz 
kapcsolódó tábláza- 
tokat és szöveges 
dokumentumokat 
készít és módosít. 

Informatikai alap- 
ismeretek, szöveg- 
szerkesztő és táblá- 
zatkezelő szoftverek 
ismerete 

 
 

Teljesen önállóan 

Az  irodatechnikai 
és infokommuniká- 
ciós   eszközöket 
rendeltetésszerűen, 
a vagyonvédelmi, 
munkavédelmi 
elvárásoknak meg- 
felelően  kezeli, 
használja. 
Az internetről ösz- 
szegyűjtött infor- 
mációk felhasználá- 
sa során betartja az 
adatvédelemre és a 
szerzői jogokra 
vonatkozó előíráso- 
kat. 

Irodai alapszoftve- 
reket (táblázatkeze- 
lő, szövegszerkesz- 
tő) készségszinten 
használ. 

 
Alapvető művelete- 
ket végez a számlá- 
zás és készletmoz- 
gás témakörében. 

Számlázási, készle- 
tezési alapfogal- 
mak, műveletek 
ismerete 
Az üzletben hasz- 
nált számítógépes 
programok ismerete 

 
 

Irányítással 

Az üzletben alkal- 
mazott szakmai 
szoftverek alapvető 
összefüggéseit is- 
meri, a szoftvereket 
alapszinten kezeli. 

Információt gyűjt és 
rendszerez a ven- 
déglátáshoz és a 
turisztikához kap- 
csolódóan. 

 
 

Internethasználat 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

Az internetes bön- 
gészőket és közös- 
ségi oldalakat haté- 
konyan tudja infor- 
mációgyűjtésre 
használni. 
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3.3.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.3.2.6.1 Digitális eszközök a vendéglátásban 
A digitális eszközök gyakorlati alkalmazása (pl.: készletek nyilvántartása, elszámoltatás, 
rendelésfelvétel, számlázás, e-tranzakciók stb.) 
A POS-terminál használatának alapjai 
Az éttermi szoftverek használatának alapjai 

 
3.3.2.6.2 Digitális tananyagtartalmak alkalmazása 

Digitális tananyagok és kapcsolódó információk keresése magyar és nemzetközi webolda- 
lakon, valamint felhasználásuk, feldolgozásuk, kezelésük 
Rendszerszintű gondolkodás (tudja az információkat rendszerezni, tárolni) 

 
3.3.2.6.3 Digitális eszközök a turizmusban 

A turizmus és a szálláshely-szolgáltatás területén alkalmazott informatikai eszközök meg- 
ismerése, gyakorlati alkalmazásuk 
A digitális turizmus lényege, informatikai eszközei, technológiái 
Szállodai szoftverek: különböző hotelprogramok, helyfoglalási rendszerek 
A szállodai gazdálkodás informatikai alapjai 

 
 

3.3.3 Termelési, értékesítési és turisztikai alapismeretek tantárgy 432/432 óra 
 

3.3.3.1 A tantárgy tanításának fő célja 
Az átadott ismeretek alapvető célja, hogy az alapozó képzés többi tantárgyával összhangban a 
tanulók olyan megalapozott szakmai ismeretek birtokába jussanak, amelyeket – további ta- 
nulmányaikat követően – a gyakorlatban is alkalmazni tudnak. 
Az alapképzésben a tanulók olyan integrált ismereteket, motivációkat szereznek, amelyek 
alapján el tudják dönteni, hogy a szakmacsoportba tartozó szakmák közül mely szakirányon 
(szakács, cukrász, pincér – vendégtéri szakember, turisztikai szakember), milyen képzési szin- 
ten (szakképzési vagy technikusi) kívánják folytatni tanulmányaikat. 
A tantárgy tartalmainak elsajátítása során a tanulók a szakmacsoportba tartozó szakmákban 
(cukrász, szakács, pincér – vendégtéri szakember, turisztikai szakember) egységes, integrált, 
általános, alapozó szakmai ismereteket szereznek. 

 
3.3.3.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
— 

 
3.3.3.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
— 

 
3.3.3.4 A képzés órakeretének legalább 50%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
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3.3.3.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Megnevezi és leírja 
a vendégtérben és a 
termelőknél alkal- 
mazott gépek és 
berendezések alap- 
vető funkcióit és 
működtetési módja- 
it. 

 
A vendégtér, a 
szerviztér és a ter- 
melők gépeinek és 
berendezéseinek 
ismerete 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Empátia, odafigye- 
lés másokra 
Konfliktuskezelés 
Kooperativitás 
Tolerancia 
Önállóság 
Céltudatosság 
Kudarctűrés 
A szakma írott és 
íratlan szabályainak 
a tiszteletben tartása 

 
 

Online katalógust 
használ. 

Kiválasztja a feladat 
megoldására alkal- 
mas eszközöket a 
vendégtér, a szer- 
viztér és a termelők 
egyszerű eszközei 
közül és használja 
azokat. 

 
A vendégtér, a 
szerviztér és a ter- 
melők egyszerű 
eszközeinek ismere- 
te 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

A vendégteret felte- 
ríti egyszerű terítés- 
sel, és a szervizteret 
felkészíti az üze- 
meltetésre. 

Az éttermi alapterí- 
tés formái és a szer- 
viztér előkészítésé- 
nek műveletei 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Vendéget fogad és a 
vendég asztalánál 
játékos formában 
egyszerű ételt és 
italt készít. 

Vendégfogadás 
Egyszerű, a vendég 
előtt végezhető 
művelet 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Megismeri, felisme- 
ri, megnevezi és 
leírja az alapfűsze- 
reket és az alapíze- 
ket. 

 
Szárított és friss 
fűszernövények, 
ízesítők 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Megismeri, megne- 
vezi és leírja az 
alapvető konyha- 
technológiai műve- 
leteket, eljárásokat. 

 
Ételkészítési alap- 
műveletek 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
Felhasználás előtt 
ellenőrzi a nyers- 
anyagok tárolását és 
minőségét. 
A nyersanyagokat a 
receptúrának meg- 
felelően kiméri. 

Cukrászati nyers- 
anyagok tárolása 
Minőségre vonatko- 
zó követelmények 
Mérési műveletek 
Tömeg, űrtartalom, 
mértékegységek 
átváltása 
Tárazás 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 
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Cukrászati alapmű- 
veleteket (előkészí- 
tő, tésztakészítő, 
tésztafeldolgozó, 
sütő, töltelékkészí- 
tő, befejező) végez. 

Anyagok és eszkö- 
zök előkészítő mű- 
veletei 
Egyszerűbb techno- 
lógiájú cukrászati 
tészták készítése, 
feldolgozása, sütése 
(gyúrt omlós, kevert 
omlós, forrázott 
tészta, felvert tész- 
ta) 
A termékekhez 
tartozó töltelék 
készítése, betöltése, 
díszítése 

 
 
 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

  

 
 

Bemutatja Magyar- 
ország turisztikailag 
meghatározó termé- 
szeti adottságait és 
egy választott tu- 
risztikai régiót, 
valamint Magyaror- 
szág turisztikai 
fejlesztési tervét. 

Természeti adottsá- 
gok: az ország fek- 
vése, domborzati 
viszonyok, vízrajz, 
gyógy- és termálvi- 
zek, nemzeti par- 
kok, arborétumok, 
barlangok, Nemzeti 
Turizmusfejlesztési 
Stratégia 2030 – 
Magyarország ki- 
emelten támogatott 
fejlesztési területei 

 
 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 
 
 
 

Prezentációs prog- 
ram használata. 

 
 
 

Bemutatja az adott 
szálláshely szolgál- 
tatásait, elvégzi a 
vendégérkeztetéssel 
kapcsolatos tevé- 
kenységeket, és 
informálja a vendé- 
geket a szálláshe- 
lyen található ven- 
déglátó üzletekről. 

Szálláshelyek kíná- 
lata az ott- 
tartózkodás alatt 
Szálláshelyek szol- 
gáltatásai 
Szolgáltatások cso- 
portosítása 
Vendégbejelentke- 
zéssel kapcsolatos 
teendők 
Cardex, kulcskártya 
Szállodabemutatás 
Szálláshelyek ellá- 
tási tevékenysége és 
az azokhoz kapcso- 
lódó helyiségek és 
munkakörök 

 
 
 
 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
 

3.3.3.6 A tantárgy témakörei 
 

3.3.3.6.1 A cukrászati termelés alapjai 
A cukrászüzem helységei, munkaterületei 
A cukrászati termelés élelmiszerbiztonsági és környezetvédelmi követelményei 
A cukrászati termékkészítéshez alkalmazott nyersanyagok minősége, tárolása, idegen 
nyelvű elnevezései 
A cukrászati termelés eszközei, berendezései, gépei, balesetvédelmi előírásai 
Cukrászati alapműveletek idegen nyelvű elnevezései 
Cukrászati alapműveletek gyakorlása: 

‒ Megadott receptúra alapján a nyersanyagok mérése, előkészítése 
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‒ Egyszerűen előállítható cukrászati tészták (gyúrt omlós, kevert omlós, forrázott és 
felvert tészta) készítése, tésztalazító műveletek, tésztafeldolgozás 

‒ Töltelékkészítés a termékekhez: főzés, keverés, adagolás 
‒ Cukrászati termékek alakítása: felcsavarás, darabolás, szúrás, lekenés 
‒ Sütés: a sütő beállítása, a sütőlemez behelyezése, forró lemezek, a termékek bal- 

esetmentes mozgatása, a termékek kisülésének ellenőrzése, sütés utáni teendők 
‒ Befejező műveletek: az elkészített termékek egyszerű díszítése, tálalása, formázott 

díszek készítése, bemutatása 
 

3.3.3.6.2 Az ételkészítés alapjai 
Baleset- és tűzvédelmi szabályok 
Higiéniai és környezetvédelmi szabályok 
A szakács szakma felépítése (tanuló, szakács, chef) 
A konyha felépítése (konyhai hierarchia, feladatkörök, technikai felépítés, helyiségkapcso- 
latok) 
Pályakép (a múlt és főleg a jelen mértékadó szakemberei) 
Íz- és illatérzékelés (friss és szárított fűszernövények tulajdonságai, íz- és illatjellemzőjük) 
Alapvető konyhatechnológiai alapműveletek és ételkészítési eljárások, valamint ezek ide- 
gen nyelvű elnevezései 

 
3.3.3.6.3 A vendégtéri értékesítés alapjai 

Baleseti források, a balesetek megelőzésére vonatkozó szabályok 
Higiéniai előírások 
Egyszerű, vendéggel érintkező és egyéb munkaeszközök 
Vendégtéri gépek, berendezések, bútorzat, textíliák és ezek idegen nyelvű elnevezései 
Az egyszerű alapterítés formái 
A vendég- és szervizterek előkészítésének alapműveletei 
A szakma iránti érdeklődés felkeltésének érdekében játékos szituációkat oldanak meg és a 
tananyag későbbi részeit gyakorolják alapszintű, egyszerűsített formában: alkoholmentes 
koktélokat kevernek és egyszerű, asztalnál elkészíthető ételeket készítenek. 

 
3.3.3.6.4 A turisztikai és szálláshelyi tevékenység alapjai 

A turisztikai és szálláshelyi alapismereteken belül a tanuló megismeri a Nemzeti Turiz- 
musfejlesztési Stratégia 2030 alapján a kiemelt turisztikai fejlesztési térségeket és a turisz- 
tikai termékek hazai trendjeit. A cél, hogy a tanuló tudjon példát hozni a trendek alapján a 
kiemelt területekről, például: 

‒ Balaton – egészségturizmus = Hévíz 
‒ Sopron-Fertő térség – rendezvényturizmus = VOLT Fesztivál 
‒ Tokaj, Felső-Tisza és Nyírség – bor- és gasztronómiai turizmus = Tokaj-hegyaljai 

borvidék 
‒ Debrecen, Hajdúszoboszló, Hortobágy, Tisza-tó – aktív turizmus = Tisza-tó 
‒ Budapest – hivatásturizmus 

A kiemelt végcél, hogy a tanuló általános műveltsége gazdagodjon, a térképen való tájéko- 
zódása javuljon. Az oktatás során ajánlott egy-egy helyszín felkeresése. Az oktatás során 
bemutatásra kerülnek a különböző szálláshelytípusok. A szálláshelyi alapismeretek elsajá- 
títása lehetőséget ad arra, hogy a tanuló a vendégcikluson keresztül megismerkedjen a szál- 
láshelyek működésével. 
A turizmushoz kapcsolódó fogalmak magyar és idegen nyelven 
Kiemelt turisztikai fejlesztési térségek: 

‒ Balaton 
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‒ Sopron-Fertő térség 
‒ Tokaj, Felső-Tisza és Nyírség térség 
‒ Dunakanyar térség 
‒ Debrecen, Hajdúszoboszló, Hortobágy, Tisza-tó térség 

A nevesített kiemelt turisztikai fejlesztési térségeken kívüli területek: 
‒ Budapest 
‒ Világörökségi helyszínek 

Turisztikai termékek hazai trendjei 
Egészségturizmus 
Kulturális turizmus 
Bor- és gasztronómiai turizmus 
Hivatásturizmus 
Rendezvényturizmus 
Aktív és természeti turizmus 
A szálláshelyek csoportosítása és minősítése 
A szállásfoglalással, vendégfogadással kapcsolatos tevékenységek (foglalás, bejelentkezés, 
csoportos foglalás) 
A vendégfogadás helyiségei és munkakörei a vendégcikluson keresztül 
Szálláshelyi szolgáltatások (szolgáltatások csoportosítása) helyiségei és az azokhoz kapcsoló- 
dó munkakörök 
Szálláshelyek ellátási tevékenysége és az azokhoz kapcsolódó helyiségek és munkakörök 
3.4 Pincér – vendégtéri szakember – Középszintű képzés megnevezésű tanulási terület 

 
A tanulási terület tantárgyainak összóraszáma: 1443/1443 óra 
A tanulási terület tartalmi összefoglalója 

A pincér – vendégtéri szakember képzés során a tanulók olyan ismeretek birtokába kerülnek, 
amelyek segítségével a vendégeket minden esetben az elvárásaiknak megfelelően, a lehető 
legmagasabb színvonalon szolgálhatják ki. 
A képzés célja, hogy a leendő szakembereket felkészítse a 21. század kihívásaira. 

 
3.4.1 Rendezvényszervezési ismeretek tantárgy 170/170 óra 

 
3.4.1.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy tanításának célja, hogy a tanuló ismereteket szerezzen a vendéglátásban előforduló 
rendezvényekről, különös tekintettel az alábbiakra: előkészületek, eszköz- és munkaerőigény 
meghatározása, helyszínek, alkalmak, terítések, étel- és italválaszték, felszolgálási módok, 
rendezvénylogisztika, elszámoltatás, a jövő rendezvényei. 

 
3.4.1.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Legalább 5 év rendezvényszervezési és lebonyolítási tapasztalattal, szakoktatói vagy mi- 
nimum érettségivel és középfokú szakmai végzettséggel, illetve kamarai mestervizsgával 
rendelkező személy 

 
3.4.1.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Idegennyelv-ismeretek 
Vendégtéri ismeretek 
Étel- és italismeret 
Értékesítési ismeretek 

 
3.4.1.4 A képzés órakeretének 100%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem stb.) 

kell lebonyolítani. 
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3.4.1.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 

 
 

Készségek, képes- 
ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Irányítással, részben   
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

Keresi az együtt- 
működés lehetősé- 
gét a kollégáival, és 
az együttműködés 
során elfogadja a 
kölcsönös függőségi 
helyzeteket. 
Törekszik arra, 
hogy a felmerülő 
problémákat a töb- 
biekkel együttmű- 
ködve megoldja. 

 
önállóan megtervezi Ismeri a különböző Használja az inter- 
a különböző ren- rendezvények mun- netet, és a speciális 
dezvények menetét, kafolyamatait, a éttermi IKT- 
megszervezi a munkaszervezési eszközöket, vala- 
munkát a saját terü- alapelveket. mint szoftvereket. 
letén.   

Rendezvénytípustól Rendelkezik a ren-   
Készségszinten 
használja az éttermi 
szoftvereket. 

függően alkalmazza dezvényekhez szük-  

a különböző értéke- séges munkakörök Instrukció alapján 
sítési formákat és és az értékesítés részben önállóan 
alakítja a ki munka- formáinak alapvető  

köröket. ismereteivel.  

Kommunikál a 
vendéggel, felveszi 
a rendezvény adata- 
it, asztalt foglal. 

Ismeri az asztalfog- 
lalás és a rendezvé- 
nyek felvételének 
szabályait. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

  

 
 

Felméri és leírja az 
adott rendezvény 
eszközigényét, 
technikai hátterét és 
munkaerő- 
szükségletét. 

Ismeri a rendezvény 
lebonyolításához 
szükséges gépek, 
berendezések, esz- 
közök, speciális 
rendezvénytechni- 
kai felszerelések 
használatát és a 
munkaerő-beosztás 
lehetőségeit, szabá- 
lyait. 

 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Lebonyolítja a ren- 
dezvényt a tanult 
szakmai szabályok 
szerint. 

Ismeri a rendezvé- 
nyek lebonyolításá- 
nak menetét, folya- 
matát, szabályait. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
 

A rendezvény vé- 
gén fizetteti a vend- 
éget, majd elszámol 
a bevétellel az egy- 
ség felelős vezetője 
felé. 

Ismeri a különböző 
fizettetési módokat 
és lehetőségeket, 
valamint az elszá- 
molás jogi, ügyvite- 
li folyamatát, sza- 
bályrendszerét és az 
ide vonatkozó 
szakmai számításo- 
kat. 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
 

3.4.1.6 A tantárgy témakörei 
 

3.4.1.6.1 A rendezvények típusai, fajtái 
A vendégfogadás szabályai 
Étkezéssel egybekötött rendezvények: díszétkezések, állófogadások, koktélparti, ültetett ál- 
lófogadások, esküvők és egyéb családi rendezvények, protokollfogadások, egyéb társas 
rendezvények 
Rendezvények protokollja 
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3.4.1.6.2 Az értékesítés folyamata 
Munkakörök, értékesítési formák 
Értékesítés munkakörei (üzletvezető, teremfőnök, pincér, sommelier, pultos, bartender, 
vendéglátó eladó, kávéfőző/barista) 
Értékesítési rendszerek, értékesítési módszerek 
Felszolgálás általános szabályai 
Üzletnyitás előtti előkészületek 
Vendég fogadása, ajánlási technikák, vendég segítése, tanácsadás 
Számla kiegyenlítése, fizetési módok 
Zárás utáni teendők 
Standolás, standív elkészítése, elszámolás 

3.4.1.6.3 Kommunikáció a vendéggel 
Általános kommunikációs szabályok 
Kommunikáció az „à la carte” értékesítés során 
Kommunikáció a társas étkezéseken 
Kommunikáció a büfé/koktélparti étkezéseken 
Kommunikáció a családi eseményeken és egyéb ünnepélyes eseményeken 
Rendezvényfelvétel, asztalfoglalás folyamata, lehetőségei, adminisztrálása 
Etikett és protokoll szabályok 
Megjelenés 
Probléma- és konfliktushelyzetek kezelése 

 
3.4.1.6.4 Rendezvénylogisztika 

Rendezvények típusai, fajtái, értékesítési módjai (bankett, koktélparti, díszétkezések, ál- 
ló/ültetett fogadás) 
Eszközigény, technikai háttér, munkaerő-szükséglet 

 
3.4.1.6.5 A rendezvény lebonyolítása 

Nyitás előtti előkészítő műveletek 
Szervizasztal felkészítése 
Gépek üzembe helyezése 
Rendezvénykönyv ellenőrzése 
Vételezés raktárból, készletek feltöltése 
Terítés (asztalok beállítása, letörlése, abroszok szakszerű felhelyezése, terítés sorrendjének 
betartása) 
Alkalmi rendezvényekre való terítés adott és saját összeállítású étrend alapján (részvétel 
étel- és italsor összeállításában), szerviz asztal és kisegítő asztal szakszerű felkészítése 
Rendezvényen való felszolgálás (bankett, koktélparti, álló/ültetett fogadás, díszétkezések) 
eszközök csomagolása, szállítása, helyszín berendezése, asztalok elrendezése, lebonyolítás, 
elszámolás) 
Lebonyolítás dokumentumai (forgatókönyv, diszpozíció) 

 
3.4.1.6.6 Elszámolás, fizettetés 

Bankkártyás, készpénzes, átutalásos fizettetés menete, előleg, előlegbekérő, foglaló, köt- 
bér, lemondási feltételek, lemondás stb. 

 
 

3.4.2 Vendégtéri ismeretek tantárgy 134/134 óra 
 

3.4.2.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy témakörei a vendég érkezésétől a távozásáig előforduló összes munkafolyamatot 
érintik. Ismertetik a vendéglátó üzlet szakmaspecifikus, különleges eszközeit, felszereléseit, 
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bútorait és gépeit. 
 

3.4.2.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 
natkozó speciális elvárások 

Pincéri, vendégtéri tapasztalattal, minimum 5 év gyakorlattal rendelkező, szakoktatói 
vagy minimum érettségivel és középfokú szakmai végzettséggel, illetve kamarai mester- 
vizsgával rendelkező személy 
3.4.2.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Idegennyelv-ismeret 
Étel- és italismeret 
Értékesítési ismeretek 
Rendezvényismeret 

 
3.4.2.4 A képzés órakeretének 100%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem stb.) 

kell lebonyolítani. 
 

3.4.2.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
Elvégzi a nyitás 
előtti műveleteket, 
fogadja a vendége- 
ket, ételt-italt  ajánl 
a számukra a fel- 
szolgálóval szem- 
ben támasztott kö- 
vetelményeknek  és 
a felszolgálás álta- 
lános szabályainak 
megfelelően. 

Átfogó ismeretekkel 
rendelkezik a fel- 
szolgálóval szem- 
ben támasztott kö- 
vetelményekről, a 
felszolgálás általá- 
nos szabályairól, a 
nyitás előtti műve- 
letekről, a vendég 
fogadásának és az 
ajánlásnak a szak- 
mai követelményei- 
ről. 

 
 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Udvariasan, megér- 
tően viselkedik a 
vendégekkel, a 
kollégáival folya- 
matosan keresi az 
együttműködés 
lehetőségét. 
Fokozottan odafi- 
gyel a problémák 
kialakulásának 
kritikus pontjaira, és 
megfelelő módon 
kezeli azokat a 
vendég érkezésétől 
a távozásáig. 

 
 

A munkavégzés 
folyamán használja 
a rendelésfelvétel- 
nél és annak a 
konyha, illetve 
söntés felé való 
továbbításánál al- 
kalmazott éttermi 
szoftvereket. 

 
 

Lebonyolítja a fel- 
szolgálást a tanult 
felszolgálási módo- 
kon. 
Alkalmazza a szá- 
mítási ismereteit a 
felszolgálás folya- 
matának lebonyolí- 
tása során. 

Átfogó ismeretekkel 
rendelkezik a fel- 
szolgálás folyama- 
tának lebonyolítása 
során alkalmazandó 
felszolgálási mó- 
dokról, a felszolgá- 
lás menetéről, an- 
nak folyamatairól, a 
számítások képletei- 
ről és azok gyakor- 
latban alkalmazan- 
dó menetéről. 

 
 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 
 

A vendég fizetteté- 
sénél ellenőrzi és 
használja a megfe- 
lelő digitális szám- 
lázóprogramot. 

 
 

Fizetteti a vendéget 
a tanult lehetőségek 
alapján, majd el- 
számol a munkálta- 
tó felé a bevétellel. 

Ismeri a különböző 
fizettetési módokat 
és lehetőségeket, 
valamint az elszá- 
molás jogi, ügyvite- 
li folyamatát, sza- 
bályrendszerét és az 
ide vonatkozó 
szakmai számításo- 
kat. 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 

A vendég fizetteté- 
sénél és az elszámo- 
lásnál ellenőrzi és 
használja a megfe- 
lelő éttermi szoft- 
vert. 
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3.4.2.6 A tantárgy témakörei 
 

3.4.2.6.1 Felszolgálási ismeretek 
A felszolgálóval szemben támasztott követelmények, a felszolgálás általános szabályai, 
nyitás előtti műveletek, vendég fogadása, ajánlás 

 
3.4.2.6.2 A felszolgálás lebonyolítása 

Felszolgálási módok, a felszolgálás menete, folyamata 
Étlap szerinti főétkezések lebonyolítása 
Alkalmi rendezvényekre való terítés 
Rendezvényen való felszolgálás 
Szobaszerviz feladatok ellátása 

 
3.4.2.6.3 Fizetési módok 

Bankkártyás, egyéb készpénzkímélő fizetési módok, készpénzes, átutalásos fizettetés me- 
nete, elszámolás a munkáltató felé 

 
 

3.4.3 Étel- és italismeret tantárgy 871/738 óra 
 

3.4.3.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy tanításának célja, hogy a tanulók megismerjék az ételeket és italokat, az alapanya- 
gokat és a technológiákat, valamint a nemzetek konyháit. Tisztában legyenek az alkoholmen- 
tes és az alkoholos italok származásával, készítésével, felszolgálásával. Elsajátítsák az alapfo- 
kú bartender, barista és sommelier ismereteket. 

 
3.4.3.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Pincéri, vendégtéri tapasztalattal, min. 5 év gyakorlattal rendelkező, szakoktatói, vagy 
minimum érettségivel és középfokú szakmai végzettséggel, illetve kamarai mestervizsgá- 
val rendelkező személy 

 
3.4.3.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Idegennyelv-ismeret 
Étel- és italismeret 
Értékesítési ismeretek 
Rendezvényismeret 

 
3.4.3.4 A képzés órakeretének 100%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem stb.) 

kell lebonyolítani. 
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3.4.3.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
A vendég kérésének 
megfelelően elma- 
gyarázza egy adott 
étel vagy ital össze- 
tételét, közben 
alkalmazza a kony- 
hatechnológiai 
alapismereteit. 

Ismeri az ételek és 
italok összetevőit, a 
darabolási, bundá- 
zási módokat, sűrí- 
tési, dúsítási, 
hőközlési eljáráso- 
kat, a konfitálást, 
szuvidálást és egyéb 
modern konyha- 
technológiai eljárá- 
sokat. 

 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Értően alkalmazza a 
csúcsgasztronómia 
újdonságait. Megér- 
ti és komolyan veszi 
a vendég esetleges 
betegségeit, allergi- 
áit, intoleranciáit, 
különleges kéréseit. 
Segítőkészen visel- 
kedik, tudásával 
próbálja segíteni a 
vendégeket a szá- 
mukra megfelelő 
ételek és italok 
gasztronómiai és 
egészségügyi szem- 
pontból helyes 
kiválasztásában. 

 
 

Alkalmazza az 
internetes lehetősé- 
geket: információ- 
gyűjtés, tanulás, 
prezentációs techni- 
kák. 

Ételeket ajánl, mi- 
közben alkalmazza 
a hideg előételek, 
levesek, meleg 
előételek, főzelé- 
kek, köretek, mártá- 
sok, saláták, dressz- 
ingek, főételek, 
befejező fogások 
elkészítésének ha- 
gyományos és új- 
szerű ismereteit. 

Átfogó ismeretekkel 
rendelkezik a hideg 
előételek, levesek, 
meleg előételek, 
főzelékek, köretek, 
mártások, saláták, 
dresszingek, főéte- 
lek, befejező fogá- 
sok hagyományos 
és modern készítési 
módjairól. 

 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
Az étel- és italaján- 
lásnál értelmezi és 
alkalmazza a csúcs- 
gasztronómia vilá- 
gában megjelenő 
fejlesztéseket. 

Ismeri a csúcsgaszt- 
ronómia   világát,  a 
„fine dining”  fo- 
galmát,   a világ 
éttermi  besorolási 
rendszereit,   a 
csúcsgasztronómia 
újdonságait, érde- 
kességeit. 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
Figyelemmel követi 
az étterem-értékelő, 
és -minősítő rend- 
szereket a világban. 

Ismeri az étterem- 
értékelő, és 
-minősítő rendsze- 
reket a világban: 
Michelin,   Gault  & 
Millau, Tripadvisor, 
Facebook, Google. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
 

Italokat készít és 
szolgál fel, miköz- 
ben alkalmazza az 
italok készítésének 
ismereteit és fel- 
szolgálásuk szabá- 
lyait. 

Átfogó ismeretekkel 
rendelkezik a borok, 
szénsavas borok, 
sörök, párlatok, 
likőrök, kávék- 
kávékülönlegessé- 
gek, teák, üdítők, 
ásványvizek készí- 
tésének módjairól, 
felszolgálásuk sza- 
bályrendszeréről. 

 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 
 

Digitális tananyagot 
használ, az interne- 
tet tanulásra, önfej- 
lesztésre használja. 
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Kevert italokat, 
kávékat, kávékülön- 
legességeket és 
teákat készít az 
italok készítésének 
szabályai szerint. 

Részben ismeri a 
kevert italok, kávék, 
kávékülönlegessé- 
gek, teák készítésé- 
nek szabályait. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

  

Ételeket és italokat 
párosít össze, értel- 
mezi és alkalmazza 
az étel-ital összeál- 
lítás szabályait, 
étrendeket állít 
össze. 

Ismeri az aperitif és 
digestif italok, va- 
lamint az étrendhez 
tartozó borok, 
egyéb italok párosí- 
tásának hagyomá- 
nyos és modern 
elméletét. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

Figyelemmel követi 
az étel- és italérzé- 
kenységek, intole- 
ranciák, allergiák 
kezelését a vendég- 
látásban alkalmazott 
ételekben és italok- 
ban. 

 
Ismeri az ételek és 
italok összetevőit, 
különös tekintettel a 
vendéglátás terüle- 
tén előforduló aller- 
génekre. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
 

3.4.3.6 A tantárgy témakörei 
 

3.4.3.6.1 Konyhatechnológiai alapismeretek 
Darabolási, bundázási módok, sűrítési, dúsítási eljárások 
A hőközlési eljárások, konfitálás, szuvidálás és egyéb modern konyhatechnológiai eljárá- 
sok fogalma, rövid, szakszerű magyarázata 

 
3.4.3.6.2 Ételkészítési ismeretek 

Hideg előételek, levesek, meleg előételek, főzelékek, köretek, mártások, saláták, dresszin- 
gek, főételek, befejező fogások 

 
3.4.3.6.3 Betekintés a csúcsgasztronómia világába, „fine dining” 

A világ éttermi besorolási rendszerei, a csúcsgasztronómia újdonságai, érdekességei 
 

3.4.3.6.4 Étterem-értékelő és -minősítő rendszerek a világban 
Michelin, Gault & Millau, Tripadvisor, Facebook, Google 

 
3.4.3.6.5 Italok ismerete és felszolgálásuk szabályai 

Italok csoportosítása, ismertetése (borok, szénsavas borok, sörök, párlatok, likőrök, kávék, 
kávékülönlegességek, teák, üdítők, ásványvizek) 
Borvidékek, jellemző szőlőfajták, borok, borászatok 
Aperitif és digestiv italok, kevert báritalok 

 
3.4.3.6.6 Az italok készítésének szabályai 

Kevert italok, kávék és kávékülönlegességek, teák készítése 
 

3.4.3.6.7 Ételek és italok párosítása, étrend-összeállítás 
Aperitif és digestif italok, italajánlás 
Étlap fajtái (állandó, napi, alkalmi vagy szűkített) 
Étlap szerkesztésének szabályai 
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Itallap/borlap szerkesztésének szabályai 
Alkalmi étrend összeállítás szempontjai, menükártya szerkesztés szabályai 
Alkalmi menüsorok összeállítása, étrendek és a hozzá illő italok ajánlása 

 
3.4.3.6.8 Étel- és italérzékenységek, intoleranciák, allergiák 

A vendéglátásban alkalmazott ételekben és italokban előforduló 14-féle allergén anyag 
 
 

3.4.4 Értékesítési ismeretek tantárgy 134/134 óra 
 

3.4.4.1 A tantárgy tanításának fő célja 
A tantárgy tanításának célja, hogy a képzésben részt vevők elsajátítsák a vendégek tökéletes 
kiszolgálását, a vendéggel való professzionális kommunikációt, a konfliktus- és reklamáció- 
kezelést. 

 
3.4.4.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Pincéri, vendégtéri tapasztalattal, min. 5 év gyakorlattal rendelkező, szakoktatói, vagy 
minimum érettségivel és középfokú szakmai végzettséggel, illetve kamarai mestervizsgá- 
val rendelkező személy 

 
3.4.4.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Idegennyelv-ismeret 
Étel- és italismeret 
Vendégtéri ismeretek 
Rendezvényismeret 

 
3.4.4.4 A képzés órakeretének 100%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, üzem stb.) 

kell lebonyolítani. 
3.4.4.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 

 
 

Készségek, képes- 
ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

 
 

Étlapot és itallapot 
szerkeszt, miközben 
figyelembe veszi az 
étlap és itallap szer- 
kesztésének marke- 
tingszempontjait. 

Ismeri az   étlap, 
itallap,    ártábla, 
táblás ajánlat, elekt- 
ronikus  választék- 
közlő  eszközök, 
fagylaltlap, borlap, 
egyéb  specifikus 
választékközlő 
eszközök szerkesz- 
tésének   szakmai 
elvárásait. 

 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Szakmai alázat, 
udvariasság, felelős 
panaszkezelés, 

 
 
 

Digitális tananyagot 
használ, az interne- 
tet tanulásra, önfej- 
lesztésre használja. 

 
 

Értelmezi és alkal- 
mazza a bankettkí- 
nálat kialakításának 
szakmai szempont- 
jait. 

Ismeri a különböző 
vendégigényeket, a 
szezonalitás, alka- 
lom, technológia, 
gépesítettség, hely- 
szín és a rendelke- 
zésre álló személy- 
zet szakképzettségé- 
re vonatkozó szak- 
mai protokollt. 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 

Elektronikus válasz- 
tékközlő rendszere- 
ket programoz, 
tartalmat frissít. 
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Séf- (táblás) ajánla- 
tot dolgoz ki. 

Ismeri a séf lehető- 
ségeinek, személyes 
ítéleteinek alapján 
kialakítható válasz- 
ték fogalmát, ennek 
gyakorlatban való 
alkalmazását. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

nyitottság, marke- 
ting- és reklámfej- 
lesztési készség, 
felkészültség, önfej- 
lesztés. 

 

Borokat ajánl, hasz- 
nálja és alkalmazza 
a sommelier- 
ismereteket, felada- 
tának marketing 
vonatkozásait. 

Ismeri a magyar és 
néhány kiemelt 
külföldi borvidéket, 
a hazai borászato- 
kat, ezek főbb ter- 
mékeit, az ajánlási 
technikákat. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
Használja a vendég- 
látó egységek on- 
line megjelenésére, 
elemzésére, tevé- 
kenységére vonat- 
kozó ismereteit. 

Ismeri a vendéglátó 
egységek online 
megjelenésére, 
elemzésére, az étte- 
rem online térben 
való megjelenésére 
vonatkozó főbb 
szabályokat. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
 
 

Gasztronómiai 
eseményeket szer- 
vez az online tér- 
ben. 

Átfogó ismeretekkel 
rendelkezik a kü- 
lönböző gasztronó- 
miai események 
szervezésének, 
vacsoraesteknek, 
ezek lebonyolításá- 
nak megjelenéséről 
az online protokoll 
szerint a közösségi 
oldalakon. 

 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

  
 

Használja a külön- 
böző internetes 
felületeket a gaszt- 
ronómiai esemé- 
nyek szervezésére. 

 
 

Hírleveleket szer- 
keszt a marketing 
szempontoknak 
megfelelően. 

Ismeri a hírlevelek 
szerkesztésének 
szabályait, küldésé- 
nek szempontjait, a 
célcsoportok helyes 
megválasztásának 
szabályait az online 
protokoll szerint. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 

Számítógépen szer- 
keszti a hírlevele- 
ket, interneten ke- 
resztül továbbítja. 

 
 

3.4.4.6 A tantárgy témakörei 
 

3.4.4.6.1 Étlap és itallap szerkesztésének marketingszempontjai 
Étlap, itallap, ártábla, táblás ajánlat, elektronikus választékközlő eszközök, fagylaltlap, 
borlap, egyéb specifikus választékközlő eszközök 

 
3.4.4.6.2 A bankettkínálat kialakításának szempontjai 

Vendégigények, szezonalitás, alkalom, technológia, gépesítettség, helyszín, rendelkezésre 
álló személyzet szakképzettsége 

 
3.4.4.6.3 A séf- (táblás) ajánlat kialakításának szempontjai 

Ajánlatok kialakítása a séf lehetőségei és ítéletei alapján. 
 

3.4.4.6.4 Sommelier feladatának marketingvonatkozásai 
Borvidékek, borászatok ismerete, borászok termékeinek ismerete, ajánlási technikák 
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3.4.4.6.5 Vendéglátó egységek online megjelenése, elemzése 
Étterem megjelenése az online térben 
Étteremhonlap felépítése, admin-feladatok 
Twitter, Facebook, Waze, Googlemaps stb. 

 
3.4.4.6.6 Gasztroesemények az online térben 

Események szervezése, vacsoraestek lebonyolításának megjelenése az online protokoll 
szerint a közösségi oldalakon 

 
3.4.4.6.7 Hírlevelek szerkesztése és marketingvonatkozásai 

A hírlevelek szerkesztésének szabályai, küldésének szempontjai, célcsoportok helyes meg- 
választása az online protokoll szerint 
3.4.5 Gazdálkodás és ügyviteli ismeretek tantárgy 134/134 óra 

 
3.4.5.1 A tantárgy tanításának fő célja 

A tantárgy tanításának fő célja az üzletben folyó gazdálkodási, adminisztrációs és elszámolási 
folyamatok ismertetése. 

 
3.4.5.2 A tantárgyat oktató végzettségére, szakképesítésére, munkatapasztalatára vo- 

natkozó speciális elvárások 
Turizmus-vendéglátás szakos közgazdász mestertanár végzettség 

 
3.4.5.3 Kapcsolódó közismereti, szakmai tartalmak 
Idegennyelv-ismeret 
Matematika 
Étel- és italismeret 

 
3.4.5.4 A képzés órakeretének legalább 70%-át gyakorlati helyszínen (tanműhely, 

üzem stb.) kell lebonyolítani. 
 

3.4.5.5 A tantárgy oktatása során fejlesztendő kompetenciák 
 

 
Készségek, képes- 

ségek 

 
Ismeretek 

 
Önállóság és fele- 

lősség mértéke 

 
Elvárt viselkedés- 
módok, attitűdök 

Általános és szak- 
mához kötődő 

digitális kompe- 
tenciák 

Megrendeli, beszer- 
zi az árut az áruren- 
delés és beszerzés 
szabályai szerint. 

Átfogó ismeretekkel 
rendelkezik a be- 
szerzés, árurendelés 
szabályairól. 

 
Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 

Matematikai logikai 
gondolkodásmód, a 
munkaügyi, adózási 
jogszabályok betar- 
tása, betartatása. 

Készségszinten 
használja a beszer- 
zés, árurendelés 
szoftvereit. 

 
Raktározza az árut 
az áruátvétel szem- 
pontjai szerint. 

Ismeri az áruátvétel 
szabályait, eszköze- 
it, a raktárak típusa- 
it, kialakításuk 
szabályait és a selej- 
tezés szabályait. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
Digitális rendszere- 
ket használ az áru- 
átvételnél és a rak- 
tározásnál. 

Alkalmazza a ter- 
meléshez szükséges 
anyagok vételezé- 
sének ismeretanya- 
gát, ezek szabályait 
és szempontrend- 
szerét. 

Átfogó ismeretekkel 
rendelkezik a ter- 
melés és a vételezé- 
sek szabályairól, 
valamint ezek 
szempontrendszeré- 
ről. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
Használja az egység 
termelési és vétele- 
zési célra kifejlesz- 
tett szoftvereit. 
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Bizonylatokat, 
számlákat állít ki, 
leltározik. 

Átfogó ismeretekkel 
rendelkezik a bi- 
zonylatokra, szám- 
lákra, leltári doku- 
mentációkra vonat- 
kozó szabályozás- 
ról. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
Használja az egység 
bizonylatoló, szám- 
lázó és leltározó 
szoftvereit. 

Értelmezi és alkal- 
mazza a százalék- 
számítás, a mérték- 
egység-átváltások, a 
megoszlási viszony- 
számok számításait 
és a kerekítési sza- 
bályokat. 

Átfogó ismeretekkel 
rendelkezik a száza- 
lékszámításról, a 
mértékegység- 
átváltásokról, a 
megoszlási viszony- 
számok számításai- 
ról és a kerekítési 
szabályokról. 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Árakat képez az 
árképzési modell- 
nek megfelelően. 

Ismeri az árpolitika, 
az árkialakítások 
nemzetközi formáit, 
az  intuitív árképzés, 
„food cost”, „beve- 
rage cost” fogalmát, 
számításuk módját, 
az ELÁBÉ-szint, az 
árrésszint számítá- 
sának módját, a 
különféle árenged- 
mények számítását, 
az áfaegyenleg 
számítását, a bruttó 
és nettó beszerzési 
ár, a bruttó és nettó 
eladási ár fogalmát, 
számításának mód- 
jait, valamint az 
árrés, az ELÁBÉ és 
a    haszonkulcs  fo- 
galmát, számításá- 
nak módjait. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Szövegszerkesztő és 
táblázatkezelő prog- 
ramot használ. 

Költséggazdálko- 
dást, költségelem- 
zést, adózás előtti 
eredményszámítást 
végez. Költségszin- 
tet, eredményszintet 
számít, egyszerű 
jövedelmezőségi 
táblát számít ki. 

Ismeri a jövedelme- 
zőségi tábla össze- 
állítását, a költség, 
eredmény fogalmát, 
kiszámításának 
módjait, az adózás 
előtti eredmény, a 
költségszint és 
eredményszint szá- 
mítását. 

 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
 

Leltároz és elszá- 
moltat az elszámol- 
tatáshoz és a leltár- 
hoz kapcsolódó 
számításoknak 
megfelelően. 
Leltárhiányt és 
többletet értelmez. 

Ismeri az elszámol- 
tatás, leltározás 
elemeit, számítási 
módjait, értelmezi a 
többlet, a normali- 
zált hiány, forgal- 
mazási veszteség 
fogalmát, számítá- 
suk módját, a rak- 
tár-elszámoltatás és 
az értékesítési el- 
számoltatás számí- 
tásait. 

 
 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 
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Megnevezi és leírja 
a különböző vállal- 
kozási formákat, a 
vendéglátásra jel- 
lemző vállalkozási 
típusokat, ezek 
alapításának fel- 
tételeit. 

Ismeri a vállalkozá- 
si formákat, típuso- 
kat, a vendéglátásra 
jellemző vállalkozá- 
si típusokat, ezek 
alapításának mód- 
ját, feltételeit, do- 
kumentumait. 

 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Értelmezi és alkal- 
mazza az alapvető 
munkajogi és adó- 
zási ismereteket. 

Ismeri a munkáltató 
és a munkavállaló 
jogi kapcsolatrend- 
szerét, a munka- 
szerződés fogalmát, 
tartalmát, jellemző- 
it, a munkavállaló 
és a munkáltató 
jogait és kötelessé- 
geit, a munkaköri 
leírás fogalmát, 
tartalmát, az adó 
fogalmát, alanyát, 
tárgyát, az adózás 
alapelveit, funkció- 
it, az adók csopor- 
tosítását, a főbb 
adófajták jellemző- 
it, az szja-t, jövedé- 
ki adót, osztalék- 
adót, nyereségadót, 
a katát, a kivát, a 
helyi adókat és az 
áfafizetés szabálya- 
it. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Instrukció alapján 
részben önállóan 

 

 
 

3.4.5.6 A tantárgy témakörei 
 

3.4.5.6.1 Beszerzés 
Árurendelési és beszerzési típusok 
Nyersanyagok beszerzési követelményei 

 
3.4.5.6.2 Raktározás 

Az áruátvétel szempontjai és eszközei 
Raktárak típusai, kialakításának szabályai 
Üzemi, üzleti terméktárolás szabályai 
A selejtezés szabályai 

 
3.4.5.6.3 Termelés 

Vételezések szabályai 
Vételezések szempontjai: szempontjai: pillanatnyi készlet, várt forgalom, szakosított elő- 
készítés 
Termelés helyiségei 
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3.4.5.6.4 Ügyvitel a 
vendéglátásban Bizonylatok, számlák, 
leltározás 
Bizonylatok típusai, szigorú számadású bizonylatok 
jellemzői Készletgazdálkodás a vendéglátásban 

 
3.4.5.6.5 Százalékszámítás, mértékegység-

átváltások Megoszlások számítása, kerekítési szabályok 
 

3.4.5.6.6 Árképzés 
Árpolitika, az árkialakítások nemzetközi formái, „food cost”, „beverage cost” cost 
fogal- ma, számításuk módja, ELÁBÉ-szint, árrésszint számítása, árengedmények 
számítása, faj- tái, bruttó és nettó ár, áfa, beszerzési ár, árrés 

 
3.4.5.6.7 Jövedelmezőség 

A költség fogalma, az eredmény fogalma 
Költséggazdálkodás, költségelemzés, adózás előtti eredmény számítása 
Költségszint, eredményszint számítása, egyszerű jövedelmezőségi tábla 
felállítása 

 
3.4.5.6.8 Elszámol

tatás Leltárhiány, többlet 
értelmezése 
Normalizált hiány, forgalmazási veszteség, raktár-elszámoltatás, értékesítés 
elszámoltatása 

 
3.4.5.6.9 Vállalkozási formák 

Vállalkozási formák, típusok (egyéni és társas vállalkozások, kkt., bt., kft., rt.) 
Vendéglátásra jellemző vállalkozási típusok jellemzői (egyéni, bt., kft. alapítása, 
alapításá- nak feltételei, dokumentumai, tagjai, tagok felelőssége, tagok jogai, 
vállalkozások vagyo- na, megszűntetési módjai, belső és külső ellenőrzése, NAV) 

 
3.4.5.6.10 Alapvető munkajogi és adózási formák 

Munkáltató és munkavállaló kapcsolata (munkaszerződés fogalma, tartalma, 
jellemzői) Munkavállaló és munkáltató jogai és kötelességei 
Munkaköri leírás célja, tartalma 
Adó fogalma, alanya, tárgya, adózás alapelvei, funkciói 
Adók csoportosítása, főbb adófajták jellemzői (szja, jövedéki adó, osztalékadó, 
nyereség- adó, kata, kiva, helyi adók, áfafizetés szabályai) 
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